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APROVEITE AS FESTAS DE FINAL
DE ANO NO OTHO HOTEL!

Pacotes de Natal e Ano Novo
para tornar suas festividades
ainda mais especiais!

- Musica ao vivo
- Coquetel e ceia de 24/12
- Coquetel, ceia e festas de 31/12



Pacote completo ou apenas ceia?
No Otho Hotel vocé tem os dois!

J|HO

HOTEL

FACA A SUA RESERVA:
Tel. Fixo: (11) 4022-3592
WhatsApp: (11) 94131-4646




# PLAZA SHOPPING IT

De14/11/23 a 14/1/24

.

Certificado de autorizagao SRE/ME Ne 04
v.plazashoppingitu.com br. magens dos prémios

site: w



em compras

1 nimero da sorte
para concorrer a

1 Kia Stonic
Hibrido
egusles,

Administragao:

lumine




Kia Niro Hibrido.

Inovacao inspirada pela natureza.

O primeiro carro do Brasil
qgue ja vem com 160.000 km
de emissdes de CO?
neutralizadas.

LCLA Goncin

(O 1 4024-8001 QO gandinikiaitu

Av. Francisco Ernesto Favero, 662 - Jardim do Estadio - Itu, SP

. " . Revestimento dos bancos
Acabamentos internos Pintura com tinta P ——Y e

com uso de material reciclado a base de agua de folhas de eucalipto




Emissoes de

&>

neutralizadas

at¢ 160.000

com créditos gerados
da Floresta Amazdnica

o

Use a camera do seu celular
para conhecer
o Kia Niro em detalhes.
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Nos nos inspiramos na natureza para criar o inovador Kia Niro HEV. Um SUV hibrido com consumo eficiente de combustivel
que chega para estabelecer um novo padrdao em sustentabilidade. Projetado com o cuidado na redugdo do impacto
ambiental, desde o uso de materiais reciclados em seu inferior até a escolha de fintfas a base de agua em sua pintura. E,
para amplificar nossa iniciativa sustentavel, todos os veiculos Niro vendidos a partir de 01/09/23 até o final de 2023, terdo
suas emissbes de CO? neutralizadas até 160.000 km através de créditos de carbono gerados da Floresta Amazonica.

Saiba mais em www.kia.com.br/niro. % %
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Festejar o Natal em Itu é imergir na linda iluminagao e decoracao das Pracas Padre Anchieta,
Padre Miguel e Independéncia, na ornamentacado das ruas Floriano Peixoto, Bardo do Itaim
e Paula Souza, na singeleza da iluminagao decorativa da Igreja de Santa Rita e do Mercado

Municipal. Nas ruas e pragas, com a familia e amigos, venha fotografar e vivenciar
espetdculos de musica, teatro e diversas intervengoes artisticas. Este ano teremos:

Show de ACENDIMENTO DA DECORAGAO
e ORNAMENTACOES DE NATAL - Praga da Matriz

CHEGADA DO PAPAI NOEL e FUSQUEATA
pelas ruas da cidade — Estacdo do Trem Republicano

. :ghe 16/12 | Festival VOZES DE NATAL - Praca da Matriz

16/12 NATAL DAS CRIANCAS NO PIRAPITINGUI -
9h as 12h Subprefeitura do Pirapitingui

17/12
17h30

‘ Espetaculo Infantil “A BELA E A FERA" - Praca da Matriz

18 a 22/12

17h as 21h ‘ FEIRA DE NATAL — Mercado Municipal de Itu

20/12 | PARADA DE NATAL - Banda Marcial Municipal de Itu
20h Praca da Independéncia / Praca da Matriz

L., 20a22/12
18h as 22h

: L

‘ CONVERSE COM O PAPAI NOEL - Praca da Matriz

CONCERTO DE NATAL com a Banda Unido dos Artistas —
Praca Pe. Anchieta (Frente da Igreja do Bom Jesus)

Janelas Musicais “OS SONHOS DO NATAL"' -
Espaco Fabrica S3o Luiz

: Olitros eventos poderao ser inseridos nesta programacao
no periodo de 11 a 23 de dezembro.
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TIMES SQUARE WEST

(19) 971331417 | (@)

Av. Pres. Kennedy, 295 - Indaiatuba

BOAS FESTAS

"’STaH@ POINY

for real surfers .

=z AS MELHORES MARCAS EM UM SO LUGAR
0G VANS, © M- Gus GELEMENT GRiZLY 2= MCD

(@) starpoint.indaiatuba (Q (19) 99268-3318




TIMES SQUARE EAST

Av. Pres. Kennedy, 1417 / Av. Fabio Ferraz Bicudo 810 - Indaiatuba

(19) 2042-1110
bibi_indaiatuba

BIBI INDAIATUBA

Faca sua encomendal
Av. Pres Kennedy 1417 | (£19-99966.1660
Av. Fabio F Bicudo 810 | (©19-99620.2440

@timessquare.indaiatuba




MINISTERIO DA CULTURA E JOHN DEERE APRESENTAM

FESTIVAL DE DANCA
CRIANCA INDAIATUBANA FELIZ 2023
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O Show tem
que continuar!

Obrigada a todos que

prestigiaram nosso espetaculo.
Nos vemos ano que vem!
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LINHA IA
Refeig6es de Introdugao
Alimentarcompletas,
SEMsaleemporgoes

separadas. (Indicadaa
partir de 6 meses)

Falecoma gente

193034.1803
1999928.0908

COMIDINHAS
Receitas saborosas e
praticas em porcoes
pequenas, ideais para
criangas.

Sigaa gente e fique pordentro

WD

SOPINHAS

Introdugao Alimentar de

. formatradicional. Para

bebés e convalescentes.
(Indicada a partirde 6 meses)

paparicaitu paparicasalto paparicaindaiatuba paparicaportofeliz




Celebre 3S
Festas com
Sabor e

Nutricao!

PAPA RICA: COMIDA ULTRACONGELADA QUE
ENCANTA PALADARES DE TODAS AS IDADES.

\ 7 4% COMIDINHAS
LANCHINHOS | @eh )

_ MAX
 Aopcéo mais saudavel e prética : 5:;3?&222::33 5
para acriancada comeremcasa _ Srilsscartas aeliltoe

~ oulevarparaaescola.

eidosos.

LOJAS EMITU, INDAIATUBA,
PORTO FELIZ, SALTO E ITAPETININGA




DAS FESTAS COM A
TEAM PRIME!

. A S

Neste final de ano, construimos desejos de

alegria com lacos firmes como nossas fundacoes.

AGRADECEMOS POR
CONSTRUIR CONOSCO!

SALAODEJOGCOS B
PLAYGROUND H
BICICLETARIO W

BRINQUEDOTECA W
PISCINA W
SALAO DE FESTAS W

VARANDA GOURMET H
VAGA COBERTA NAGARAGEM N
ESTRUTURA PARA AR-CONDICIONADO B

AV. REMIGIO DALLA VECCHIA, 668 - ID. NAIR MARIA, SALTO - SP
- GREENPARKI

3 () 4028-4350
©® (M) 4602-3399

VENDAS
¢

Lopes

MARINI

CRECI PJ: 2617-3J
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B VARANDA GOURMET COMPLETA
B 10U 2 VAGAS NA GARAGEM COBERTAS
B ESTRUTURA PARA AR-CONDICIONADO

By EE RS
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"7 ULTIMAS
' UNIDADES

£ " Em fase de regularizacdo perante
Oficio Imobiliario competente
; (Green Park 1)

B BRINQUEDOTECA
B PISCINA

B SALAO DE FESTAS

B SALAO DEJOGOS

B SALA DE CINEMA
B ACADEMIA

COBERTURAS
DUPLEX com

123M?2

AV. REMIGIO DALLA VECCHIA, 762 - ID. NAIR MARIA, SALTO - SP
- GREENPARK II

® 1128401824 1968623191@

@ contato@teamprime.com.br

@ @teamprimeempreendimentos
CRECI 30497] Team Prirne Empreendimentos

TEAM PRIME

EMPREENDIMENTOS
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PAVIMENTO PAVIMENTO
SUPERIOR INFERIOR



e assim:

Vitta Natural e resultado de intensa pesquisa

em nutricao de alta qualidade, baseado na e GA

utilizacao de uma grande variedade de % N&
ingredientes naturais e cereais integrais, QQ‘ @,
sem corantes e aromatizantes artificiais. @

Loja 1: Rua Rui Barbosa, 1042 | Loja 2: Rua Rio Branco, 1283
119 69009916 / 119 7595.8593 / 11 4021.3127 / 11 4602.4657 / 11 4029.0044

& PROMOGAO VALIDA ENQUANTO DURAR O ESTOQUE



NUXCELL®

CUIDADOS NUTRICIONAIS CLINICOS

i
V.

ot [
l‘&n | Y ‘ﬁ '4
nUxcei A NUXCELL

RETACARDIO ESt GaTos

BETA CARDIO

Simbiotico Imunomodulador
Reduz taxas de glicemia.
Mantém a integridade do pancreas.
Composigdo basica:

® Beta-glucanas

® Vitamina E
® Nucleotideos Purificados

L
.

nuceie A NUXCELL

Simbiético Imunomodulador

Reducgdo do colesterol sérico: Devido ¢
caracteristica fisica de conferir viscosidade ao
conteddo luminal.

Redugdo da glicemia poés-prandial: Efcito
sobre absor¢do de carboidratos.

Redugdo da inflamagdo: Auxilio na inibicdo de

fatores de degradagdo do colageno na matriz

da cartilagem -> redugdo da dor e claudicagdo.

L4
\@4; 1Y
NUXCELL

NAIS CLINICOS

WoRth |
NUXCELL

BETA DIABETIC

Simbiético Imunomodulador

Atenua processo inflamatorio e estresse
oxidativo, protege o tecido e aumenta a
integridade articular.

Composicdo Basica:

BETRDSTEG ® Beta-glucanas. g
@ g oA s aaros @f i @ Sulfato de Condroitina.
- N\ 4 R ) ' ® Glucosaming.
® Acidos graxos (EPA/DHA).
® Vitaminas (C, E).
il ] Também temos a linha:

QR Code e participe
das melhores ofertas
e promogoes

NUXCELL s

para caes e gatos

NUXCELL 2z

Neo NUXCELL res
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The V-Way of Learning BRAN'EA
ENTL 5 € HOOL

O VERDADEIRO E UNICO ENSINO BILNGUE DA REGIAO

T"‘k
&

MATRICULAS ABERTAS

INTL SCHOOL

O colégio Branta, International
School, desde sua concepgao como
primeiro colégio verdadeiramente
bilingue em nossa regido, sempre
esteve na vanguarda no que se
refere a educacao de qualidade.

* Apple Authorised Education Specialist
* Dupla Certificacao - Brasil/USA

e C3"“Célula Cognitiva Computacional”, baseada em Inteligéncia Artificial -
“Atena”

e Programa “Eu Global” - Mentoria para ingressar em universidades internacionais
e Centro Examinador das Provas do Cambridge

 Competicdes Internacionais

* Microsoft Office 365 for Students

.
KI,DE JUNIOR

Rua Professor José B. Gongalves, 309 - Itu, SP

info@branta.com.br

srANTAINSTITUTE  (11) 4025-2901

~ BRANTA ~ BRANTA



Celebre as festas de fim de ano com os deliciosos
panetones e chocotones da Casa Alianga.

Deseje um Feliz Natal e um préspero Ano Novo
presenteando com os produtos da nossa loja.
Acesse nosso site e confira nosso carddpio
completo para as ceias de fim de ano.
Além disso, ndo deixe de provar nossas
receitas exclusivas, como o
Panetone de Miléo e o

- _Chocotone Cappuccino,
fraz um toque
uave de café &
receita tradicional.

dan

11-46028600 -




So nao pode esquecer da estrela
da arvore de Natal: LX)

Conte com a Pet Family para garantir roupinhas estilosas e confortaveis, presentes

divertidos e, claro, aquele check-up geral das vacinas e da sadde do seu melhor aumigo!

Visite nossas unidades e agende a Gltima consulta do
ano para o integrante mais fofo da sua familia!

UNID. 1 - CLINICA VETERINARIA PetFamin UNID. 2 - PET SHOP E CONSULTORIO

Rua 24 de Outubro, 107 [ g 4 Rua Marechal Deodoro, 2141-B
Jd. Trés Marias - Salto T }J clinica velerinaria Vila Nova - Salto

Contato: (11) 4021-0274 (%) } - n petshop Contato: (11) 4027-0805 &
Emergéncias 24h: (11) 9 9872-0784 &i E&?LN;}; L r Emergéncias 24h: (11) 9 9872-0784 i
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Em 2024, Salto vali
ganhar uma nova Y
Corpo Sao de presente! '

% | P
H | gSE
& N

A familia CORPO SAO, em breve, tera mais
uma unidade para melhor atendé-lo:

ACADEMIA

CORPO
SAO

Avenida dos Trés Poderes - Central Park - Salto
(@academiacorposao
& www.academiacorposao.com.br
L (11)4602-4573 | ©(11)99794-5964
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REVISTA REGIONAL DIGITAL
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A revista esta registrada sob n° 15.367 no cartdrio de Registro de Imdveis,
Titulos e Documentos e Civil de Pessoa Juridica.

“0 Senhor é meu refgio. Fizeste do Altissimo a tua morada. Nenhum mal te sucedera, nenhuma

praga chegara a tua tenda. Porque aos seus anjos dara ordens a teu respeito, para que te guardem
em todos os teus caminhos”. (Salmos, 91). Santa Rita rogai por nos.
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30 Reglonais

CULTURA

34 Exposi¢io de
Presépios em
dose dupla

36 Agenda cultural de
Itu inclu Natal e
Festival de Artes

38 Aarte da

restauracio em ltu
40 Circulando

EM FOCO

52 Natal do Plaza tem
‘Floresta Nevada’,
arvore gigante e sorteio

de Kia hibrido

ACesso nosso
site e a revista
digital pelo

QR-Code ao lado .;::" '
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REVISTA | O

54 Leila Schuster inaugura,
em Itu, acervo de 30 anos
do ‘Miss Brasil’

56 LIFESTYLE
por Leila Schuster

MODA
58 Trends da SPFW#56

CAPA
02 Danielle Winits

CASA
70 Casa pronta para as festas!

71 Garimpo
WELLNESS

82 Superando desafios: novo
ano com novos objetivos

Siga a Revista Regional:
w @revistaregional
Ei @regionalrevista
[E) @revista_regional
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pORT AN DRETA (& @peugeotandreta

UMA EMPRESA DO GRUPO ANDRETA. QUEM CONHECE CONFIA. @ www.andretapeugeot.com.br

Av. Dr. Ermelindo Maffei, 947, Sdo Luiz - Itu | (11) 2550-5700




carta do editor

Ale Monteiro

Acervo pessoal

Pref. Itu/Juca Ferreira
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A resthéncia do fim de ano

_l m um mundo onde a mudanca é constante e os

desafios sdo mevitaveis, a resihéncia emerge como uma

qualidade fundamental para enfrentar as adversidades.
—l Isso ndo significa auséncia de dificuldades, mas sim
a habilidade de se recuperar e prosperar mesmo diante das
situacoes mais desafiadoras. Podemos dizer que a resiliéncia é
como um musculo que pode ser fortalecido ao longo do tempo.
Imagime entéo durante 12 meses! Nesta edicio especial de fim
de ano, Regional pediu a psicéloga Alana Anyjar que explicasse
a importancia da resihéncia nesse momento de virada, quando
miciamos um novo ciclo, a0 menos no calendario. A profissional
destaca que ¢ importante lembrarmos que todos os desafios
vividos ao longo de 12 meses sio oportunidades de crescimento
e que esse sentimento nos permlte aprender com as experiéncias,
adaptar-nos as circunstincias e emergir com mais forca. Seoundo
ela, entender que as derrotas nao definem nossa trajetéria, mas
sIm €Omo as encaramos e superamos, ¢ o primeiro passo para
cultivar essa habilidade. Esse modo de pensar estabelece mais
foco e propésito, possibilitando que a resiliéncia se transforme em
uma valiosa aliada na jornada em diregéo ao desenvolvimento
pessoal e & conquista de nossos objetivos. Numa matéria especial,
que finaliza esta edigao, Alana ainda da dicas praticas para
fortalecer essa capacidade e trilhar um camimho maus resiliente
em 2024! E. como toda edi¢io de dezembro, Regional esta
recheada de atragoes natalinas: tem a exposicao de presépios
que acontece em dois pontos de Itu; a Arvore Gigante do Plaza
Shopping, que vai sortear um Kia hibrido em sua promogéo de
fim de ano; a programagéo especial de Natal com o coral nas
janelas da Fébrica Sao Luiz; dicas de decoraciio da casa para as
festas; além de varias opcdes de presentes das lojas parcerras da
Reglondl em publieditoriais e pecas publicitdrias no decorrer de
toda a edi¢do. Em capa e recheio, a atriz Danielle Winits, celebra
seus 30 anos de carreira. Quem néo se lembra das personagens
marcantes que a atriz viveu no horario das sete, na TV Globo, em
comédias como Uga Uga, Corpo Dourado e Kubanakan, ou nos
seriados Guerra e Paz e Chiquinha Gonzaga? Nessa entrevista
exclusiva, ela reflete sobre as décadas de carreira, seu sucesso
no teatro, principalmente nos musicais, e sua volta ao cimema.
Quem também comemora 30 anos, porém do concurso de Miss
Brasil, ¢ Leila Schuster, nossa colunista de Lifestyle. Més passado,
ela reuntu todo o seu acervo e convidou famihares e amigos para
celebrar as trés décadas do concurso que a elegeu como a mulher
mais linda do Brasil. Esta tudo registrado nessa reportagem e
numa entrevista exclusiva em nosso site. Falando em digital, a
Regional nao termina na tdltima pagina desta edigéo; ela continua
diariamente no portal e nas redes sociais. Siga a Regional!
Aos queridos lettores, parceiros e colaboradores, desejamos
um Natal abengoado e um novo ano repleto de dias alegres e
prosperos, que seja um tempo de paz para o mundo!

Que Deus nos abengoe

Renato Lima

Editor responsavel

(@revista_regional
@lima_renato



Hyundai
O SUV que deu

C_RETA um upgrade
Nine no segmento

HMB | Andreta = EGarantia @& HYLNDAI

Sem limite de quilometragem

J@ WWW.ANDRETAHMB.COM.BR 'i HYUNDAIANDRETA HYUNDAI ANDRETA

Rua Ario Barnabé, 202 - Indaiatuba: (19) 3825-3773 | (11) 96406-4809



Que a paz, a saude
e o amor estejam
presentes neste Natal.
Boas Festas!
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ITU ANUNCIA PLANO DE OBRAS PARA 2024

0 prefeito de Itu, Guilherme Gazzola, e o secretario de Planejamento, Gilmar Perei-
ra, encabecaram uma reunido para discutir o plano de obras do municipio para o
préximo ano. Com a presenca do atual secretario municipal de Habitagdo, Roberto
Barreira, e diretores de diversas pastas, o encontro foi realizado em 17 de
novembro, no gabinete do Executivo. Foram mencionadas obras de satde, educa-
¢do, pavimentagdo, iluminagdo, seguranga, entre outras areas. Uma das principais
realizacdes previstas é a UPA (Unidade de Pronto Atendimento) do bairro Cidade
Nova, que serd instalada em uma area de 3 mil metros quadros, e ja esta com

a licitacdo em andamento. Reformas de UBS (Unidades Basicas de Satde), a
implantacdo do Espaco Saude e a construgdo do Centro de Esterilizacdo também
foram elencadas durante a reunido. Outro ponto de destaque foi a conclusdo da
implantagdo de mais de 500 cdmeras de sequranga com tecnologia para reconhe-
cimento facial, que deverdo reforcar o sistema da Muralha
Eletronica. A expansdo da Rede Saber de Tempo Integral,
com novas unidades previstas para o primeiro e segundo
semestre de 2024, assim como reformas e ampliagdes
de unidades escolares e creches também foram assuntos ]
abordados na ocasido. O Polo Turistico da Avenida Ernesto El
Favero, com o Quarteirdo das Criancas, foi anunciado como

uma conquista prestes a ser inaugurada. Ll bl

Angélica Estrada/Prefeitura de Itu

, _ PR
Inaugurado o 1° esttdio de
Pilates ptblico em Itu

O Studio Reabilitar, o primeiro estddio de Pilates piblico de Itu, foi
mnaugurado em novembro, com a presenca do prefeito Guilherme Ga-
zzola, do deputado federal Vitor Lippi, do vereador Mané da Satde,
da secretdria municipal de Satde, Janaina Guerino de Camargo, da
coordenadora do servico, Cibele Falcato Sobreiro, entre outras autori-
dades. O Studio Reabilitar, que funciona nas dependéncias da Clinica
de Fisioterapia Kindd, localizada na rua Floriano Peixoto, 47, Centro,
estd estruturado com os quatro principais aparelhos do Pilates (barrel,
chair, reformer e cadillac), bolas suicas, tonning ball, over ball e disco
de equilibrio. O encaminhamento para o referido servigo se dard por
meio de avaliagio dos pacientes que jd estio em
tratamento na Clinica Kindd. Ou seja, ao serem
avaliados por fisioterapeutas, se constatada a
necessidade de Pilates, haverd o encaminhamento.
O método Pilates tem grande eficacia em pacientes
com desvios posturais, dores cronicas, desecuili-
brios musculares, pré e pds-operatdrio, alteracoes
posturais, idosos, gestantes, entre outros.
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MANVERILC K

Equipada com motor 2.0L EcoBoost® (253 cv /380 Nm)
e transmissdo automatica de 8 velocidades, a Nova Ford Maverick

entrega uma performance surpreendente, trazendo esportividade
e versatilidade

NN oo e I MOMENTOS

F2910] LEIA O QR CODEE AN DRETA

| I.{'E ENCONTRE A ANDRETA QUEM CONHECE, CONFIA

!I Eﬁ FORD MAIS PERTO ATl eace e A AT
j DE VOCE! SOROCABA | Av. Dr. Armando Pannunzio, 1505 | (15) 2102-6800

9 5
L



Al w;Doce %
w .. NATAL

g GO )

Fran's Café e Panettone: A Combinagdo
Perfeita para um Natal Inesquecivel!

e

Av. Presidente Vargas, 1115 - Indaiatuba DELIVERY

Telefone: (19) 3834-1033 ° ifeed
WhatsApp: (11) 99763-0085 M

0 @ /franscafeindaiatuba FRA-N-S CAFE

—ESTILO £ ARTE DE SERVIR CAFE memm

Seque a gente!
@fruitysorvetes

S
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Gabriela Lago/Prefeitura de Itu

ltu iInova com reciclagem que
gera credito a populacéo

A Prefeitura de ltu promove uma agéo inovadora para incentivar a reciclagem
de materiais. Maquinas de coleta, conhecidas como “Retorna Machine”,
foram instaladas em pontos estratégicos da cidade. Estes dispositivos tém

a capacidade de aceitar uma variedade de materiais reciclaveis, incluindo
embalagens de aluminio, aco, plasticos e vidros. O cidadao que levar seu

lixo reciclado ao equipamento ganhard, como recompensa, créditos para
utilizagéo livre. Sao vélidos somente os materiais pds-consumo (sem restos
de residuos internos) e com seu cddigo de barras preservado, para regis-

tro na magquina de reciclagem. Para participar desta
acao, os municipes devem se cadastrar no “Programa
Triciclo de Fidelidade”, acessando o site da empresa
Ambipar Triciclo. Ao depositar os materiais reciclaveis
nas maquinas, os participantes comegam a acumular
“tricoins”, a moeda virtual do programa. Os créditos ad-
quiridos podem ser trocados por valores em uma conta
PagBank, MercadoPago, entre outras opgées.

fjivulgagéo

Viracopos soma novo recorde
de passageiros

0 Aeroporto Internacional de Viracopos, na regiao, apresentou novo recorde
na movimentacao de passageiros no acumulado dos dez primeiros meses
deste ano. Foram 10,5 milhdes de embarques e desembarques ante 9,6
milhdes do mesmo periodo de 2022, resultando em alta
8,49% no acumulado de janeiro e outubro. As infor-
macdes séo da concessionéria Aeroportos Brasil, que
administra Viracopos. O resultado indica que o aeropor-
to poderd, mais uma vez, encerrar 0 ano com nova alta
histérica de movimentagéo de passageiros, podendo L
ultrapassar a marca de 13 milhdes de pessoas. LEIA MAIS AQUI




Agende uma Visita

O © @Progressobilingueitu

Educacéo Infantil,
Anos Iniciais, Anos Finais
e Ensino Medio.
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Fxposicao
de Presépios g
em dose

dupla

Maria Sofia, curadora
e responsavel pela

Numa parceria inédita, neste ano a Exposigio de Presépios estd sendo EXpOSica0
realizada em dois locais: Espago Fabrica Sao Luiz e Museu Republicano
Convengdo de Itu; Sao mais de 600 pegas de diversos paises

esde 2004, o Espago Fabrica Sao Luiz realiza
anualmente, no més de novembro, uma Fxposigﬁo
de Preseplos que nasceu pequena e hoje ¢ com-

- posta por mais de 600 montagens com imagens
do Menino Jesus, ortundas de vérias partes do mundo/ em
material rico e diversificado, com mais de 5 mil pecas. Numa
parceria inédita, neste ano, a mostra esta sendo realizada em
dois locais: no Espago Fabrica Sdo Luiz e no Museu Repu-
blicano Convencao de Ttu-USP.

A 18" Exposigao de Presépios no Espaco Fébrica Sio
Luiz poderd ser visitada até 23 de dezembro, sempre das
11h as 16h, com entrada gratuita (exceto as quartas-feiras,
quando estard fechada para manuten¢io). No Museu Re-
publicano, a mostra também acontece até 23 de dezembro,
porém das 10h as 17h (fechando as segundas-feiras).

Todas as pecas expostas s@o de uma colegao particular
das irmas Maria Teresa de Oliveira Ribeiro Vidigal, artista
plastica e renomada restauradora paulistana, e Maria Sofia
Vidigal Pacheco e Silva. A cada ano, a exposi¢io aumenta em
quantldade de presepuos seja por compra, seJa por doagdes.

A ideta é que o visitante, ao ver a exposicdo, lembre-se do
anwversariante na notte de Natal: o Menino Jesus, montan-
do seu proprio presépto em sua casa e no coragdo. Que seja
despertado na alma do visitante este maravilhoso nascimen-
to, no qual Deus, na sua infinita bondade, vem aos homens
em um humilde estcibulo, através de um indefeso bebezinho,
na simplicidade de uma manjedoura™, destaca Maria Sofia,
curadora e responsavel pela mostra.

ORIGEM DOS PRESEPIOS

Os presépios que fazem parte da exposicio tém a mais
variada procedéncia: Europa: Itdlia, Franca, Inglaterra, Aus-
tria, Alemanha, Dinamarca, Espanha Asia: China, ]apao
Amériga do Norte: EUA, incluindo o Alasca, Canadé e Mé-
xico; Africa: Libéria e Africa do Sul; América do Sul: Peru,
Bolivia, Equador, Colémbia, Uruguai, Paraguai e Argentina;
Estados do Brasil: Pard, Amazonas, Pernambuco, Bahia,
Rio Grande do Norte, Goids, Distrito Federal, Minas Gerais,
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g urdra exposicao, Maria Sofia Vidiga Pacheco e Silva, e a
upervisora do Museu Republicano, professora doutora Maria Aparecida
de Menezes Borrego, durante abertura da exposicao no museu

Nrérica Sio Luiz
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Presépi"oé vindos de varias partes
planeta fazem parte da mostra

Mato Grosso, Goids, Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sdo Paulo,
Paran4, Santa Catarina e Rio Grande do Sul.

As pegas siio confeccionadas em diferentes materiais: cdpsu-
las de bala de fuzil, papel, estopa, cortiga, palha, bambu, vidro,
pano, cristal, fios, gesso, cerdmica, porcelana, marfim, prata,
entre outros. Cada presépio da exposigdo tem um contexto
histérico diferente, como um feito de cépsulas de fuzil, produzi-
do por um soldado durante a guerra civil da Libéria. Segundo
Maria Sofia, a mostra tenta trazer novidades todos os anos e
desta vez néo ¢é diferente.

MAIS: 18° Exposicao de Presépios em ltu

- ESPAGO FABRICA SAO LUIZ

Até 23 de dezembro

Das 11h as 16h (fecha as quartas-feiras)
Rua Paula Souza, 492, Centro, ltu
Entrada gratuita

- MUSEU REPUBLICANO DE ITU — USP
Até 23 de dezembro

Das 10h as 17h (fecha as segundas-feiras)
Rua Barao de Itaim, 67 - Centro, Itu
Entrada gratuita

Agradecemos a vocé, querido cliente,
por confiar no nosso trabalho.

Mais um ano incrivel de parceria!

Agradecemos muito sua confianca
na nossa empresa.

Nosso time deseja a vocé um lindo Natal e
um 2024 de inuUmeras conquistas e sucesso!

e
Ty

GALHARDO

Servicos de assessoria nas areas:
« Contabil - Fiscal - Trabalhista
« Tributaria « Societaria

Rua Doutor Henrique Viscardi, 1.056
Bairro Vila Henrique - Salto - Tel.: (11) 4028-0406
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cultura

Agenda cultural de

Itu mclu Natal e
Festival de Artes

| m dezembro, a Prefeitura de Itu realiza uma progra-
_| macdo cultural repleta de atragoes e beleza com os
espetdculos de Natal e do Festival de Artes.

__l A magia do Natal serd celebrada com iluminacéo
e decoraciio das pragas Padre Anchieta, Padre Miguel e Inde-
pendéncia, assim como na ornamentacéo das ruas IFloriano
Peixoto, Baréo de Itaim e Paula Souza. O espetdculo de luzes e
encantos também estard na igreja de Santa Rita e no Mercado
Municipal. Para complementar esse periodo de festa, seriio
realizadas apresentacdes de musica, teatro e outras interven-
¢oes artisticas.

A programagcdo inclui a tradicional chegada do Papai Noel
e Fusqueata pelas ruas da cidade, Festival Vozes de Natal,
espetdculo infantil “A Bela e a Fera”, concerto de Natal com
a Banda Unido dos Artistas e o ja tradicional Janelas Musicais
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“Os Sonhos do Natal, no Espaco Fabrica
Sao Luiz. Dentre os eventos, haverd amda
a [eira de Natal no Mercado Municipal e a
Parada de Natal com a Banda Marcial de
Itu. Acesse o QR Code e confira a agenda
completa de atragoes.

Orquestra Sinfonica do Estado abre
0 Festival de Artes na Igreja Matriz

29° FESTIVAL DE ARTES

A abertura do Festival de Artes de Itu, no dia 24 de novem-
bro, retomou a sua esséncia erudita com a apresentagao da
Academia de Musica da Fundagio Osesp (Orquestra Sinfonica
do Estado de Sao Paulo), por meio de seu Quinteto de Sopros
e Quinteto de Metais. O concerto aconteceu na lgreja Nossa
Senhora da Candelaria (Matriz).

Em sua 29" edicdo, o Festival é uma
realizacdo da Secretaria Municipal de Cul-
tura e Patriménio [hstGrico com parceiros.

A programagao segue até 10 de dezembro e
inclur apresentagdes musicais, teatro, danca,
exposi¢oes e vdrias oficinas culturais. A agen-
da completa estd no site da Regional. acesse o

QR Code e confira.

LEIA MAIS AQUI



importa, e nosso trabalho
é reflexo disso!

Terras de S&io José el « Casas * Terrenos ¢« Locagdes

camera do

IMOVEIS EM CONDOMINIOS Eduardo Cotrim: 11 9 8715-0003
seu celular

para o GR o
CODE e E] nestorcotrimimoveis Av. Barata Ribeiro, 411, Itu/sSP
escaneie. nestorcotrim.com.br

Aponte a . NESTOR COTRIM Nestor Cotrim: 11 9 9944-1433
[




- ﬁarte a

restauracao em ltu

Projeto social em Itu ensina o oficio da arte de restauragio para adolescentes
em situagdo de vulnerabilidade social; O Oficina Escola € inspirado em
projeto de Ouro Preto (MG), considerado um celeiro de restauradores

_| nsinar o oficio da arte de restauracao de edificacoes
_| histéricas. Esta € a esséncia do projeto social “Oficina
Escola de Artes e Oficios de Itu”, em ltu, implantado
__l em 2006. Direcionado a adolescentes entre 14 e 17
anos incompletos, de familias em situacéo de vulnerabilidade
social, o Oficina Escola € inspirado em um projeto semelhan-
te de Ouro Preto (MG), considerado um celeiro de artistas e
restauradores.

Em ltu, a realidade néo é diferente. A cidade, de 413 anos,
conta com 235 iméveis tombados pelo Iphan (Instituto do
Patriménio Histérico e Artistico) e pelo Condephaat (Conselho
de Defesa do Patrimonio Histdrico, Arqueolégico, Artistico e
Turistico), além de 30 fazendas histéricas dos séculos XVIII e
XIX. “Mtw é um terreno fértil, um mercado vasto e promissor para
o trabalho de um restaurador”, afirma o presidente e represen-
tante legal da Associag@io Projeto Escola de Artes e Oficios de Itu
(POEAO), Raul de Souza Almeida.

Em uma das primeiras turmas do Oficina Escola, 12 esta-
¢oes da Paixdo de Cristo foram restauradas pelos aprendizes.
Ap6s o restauro, as pecas foram fixadas nas paredes da Igreja
de Sao Luis Gonzaga, pertencentes ao 2° Grupo de Artilharia
de Campanha (2° GAC) — Regimento Deodoro, sediado em
Itu. Uma mesa de 1890 feita de cedro rosa, que pertenceu ao
Colégio Sao Luis de ltu, foi restaurada na oficina de marcenaria
do projeto e, hoje, estd em exibigo no Museu do Regimento
Deodoro, cuja sede histéria serve de canteiro escola para os
aprendizes do Oficina Escola de Itu.

As oficinas do projeto estiio instaladas no interior do Quartel
de Itu, fruto da cessao de local pelo Exército Brasileiro e resul-
tado de uma das parcerias e convénios que mantém o Oficina
Escola funcionando. Por ser uma associaciio apolitica, niio
lucrativa e ter como missao a incluso social de adolescentes
de familias carentes e o preparo de sua inser¢iio produtiva no
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O historico prédio do Quarte! de fu
sedia o projeto Oficina Escola; Doze
estagoes da Paixdo de Cristo restauradas
pelos aprendizes estao na capela do
Regimento (foto acima)

mercado de trabalho, o projeto tem contado, para o desen-
volvimento das atividades letivas de 2022/2023, com recur-
sos oriundos do Programa de A¢do Cultural — ProAC Direto
Expresso 2021, que ¢ administrado pela Secretaria de Cultura
e Economia Criativa do Estado de Sao Paulo.

Os adolescentes que participam do projeto recebem uma
bolsa-auxilio mensal, precisam estar matriculados em escola
ptblica e ter frequéncia de 90% nas atividades do projeto. A
grade curricular € extensa e, além das disciplinas: Educagio
Patrimonial, Marcenaria e Restauro de Bens Méveis e Hist6ria
da Arquitetura, os adolescentes tém aulas de Sketch Up —
Modelagem Arquitetdnica, AutoCad 2D, Marketing, Inclusio
Digital, Instalagoes Hidrdulicas e Elétricas, Leitura e Interpre-
tacdo de Projetos e Desenhos de Obras Civis, Planejamento e
Orgamento de Obras, entre outras.

“Um dos nossos principais objetivos é preparar estes jovens
para entrar no mercado de trabalho da construgao cuwil voltado
para as atwidades de conservagao, revitalizagdo e restauracio
do patriménio listorico e artistico”, ressalta Almeida.

Inserc¢ao no mercado de trabalho

Renato da Silva Machado, hoje com 18 anos, foi aprendiz
do projeto e é um exemplo de como a participagdo nas aulas do
Oficina Escola o direcionaram para a conquista do atual em-
prego. “Fu nunca tinha aberto um computador. Nao tinha no-
¢@o nenhuma, mas com as aulas de AutoCad 2D, por exemplo,
hoje eu consigo ‘ler’ um projeto grdfico e isso foi um diferencial
na conquista do meu atual trabalho, no setor de construgio
ctwotl”, conta Machado.

O jovem relembra o quanto a grade curricular era robusta
e as exigéneias eram rigorosas. “Participar do projeto era bem
dificil. Hoje atuando no mercado de trabalho é que percebo o
real significado da oportunidade. Sou muito grato”, comenta.
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Para mais informacdes,
visite nosso site:
www.rodrigotarossi.adv.br

Rodrigo Tarossi

Sociedade de Advogados




circulando

fotos CAROL RIVIERI

O sucesso do Festival

de Danca da Abid

na Sa S e,

ja tradicional Festival de Danga Crianga

Indaiatubana Feliz - edicio 2023. A Revista

Regional esteve presente e traz alguns momentos do
taculo das criangas assistidas pela associacao e
espectadores que lotaram o teatro de Indaiatuba.
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fotos: JULIANA GRILO

Papa Rica comemora
2 anos em Indaiatuba

delaide Maia Conduta e Felipe Conduta
receberam amigos, clientes e familiares
para celebrar os dois anos de sucesso da
loja Papa Rica em Indaiatuba. Realizado
em 17 de novembro, o coquetel reuniu também a

imprensa e serviu para apresentar as novidades da
marca. Confira algumas fotos do evento.




ruzeiro do Sul
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ABERTAS

EDUCACAO INFANTIL
ENSINO FUNDAMENTAL
ENSINO MEDIO
colegioceunsp.com.br colegioceunsp.com.br
Colégio Colégio
CEUNSP CEU NSP

Salto Itu
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Os 2 anos de sucesso
da Flor e Mel

odial I (Ie nov eml)m em H(lltnﬂ a

recebeu (henles lamlhale" e dnllom para

celebrar os dois anos de sucesso de sua
boutique Flor e Mel, especializada em roupas fitness
para toda a familia, com pegas do tdmdnho PP ao
l)lus size. N(l a

"A nossa familia
cuidando da sua."

SALTO: Rua Albuquerque Lins, 446 - Vila Teixeira - tel.: (11) 4021-3395
ITU: Rua Antonio Gazzolla, 55 - Jardim Novo Itu - tel.: (11) 4022-5364
£ rotisseriedellamamma B rotdellamamma
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Peca pelo WhatsApp o nosso cardapio:

Loja Itu ©(11)97297-5364
Loja Salto © (11) 4021-3395

de Natal e Ano
Novo. Jd estd
disponivel. Faga a
sua encomenda!

fotos: Divulgacao




Mais um ano chegando ao fim e esse é um
momento de reflexdo. Esse foi mais um periodo
especial, em que as nossas alegrias foram somadas
as dos nossos clientes. Porque aqui na Tabba Decor
a sua felicidade é nossa também!

Por isso, queremos te desejar um
Feliz Natal e um 2024 de realizagoes!

LOJA 1: Rua Americana, 10 | Valinhos-SP | (19) 3869-4248 - (19) 98125-5185 «f @tabbadecor
LOJA 2: Av.Visconde de Indaiatuba, 411 | Indaiatuba-SP | (19) 3885-0501 - (19) 99355-6224 @ @tabbadecor




Nesta hora de alegria, de paz e amor, 0
escritorio JOSE CARLOS CLEMENTINO
SOCIEDADE DE ADVOCACIA, por meio
do seu administrador e de toda a equipe
de advogadas associadas, agradece a
todos os clientes que ao longo do ano
nos ajudaram a evoluir e confiaram no
nosso profissionalismo e competéncia
na solucao de suas agoes juridicas.

Também é tempo de renovar
as nossas esperancas, sonhos
e COMPromissos.

E 0 nosso escritorio renova o0 seu
compromisso categérico de buscar
solucoes eficientes, praticas
e rapidas as suas demandas,
sempre com a maxima seriedade,
respeito e honestidade.

Em 2024, trabalharemos
arduamente para sermos cada
vez melhores para voceés.

Feliz Natal e um
bom Ano Novo!

%ofﬁ JOSE CARLOS |

CLEMENTINO

SOCIEDADE DE ADVOCACIA

Civil - Empresarial - Familia - Providenciario - Trabalhista
© (11) 99129-9753 (11) 2429-5171
&< clementino.itu@gmail.com & clementinoadvocacia.com.br
Rua Pedro de Paula Leite, 482, Centro - Itu - OAB25692



"GESTAO IMOBILIARIA

Os sonhos servem
para abrir caminhos
e mostrar a dire¢ao.

Neste 2024,
sonhe alto!

. Estamos aqui
para realiza-los!

foto: Felipe Rubinatto

—
.'..

Agradecemos por
todo o apoio e
colaboracao

ao longo deste ano
que termina e
desejamos um
Feliz Natal e um

. Prospero Ano Novo
a0s nossos clientes,
parceiros e amigos.

Daniel Baldi e
Diego Neri

ENTRE EM CONTATOQ
“ L (11) 2840-1340  © (11) 96319-3000
Aponte a camera

do celular parao : N
OF ADE oot & www.imperiogimob.com.br




2023 se encerra deixando em
cada um de nos historias e
lembrancas, tristes e alegres,
vitorias e derrotas, mas um novo
ano vai nascer e, junto com ele,
novos sonhos, alegrias, novas
historias e oportunidades.

Eu, Sheila, em 2024, quero

construir uma nova € linda histdria

em Salto, cidade que me acolheu,

onde construi minha familia,

minha vida. Quero contribuir com

minha cidade do coragao, junto

} '- com o povo saltense. Vamos
4+ “juntos fazer melhor, vamos fazer
de 2024 um ano de vitdrias!

. % e 7 Dr. Juliano Hyppolito de Sousa
‘\ y - %! ' 0AB-SP 163.451
= ; L f Dra. Sheila Mara Hyppolito de Sousa
— X =3 + 0AB-5P 426.291
T A T™NMS .
, ' :\ o

JSF ADVOCACIA

"Natal é tempo de
celebrar a vida, a
familia e as
amizades.

O JFS ADVOCACIA
esta honrado por
caminhar ao seu
lado. Que sua
celebracdo seja
brilhante e cheia de
momentos felizes.

Boas Festas!”

Rua 9 de Julho, 387 - Centro, Salto
L (11) 4021-2244

@ www.jsfadvocacia.com.br

>4 juliano@jsfadvocacia.com.br
© R @julianohyppolito

© @sheilahyppolito




BRASIL

ATAL

DE TODO ®

rasileiro

Rua Floriano Peixoto, 878 - Centro
Tel.: (11) 2715-2110 - itv
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DESEJAMOS QUE A ALEGRIA DO NATAL,
S t A PRESENCA DE CRISTO ETODA A
BELEZA DA VIDA INUNDEM SEU LAR!

ESSES SAO OS VOTOS DA

EQUIPE FEMININE HAIR+,
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Rua Vinte de Janeiro, 281 - Itu 4022-6605/93079-5088




Arte: Claur#ney Bravo

Marilena Matiuzzi Paulo Cesar Corazza Filho
OAB/SP 83.187 OAB/SP 344.571

Rua Rio Branco, 697 - Fone: 11 4028.1471 - Estancia Turistica de Salto - SP



Natal do Plaza tem ‘Floresta Nevada’,
arvore gigante e sorteto de Kia hibrido

Tradicional dgroore de Natal gigante, cartdo-postal de Itu, jd
estd acesa no estacionamento do shopping; Na promogdao de

RL Comunic/ José Fernando de Souza

Natal haverd sorteio de um Kia Stonic Hibrido Okm :
clientes do centro de compras
~——

Natal do Plaza Shopping Itu esta cheio de novi-

dades este ano. A cenogralia principal, localizada

na Praga de Eventos, traz o tema “A Fantéstica

Floresta Nevada”, e conta com mais de 13 mil
lampadas de LED, plnhelros nevados e um encantador
rancho repleto de detalhes.

Ainda em clima de neve, a decoracio convida os visi-
tantes a viajarem ao universo de Natal com um urso polar
instagramével, acompanhando uma drvore de mais de sete
metros e ricamente decorada de bolas, lagos, peltcias e ele-
mentos que remetem & temética deste Natal.

A poltrona do Papai Noel compée a cenografia especial
da decoragéo, na qual permanece até o dia 24 de dezembro.
Todos os dias das 14h30 as 20h30, o publico tera a opor-
tunidade de fotografar com o Papai Noel, além de fazer os
pedidos e entregar suas cartinhas.

Do lado de fora, no estacionamento, o destaque é a tra-
dicional arvore de Natal gigante, que ja é um cartdo-postal
de Itu nesta época do ano. O acendimento das milhares de
lampadas aconteceu no dia 17 de novembro, com direito a
show pirotéenico.

Equivalente a um prédio de 28 andares e com 84 me-
tros de altura, a atragdo possut mais de 7,5 mil lampadas
LED. A arvore gigante ainda conta com 12 quilémetros de
cabos de ago e de energia elétrica, além de 800 metros de
mangueira de LED. Sua altura e localiza¢do permitem que
ela seja vista das principais rodovias que cercam a cidade e
em municipios vizinhos.
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Kia hibrido Okm

Para os consumidores, a promogéo de Natal do Pla-
za Shopping Itu vai sortear um Kia Stonic Hibrido Okm
e cinco vales-compra de R$ 1 mil. No perfodo de 14 de
novembro de 2023 a 14 de janeiro de 2024, a cada R$ 300
em compras realizadas nas lojas participantes, os clientes
poderdo trocar suas notas fiscais por um niimero da sorte.
A apuragédo dos ganhadores serd realizada por meio da
Loteria Federal.

As notas fiscais das compras devem ser apresentadas no
Posto de Trocas, localizado no Atendimento ao Cliente. O

regulamento L()Inplcto da promocio e as lojas participantes

estao disponiveis no site e no Posto de Trocas, que funciona
de segunda-feira a sabado, das 10h as 22h, e aos domingos
e feriados, das 12h as 20h.

De segunda a quinta-feira, os clientes cadastrados
no Programa de Fidelidade Plaza Prime terdo direito a
nimeros da sorte em dobro. O beneficio sera oferecido para
as compras e trocas de notas fiscais registradas nesses dias.

Para fazer parte do programa de Fidelidade do Pla-
za, basta se cadastrar no balcao de Atendimento ao
Cliente. O regulamento completo, as lojas
participantes e os beneficios aos clientes Pla-
za Prime podem ser consultados no site. Acesse

pelo QR Code ao lado.

MAIS: 0 Plaza Shopping ltu esté localizado na avenida
Dr. Ermelindo Maffei, 1199 - Jardim Paraiso, em ltu.

LEIA MAIS AQUI
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nica Multidisciplinar mais
ata de Itu, Salto e regiao!

Nesta época de luz e alegria, desejamos que a esperancga de
dias melhores e a magia da saude plena estejam em suas vidas.
Boas Festas e um Ano Novo repleto de sorrisos e conquistas!

UNIDADE | - SALTO | RUA ANTONIO VENDRAMINI, 258 VILA TEIXEIRA, 13.320-353 - SALTO - SP | TEL (11) 4456-6602 - (11) 91965-2915
UNIDADE Il - ITU | RUA PADRE BENTO, 251 VILA PADRE BENTO, 13.310-010 - ITU - 5P | TEL (11) 5332-1424 - (11) 96855-3490
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a inauguragao do acervo

Lela e 0 apresentador Amaury Jr. com [
a estatua em tamanho real da miss

v

Leila Schuster naugura, em Itu,
acervo de 30 anos do “Miss Brasil’

Entre tantas reliquias, uma das principais atragoes do acervo, sem ditvida, é uma estitua
de porcelana de Leila em tamanho real com o vestido usado por ela no Miss Universo

_| leita Miss Brasil em 1993, Leila Schuster escolheu a
_| proximidade de seu aniversdrio, em novembro, para
inaugurar um “mini museu” que retne todo o acervo
__l desses 30 anos do concurso que a coroou como a
mulher mais linda do pafs. A sala que recebeu pegas de vestud-
rio, troféus, prémios e, obviamente, a faixa de miss, fica em sua
casa, num condominio de Itu.
Ha exatos 30 anos, em 1993, Leila foi coroada Miss Brasil
e participou também do Miss Universo, ficando entre as sete
finalistas. Entre tantas reliquias, uma das principais atragoes
do acervo, sem divida, € uma estatua de porcelana de Leila
em tamanho real. Detalhe: a escultura, produzida pelo artista
Marcelo Ramos, traz uma réplica fiel do vestido usado pela
Miss Brasil na grande final do concurso Miss Universo, na Ci-
dade do México. A pega original, assinada por Angel Sanches,
se perdeu com o tempo, apds algumas modificacdes, e agora
foi reproduzido por Marcelo. “Eu sempre tive muito carinho
e cutdado com meu acervo do miss desde 1993, mas mesmo
assim algumas pecas foram extraviadas e uma mala inteira foi
Sfurtada com roupas do Miss Universo. Felizmente, os princi-
pais lrajes ficaram comigo, guardados a sete chaves durante
30 anos, com excegio desse vestido de gala usado na final do
concurso. Minha irmda mais velha sempre demonstrou o quanto
o achava lindo, entdo quando ela marcou a data do casamen-
to ndo penset duas vezes, cedi o vestido - ela estava linda e
radiante! O tempo passou e essa pega ficou guardada na casa
de minha mae, que um belo dia resolveu empresta-la para uma
prima casar, ganhando algumas alteragées e reformas. O belo
vestido do estilista Angel Sanches foi perdendo a alma. Dé-
cadas se passaram até eu resgatar o vestido, mas logo me det
conta de que ja ndo lembrava o original e ndo teria como ser
restaurado. Foi quando me lembrei do Marcelo Ramos, artista
e amigo que faz um trabalho lindo em torno do universo miss,
desde vestidos, quadros e réplicas em miniatura. I eu fui a
Jfelizarda em receber a primeira miniatura Miss Brasil em 2005,
que também estd exposta no museu”, conta Leila, em entre-
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vista & Revista Regional, onde ela também ¢ colunista mensal,
assinando uma coluna de Lifestyle.

Alids, foi justamente a partir da reprodugéo desse vestido que
Leila se encorajou para reunir todo o seu acervo de miss. “Pas-
set a vislumbrar como seria o espago que abrigaria essas roupas.

A cabega comecou a vigjar em tantas histérias! Minhas roupas
vintage sdo totalmente atuais, algumas confeccionadas em seda
pura, mereciam estar expostas, mas protegidas. [£ assim nasceu e
cresceu a sala do acervo. Nem tudo esté exposto, ainda quero fazer
ampliagdes de fotos de revistas da época, onde apareco com esses
trajes”, acrescenta, lembrando que foi contagiada pela emociio de
seus fés. Os muss6logos - como sao chamados os amantes deste
universo miss - sdo verdadeiras enciclopédias da histéria da beleza
e dos concursos. “Esses fas me lembraram da importancia da data
de trés décadas! Sou muito grata por tudo o que vivi ao longo desses
anos, mas o piiblico dos concursos é que faz com que tudo tsso
tenha sentido. Tem muito amor e admiragdo na jogada™, completa.

Entre tantas raridades, Leila escolheu dois vestidos que
eram seus “queridinhos” na mala durante o Miss Universo e
que, depois, ainda usou durante anos. “Se eu os usasse hoje,
eles ainda fariam sucesso em qualquer lugar do mundo, sio
atemporais, um vermelho e outro preto. Escolhi também um
azul todo bordado que representa a Rainha das Aguas, feito sob
medida especialmente para a minha coroagdo como Rainha do
Baile de Carnaval do Copacabana Palace, no Rio de Janeiro.
Foi um sucesso absoluto, saiu em todos os jornais e revistas, por
isso ele estd la”, detalha. O acervo retne também placas co-
memorativas, troféus variados, inclusive como finalista do Miss
Universo e, € claro, a faixa original de Miss Brasil.

J& a coroa de Miss Brasil reserva um capitulo & parte no
museu, como conta a prépria Leila: “Uma histéria maluca
aconteceu com minha coroa. Em 2007, ela fot roubada da
minha casa, no Rio de Janetro, juntamente com outros objetos.
Acabou saindo na imprensa e houve uma presséo muito grande,
a policia acabou desmantelando uma quadrilha e, meses depots,
acharam a minha coroa na casa de um deles. Deixet passar

fotos: Acervo pessoal



fotos: Acervo nessoal

Z

Lella apresenta seu
acenvo de miss

el

quase um ano para ter coragem de ir buscar a coroa na dele-
gacta. Bom, no final ela foi levada para restauragao e depots
abengoada por um padre. Estd la no museu, dentro de uma
redoma. Que historia, né!”, relembra.

Mas, mesmo com tantas curiosidades e reliquias, sem ddvi-
da, a grande atracio do acervo é a estdtua em cerdmica, em ta-
manho real, criada por Marcelo Ramos. I a primeira da historia
do Miss Brasil. Foi dele, mclusive, a ideia de assumir esse grande
desafio: fazer a escultura e reproduzir o vestido de 30 anos, em
um trabalho artesanal que levou dez meses para ser concluido.

O “mini museu” foi inaugurado na casa de Leila, em Itu,
porém ela tem recebido dezenas de mensagens de todas as
partes de fas que gostariam de conhecer o acervo, o que abre
a possibilidade de um dia se criar no Brasil um espaco pablico
que possa reunir itens ¢ vestudrio de outras misses brasileiras,
como sugere a propria Leila Schuster: “Penso que seria muito
bacana um museu assim, inclusive com parte do acervo das
duas brasileiras campeas do Miss Universo, a léda Maria Vargas
e a Marta Vasconcelos.”

"Trinta anos depois da coroagao, Leila conta que foi emocio-
nante reviver toda essa histéria. “E interessante pensar que a
aura do Miss Brasil é imortal. Desde aquela notte em que recebi
«a coroa nunca mais a minha vida foi a mesma. Esses 30 anos
ndo passaram simplesmente, eles foram vividos intensamente,
com novas historias e capitulos anexados ao contexto. Nao
sinto nostalgia, tenho orgulho e amor por essa histéria e traje-
toria. Eu nao escolhi uma profissao artistica, mas é como se eu
a lwesse. Sou jornalista, escrevo para revistas e também estou
presente na midia eletronica, durante um bom tempo trabalhei
com moda, mas nunca deizet de ser miss para aqueles que veem
em mim essa historia. Fspero que meus netos e bisnetos conti-
nuem contando essas historias por décadas”™, pontua.

Além do marido José Luiz Gandini e de toda a famiha, a
mnauguracio do acervo de Leila, em Itu, reuniu algumas ami-
gas, o artista Marcelo Ramos e o apresentador Amaury Jr. com
sua esposa Celina.

Leila com o marido José Luiz G
Amaury Jr. e sua esposa Celina B

|

andini, |

UMA MISS EM [TU

A gaicha Leila Schuster mora ha quase 15 anos em ltu, apos

seu casamento com o empresario José Luiz Gandini. Jornalista,
apresentadora, influenciadora, gastrénoma e amante das viagens,
ela atualmente € colunista da Revista Regional (impressa e digital),
onde dé dicas sobre lifestyle, viagens e curiosidades, e também da
GoWhere! paulistana. Leila comegou sua carreira de modelo aos 13
anos, quando ganhou uma bolsa para um curso profissional. Aos
17, participou do seu primeiro concurso, o Garota Nivea, que abriu
as portas para ela representar o Sul no Miss Brasil em 1993. Eleita
a mais bela do pais daquele ano, foi a representante brasileira

no Miss Universo. Mesmo sendo considerada a favorita ao titulo
mundial por varios jornais internacionais da época, Leila acabou
ficando em sétimo lugar. O concurso e sua
posicdo entre as “top 10" do planeta abriram as
portas para atuar como modelo em varios paises
europeus, EUA e Asia. No site da Regional, vocé
encontra uma entrevista exclusiva com a miss,
que traz detalhes de sua trajetria, fala sobre
familia, viagens, projetos e muito mais. Acesse
pelo QR Code.

LEIA MAIS AQUI
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Momentos da inauguracdo do acervo
de Leila em sua casa, em It



lifestyle

por LEILA SCHUSTER

@leilaschuster

Gastronomia

Miami € um dos
destinos mais pro-
curados por turistas

do mundo todo nesta
época do ano, lugar

de belas paisagens,
clima ameno, even-

tos culturais e bons
restaurantes. Se vocé ja
colocou a cidade no seu
roteiro de férias, anota
al algumas dicas para

a temporada america-
na. 0 Zitz Sum é um
charmoso restaurante
com apenas 30 lugares
localizado dentro de

um prédio historico em
Coral Gables. A cozinha

asiatica € comandada pela criatividade do talentoso chef Pablo Zitzmann, que traz no carddpio
comida japonesa diversificada com ingredientes e técnicas italianas. O restaurante recebeu

um Prémio Bib Gourmand do Guia Michelin 2022, quando também entrou para a lista dos 50
melhores restaurantes dos EUA. O menu a I& carte muda com as estagdes do ano, enquanto o
menu degustacdo de sete pratos muda semanalmente. Sempre uma surpresal

Luminosa em Miami
Um festival de esculturas, luzes e cores para toda a familia, assim é a mostra
Luminosa, inaugurada no dia 21 de novembro na Jungle Island, em Miami, onde os
visitantes podem ter uma imersdo em um mundo de fantasia e magica, desvendando
um pouco da cultura ancestral chinesa. O festival de luzes € uma produgdo do reno-
mado Zigong Lantern Group e conta com mais de 40 instalacdes produzidas por 150
artesaos, usando 120 toneladas de aco e 50 mil metros de seda para a montagem
das famosas lanternas, levando os visitantes a um mundo fantastico de florestas
tropicais, reinos subaquaticos e culturas ancestrais. A mostra nao tem data definida
para terminar, mas € bom se adiantar caso esteja na cidade. Imperdivel!
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Peruvian Food

Instalado dentro do hotel Mandarin Oriental, o restaurante

La Mar € o lugar ideal para comensais que buscam a explo-
sdo de sabores da culindria peruana, em um cardapio repleto
de delicias da tradicional gastronomia andina complementada
com a fusdo asiatica. Comandado pelo aclamado chef Gaston
Acurio, o restaurante é uma das recomendagdes do Guia
Michelin na cidade de Miami. Aproveite o horario do almogo
para apreciar a bela vista da bafa de Biscayne.

Natal relax

Dezembro bomba com festas e férias, o cendrio ja
conhecemos, transito complicado, lojas lotadas e boa
dose de stress na conta. Dificilmente conseguimos
fugir desse burburinho todo, mas com certa organiza-
¢do podemos amenizar a tensdo que vem no pacote
da virada do ano. Programe as compras de Natal
fazendo a lista dos presenteados ja com ideias de
presentes, hoje em dia quase tudo pode ser compra-
do pela internet e o prazo de troca também é bem
flexivel, assim ja economizamos bastante tempo e dor
de cabega, evitando idas e vindas as lojas fisicas e
estacionamentos lotados. A tendéncia do momento é
simplificar, presentes Uteis e basicos sdo sempre bem
vindos. O mesmo vale para a ceia de Natal, nada de
exageros e mesas lotadas, o desperdicio estd total-
mente fora de cogitagdo. Capriche na decoracdo das
mesas, crie uma playlist alto astral e curta a familia e
amigos com a real esséncia natalina, amor e unido!

GOSTOU? Acesse o QR Code e confira o
meu novo site. L4 tem varias dicas de

4 lifestyle, todas as minhas descobertas ao
% redor do mundo e muito mais. Siga-me

e também no instagram: @leilaschuster
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moda

por RENATO LIM

“fotos: Agéncia Fotosite e Divulgagéo
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A capital paulista sediou, em novembro, mais uma edicdo da maior
semana de moda do pals, a SPFW#56 (Sdo Paulo Fashion Week),
evento que reuniu 38 desfiles cheios de novidades que devem
brilhar na temporada primavera-verdo 2024. Para que vocé possa
se inspirar, Regional separou algumas tendéncias apresentadas pelas
grifes que desfilaram entre 0 Komplexo Tempo € o Iguatemi SP.
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LOOKS PARA VOCE ARRASAR
NESTE FINAL DE ANO
VOCE ENCONTRA NA
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Que o Natal possa ser um momento
de reflexdo e agradecimento pela
vida, pela familia, pelos amigos e

pelos sonhos que estdo por Vir.
FELIZ NATAL!
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A PARTIR DE
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ENTRE EM
CONTATO:

(11) 4022-2767

(11) 99360-6088

AV PLAZA, 6 | SALA 210
JD. PARAISO - ITU - SP



Ale Monteiro




_| m uma entrevista exclusiva, a
_| atriz Danielle Winits compartilha
sua visdo sobre a atuagdo como
_l uma jornada de transformagao
pessoal, tanto para os artistas quanto para
o publico. Fla destaca a evolugio do papel
das mulheres na inddstria do entretenimento
desde o inicio de sua carreira em 1993, ha
exatos 30 anos, enfatizando a importancia
da igualdade de género. Danielle também
revela sua paixdo pelos musicais e como
essa forma de arte exige dedicagio [fsica e
emocional. Ao interpretar figuras iconicas
como Marilyn Monroe, ela ressalta o impacto
de personagens femininas fortes na histéria.
Essa entrevista é um convite para as leitoras
explorarem a trajetéria inspiradora de uma
mulher empoderada que continua a desafiar
barreiras na mdustria do entretenimento,
representando a forga e a evoluciio feminina
no mundo artistico.

REVISTA REGIONAL: Como os atores enfrentam
o desafio de se transformar em personagens com
personalidades diversas, incorporando aspectos
emocionais e psicoldgicos distintos, e de que
maneira esse processo complexo contribui para
a evolugao da profissao artistica?

DANIELLE WINITS: Costumo pensar

na minha profissdo para além da simples
criagao de personagens. Para além do entre-
tenimento. Porque muitos deles foram e sio
instrumentos de transformacao individual
também da mulher Danielle. Eles me fazem
pensar fora da minha bolha, me ressigni-
ficam a cada novo mergulho como ser hu-
mano. A beleza do trabalho também reside
em convidar as pessoas, no caso o pablico que nos acolhe,
que vai ao teatro, que assiste a um filme, ou a um trabalho na
TV, a abracarem ou a questionarem seus valores individuais,
revisitarem suas histdrias particulares, encararem que somos
sol e, por vezes, também sombra, para que, juntos, artista e
espectador desfrutem em comunhio de uma jornada evolutiva
como seres humanos.

Como vocé percebe a evolugao do cendrio artistico desde o inicio de
sua carreira em 1993, até os dias atuais, especialmente no que diz
respeito aos papeis oferecidos as mulheres no cinema, TV e teatro?
Vocé acredita que o papel das mulheres no entretenimento brasilei-
ro evoluiu ao longo do tempo, especialmente quando falamos em
igualdade de género?

Sem divida alguma e me orgulho muito em fazer parte dessa
marcha evolutiva sem espaco pra ré. A objetificagdo feminina, o
sexismo, o etarismo, dentre muitas outras praticas esmagado-
ras por muito tempo ceifaram e ainda tendem a encolher todo
nosso potencial e a ditarem nossa prépria existéncia. O exercicio
persiste e consiste em nos encolherem para ainda caberem e
assim fazer valer uma narrativa que € secular. Todo processo
evolutivo requer alados comprometidos com uma verdadeira
transformagéo que norteie a libertacio. Digo todos nds, porque
nos mulheres, artistas ou ndo, também precisamos fazer a
nossa parte. £ uma batalha didria e humanitdria.

“Sou uma eterna aprendiz e pratico

meus aprendizados. Por 1sso, hoje mais

do que nunca me sinto liore para enfrentar
qualquer barreira, qualquer preconceito
ainda imposto pela sociedade”

Em um dos seus posts nas redes sociais, vocé comenta que desde
menina era um sonho poder fazer musicais. E hoje vocé acumula
inlimeras apresentagoes nos palcos. O que mais te encantou neste
universo? Afinal, os desafios em termos de caracterizagéo fisica,
quanto na representagéo das nuances psicoldgicas, exige muito mais
de um artista, certo?

Comecel a estudar danga aos cinco anos. Aos 12, entrei para es-
cola de teatro e de canto e, aos 14, assisti a0 meu primeiro mu-
sical. Desde entdlo, investi em poder, em algum momento, caso
houvesse a oportunidade, de unir essas paixoes na minha vida.
Estar no palco em um musical requer para além da disciplina
que o teatro tradicional ja exige, uma mentalidade de atleta. Ter
me formado como bailarina classica aos 16 anos foi essencial
para a manutenco dessa prética e para aprender a respeitar o
foco necessdrio no que tange uma escolha desse porte.

Dani, em outras ocasioes ja nos encontramos e eu tive a oportuni-
dade de entrevista-la, especialmente durante o espetaculo Marylin
Monroe. Qual a importancia de interpretar mulheres fortes que ultra-
passam o tempo e geracoes e se mantém vivas na historia?
Interpretar Marilyn foi essencial para minha trajetéria ndo ape-
nas como artista, mas sim como mulher. Nio foi sobre mergu-
lhar no universo da sex symbol. Seria aquele mergulho no raso.

Bateria de cabeca e niio aproveitaria a profundeza dessa mulher

a frente de seu tempo. Marilyn j& era feminista e nao sabia.
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0 que vocé considera fundamental para que
a sua vida, tanto pessoal quanto profissional,
esteja em sintonia? Como voceé encontrou o
equilibrio de como fazer as coisas certas?
Procuro néo levar questées de traba-

lho para casa e ter tempo de quahdade
afetiva com a minha familia. Normal-
mente sou bastante disciplinada e quando
preciso estudar em casa administro de
forma que seja nos momentos quando
estou sozinha. Assim tenho o melhor dos
dois mundos.

Considerando a sua experiéncia, qual con-
selho vocé daria para as novas geragoes de
atrizes que estao ingressando na inddstria do
entretenimento no Brasil?

Que nao deixem de acreditar nos seus
sonhos, porém com responsabilidade
sobre eles. A nossa profissio requer uma
busca eterna por aprimoramento pessoal
também. Nds nos conhecendo, podemos
observar melhor o outro e sermos empéti-
cos ao ponto de nflo julgarmos, mas, sim,
acolhermos outras personalidades para
que, como artistas, possamos mostrar

ao mundo que todos temos nossa luz e
nossas sombras.

Como vocé analisa chegar aos 50 anos com
uma carreira sélida e bem-sucedida nessas
trés décadas como atriz, enfrentando desafios
em um mundo muitas vezes marcado por
machismo e preconceito, especialmente
considerando o seu percurso profissional?
Sou uma eterna aprendiz e pratico meus
aprendizados. Por isso, hoje mais do que
nunca me sinto livre para enfrentar qual-
quer barreira, qualquer preconceito ainda
imposto pela sociedade. Sou dona da
minha histéria e me orgulho de entender
a importancia em reescrevé-la todos os
dias. Se isso refletir para outras mulheres
e incentiva-las a caminhar avante e sem
medo, j& conquistel mais um dia.

Estamos chegando ao final de mais um ano.
De que maneira vocé gosta de iniciar 0 novo
calendario? Segue algum ritual na virada?
Deixo a vida me levar no que tange o
fim do ano! Adoro festa, mas gosto mais
das surpresas que o destino possa me
reservar!

Ha pouco vocé encerrou mais um trabalho,
“0 Magico de 0z". Quais sao o0s seus projetos
para 2024?

Terminei o musical e estou comegando a
divulgar o meu novo filme “Os Farofeiros
27, que estreia nos cinemas agora em

janeiro! Fora isso, comeco a rodar o novo

longa do Miguel Falabella, também em
final de janeiro.



Ale Monteiro

“A beleza do trabalho tambem
reside em convidar o piiblico
que nos acolhe a abragar ou

a questionar seus valores
indroiduais, revisitar suas
historias particulares, encarar
que somos sol e, por vezes,
também sombra, para que, juntos,
artista e espectador, desfrutem

em comunhdo de uma jornada
evolutiva como seres humanos”

Dani Winits celebra 30 anos
(e carreira em ensaio especial

para a Revista Regional



Agradecemos pelo
apoio e pelas
experiéncias qu
compartilhamos
ao longo deste ano.

Que 2024 seja de
muita luz, esperanga _

e prosperidade.

Boas Festas!
JP Gl

EC] 31.122 ‘J\
0300/ (1) 9 me 3759
ucca Vaz, 452, Sala - 07
Edificio Prlme‘?{ﬁ‘ﬂ‘_j;u Novo Centro, It
< jpgareiaimoveis@gmail.com

& www.jpgarcia.com.br
€1 © & @jpgarciaimoveis




Conhecga o Doutor _
Roberto Savioli

ESPECIALISTA EM CIRURGIA BUCOMAXILOFACIAL

POS-GRADUADO EM CIRURGIAS RECONSTRUTIVAS
EM IMPLANTODONTIA

HABILITADO EM SEDAGAO CONSCIENTE PELO CONSELHO
FEDERAL DE ODONTOLOGIA

MESTRADO EM IMPLANTODONTIA
MAIS DE 15 MIL IMPLANTES REALIZADOS
ESPECIALISTA EM RESTAURAR SORRISOS SEM ENXERTOS OSSEOS,

UTILIZANDO TECNICAS DE ANCORAGEM E
IMPLANTES ZIGOMATICOS COM CARGA IMEDIATA.

PROSC

PROSORRISO

Implantes e Estética

PROTESES FIXAS SOBRE IMPLANTES SEM ENXERTOS | IMPLANTES UNITARIOS

Agende uma avaliacao

"91131-3745

@ Av. Dom Pedro 11,289, Salto/SP @ (11) 4029-3897 | @ (1) 91131-3745

RT: Dr. Roberto Savioli CROSP:102691 - EPAO 15361
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Casa Alianca entre
as tops do Brasil

Padaria saltense é premiada novamente pelo Baker
Top; Desde 2013, a Casa estd entre as melhores do
pais, recebendo anualmente o ‘Oscar da Panificagio’

als uma vez, a Casa Alianca recebeu o troféu

Baker Top. Criado em 1997 pela revista Padaria

2000, o prémio visa destacar a qualidade e a

exceléncia, envolvendo fornecedores, padarias,
distribuidores e profissionais do setor de panificacéo e con-
feitaria. Os ganhadores sio eleitos de forma democratica e
agraciados com o “Oscar da Panificagdo”, em reconhecimento
ao trabalho que se torna releréncia para o setor, respeitando
as rigorosas normas de qualidade e, assim, produzindo o que
hé de melhor nesse mercado.

A Casa Ahanga, conhecida por sua tradi¢io em servir com
alta qualidade, participou novamente dessa premiagéo em
2023, tornando-se icone da panificacio, entre os melhores
profissionais do Brasil, representando a regido e o Interior de
Sio Paulo com maestria e profissionalismo, além de muito

Walmir Genera

bom gosto. A Casa Alianga recebeu o primeiro prémio em
2013, na sua inauguragdo, e, desde entdo, temos recebido
todos os anos. Para nds, essa homenagem é uma alegria, pois
representa todo trabalho e dedicagao que temos para entregar
produtos e servigos de qualidade”, define Luiz Bordini, um
dos proprietdrios da Casa.

@zehcastedo

>

A Lima Gesso comemora 10 anos de grandes obras!
Passamos de sonho a realidade, com a maturidade de
uma empresa sdlida, alicercada sob muita dedicacao de
nossa equipe e a confian¢a de nossos clientes.

Ha 10 anos, assumimos esse compromisso e, desde
entao, construimos uma década de muitas histérias e
experiéncias compartilhadas. Nossos clientes sao fieis
pela nossa transparéncia e respeito. E continuamos
sempre em constante aprimoramento, inovando e
capacitando nossa equipe para melhor atendé-los, a fim
de assegurarmos um futuro com mais realizacoes!

FELIZ NATAL e BOAS FESTAS!

©(11)96861-7005
©(11) 4098-1201

Olimagessosalto@hotmail.com
f © limagessosalto

Av. Jose Maria Marques de Oliveira, 1060A
Jardim Sao Joao, Salto
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casa

(lasa pronta
para as festas!

Faltando poucas semanas para a época mais
tradicional do ano, fica uma ditvida: como
decorar a casa gastando pouco e de forma
criativa? A arquiteta e designer de interiores
Fernanda Hoffmann lista abaixo algumas ideias:

1) “O verde e o vermelho sio as cores tradicionais dessa época
e, em qualquer circunstdncia, estarao sempre correlos. O verde
stmboliza a renovagdo, regeneragio. O vermelho é o fogo, poder
e amor dwino. Nio detxe de fora guirlanda na porta, anjos
na drvore e ambientes repletos de velas nessas cores”, indica
Fernanda.

2) O dourado é outra cor bastante utilizada, esta associado ao

- -

sol, & luz e & sabedoria. Porém, segundo a designer, seu uso y ' W - - -
requer maiores cuidados para ndo pender ao exagero. Use-o S > ~Adrvore de Natal € um dos simbolos -
apenas em detalhes. O mesmo vale para o prata e todas as pe- ~ = mais populares das celebragOes, pois o

cas metalizadas que também podem ser usados juntos. “foi-se : u _ hinheiro simboliza a vida

o tempo no qual os melalizados tinham uso controlado. Mis-

ture mitltiplos tons de metats, como dourado com prata; prata
com cobre; prata com cobre e dourado. A regra é: sempre tome
cuidado com os exageros, afinal o menos é maus!”, aconselha.

3) A drvore de Natal € um dos simbolos mais populares das cele-
bragdes natalinas. O pinheiro simboliza a vida, pois é uma das
poucas drvores que sempre se mantém verde, mesmo durante
o inverno. Na decoragdo, pode ser representado tanto um
pinheiro natural como artificial, feito de plastico e com cores
diferentes do tradicional verde. “Nao se esqueca de prestar
atengdo ao tamanho do espago que se tem disponivel na hora
de comprar sua drvore. Vertfique se haverd espago para circula-
¢ao, pots pinheiros de piso exigem ambientes amplos. Pinheiros
menores podem ser colocados sobre um mével, na mesa lateral”,
observa Fernanda.

4) Ap6s escolher o pinheiro adequado ao seu ambiente, chegou a
hora de enfeitd-lo. Aqui a criatividade vai a mil. Bolas de vérios
tamanhos, pinhos, neve artificial, luzes coloridas, doces, lagos e
até mesmo cartdes escritos por amigos e parentes. “O bacana é
customizar diferentes ideias com o que vocé ja tem em casa, uti-
lizando a criatividade tanto na escolha dos materiais como na
execugdo. Dé o seu toque especial a cada item. Enfeites grandes
demais para drvores pequenas ndo ornam, e nunca use algoddo
para imutar neve. Néo precisa detxar a casa inteira com lema
de Natal para néo deixar o ambiente poluido. Escolha um ou
outro elemento temdtico e no resto use uma cor que lembre a
época”, orienta a designer de interiores.

5) A mesa € o local-chave da confraternizagiio. Se preferir, sim-
plifique! Uma sugestéo de Fernanda é usar uma pequena vela

no lugar de cada convidado e amarrar o guardanapo com uma
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fita e um lago bem bonito. “Nada de toalha vermelha, lagos,
rendas, arranjos elaborados na mesa. Faga um arranjo com
Sfrutas e coloque velas coloridas entre elas. Use um jogo ameri-
cano no lugar da toalha e néo se preocupe em misturar copos
stmples com tagas de champanhe”, ndica.

6) “Ainda sobre a mesa, vocé pode optar pela decoragéo prio-

rizando toalhas, guardanapos, objelos com motivos ou cores
natalinas que dard@o um charme especial para as festividades.
Vale tudo: velas, tagas, centros de mesa, arranjos de flores, Pa-
pai Noel. Se preferir sair do tradicional, aposte nas misturas de
cores, como verde e branco; azul e branco; vermelho e dourado;
roxo e prata; amarelo e dourado. Tome cuidado apenas para
nao sobrecarregar a mesa a ponto de dificullar a refergio dos
convidados presentes”, alerta a designer.

7) A iluminacio é um ponto importante na decorago. As famo-

sas luzinhas fazem sucesso nio apenas no final de ano, como
também podem compor a decoragao de varios ambientes no
dia a dia. Além de estarem presentes nas fachadas da casa e
nas drvores de Natal, vocé pode abusar da sua criatividade e
mnseri-las emoldurando espelhos; substituindo velas — deixan-
do o teto mais elaborado; podem estar dentro de bolinhas de
pingue-pongue, bolinhas de las ou acrilicas; podem ilumimar
o mural de fotos; pendurd-las na parede e complementar
com vasos e outros objetos; latas de aluminio perfuradas com
pinturas coloridas resultam em lumindrias divertidas; origamis
em diversos formatos complementam as luzes e podem estar
presentes na arvore, quartos etc. Use sua imaginagéo!
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ESCULTURA
MENINOS

ESCULTURA
CLAUDIA
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QUADROS
ROMILDO

SOFA POMME

CAMA ONIROS

decoralto

(© @) @decorattoindaiatuba
© (19) 99371-7173
Rua Humaita, 873 - Indaiatuba

POLTRONA
CATALUNIA

MESA SOLARIS

MESA
LATERAL ASIA

SOFA FAVA

DECORACAO

MESA CENTRO
ANGEL
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STUDIO

Um verdadeiro spa no meio da cidade. Assim ¢é o Studio Gaya,
que se destaca por oferecer, num tinico espaco, o melhor em beleza,
terapias e estética corporal ¢ facial!

A equipe Studio Gaya deseja a todos os clientes e amigos um Natal
abengoado e um novo ano repleto de alegrias e boas realizagoes!
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O Studio Gaya, em Salto, vem se destacando em toda a regido, por oferecer, num tinico espaco,

o melhor em estética corporal e facial; cortes, coloragio e tratamentos para os cabelos; depilagio;
manicure e pedicure; além de virias terapias. Na area de estética corporal, um dos destaques do
Studio ¢ a drenagem linfatica. Para a face, o saldo oferece o peeling ultrassonico. Quem busca
qualidade de vida encontra no Studio Gaya varias terapias wellness, como a acupuntura. J4 os
tratamentos capilares do saldo inclui a reconstrugio, coloragdo e cortes com visagismo. Para pés e
maos, as profissionais realizam alongamento em fibra e escalda-pés, além do servigo tradicional de
manicure e pedicure, incluindo esmaltaria. Outros destaques do Studio Gaya sio a depilagio a laser,
realizada com aparelho que emite a energia para atingir a melanina presente no pelo; ¢ a depilagdo
tradicional na cera, que retira o fio pela raiz, cujo processo faz com que a depilagdo dure até 25 dias.

fotos: Felioe Rubinatto

JULIO REISE

Renomado cabeleireiro do Rio de Janeiro, Jiilio B _ .
passou a atender clientes de Salto e regido. ' - Medicina Chinesa - Acupunturista
E idealizador e proprietario do Studio Gaya. Manicure - Terapeuta

BIA LIMA j}.- LUCILENE ANDRADE

P

stTuntao

Endereco: Av. José Maria
Marques de Oliveira, 1200, Salto
@studiogayasalto
. (11) 4456-7080
9 (11) 95550-6363 e
(11) 98513-7333

TOM DUART

Manicure Cabeleireiro
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Neste Natal,
gue a alegria encante
seu coracao e gue toda X
magia desta época

lumine os seus caminhos.

Guilherme =
Gazzola o

Gilmar
Pereira



+ Desejamos a todos os clientes e amigos um
Natal pleno de harmonia e um Ano Novo repleto
v .g-... de novas conquistas. Conte conosco em 2024!

it Nﬁ?‘
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n Rua Prudente de

Milioni Morais, 52, Centro

Imoveis Salto/SP. CEP OAB/SP 349.318
13320-160

COMPRA - VENDA - LOCACAO /K/I/k

ADMINISTRACAOQ - ADVOCACIA . o
Rubia Helena Milioni

advocacia

CRECI J 23.581

- s . S
imoveis @' (1) 4029-4625 &
milioniimoveis@uol.com.br Escritorio especializado em
Confianga e seu sonho realizado! (© (1) 99367-2837  www.milieniimoveis.com.br processos imobiliarios




EVITE SURPRESAS
Faca uma manutencao preventival

Nos temos a solugao 100% eficaz sempre respeitando o0 meio ambiente

T I &% L

controle de pragas

-y I

L

/
/

CONTROLE DE PRAGAS URBANAS LIMPEZA E CONSERVACAQ
Peca um orcamento!

- Desinsetizagio Desentupimento, ® (11) 96310-0547

- Desratizacao limpeza e

- Descupinizacd higienizaca i o wmmE ki
VipHiEsEan g ) ag,? Rua Sorocaba, 1225 - ltu/SP

- Controle de pombos de caixa d agua

- Controle de morcegos AGENDE UMA VISITA QUE
- Entre outros RESOLVEREMOS 0 SEU PROBLEMA



20% OFF

em internagoes

Unimed £ ]

Salto/Itu

De 15 de novembro a 15 de janeiro, a Unimed Salto/Itu
oferecera um desconto especial de 20% na parte hospitalar
para todos os pacotes de procedimentos cirdrgicos
particulares, incluindo diarias, materiais, medicamentos,
alimentacdo e enxoval.

O desconto se aplica a todas as cirurgias com internacao,
abrangendo diversas especialidades, como cirurgia plastica,
cirurgia geral, uroldgica, ortopédica, vascular, parto e muito
mais.




CONSTELACAO FAMILIAR SISTEMICA

Paula Bissoli - Psicanalista e Mestre Reiki
www.paulabissoli.com.br

* REIKI « PSICANALISE « TERAPIA DAS ROSAS
* RADIESTESIA CLINICA « BARRAS DE ACCESS
* CONSULTORIA FENG-SHUI « TERAPIA DE CURA INTERIOR
* COACHING DE EMAGRECIMENTO
» MESA RADIONICA BOTHANICA
* TERAPIA COM GONGO * REGRESSAO DE MEMORIA
* GEOMETRIA SAGRADA ANGELICAL - TERAPIA FLORAL

® (11) 97377-4610 @ paulabissoli.psi.terapeuta
Paula Bissoli - Mestre Reiki B< contato@paulabissoli.com.br

?ﬁu[&i Rissolf

“ Tradicao e Y,

" N : ’ : ‘l....' &
L\ . N/ : y
¢, Qualidade ))

2 desde 1995 %°

Casa da Esfiha BANQUETE \ 07 .,

—— ARABE POR QUILO i
Culindria Arabe CENTRO E POLO INDAIATUBA [a]

ESTACIONAMENTO GRATIS DE SEG. A SEX DAS 11:30 as 14:00
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Que a paz e a unido sejam causas ganhas.
Que a saide esteja sempre a ordem do dia.

E que o legitimo direito a felicidade seja
exercido em sua plenitude, neste Natal,
€ 110 ano que se aproxima.

Boas Festas!

M ATI U ZZ I © @advogadosmatiuzzi &3 Advogados Matiuzzi
ot 5AD & www.matiuzzidvogdos.com.br

©(11) 9-9921-0764
contato@matiuzziadvogados.com.br

Mais um ano de muito trabalho e grandes resultados se encerra,
abrindo caminho para mais sonhos serem realizados.
Desejamos a vocés, clientes e amigos, um Feliz Natal e

um Ano Novo com muito sucesso.

Boas Festas!

J MATIUZZI g PAULINO

fotos: Felipe Rubinatto

NEGOCIOS (£ IMOBILIARIOS

Ceme 4| 61973287232 511985646882 |

Rua José Revel, 584 - Centro, Salto
©(17) 98564-6882
B<Imaadvpaulino@gmail.com
& matiuzziepaulino.com.br
€3 matiuzziepaulino
© @matiuzzi_paulino

REVISTA REGIONAL 79



/" G

para todas

S as hohas

: e ;
+ planos mensais - cortinas _ ’@ D>

« pecas avulsas - tapetes &
« edredons/cobertores
* roupas sociais

-

Cafés Especiais
Almoco Executivo
Doces Artesanais
Wifi Free

Rua Henrique Viscardi, 1219 : 0® cordecafeindaiatuba

www.cordecafeindaiatuba.com.br

Vila Henrique - Salto/SP

Indaiatuba -

entre as ruas 7 de Setembro (11) 4456-1040
e 24 de Outubro ©(11) 9 9927-2500

oSt cternamente &
WY

i a-S Um Feliz Natal a vocé e sua familia que

seu 2024 seja repleto de realizagdes!

FESTIVAL Deus abengoe!

APRESENTA

GlRASSOL 2023 “Porque sou Eu que conhego os planos
que tenho para vocés, diz o Senhor,

DiaS iX-nvi 2 - plunos de fazé-los prosperar e ndo de
de Dezembro @8 Y causar dano, planos de dar a vocés

| esperanga e um bom futuro.”

‘ Jeremias 29:11

VEREADOR]| SALTO
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O'meu desejo para todos

Neste novo ano € que sempre
haja esperanca. Esperanca

para sonhar e realizar.

Esperanca parallutar e ndao
desanimar. Esperanca para

viver ummnovo tempo, do qual 1
eulquero fazerparte etrazero \
meu desejo.de mudanga e
desenvolvimento para Salto.

Um feliz Natal e um ano novo
prospero. Rumo a 2024 com
muito mais forca!

Dra Graziela Costa

d.grarl_costd

Buscando novas ideias para impulsionar o seu negocio? As vezes, a
solucdo esta diante dos seus olhos e vocé néo vé! Para isso, busque ajuda
de quem esté fora da ilha e com a expertise de 20 anos no mercado.
Busque uma consultoria persondlizada de marketing e branding.

Estruture o marketing de sua empresa
com solucoes feitas sob medidal

MARKETING -
&)

) ol /’;L\, =
BRANDING| X 7~ lﬁ
| sucesso| =

E)\& NETWORKING |

)
EEGRO @QG

venoas| [0 7

o ® X2 & Twinm]
@} —‘® -

© (11) 9-9890-0986 © @zkalmeida ZK
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wellness

SUPERANDO DESAFIOS:
NOVO ano com novos objetivos

Psicologa traz dicas priticas para cultivar a resiliéncia criando um
novo caminho para um comego repleto de realizagoes

_| m um mundo onde a mudanga € constante e os de-
—| safios s@o inevitdveis, a resiliéncia emerge como uma
qualidade fundamental para enfrentar as adversida-
—I des. Isso ndo significa auséncia de dificuldades, mas
sim a habilidade de se recuperar e prosperar mesmo ciante das
situagdes mais desaliadoras.

Aresiliéncia € como um miusculo que pode ser fortalecido ao
longo do tempo. A psicéloga Alana Anijar explica que é importante
sempre lembrarmos que os desafios sdo oportunidades de cresci-
mento e que esse sentimento nos permite aprender com as expe-
riéncias, adaptar-nos as circunstincias e emergir com mais forca.

“Lntender que as derrotas ndo definem nossa trajetoria,
mas Sim como as encaramos e Superamos, € 0 primeiro passo
para cultivar essa habilidade. Esse modo de pensar estabelece
ter mais foco e propdsito, possibilitando que a restliéncia se
transforme em uma valiosa aliada na jornada em dire¢éo ao de-
senvolvimento pessoal e a conquista de seus objetivos”, explica a
psicéloga. Alana também traz dicas praticas para fortalecer essa
capacidade e trilhar um caminho mais resiliente:

1. Autoconhecimento
Conhecer a st mesmo ¢ essencial para lidar eficazmente com
desafios. Reflita sobre seus valores, pontos fortes e dreas de
desenvolvimento. Isso fornecerd uma base séhda para enfren-
tar obstaculos com autenticidade.

2. Aceitaciao da mudanca
A vida é dinimica e estd sempre em transformacio. Desen-
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volva a capacidade de aceitar e se adaptar as mudancas.
Enxergue cada revés como uma oportunidade de crescimento
e aprendizado.

3. Estabelecimento de metas realistas
Defina metas alcangéveis e divididas em etapas menores.
Isso ndo apenas facilita o progresso, mas também permite
celebrar as pequenas vitérias ao longo do caminho.

4. Rede de apoio
Cultive relacionamentos saudéveis e construa uma rede de
apolo. Gompartilhar experiéncias e buscar suporte emocional
¢ crucial para enfrentar desafios com mais confianca.

5. Cuidado com o bem-estar
Uma mente resiliente reside em um corpo saudavel. Priori-
ze o autocuidado, mcluindo uma alimentagéo equilibrada,
exercicios regulares e momentos de descanso. Esses habitos
contribuem para uma base sélida de resihéncia.

Ao adotar essas prdticas, vocé estard fortalecendo sua
capacidade de enfrentar os desafios que a vida apresenta.
Lembre-se: a restliéncia ndo é apenas sobre superar obstdcu-
los, mas também sobre crescer e florescer, independentemente
das circunstincias. Ao embarcar no préximo ano com esses
principios em mente, vocé estard construindo as bases para
um caminho mais focado e repleto de objetivos realizdveis™,
finaliza Alana.



@PORTOPEDRAS

ACESSE NOSSO SITE:
WWW.PORTOPEDRAS.COM.BR




SONHE. OUSE. REALIZE.

Chaise Albatroz
Designer: Guto Indio da Costa

Vocé encontra com exclusividade na Drgm:

Aristeu Pires - Zanine Caldas - Lattoog - Guto indio da Costa - Bernardo Figueiredo - Amélia Tarozzo
Arthur Casas - Alfio Lisi - Carlos Motta - Luia Mantelli - Mula Preta - Paulo Alves - Jayme Bernardo
Lucas Takaoka - Sérgio Matos - Zanini de Zanine - Rejane Carvalho Leite - Junior Brandao - Roberta Banqueri

® Avenida Visconde de Indaiatuba, 1189 - Indaiatuba - SP 9 19 99966-6790 @dromdecor @ www.dromdecor.com



