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O seu objeto de desejo.

Grandes fcones do
design nacional, agora
disponiveis em nossa Loja. GRUPOMAIS

Loja  Rua Madalena de Oliveira Moraes, 138 Novo Centro  Itu  S3o Paulo || 99687 9549
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Declaragao de Consumo de Combustivel em conformidade com a Portaria Inmetro n 010/2012.

No transito, sua responsabilidade salva vidas. @ DGcanDini_
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Unidade Indaiatuba Rua Topazio, 80 - Recreio Campestre Joia
C(19) 3935-7797 / ©(19) 99873-8485 / @ @top_carros_indaiatuba

Unidade Guanabara Campinas Rua Dr. José de Campos Novaes, 67
L (19) 3365-3130 / ©(19) 98416-0004 / ® @toplcarroscampinas



Fazenda
Tucunduva

DOMINGO, 08 DE AGOSTO, A PARTIR DAS 12H
FACA SUA RESERVA ANTECIPADA - WHATSAPP 11 97173-6355

<



VENHA ALMOCAR CONOSCO E CONHECA NOSSO

Clubinho Tucunduva

UMA EQUIPE DE RECREACAQ ESPECIALIZADA EM FAZER
OS PEQUENOS SE DIVERTIREM MUITO POR AQUI!

ABERTO AOS SABADOS E DOMINGOS, DAS 12H AS 16H.
FACA SUA RESERVA ANTECIPADA ATRAVES
DO WHATSAPP 11 97173-6355

(O) FAZENDATUCUNDUVA

ROD. DOM GABRIEL PAULINO BUENO COUTO - KM 92,5, BAIRRO PEDREGULHO, CABREUVA



Realize seu sonho conosco! Tenhaum canto
de relaxamento e diversao para toda a familia

Vendemos,
construimos,
reformamos,
instalamos,
fazemos
manutencdo em
motores elétricos,
troca de areia e
muito mais.




Entre em contato e
agende seu hordrio
(19) 9 9442-4094
Atendemos também
aos domingos.

TEMOS SEMPRE UMA MEDIDA CERTA PARA A
SUA CASA E SEU BOLSO, CONSULTE-NOS!

CONSTRUIMOS
: o OLAR
REFORMAMOS 4 ENsEﬂgllmAnes LUZ ATE 95% MENOR

E AMPLIAMOS SR - . \
SUA CASA! Aberto de segunda a

sexta das 8h as 19h
e sabados das 9h as 14h

SHOP PISCINAS & CONSTRUGOES INDAIATUBA (19) 3885-1047

Rua Anténio Farinello 256, VI. Homero - Indaiatuba - SP shoppiscinas2018@gmail.com




A CIS trabalha incessantemente para oferecer os melhores servicos de agua e esgoto
para Itu. Em épocas de estiagem nosso empenho é ainda maior e com a ajuda

da populagao na economia de agua, sempre podemos mais. Todos sabem que

o Sistema Mombaca é hoje a principal captacdo de dgua bruta de Itu, garantindo
280 litros de agua por segundo em qualquer época do ano, e é nosso grande suporte
para o enfrentamento desta estiagem. E para melhora-lo ainda mais, estamos
instalando novas bombas mais potentes e modernas e novos painéis eletronicos.
Com isso teremos mais capacidade de vazao, trazendo mais &gua e com mais

velocidade, acelerando o envio de agua até a ETA do Rancho Grande.

Fazemos a nossa parte, mas junto com
a populacao, podemos fazer muito melhor. BES
Evite o desperdicio.
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JUNTOS, ESTAMOS
ENFRENTANDO

O ANO MAIS SECO

DA HISTORIA DE SP. mx -

- PARTE:
Feche bem as
to neiras e corrija

azamentos.
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“0 Senhor é meu refigio. Fizeste do Altissimo a tua morada. Nenhum mal te sucederd, nenhuma

praga chegard & tua tenda. Porque aos seus anjos dard ordens a teu respeito, para que te guardem
em todos os teus caminhos™. (Salmos, 91). Santa Rita rogai por nos.
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Dupla
perfeita

O presente ideal para o
dia dos pais tem sinbnimo
de conforto, elegancia

e modernidade.

Visite a Decoratto e
conheca nossas poltronas

e outras opcoes de presentes
para o seu pai.

Z&Z} ﬂﬂ/ aé,; ﬂoﬁc.

(O (19) 99371-7173

@ @ decorattoindaiatuba
R. Humaita, 873 - Centro, Indaiatuba/SP
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Conte com o melhor time
para te ajudar a investir

Atendimento personalizado
de verdade

“Confiar o meu patrimonio nas

maos da InvestSmart foi uma
das decisoes mais importantes
da minha vida. Pode ser a sua
também. Por que nao?”

- Julio Cesar

Um dos melhores goleiros do seculo XXI
Cliente InvestSmart

Em breve filial em Indaiatuba
no endereco abaixo:

Rua das Orquideas, 737, Sala 105 e 106
Torre Corporate ao lado do Parque Mall .
Indaiatuba, Sao Paulo -SP | ‘

CEP: 13345-040 InvestSmart

(19) 99608-0191 / (19) 99672-7496

www.investsmartxp.com.br pense Invest

-

Pensou Invest mentos,

rTchIT
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Aline Queiroz

Como nossos pais...

més dos pais traz uma reflexao sobre a paterm-
dade contemporanea. Afinal. os pais deste 2021
serao exemplo para as futuras geracoes? Os novos
modelos fanmhares e a chamada era da empata
pressionam os pais atuals a abandonarem de vez a
figura distante, autoritana e provedora de tempos atras. Com
1550, a nova socledade pede por um super-herér mais presente
e atuante, aquele que reconhece que se aprende errando. que
sabe da importanca de criar os filhos numa reahdade em que
a mclusao e a diversidade sao tao essenciais quanto o carater
e a honesudade. O pa1 moderno € o que diz eu te amo sem
se sentir fragihizado por 1ss0: € o que leva a filha ao salao de
beleza ou a ajuda na escolha das roupas: € aquele que sabe
ser amigo. mas também a dizer nao: € a figura que part-
cipa attvamente de todo o coticdhano dos filhos e das filhas e
sabe que gerir uma famihia hoje € estar totalmente aberto as
mudancas sociais profundas que o futuro anuncia. Na regiao,
fomos atras de cases de pais que seguem a cartilha da pater-
mdade contemporanea. sem férmula e sem medo de errar.
As histérias de cada um deles e nossa homenagem a todos
0s pals estao em reportagem especial nesta edicao. E, como
em agosto também se comemora o Dia do Advogado. Regio-
nal, como faz anualmente - servindo de modelo para outras
revistas da regiao -, traz um caderno especial com perfis de
profissionais que atuam em Salto. Itu e Indaiatuba. Sao advo-
gados e escritorios de advocacia que se destacam nas mais
variadas areas do Direito. Na secao Wellness. conversamos
com psicologas da regiao sobre o defmhamento. termo que
surgiu durante a pandenua para caracterizar um sentimento
que pode gerar transtornos mentais no futuro. Para os espe-
caiahstas, o defmhamento € uma falta de concentracao, de es-
peranca, e de metas. E aquela sensacao de viver empurrando
com a barriga, de nao ter planos. de objetivos longe de serem
conquistados. Nao € esgotamento. nem depressao, mas algo
que deixa o ndividuo sem alegria e sem objetivo. Ja na capa
e na entrevista do meés, Regional traz o ator portugués Ricar-
do Pererra, que esta passando uma temporada em Portugal.
e nos atendeu por whatsapp. para falar sobre patermdade
e seus novos projetos. Sem duvida. a revista de agosto esta
especialissima E lembre-se: Revista Regional nao termina na
ultima pagina desta edicao. ela continua diariamente durante
todo 0 més nas plataformas digitais, no app exclusivo. no site
e nas redes sociais.

Que Deus nos abencoe

Renato Lima
Editor responsavel
(@revista_regional

@lima_renato
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Acesse nosso site  www.lojascarneiro.com.br
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Ricardo Lima

Movimento em Viracopos tem alta de 42% no 1° semestre

0 Aeroporto Internacional de Viracopos, na regiao, registrou no acumulado do primeiro semestre de 2021 alta
de 42,54% na movimentacdo de passageiros em relagdo ao mesmo periodo do ano passado. O resultado indica
a consolidagdo da retomada gradual de embarques e desembarques no aeroporto por parte das companhias
aéreas. Nos seis primeiros meses de 2021, embarcaram ou desembarcaram pelo terminal de passageiros de
Viracopos 4.364.034 pessoas ante 3.061.577 do primeiro semestre de 2020. Ou seja, foram quase 1,3 milhdo
de passageiros a mais neste ano em relagao a 2020 - o que representa mais que o total de toda a populagao

da cidade de Campinas, por exemplo. Ainda assim, os nimeros de 2021 sdo menores do que os registrados no
primeiro semestre de 2019, antes da pandemia da covid-19, quando o terminal registrou 5.153.627 passageiros
entre janeiro e junho daquele ano. Ja na comparacao entre junho de 2021 e junho de 2020, a alta chegou a
150,2%, Enquanto junho de 2021 teve 764.562 passageiros, o mesmo més do ano passado registrou apenas
305.469 pessoas por causa da pandemia. Junho deste ano s ficou abaixo, em 2021, do més de janeiro, que teve
822.782 passageiros, sendo que os meses de dezembro, janeiro e julho geralmente sdo os que apresentam os
maiores nimeros de movimentacgo por serem periodos considerados de férias escolares.

[tu recebe prémio Juntos pela Cultura’

0 prefeito Guilherme Gazzola e a secretaria municipal de Cultura e do Patrimdnio Histdrico, Maité Ve-
lho, receberam das méos do governador Joéo Doria a premiacéo do Juntos pela Cultura, em ceriménia
realizada no Paldcio dos Bandeirantes, em Sao Paulo, em julho. ltu foi contemplada nas plataformas
Revelando SP. Mais Gestdo SP e Mais Orgulho. “Este prémio vem alicercar a valorizagdo dos nossos
artistas ituanos que preservam suas identidades através do tempo. O reconhecimento da cultura
popular é um grande incentivo a preservagao das nossas raizes”, comentou Maité Velho. Durante a ce-
rimdnia o secretario de Estado de Cultura, Sérgio Sa Leitdo, destacou a importancia do setor: “Traba-
lhamos para elevar a geragéo de renda e geragéo de emprego no setor cultural, mais cultura significa
mais educacdo, mais salide, mais seguranca, mais turismo e, no final das contas, mais desenvolvi-
mento para todos. E espero que a gente consiga fazer em 2022 um Juntos pela Cultura ainda maior,
com mais Prefeituras comtempladas, fortalecendo a cultura em todo o Estado de Sao Paulo”.
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BIBLIOTECA HISTORICA
COMPLETA 5 ANOS

A Biblioteca Historica Padre Luiz D'Elboux,
em Itu, esta completando cinco anos de ati-
vidades. Instalada na igreja do Bom Jesus, a
coledo retine obras raras entre livros e pe-
riédicos que pertenceram a antiga Biblioteca
dos lesuitas, Colégio Sdo Luis e Congrega-
¢do Mariana. Ao encerrarem suas atividades
em Itu, em 1992, os jesuitas deixaram um
conjunto de livros e revistas que serviram
ao seu frabalho missionario e na redacdo
da revista Mensageiro do Coracgo de Jesus.
A Biblioteca Histérica foi inaugurada em
julho de 2016, centenario de nascimento do
seu patrono, um dos célebres jesuitas que
viveram na igreja do Bom Jesus, o padre
Luiz D'Elboux (1916 - 2002) e funciona

no mesmo espaco da antiga Typographia
do Apostolado, criada em 1894 pelo Padre
Bartolomeu Taddei, primeira editora do
Mensageiro do Coracao de lesus. A colecao
foi salva de um encaixotamento equivoca-
do, feito em 2010. Entre 2014 e 2016 0
material foi higienizado e selecionado por
voluntarios sob a orientacdo da biblioteca-
ria Maria Cristina Monteiro Tasca. Nestes
cinco anos, todos os periddicos foram
catalogados. Os livros estao em processo
de catalogagao e conservagao permanente.
Em 2020, foi incorporada a Biblioteca a
colecdo de livros do Mosteiro Redentorista
da Imaculada Conceicdo de ltu; e, em 2021,
um conjunto de obras raras do antigo
Colégio Nossa Senhora do Patrocinio das
Irmas de Sao losé, transferida da biblioteca
do Ceunsp. Atualmente, a conservacdo do
acervo esta sob a responsabilidade de Allie
Marie Dias de Queiroz e atividades de Maria
de Lourdes Rodrigues Nascimento da Silva e
Benedita Cleuza dos Santos, todas volunta-
rias. A manutencdo da Biblioteca Historica é
uma parceria entre a Igreja do Bom Jesus e
o Instituto Cultural de Itu, associacdo cultural
sem fins lucrativos. Desde 2017, a Biblio-
teca mantém o Memorial do Apostolado da
Oraco de Itu, aberto a visitagdo de terca a
domingo, das /h as 12h e das 14h as 17h,
na Igreja do Bom Jesus.



Renata GuarnieriPrefeitura de ltu

passa a atender no
Centro Histérico de Itu

Em 15 de julho, foi oficialmente inaugurada a sede
da Secretaria Municipal de Turismo, Lazer e Eventos,
localizada na rua Paula Souza, 565, no eixo histdrico
de Itu, com facil acesso para turistas e municipes que
queiram obter informacGes sobre a cidade. Na oca-
sido, o prefeito Guilherme Gazzola destacou a impor-
tancia desse setor na retomada da economia pés-pan-
demia. “O turismo é um dos elementos da sociedade
econémica mais prejudicados com a pandemia, agora
€ hora de se reinventar e a cidade esta pronta para a
retomada que passa de forma fundamental pelo tu-
rismo. Este local nao € apenas o centro administrativo
da Secretaria de Turismo, € um centro de referéncia
para o turista e passa a funcionar como um receptivo
com toda estrutura para isso”, comentou Gazzola. No
local, esta o Centro de Atendimento ao Turista (CAT)
que conta com profissional para oferecer informacées
turisticas diariamente, incluindo finais de semana e
feriados. Na nova sede, o turista encontrara infor-
magoes sobre os atrativos turisticos, material grafico,
parada para agua, descanso e sanitarios, inclusive
adaptados, um receptivo completo. Também sera pos-
sivel realizar o agendamento para a Trilha do Saber.
Esta nova localizacao, segundo a Prefeitura, propicia
atender a um maior niimero de pessoas, o que auxilia
no fluxo turfstico do municipio em geral. desde o

eixo histdrico, com seus museus, casarios e igrejas,
passando pelo Trem Republicano, parques e pracas,
atingindo inclusive a area rural. Estiveram presentes
ao evento: o secretario municipal de Turismo, Lazer

e Eventos Vinicius Salton; o vice-prefeito Lucia-

no Ribeiro; o presidente da Camara de Vereadores
Thiago Gongales: os vereadores Célia Rocha, Luisinho
Silveira e Normino da Radio; secretarios e diretores
municipais, a presidente da Associacao de Guias de
Turismo. Luciana Daldon e do Comtur (Conselho
Municipal de Turismo) Ana Paula Fioravanti.

Itaici: Av. Coronel Antonio Estanislau do Amaral, 360
Saldo 3 - Jardim Juliana, Indaiatuba - SP

PERSIANAS

Verticais
Horizontais
Double Vision
Rolo

Romana

atendemos
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ervo Historico FAMA Museu

¥
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Fabrica de Arte Marcos Amaro. museu sediado em
Itu, naugura o programa “Fabrica 5do Pedro™, que
visa coletar memorias sobre a Companhia de Fiacao
e Tecelagem Sao Pedro - Fabrica Sao Pedro, que fun-
cionava nas instalacées onde hoje existe a mstituicao.

O Departamento de Pesquisa e Referéncia do Museu FAMA
faz apelo & populacao ituana que conhece a Fabrica Sao Pedro
para compartilhar suas histdrias e ajudar a construir uma nova
exposicao. A curadoria sera coletiva e cruzara o acervo artistico do
museu com o passado da fabrica e o patriménio industrial de Ttu.

O programa “Fabrica Sao Pedro™ une a pesquisa a pratica
da ciéncia cidada. inspirado em experiéncias participativas de
histdria publica e digital. A populaciao podera oferecer seus teste-
munhos por diversos canais, contando histérias. compartilhando
documentos ou materiais relacionados a Fabrica Sao Pedro.

A coordenacéo do programa € de Anita Lucchesi. doutora
em Histéria pela Universidade do Luxemburgo (UNILU. 2020)
e mestra em Histéria Comparada pela Universidade Federal do
Rio de Janeiro (PPGHC/UFR]. 2014). onde também concluin
Bacharelado e Licenciatura em Histdéria (2011). Anita é uma
das pioneiras. no Brasil. no estudo da Historiografia Digital.
Seu primeiro trabalho versando sobre o entrelacamento da
histéria com as tecnologias digitais, realizado entre 2008 e
2011, foi premiado e publicado pelo concurso de monografias
da Sociedade Brasileira de Teoria e Histéria da Historiografia.
Ela integra o Grupo de Estudos do Tempo Presente. ligado ao
Departamento de Histéria da Universidade Federal de Sergipe
(GET/UFS). Entre outras afiliacées. faz parte da Rede Brasi-
leira de Histdria Piblica e € também membro do comité diretor
da Federacdo Internacional de Histéria Publica. Dedica-se a
pescquisas na area de Histdria Digital. Historia Publica. Histd-
ria do Tempo Presente e Histéria Comparada. com énfase na

Ballet, Jazz, Comtemporaneo, Sapateado
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Museu langa o programa “Fabrica Sao Pedro

Iniciativa do Museu FAMA € convidar a populagdo de ltu e regido a compartilhar memorias da
Companhia de Fiacéo e Tecelagem Sao Pedro, onde hoje funciona a Fabrica de Artes Marcos Amaro

-
Gabreld

FAMA

WAnita Lucchesi B€
ﬁoordenadora do projetoi E

' 5

Ea\p

Entrelagamento da historia com
as tecnologias digitais

interface entre tecnologias digitais. estudos de memodria. ensino
e divulgacéo cientifica da historia.

A iniciativa do FAMA pretende ativar uma rede de pescuisa
em torno do museu. mobilizando estudantes e pesquisadores
interessados em estudar seu acervo. o passado da fabrica e os
pontos de intersecio entre o passado e o presente do patriménio
industrial na regiao.

E possivel participar pessoalmente. indo até a sede do museu
ituano; pelo whatsapp (11) 91126-2211: ou por carta ou e-mail
(rua Padre Bartolomeu Tadei, 9 - Vila Sao Francisco. Itu-5P,
13300-190 / e-mail: fabricasaopedro(@famamuseu.orz.br ).

A FABRICA QUE VIROU MUSEU

Situada em ltu, a Fabrica de Arte Marcos Amaro - FAMA Museu - esta
localizada em uma area de 25 mil metros quadrados, onde, no século 20,
funcionou a Fabrica S&o Pedro, importante polo da industria téxtil, com
relevancia historica e cultural para a regido. Inaugurado em 2018, o mu-
seu abriga ateliés, salas expositivas e areas ao ar livre para a realizacio
de performances, residéncias artisticas, exposicdes individuais e coletivas,
com o objetivo de incentivar a criacao artistica contemporanea, investi-
gar os caminhos da arte e possibilitar ao publico o acesso ao acervo do
colecionador e artista Marcos Amaro. A colecdo retine mais de 2 mil obras
entre pinturas, desenhos, gravuras, esculturas e instalagbes de nomes
como Tarsila do Amaral, Nelson Leirner, Helio Oiticica, Leda Catunda,

Cildo Meireles, Tunga e Aleijadinho. Com a proposta de oferecer a cidade
um projeto de impacto significativo na cultura local, na sua dimenséo
simbdlica, cidada e econdmica, além de fomentar o turismo de experiéncia
na regiao, o museu inaugurou em julho de 2019 a primeira galeria de arte
a céu aberto de Itu, o Parque Escultérico Linear. Obras de grandes nomes
da arte contemporanea estdo dispostas ao longo da avenida Galileu
Bicudo, importante via da cidade.

Rua Rui Barbosa, 522
Centro - Salto
girassolballet@gmail.com

Fone (11) 4028-054?(




IMPLANTES DENTARIOS

COMQUEMENTENDE DO ASSUNTO
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HA MAIS DE 12 ANOS
TRANSFORMANDO SORRISOS!

Dr. Roberto Savioli
Cirurgido bucomaxilofacial
implantodontia - CRO 102.691 |

PROSORRISO

Implantes e Estética

AGENDE SUA AVALIACAO

(11) 4029-3897 / 2840-3562
Av. Dom Pedro Il, 289, Centro | Salto/SP - CEP 13.320-903

Responsavel Técnico - Dr. Roberto Savioli - CROSP 102691 - EPAO 15361
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Lojas Carnetro
comemoram 20 anos

Grupo Carneiro Multimarcas completa

20 anos de atividades em Salto. Itu e In-

daiatuba, representando com exclusivi-

dade as grifes Aleatorv. Lacoste e Tommy

Hilfiger. além de possuir uma marca
propria. a Carneiro. que segue os mesmos moldes de
qualidade das marcas renomadas. porém com um
diferencial: o preco competitivo. No sabado. 03 de
julho. o proprietario Fernando Carneiro recebeu clien-
tes e amigos para celebrar as duas décadas de loja.
Todas as unidades em Salto. Itu e Indaiatuba tiveram
um dia comemorativo. com decoracdo especial. e a
presenca da mascote da Carneiro Multimarcas. que
fez a alegria de criancas e também de adultos.

CRIACAO DE WEB SITES

LOJAS VIRTUAIS

MARKETING DIGITAL
MODERNIZACAO DE WEB SITES
HOSPEDAGEM

PROJETOS WEB PERSONALIZADOS

DEPARTAMENTO COMERCIAL

1
1

i

| Rua ltapiru, 264 - Sala 01 - Espago Alfa Vita
| Centro - Salto/SP

| Contato: Fernando Correa Leme

i © 11 96570-1770 /L 11 4028-7795

1

Site: orionsites.com

SHMEAEFY
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QUE SEU PET E TRATADO COMO SE FOSSE UM
MEMBRO DA FAMILIA E COMUM POR AQUI,

MAS VOCE CONHECE TODOS

OS VETS DA PET FAMILY?

£

O DR. .IOAO JA E CONHECIDO POR TODOS,
MAS ALEM DELE, NOSSA EQUIPE MEDICA
CONTA COM MAIS 3 PROFISSIONAIS:

AGORA QUE VOCE CONHECE UM POUCO MAIS DE NOSSA EQUIPE,
TRAGA SEU PET PARA CONHECER NOSSAS UNIDADES.

PetFamily

clinica
velerinaria

Rua 24 cle_ Outubm, 107 - Jcl Tras Marias, S.a|t0 -§p Rua.Cabo Vertie_ b6 - Jd P|an'a[t0. 'Sa'tu -Sp

Agendamento de consulta: (“) 4021-0274 © Agendamenta de consulta: (m 4027-0805 ©
Emergéncias 24h: (” ) 9 9872-0784 o Emergéncias 24h: (") 99872-0784 L

Bd/pefomilyvet (@ @petfamiysalo  www . p etfamil y.vet. br




repOrter regional

por ALINE QUEIROZ

Decidido a realizar o sonho de escalar o Monte
Ewverest, o saltense Neto Barbarint acabou de
realizar sua primeira expedi¢do e jd comega

a se preparar para a primeira internacional,
que deve acontecer ano que vem

B esde abril de 2020, o saltense Neto Barba-
rini decidiu realizar um sonho que sempre
esteve guardado com ele: escalar os 8.848
metros do Monte Everest, o ponto mais
alto do planeta (levando em consideracéo
a altitude). Para isso, foi necessiria uma séria de mu-
dancas e habitos de comportamento e de vida.
O inicio do projeto Everest se deu junto com a

pandemia do coronavirus. Até entdo, Neto estava des-

26 REVISTA REGIONAL



0 saltense tem como meta escalar i§
0 Everest e, para isso, mudou
adicalmente seu estilo de vida,
dando exemplo de superagao

contente com o estilo de vida que estava levando. Era seden-
tario, fumante. estava acima do peso e se alimentava de forma
errada. ‘dproveiter que tudo 1a mudar (com a pandemia) para
comecar também a minha mudanga de vida. O primeiro passo
Jot parar de fumar, depots comecar fazendo uma canunhada
didria e gradativa. Um més depots, em abril de 2020, decidi que
ia realizar o meu sortho (de escalar o Everest) e comecer a correr
atrds da minha preparagéo e de qjuda para isso”, conta.

O primeiro passo foi procurar ajuda profissional de uma
nutricionista. Na ocasido, chegou para ela e falou que gostaria
de escalar o Everest e perguntou se estava disposta a ajuda-lo
a realizar seu sonho. Em seguida, buscou profissionais como
psicologo e preparador fisico, dando sequéncia a uma rotina de
superacio e novas conquistas.

Apés quase um ano e meio de treinamento diario monitora-
do, a mudanca de vida que tanto idealizou em abril de 2020 &
algo real. Em junho deste ano, Neto participou de sua primeira
expedicio no Pico do Marins, em Piquete, montanha brasileira
situada na Serra da Mantiqueira, no Interior paulista e tem
2.420 metros de altitude. Upesar de ser uma montanha const-
derada ‘nivel moderado’, precisel de mais de um ano de treino
intenso, foco e muita preparag@o para esta expedi¢do. Demoret
trés meses para preparar tudo, enquanto tem gente que decide
escalar na semana e vat. Para mim, montanhismo € coisa séria
e ndo podemos correr risco por falta de planejamento. Taleu a
pena todo o tretnamento, pots for uma experiéneia extremamente
desafiadora”, ressalta.

A préxima expedicao de Neto serd em outubro deste ano
nas duas maiores montanhas do Nordeste brasileiro: o Pico
do Barbado. com 2.033 de altitude, e o Pico do Elefante, com
1.980 de altitude. Serao de quatro a cinco dias dentro de um
dos cenarios mais lindos do Brasil, a Chapada Diamantina.

EXPEDICAO INTERNACIONAL

Para quem comecou a colocar em pratica uma mu-
danca de vida em plena pandemia e, apds um més de
percurso, gritou ao mundo o seu sonho de escalar a mon-
tanha mais alta do mundo. Neto esta dando uma aula de
exemplo e determinacdo. “Muitos acham que para chegar
no Everest € preciso ter patrocinio, ir Id e escalar. Precisa
de muito treino, conhecumento, dedicagéo e experiéncia,
principalmente em montarnthas acima de sete mil metros,
principalmente com glaciar”, afirma com cautela.

Segundo Neto, ano que vem ele tera o primeiro
desafio internacional na Bolivia. “Pretendo escalar a
Huayna Potost, com 6.05S de altitude, porque estaret em
um ambiente e cendrio mais ou menos parecido com o do
Everest”, detalha.

Em relacéo a expectativa de tempo para chegar até
o topo do mundo, Neto nao tem pressa. Ele ja tem o
objetivo tracado, segue treinando intensivamente para
realizar seu sonho de vida e em busca de parceiros que
possam ajuda-lo a atingir sua meta: “Jer pessoas me
apotando faz com que eu possa motivar ainda mais
outras a realizarem seus sonhos. O meu estou vivendo
no coletivo, com pessoas me patrocinando, apoiando, me
mandando energias posttwas e rezando por mim. Tudo
tem valido mutto a pena”, ressalta.

Atualmente, Neto conta com o apoio das seguintes pro-
fissionais e empresas: Revista Regional, Karina Carlucci,
Denise Marques Cavalcante, Centro de Treinamento Per-
sonalizado, Vinicius Catani Moraes, Amescla, Studio Gaya.,
Fidéncius Barbearia. Loja Excellence, Caricanecas Salto,
Daniel Barros, Allo Part Uniformes, Arttas Sistemas Cor-
porativos, Furlan Artes e Marcos Hiram de Tarso Batista.
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fotégratos da naturez

por ALINE QUEIROZ

oLos: José Mauro Vieira Brito

A admiracao .
que virou
hobby %

HA DEZ ANOS, JOSE MAURO
DECIDIU FOTOGRAFAR A
NATUREZA QUE ELE TANTO
ADMIRAVA DURANTE AS
HORAS DE TRABALHO

i yr
/i
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Colnereiro

osé Mauro Vieira Brito descobriu a fotografia de forma nusitada. Tra-

balhando em Itu, num local com muita natureza no entorno. ele ficava

admirando a paisagem e, entdo. decidiu cue tanta beleza tinha que ser

registrada. Assim. comecou a fotografar em seus intervalos de descanso e

folga. Ja se passaram mais de dez anos e Mauro evoluiu muito no nnumdo
da fotografia da natureza.

“ds fotos que mais gosto de fa:er sem chivida alzuma, sdo as de pdssaros. Mais
de 90% de todo meu portfélio é composto pelas aves, que além de ucas em detalhes,
nos desafiam clica-las em movimento. E alzo realmente emocionante”, conta.

Para isso. Mauro usa uma lente de 100 500 milimetros. que gosta muito. exa-
tamente por realcar bem os detalhes. e por ser prépria para esse fim. A maioria das
fotos € postada em suas redes sociais e em grupos como o “Aves do Brasil”. “Obser-
vagéo de Aves Brasileiras” e “Aves de Todo o Mundo™. Outras ela revela e presenteia
amigos e familiares. “Nurnca me inscrevt em concursos, mas apés essa participagéio
aqui na Revista Regional, estou cogitando ingressar
nesse universo também”. Inspira-se.

Fotografar para Mauro vai além de apenas
memorizar imagens lindas. Ele acredita que as
fotos podem educar e inspirar: “Por meto delas, as
pessoas podem admirar a natureza na sua forma
livre e sem desmatd-la. Sou totalmente conira a
captura, prisdo de pdssaros e animats silvestres,
principalmente se essas forem de maneira
tlegal”, ressalta.

Corcao:
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dia dos pais

por ALINE QUEIROZ

Pais contemporaneos

levam a escola. fazem tarefa, cozinham, acordam de
_I madrugada quando os filhos choram. 5ao os pais da atua-

lidadle. que exercem todos oz tipos de fungdes e nao apenas
as. até entao, tradicionais, ]Jﬂradas antwamente ao autoritarismo.

_| | les sao modernos. compartilham histénas. dao banho.

Em 2021. a figura paterna ja nao € mais aque]a associada ao su-
Jelto distante e provedor. O pal contemporaneo é presente amlgo
e pronto para tudo, até mesmo repreender quando € preciso e,
principalmente. dizer nao!

Neste més de agosto. para homenagear esses super-herdis partici-
pativos e presentes. Revista Regional conversou com cuatro paizoes.
cada um com uma esséncia e persona]idade diferente. mas todos
COIM 0 1MEesmo DbJE'tl\ o: transformar criancas lindas e avhadAs 6o
seres humanos ncriveis.

CIESP |

INDAIATUBA | aN3s

Pai executivo,

pai moderno,

pai tradicional.

Seja qual for o seu
estilo, o Ciesp Regional
Indaiatuba deseja a
vocé, Pai, todo sucesso
e conquistas ao lado
de seus filhos.
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Rodrigo e Theo:
‘Nosso padrinho de casamento’

“O Theo foi 0 nosso padrinho de
casamento”, conta o jornalista e
professor ituano Rodrigo Tomba.
pai do Theo. de sete anos.

Na época. ele tinha trés para
quatro meses e os pais decidiram
que ele seria padrinho, junto
com uma amiga do casal.

“Foi lindo. quando eles entraram
todo mundo ficou impressiona-
do”, relembra.

A convivéncia entre pai e filho
sempre foi intensa. Fazem pra-
ticamente tudo juntos e sempre

foram grudados. Comportamen-
to que a pandemia fortaleceu.
mas. a0 mesmo tempo. pediu
adaptacdes: ‘A pandemia trouxe
uma nova realidade para nés,
que sempre saiimos e passamos
muitos momentos fora de casa.
Assim como todos, tivemos que

adaptar agendas e trabalhos a
tudo que estd acontecendo, mas

fizemos questdo de manter os

nossos momentos livres, jun-

tos. Amamos fazer churrasco,
ouvindo vinil, conversamos e
detxamos o tempo passar. A
tinica cotsa boa que a pandemia
trowxe for poder me aproxunar e
acompanhar canda mais de perto
o Theo™, afirma Rodrigo.

Moderno e participativo. o
jornalista faz questdo de dividir
tudo com o garoto. mas explica

a ele que é o “seu pai e ndo o
seu anugo” e que existe uma
diferenca enorme entre as duas
coisas: “Pai brinca. ensina, par-
ticipa, educa, cria, mas também
impée limites, fala nédo e tem que
ser respettaclo. E isso néo é feito
da forma antiga e conservadora.
Ele entende perfeitamente que
apesar de sermos grudados, ele
tem que seguir regras. obede-
cer, ser educaclo e respettar”,
comenta. Quando questionado
se quando descobriu que seria
pai, ele ja imaginava educar o
filho desta forma participativa.
intensa. amorosa. mas com
limites e regras. Rodrigo explica
que “Jamais.! Foi algo construido
dia a dia”.
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dia dos pais

Fabricio e Angelina:
Juntos até no saldo de beleza

O administrador de empresas e
especialista em satde publica.
Fabricio Franzolini. de Indaia-

tuba, sempre sonhou com a
paternidade e se espelhou em
seus pais. que ele define como

maravilhosos, para educar e

cuidar da sua filha. Angelina.
de seis anos. Com 100% de
participacédo em tudo cue € re-
lacionado a filha. de brincadei-
ras ao desenvolvimento dela.

uma das coisas que ele faz é

inclui-la nas atividades dele.
“Ydoro levd-la para andar de
bicicleta e as nossas brinca-
detras. Rola sempre um tiktok,
frequento o saldo de beleza

e restaurante dela, apesar de
que as comidinhas sdo muito
caras (risos). O barnho sempre
¢ junto, com direito a canto-
rias”. conta.

Apesar de toda a bagunca e
brincadeira conjunta. Fabri-
cio também faz questao de
estabelecer limites para cue a
interacao social da filha nao
fique prejudicada. Mesmo com
o grande impacto eletrénico e
digital na vida infantil durante
a pandemia. ele faz questéo de
manter momentos em familia,
longe de celular e televisao.
viagens sempre que possivel.
para cue Angelina tenha me-

morias afetivas significativas.

“Impor limites faz parte do
processo de educar. Mimar seu
filho néo é somente dar pre-
sentes. Mimar pode ser, e deve
ser, estar presente. Acredito que
nuatos filhos trocariam a bola
nova por um futebol com

a bola velha junto com o pai,
ou a boneca nova para brincar
de mamde e fillunha com a
mde”, ressalta.
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dia dos pais

Fabio e Pedro:
"Combinado ndo sai carg”

O empresario ituano Fabio Muniz e

seut filho Pedro. de sete anos, seguem
empenhados em uma meta: andar de
bicicleta sem rodinhas. Para isso, usam
boa parte do tempo juntos treinando até
concluirem o objetivo. Além disso, eles
compartilham os momentos com ativi-
dades como tocar violao. jogar videoga-
me e futebol, o que, por sinal. € uma das
coisas que Pedro mais adora fazer

Engana-se quem pensa cue neste
relacionamento pai e filho € s6 diversao.
Existem também regras e discipli-

nas, conquistadas ao longo do tempo.
“Educar ndo tem cartitha. Quando
nasce wmn filho, nascem também um

pat e uma mée! E todo mundo aprendle
Junto. Comugo néo fot diferente e entendi
a lidar com o comportamento teimoso
que toda crianca tem com combinados.
Com o Pedlro, o combinado ndo sai caro.
Existem limites como tempo para jogar
videogame, mas quando pede mais uma
partida antes de desligar, tudo bem. afi-
nal ele desliga depois”™. conta. Pergunta-
mos a ele se existe culpa paterna: “Opa,
mas é uma culpa diferente da materna.
A paterna é: ‘perdi algum momento da
vida dele’. Por mais presente, ld na frente
quando ele estiver adulto, sempre vamos
achar que podiamos mais™, explica.

Fabio sempre foi presente. mesmo antes
do nascimento. Pesquisava coisas do en-
xoval para comprar na internet. adaptou
o quarto e o banheiro de acordo com as
mudancas de idade de Pedro. cuidou do
umbigo nos primeiros dias de vida. Foi

e € 0 pai que se permitiu ser de cora-
cao aberto. mas nao abre mao de uma
rotina. Tem horario para tudo: comer.
dormir. brincar. estudar e com os com-
binados entre eles. a relacao dos dois
segue leve e feliz. Durante a entrevista.
Pedro, que brincava na rede. toda hora
se aproximava para se aninhar no pai.
“Estd vendo, é meu grudinho!”, exclama
COm eMmocao.
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DIA pos PAIS

8 DE AGOSTO DE 2021

Venha comemorar o Dia dos Pais em um local Ginico com um cardapio especial!

2 Avenida Coronel Antonio Estanislau
do Amaral, 1733, Itaici, Indaiatuba
(19) 3894-7282
DELIVERY: (19) 99955-4455

Também no ifood

estacaomosteirorestaurante

(@) estacaomosteiro

RESTAURANTE
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dia dos pais

Bruno, Laura e Tillio:
0 “carrapatinho” e a "princesa’

O empresario Bruno Arruda se emociona ao falar da paternida-
de. Pai da Laura. de 12 anos e do Tillio. de trés. viveu experi-
éncias completamente diferentes no seu paternar. Da primeira
vez, aos 22 anos. encarou um dos maiores desafios da vida ao
ser pal muito jovem. mas Laura recorda com carinho detalhes
de uma infancia livre vivida por ela. Atualmente. o desafio € ter
uma filha na adolescéncia e um filho na primeira infancia. com
comportamentos e fases diferentes. mas com o mesmo amor
incondicional cque eles demonstram. cada um de sua forma.

Criado pelo avd, Bruno teve uma educacao mais rigida e tradi-
cional. mas ao mesmo tempo repleta de afeto e lembrancas cue
o fazem ser o pai de hoje. “Lembro que a gente néo falava eu

te amo, era como se fosse protbido falar, mas jamais sentir. Eu
via nos olhos dele e ele via nos meus. Hoje, com meus filhos, é
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eu te amo toda hora. A gente fala e demostra o amor toda hora,
até nos momentos em que tenho que ser mats duro e dar uma
bronea™, conta emocionado.

Em relacéo a criacéo dos filhos. tudo € dividido com a esposa
Lia. Levar e buscar na escola. cuidar enquanto o outro precisa
sair, brincar, trocar, dar banho. estudar e todas as ativida-

des cue antes eram mais dedicadas as maes. “O Tillio é meu
carrapatinho, me segue em todo lugar, principalmente aqui na
fazenda. A Laura é a minha princesa, que jd ajuda a gente no
restaurante (na Fazenda Tucunduva) por livre e espontdnea
vontade. Nunca idealizet a maneira de criagdo deles, muito
menos a paternidade perfeita, até mesmo porque ndo existe, mas
as coisas fluem naturalmente e poder ser pai deles é a melhor
cotsa da vida”. declara.

Aline Queiroz
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¢ Rua Rio Branco n.766 - Centro, Salto/SP

Condominio Haras

Paineiras - Salto
Casa com 4 suites (sendo 1

master), salas (estar, jantar e
tv), cozinha, despensa,
dependéncia de empregada,
mezanino com sala intima,
escritorio, area gourmet
completa, varanda externa,
depdsito, sauna, piscina com
raia de 12m e prainha, campo de
futebol, pomar, sala de jogos,
sacadas e varandas. Casa toda
com som ambiente, ar
condicionado na sala e nos

itérios. Fino acabamento.
rea construida: 650m?

Terreno 1.7

Venda R$ 3.300.000,00

Codigo: AVRC4-322

(-\C')PTICA

RIOBRANCO

0 presente para o
DIA DOS

PAIS

-------

Casa com piso superior: 4

paisagismo formado e
. internet na casa toda.

50m2 Terreno : 420m?
Venda: RS 1.470.000,00
Codigo: AVRC4-321

Rua Dr. Barros Jr, 545 - Centro - Salto - SP

D www.imobiliariacostarocha.com.br

© (11) 99840-2427

COSTA ROCHA

Consultoria de Iméveis
SALTO

Condominio Milioni - Salto

dormitérios com armario (sendo 2
suites, 1 com hidro), hall de entrada
e amplo escritorio.Pisa inferior: Sala

2 ambientes (estar e jantar) com
lareira, lavabo, cozinha com armario,

lavanderia, despensa, varanda na

casa toda, piscina em alvenaria,
edicula com churrasqueira, wc para
funcionarios, canil, elevador,
garagem automatica, jardim com

Area construida; 417,76 m?

40

CRECI 30192-J

- ITU - INDAIATUBA

Condominio Lagos D'Icarai - Salto
Casa com 5 suites com armarios (sendo 2
master 1 no piso superior com mega closet e
hidro), sala de estar 2 ambientes, sala de jantar
com cozinha americana (com planejados e ilha
com fogao), sala de tv, despensa com
prateleiras em marmore, lavanderia, cémodo
para deposito nos fundos, lavabo, 2 we
completos (feminino e masculino), piscina
aquecida com cascata e hidro (caixa de
maquinas escondida), poco artesiana,
aquecedor solar, palmeira canaria trazida do
Uruguai, pergolado em ago com forro em
bambu, automacao de iluminacao (Siri 10S),
cortinas elétricas para fechamento da area de
lazer e sistema de cameras com acesso remoto.
Area construida; 700m? Terreno 683m?
Venda R$ 2.500.000,00 Locacao RS 18.000,00

f imobiliariacostarocha

costarocha_

Cadigo: AVRC5-116

« [asas a venda em todos
0$ condominios

e \enda e Locacdo de
Galpdes Industriais

* \lenda de Areas Industriais

Condominio Monte Belo - Salto
Casa com 3 suites (1 com
armarios), salas (tv, estar e jantar),
lavabo, cozinha planejada com
despensa, lavanderia, dependéncia
de empregada com wec, edicula
com churrasqueira, forno de pizza,
fogdo a lenha, we, mezanino
{sobre as salas com wc), piscina
adulto e infantil, piso madeira
nobre, gesso, textura, granito
soleira, esquadrias de aluminio,
jardinagem pronta, aquecedor a
gas e garagem para 4 carros.
Area Construida: 400 m?
Terreno: 1.851 m?

Venda: RS 1.500.000,00
Cadigo: AVRC3-342

Fone (11)4028-1983
cel:(11) 9 9752-1030©
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0 mundo ¢ tecido pela adaptabilidade. O que faz o ser humano evoluir e |
progredir € a capacidade de apertar 0 botdo, quando necessario, e fazer
do de novo, de uma forma diferente, com uma mentalidade diversa,
as mantendo uma memoria, uma consciéncia e progredindo. E este @
m desses momentos; um salto para a frente e também uma inclinagéo
para dentro, acabando com as barreiras, separagdes e distingdes que
existiam antes. Essa redefinicdo do homem moderno € o mote da nova
olecdo Zegna para 0 inverno-2021. A definicao de novas categorias,
espelhando a implacavel evolugdo dos tempos, caracterizou desde 0
primeiro dia a trajetdria do diretor artistico Alessandro Sartori no mundo
/egna; um afastamento da formalidade absoluta, mas ndo de uma
abordagem cuidadosa da indumentdria, para outra definicdo de estilo.

0 chamado “(Re)Conjunto” ativa um movimento fluido que mistura o
piblico € o privado, 0 espago pessoal € o publico, € com aquela pessoa
estida, dentro e fora, enquanto o descanso, a vida € o trabalho colidem
requentemente em uma tnica atividade. Nesse mundo continuo que
oma forma, novas possibilidades de estilo surgem conforme Zegna (re)
adapta 0 homem moderno. A colegdo segue um ritmo uniforme. Uma
ova e variada geracao de tecidos jersey € o centro das atences na
i7egna. As formas sao fluidas, confortaveis e adaptaveis, em sincronia
om estilos de vida que se misturam dentro e fora de casa. Os itens
arquetipicos ganham novas fungBes em uma troca de formas, pesos

e materiais: casacos de cashmere, embrulhados como um robe,
assumem o papel de codigos de esporte habituais, temos hibridos estéo
em cashmere duplo, grupos inéditos de malhas substituem camisas,
0v0S Suéteres feitos de cashmere feltrado e tricd; calcas e casacos

530 cortados em shearling. Até as pastas, o epftome dos negacios, sao
desconstruidas. Facilidade e personalidade sao o lemal

DIRECAO ARTISTICA: Alessandro Sartori

= 9 ) PRODUGAQ: 4Friends Film
—— == HAIR E MAKE-UP: Beppe DElia for BEAUTICK
; FOTOS: Ermenegildo Zegna Group
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MaisLaser by Ana
Hickmann em Salto

oi inaugurada no dia 13 de julho a clinica

MaisLaser by Ana Hickmann em Salto. Na

ocasido, os proprietarios Fernanda Maia,

Célio Chaves, Marcos Rogério Franco e

sua esposa Edna Soares Franco receberam
amigos e clientes para um coquetel de boas-vindas.
Seguindo todos os protocolos anticovid e o limite de
ptiblico, o evento foi dividido em duas noites. em 13
e 17 de julho. A unidade faz parte da rede de clinicas
presente nas principais cidades do pafs. com a melhor
e mais eficaz solugao de depilagdo a laser do mercado.
Através de uma tecnologia inovadora e com tratamen-
tos sob medida para a necessidade de cada cliente. a
Maisl aser atende todos os tipos de pele, inclusive as
bronzeadas, proporcionando étimos resultados com
servigos de altissima qualidade. Em Salto, a clinica fica
na avenida Dom Pedro II, 791, no Centro.

PROMOCAO DA REVISTA REGIONAL: Leitores da
Revista Regional tém trés sessoes gratuitas durante o més
de agosto na MaisLaser by Ana Hickmann em Salto!
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- por LEILA BCHUSTER
. (@leilaschuster

Jale luo

Enquanto milhares de pessoas esperam ansiosas por seu
turno para tomar a vacina contra a covid-19. uma parte da
populacao ainda reluta contra os imunizantes, e af entram
em cena as campanhas publicitérias, os influenciadores e o
que mais a criatividade e o dinheiro para marketing per-
mitirem. Em Hong Kong. empresas e magnatas se reuni-
ram com o propdsito de acelerar a vacinacao em massa da
populacao oferecendo presentes como carros Tesla, relégios
Rolex e outros mimos. O Grupo CK do bilionario Li Ka-
-Shing, juntamente com sua fundacéo de caridade, anun-
ciou a doagao de US$ 2.6 milhdes em vouchers de compras
que serao sorteados entre pessoas cue tomarem as duas
doses da vacina. Regina Ip, politica de Hong Kong. ofereceu
relégios Rolex de ouro e diamantes para serem sorteados na
loteria de vacinacao para membros, amigos do Novo Partido
Popular, mesmo dizendo que isso nao tem nada a ver com
campanha politica. Apesar das a¢des de marketing, apenas
14% da populacao foi vacinada com as duas doses até agora.

STREETWEAR DE LUXO

Fruto de uma collab surpresa, o Loutis Tiatton X Nike Air Force 1
chega cheio de personalidade, diretamente das méos de seu criador,
o designer Virgil Abloh, diretor artistico da Louis Tuitton. Os ténis de
luxo fazem parte da colegéio primavera-verdo 2022 e trazem mono-
gramas reestilizados em cores como verde, azul, marrom e branco.
Uma homenagem cheia de atitude a cultura hip-hop. Adorer!

_ dicas daleila schuster

= _ A
4 - —_— =
0 ESPACO E O LIMITE
0 bilionario britanico Richard Branson realizou um sonho e abriu as portas para muitos
sonhadores realizarem também. No dia 11 de julho, o dono da Virgin Galactic completou
uma missdo turistica ao espago a bordo da espagonave VSS Unity, que alcangou a alti-
tude de 15 mil metros em uma trajetoria suborbital até chegar ao espaco. A decolagem
foi feita a partir do Espacoporto América, no estado norte-americano do Novo México.
Ap6s o voo inaugural, Branson anunciou o sorteio de uma viagem turistica ao espaco no
inicio de 2022, em parceria com a plataforma de arrecadacdo de fundos Omaze. Para
concorrer ao voo espacial, os interessados devem fazer doagbes e inscrigbes no site da
Omaze, e todo valor arrecadado sera revertido para a organizacdo sem fins lucrativos
Space for Humanity. O felizardo ganhador podera levar um acompanhante ao espaco,
desde que ambos tenham mais de 18 anos e ja estejam devidamente vacinados contra
a covid-19. Mas, atencdo, as inscrigbes podem ser feitas até dia 1° de setembro.

Uma residéncia de sonho

Uma nova modalidade de condominio esta a caminho e alguns poucos milionarios terdo
o privilegio de adquirir um apartamento neste espaco exclusivissimo. A embarcagéo
Somnio € mais do que um superiate, é um condominio maritimo para um seleto grupo
que sera escolhido para investir em um dos 39 luxuosos apartamentos espalhados pe-
los seis deques do navio residencial. Desenvolvido pelos escritarios de arquitetura Winch
Design, do Reino Unido, e pelo sueco Tillberg Design, com superviséo do cofundador do
Somnio, o capitdo Erik Bredhe, o projeto ainda esta em desenvolvimento e tem previsao
de entrega para 2024. Os felizardos proprietérios que desembolsarem cerca de US$10
milhGes por uma unidade poderdo escolher ainda os detalhes de acabamento e deco-
racao de sua luxuosa residéncia “al mare”. O itinerério global tera o melhor servico a
bordo atendendo os variados restaurantes e bares, além de clube de praia, academias
e uma adega com 10 mil garrafas, que promete ndo deixar ninguém entediado.

GOSTOU? Acesse o QR Code, inscreva-se no meu
canal do YouTube para saber todas as minhas
descobertas ao redor do mundo.

E siga-me no instagram: @leilaschuster
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empresdria de sucesso

por ALINE QUEIROZ

SILVANA
CARVALHO:

De casa nova

Para acompanhar de

perto a unidade do Grupo
Silvana Carvalho em
Indaratuba, a empresaria se
mudou para a cidade

empresaria Silvana Carvalho

Widmanski, proprietaria do

Grupo Silvana Carvalho. uma

das principais imobiliarias com
foco em alto padrao da regido. que atua
em Itu. Indaiatuba. Salto e em Porto
Feliz - no Condominio Fazenda Boa Vista
-. recentemente se mudou para Indaiatu-
ba. apds muitos anos residindo em Itu. O
motivo: acompanhar de perto a unidade
instalada na cidade. que com o boom do
mercado imobiliario visto durante a pan-
demia. principalmente nos iméveis de alto padrao. se tornou
um dos destinos procurados por paulistanos que querem
migrar para o Interior.

“Hd alsuns anos, quando visitei Indaiatuba pela primeira
vez, fiquel encantada pela cidade, afinal a qualidade de vida
que ela oferece é alzgo que eu vi em poucos lugares do pais. Na-
turalmente, isso atrai a atengdo das pessoas, especialmente do
piiblico paulistano que considera esse um fator decisivo na hora
de escolher uma nova moradia”, comenta.

Silvana afirma que o movimento de migracao para o
Interior nao € recente. ja acontece ha algum tempo. porém a
pandemia de covid-19 gerou urgéncia de mudanca na vida
das pessoas. “Os empreendimentos consolidacdos passaram a
oferecer valores e condigées de negociagdo mais atrativas, o
que gerou ainda mats procura por iméveis em cidacdes como
Itu, Indaiatuba, Salto, Porto Feliz, Campinas, Sao Roque,
Jundiai, Sdo José dos Campos, Piracicaba, Sorocaba e vdrias
outras”., explica.

Apesar do boom imobiliario visto no Interior durante a pan-
demia. o setor deve se preparar para desafios. “Os principais
desafios que os profissionais e clientes tendem a enfrentar em
um futuro proximo sdo: o aumento nas taxas de juros dos fi-
nanciamentos, causada pela fragilidade politica e econémica no
Brasil, escassez de imévets que atendam as novas necessidacdes
de compradores e inquilinos geradas pela pandenua, tais como:
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Gabriel Almeida

escritério e drea de lazer para as criancas e propriedades com
valores actma do que é praticado pelo mercado da regicio em que
ele estd localizado™. alerta.

Para Silvana. é essencial que todos os envolvidos nas tran-
sacoes realizadas neste setor se planejem e tenham a cabeca
aberta para as oportunidades geradas a partir dessas dificulda-
des. “O nosso grupo estd pronto para isso. A cultura da nossa
empresa é ser extremamente focada no cliente e, para isso,
temos uma equipe criteriosa, eficiente e preparada para todos os
momentos do mercado imobilidrio, sempre pronta para atender
as exigéneias do nosso piiblico”, ressalta.

O GRUPO

A histéria do Grupo Silvana Carvalho. fundado em 2006,
comecou. na verdade. em 2002, quando Silvana chegou a
Itu e percebeu na cidade um potencial até entao inédito:
uma imobilidria alto padrao. com foco no atendimento dos
publicos AA. A e B. que. assim como ela. buscavam um lugar
seguro e tranquilo.

Aos poucos, Silvana foi estudando o mercado. conhecendo
os concdominios da regido e descobriu cue poderia trabalhar em
dois nichos diferentes: um cue atendia o piiblico AA para casas
de campo e outro cue focava no ptiblico A e B em condominios
residenciais. Desde entdo. sao duas unidades do grupo em Itu e
outras duas em Indaiatuba.



CERTIFICADO

Ter a proficiéncia em inglés atestada pela
Universidade de Cambridge € um grande ¢
em varias ocasides, como na busca |
ou para concorrer a uma bolsa

'S ATE SETEMBRO DE 2021 "

para quem

Rua Professor José B.
Gongalves, 309 - ltu, SP

BRANIA info@branta.com.br
| BRANTAINSTITUTE = (11) 4025-2901
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Inaugurado o Coliseu Eventos

alto acaba de ganhar um novo e completo
espaco para festas, o Coliseu Eventos. Dividido
em dois andares. o espaco superior € todo de-
dicado ao publico kids. Na direcao do Coliseu
Eventos, Marli Aratjo, Renata Michelone e
Mileide Lima receberam, no dia 23 de julho, amigos. fa-
miliares e autoridades para a inauguracao do salao, cque
fica na rua Bom Pastor, 502, Vila Henrique, em Salto.

rua Bom Pastor, 502, Vila Henrique, Salto
WhatsApp: (11) 9 6643-6340
Tel.: (11) 4456-6590
Instagram: @coliseu_eventos
Facebook: @coliseucoliseu
email: salao.coliseueventos@gmail.com
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advogados

Rodrigo Tarossi
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Rodrigo
Tarossi

Sociedade de
Advogados

ocalizado em uma das 4reas de maior expansao da escritério nas mais diversas areas do Direito, em qualquer
cidade de Itu, Rodrigo Tarossi Sociedade de Advoga- instancia ou tribunal, sempre atendendo a necessidade dos
dos situa-se muito préximo ao Pagco Municipal, no Itu seus constituintes.
Novo Centro. O escritdrio est sediado na rua Francisco Benedito da
Com mais de 19 anos de expertise, devidamente registra- Silveira, 27, Itu Novo Centro, Itu. Telefones (11) 4013-4731 e
do na OAB/SP sob o n° 13.013, Rodrigo Tarossi Sociedade de (11) 97296-2644.

Advogados emprega uma politica de trabalho moderna, com
enfoque na advocacia preventiva e humanizada, evitando o
velho dogma da advocacia contenciosa, compreendendo cque
sua atuacdo ultrapassa a mera representacio processual.
Com estrutura fisica e tecnolégica adequada. aliado a
material humano preparado, o escritdrio possui capacitacio
para defender os interesses dos clientes de forma plena e
intensiva.
Ha ainda a constante preocupacgio em estimular o aperfei-
coamento académico da equipe, com a realizacao de pescuisas,
seminarios, palestras e especializacio. . .
Respeito aos colegas, aperfeicoamento continuo, cultivo e R O d rl g O Ta rossi
dedicacao aos clientes, sdo alguns dos principios cue levaram o
escritério a atingir alto indice de fidelizacdo de clientes.
Além dos profissionais lotados na sede do escritdrio, Para mais informagdes, visite o site:
possul parceiros coligados que permitem a atuacao do www.rodrigotarossi.adv.br

Sociedade de Adwvogados
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por ALINE QUEIROZ
fotos FELIPE RUBINATTO

ADVU CACIA

DR- JOAO DE SOUSA FILHO
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JSF Advocacia

om mais de quatro décadas de fundacio, o escrité- rio Nossa Senhora do Patrocinio (CEUNSP), além da primeira
rio Dr. Joao de Sousa Filho € voltado a prestacao de graduacao em Administragdo de Empresas pela Universidade de
servicos advocaticios e consultoria juridica, nclusive Sorocaba (UNISO). Hoje tem se destacado na advocacia, atuan-
preventiva, com foco no Direito Civil e Empresarial. do na area de assessoria juridica e administrativa para diversos
Também atua nas areas do Direito de Familia e Sucessoes, Direi- condominios e também na area de Direito do Trabalho.

to Tributéario, Direito do Trabalho e Direito Previdenciario, além
de atuacées relacionadas ao patrocinio de acoes e ao Cédigo de

Defesa do Consumidor.
A frente do escritdrio estdo os advogados Juliano Hyppolito [3?

de Sousa e Sheila Mara Hyppolito de Sousa. cque possuem uma
ecquipe de profissionais parceiros, comprometidos e pautados

por concepcoes e principios éticos, voltados sempre a oferecer as Joao de Sousa Filho
melhores solucées juridicas aos clientes. GEOERIPLR

Dr. Juliano esté no escritério desde 1994. quando desempe- JSF ADVOCACIA
nhou a funcio de estagidrio. E formado em Ciéncias Juridicas e Dr. Juliano Hyppolito de Sousa - O0AB-SP 163.451
Sociais pela Pontificia Universidade Gatdlica de Campinas (PUC- Dra. Sheila Mara Hyppolito de Sousa - 0AB-SP 426.291
CAMP) e passou a atuar como profissional de Direito. E espe-
cialista em diferentes ramos dessa area, com pés-graduacdes em Rua 9 de Julho, 387 - Centro, Salto
Direito Processual Civil e em Direito Constitucional, ambas pela Telefone: (11) 4021-2244 / Whatsapp (11) 93070-0746
PUCCAMP, bem como em Direito Previdenciario pela Faculdade Site: http://www.jsfadvocacia.com.br/
INESP — Exito Proordem Campmas E-mails: juliano@)jsfadvocacia.com.br

J4a a Dra. Sheila ingressou a equipe do escritério em 2015. E sheila@jsfadvocacia.com.br
formada em Ciéncias Juridicas e Sociais pelo Centro Universita- Instagram: @jsf.advocacia / Facebook: @JSF Advocacia
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RANDO

ADVOCACIA & CONSULTORIA

TRABALHISTA
Dr. Vitor Castro Rando
OAB-SP 355.258
Dra. Vanessa Cristina Baptista
OAB-SP 363.885

CIVEL
Dr. Samuel Jhonatas de Oliveira
OAB-SP 339.528

FAMILIA

Dr. Uriel Gomes Maranhao
OAB-SP 367.037

TRIBUTARIO
Dr. Cleyton Luiz Alonso
OAB-SP 450.435

BANCARIO
Dr. Danilo Guilger Fogaga da Silva
OAB-SP 341.242

SETOR ADMINISTRATIVO

Camila da Silva Euzébio

Rua Prudente Moraes, 950 - Centro - Salto
Tel.: (11) 4456-6410
Cel.: (11) 97596-8806
E-mail: randoadvocacia@gmail.com
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por ALINE QUEIROZ
foto FELIPE RUBINATTO
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José Carlos Clementmo Sociedade de Advocacia

_N

Com a pandentia, o escritirio viu uma alta expressiva no mimero de agies em dreas importantes
de atuacdo: Inventdrios e Alvards Judiciais, Divircios, Trabalhista e Previdencidria

a 13 anos atuando nas areas de Direito Previden-

ciario, Trabalhista. Empresarial, Civel, Familia

e Sucessdes, o escritério José Carlos Clementino

Sociedade de Advocacia preza o resultado e busca
sempre cumprir os objetivos dos seus clientes. por meio de um
planejamento eficaz, organizado. com conhecimento juridico e
profissionais qualificados.

Desde o ano passado. devido & pandemia de covid-19. o
escritério viu wma alta expressiva no nimero de acoes em. pelo
menos. trés reas importantes de atuacao. como Inventarios
e Alvaras Judiciais. Divéreios. Trabalhista e Previdenciaria.
“Infelizmente, devido ¢ covid-19, muttas pessoas perderam a
vida. Com o falecimento, todos os bens que pertenciam ao fa-
lecidlo ficam engessados até que se realize o invenidrio, ou seja,
ninguém pode sacar valores em contas, transfertr e vender bens
ou praticar determinados atos da admirustracdo de empresas
se o de cujus era o adnunistrador. Porém, nem sempre é possivel
aguardar o trdnute final do inventdrio para resolver pendéncias
do espélio (coryunto de bens e direttos detrados pelo falecido).
Duante desta situagdo, a demanda da nossa soctedade de advo-
cacla aumentou consideravelmente, em média +5%, na procura
por aces de inventdrios e alvards judicials™, comenta o Dr. José
Carlos Clementino. que esta a frente do escritério.

Outras acdes que tiveram alta demanda ao longo do
periodo da pandemia sao: divércio, com 54% de alta: acdes
trabalhistas. aumento de 45%: e pedidos de pensao por
morte. que cresceram +3%. Em relacao as acdes trabalhistas.
segundo o Dr. Clementino. a pandemia causou muita inse-
guranca aos trabalhadores de forma geral que. por diversos
motivos, passaranl a procurar o escritério para orientacdes e
ajuizamento de acdes trabalhistas. Ja na area previdenciéria.
a grande demanda se deu pelos pedidos de penséo por morte
e. principalmente. pela nova lei da Previdéncia Social. apro-
vada em novembro de 2019.

“Entre as alteragées que atingem a maior farra de trabalha-
dores estdo o fim da aposentadoria por tempo de contribuigdo e
o estabelecimento de uma idade mirima para todos, de 65 anos
para homens e 62 para mulheres. Estes fatores causaram muita

expectativa e desconfianca por parte daqueles que estavam
proxumos da sonhada aposentadoria. Por isso, a importdncia
de consultar com espectalistas da drea, que podem direcionar a
melhor alternativa considerando que a reforma da previdéncia
trouxe regras de transicéo pouco compreensivels para a popule-
cdo em geral”. afirma Dr. Clementino.

Além de toda a orientacio juridica. o escritério elabora
todas as documentacoes necessarias para cue o INSS analise o
pedido ou na acéo judicial seja reconhecido o melhor beneficio
previdenciario tanto na contagem do tempo como nos valores
finais cue serao recebidos pelo aposentado.

Por conta do aumento da demanda. a equipe da José Carlos
Clementino Sociedade de Advocacia ganhou novos colaborado-
res e, atualmente, conta com oito profissionais capacitados. A
expectativa € de que. em setembro. mais dois profissionais com-
pletem o time. Para receber os novos integrantes e acomoda-los
da melhor maneira possivel, o espaco fisico do escritdrio. em
Itu. estd em ampliacao.

“Tbda essa procura pelo nosso escritério mostra o quanto a
nossa equipe de advogados associaclos é reconhecida e competen-
te, que mantém o alto desempenho, em um trabalho transparente,
com resultados positivos, almejando sempre a satisfigéio dos
parceiros e clientes e também dos profissionaus juricicos”, finaliza.

ioi JOSE CARLOS

CLEMENTINO

SOCIEDADE DE ADVOCACIA

Civil - Empresarial - Familia - Previdenciario - Trabalhista

Dr. José Carlos Clementino - 0AB-SP: 270629
Rua Pedro de Paula Leite, 482, Centro - ltu
Telefones: (11) 99129-9753 - fixo: (11) 2429-5171
E-mail: clementino.itu@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/ClementinoAdvocacia/
Instagram: clementinoadvocaciaitu
Site: clementinoadvocacia.com.br
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Trabalhamos para te apoiar nos momentos mais importantes da sua vida

Direito Civil e Trabalhista

Consultoria Empresarial
Além de atuarmos na area litigiosa judicial e administrativa,
acompanhamos todas as fases das negociacdes, realizando auditoria e
desenvolvendo estratégias que melhor atenderdo os anseios da empresa.

e o e

Contatos:

© (11) 97363-9195
L (11)4029-4726

B larissa_demarchi@hotmail.com 9 Rua José Revel, 669,

Piso Superior
@ www.rinaldidemarchi.com.br Centro’ Salto - SP - Brasil




Zeca Almeida

Matuzz

advogados

ociedade de Advogados

Respeitando os principios e valores, apaixonados pela profissio, os
membros da Advocacia Matiuzzi trazem a experiéncia aliada a inovagdo

ediada na cidade de Salto. a Matiuzzi Sociedade de Advogados
conta com mais de 30 anos de tradicao. Iniciada ha longa data

,f’-.--- = _.-.."\
-f/ ‘I /1 | \\\

pelo saudoso Dr. Vitério Matiuzzi. tem destaque nas areas do
Direito Previdenciario. Direito Trabalhista e Civil.

Atualmente. alinhado com as novas tendéncias do Direito. o es-
critério conta com profissionais especializados e equipe pronta para o
atendimento. de forma a facilitar o acesso dos clientes aos seus direitos.
seja judicialmente. admmistrativamente ou mediante mediacao.

Sua missao é realizar um trabalho eficiente. agil. destinado a todos
aqueles que enfrentam dificuldades na conquista de seus direitos. cujos
sécios sempre atuam de forma direta e em contato com os clientes.

Respeitando os principios e valores. apaixonados pela profissao. os
membros da Matiuzzi Sociedade de Advogados trazem a experiéncia
aliada & inovacdo. mas ainda com a cara do Interior paulistano. para
bem atender os interesses dos seus clientes.

MATIUZZ|

\ ADVOGADOS 4

A

Matiuzzi Sociedade de Advogados
0AB 27099
Rua: Vinte e Trés de Maio, 607 - Centro, Salto
Tel.: (11) 4029-0764
Instagram (@advogadosmatiuzzi
Facebook: advogados matiuzzi
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advogados

por ALINE QUEIROZ

Dra. Francisneide
Newva de Brito
dos Santos

Por conta da pandenia de covid-19,
0 destaque de atuagdo do escritorio
da Dra. Francisneide de Brito

nos tilfimos 15 meses for na drea
previdencidria

advogada saltense Dra. Francisneide Neiva de Brito

dos Santos € especializada nas areas Civel. Traba-

lhista e Previdenciaria. atuando tamhém em Direito

de Familia. Apesar de todas as areas abordadas. o
destacque de atuacio do seu escritério nos ultimos 15 meses se
deu na parte Previdenciaria.

Segundo ela. a pandemia de covid-19 e o ntimero de
pessoas que faleceram por conta da doenca intensificaram o
numero de pedidos de pensao por morte. Em seu escritdrio.
Dra. Francisneide da entrada em aproximadamente trés casos
por semana. o que considera um nimero significativo.

Quando se trata de Previdéncia Social, conforme a ad-
vogada, ha muito receio por parte das pessoas por conta da
burocracia e de pedidos negados. Para uma familia que acabou
de perder alguém. principalmente de uma hora para outra. em
razao da covid-19. ter a seguranca de cue recebera o beneficio
é fundamental. ou até mesmo para pessoas cue foram acometi-
das pela doenca e cue ainda estao afastadas do trabalho.

“Os beneficios de penscio por morte estdo saindo em apro-
ximadamente 30 dias, mas os que dependem da pericia médica

Jd costumam demorar até 120 dias, o que acho um completo
absurdo, porque quando o pedido é efetuado é pré-requisito
a apresentacdo de laudo médico que descreve a patologia da
pessoa’”. eq)lica

Por isso, € fundamental o acompanhamento de um advo-
gado em todo esse processo. por conta do conhecimento. acesso
as informacdes e até mesmo a habilidade em lidar com a parte
burocratica: “dtualmente, os advogados tém em mdos uma

ferramenta extraordindria, um link de acesso no site da pro-
pria OAB-SP que factlitou bastante a protocolizagdo de alguns
pedidos. E um convénio firmado entre a OAB-SP e o INSS,
que possibilita de maneira pratica e versdtil o alcance desses
beneficios, independentemente do agendamento pelo canal 135
ou mesmo pelo aplicative do Meu INSS™, afirma.

Apesar de muitos beneficiarios ndo quererem dispender com
valores de honorarios advocaticios. na maioria das vezes apenas
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um profissional adequado podera conseguir acuele direito. por
conta do conhecimento necessario. “Muitas vezes, o processo
de enirada do beneficio é feito de forma direta pela pessoa ou
familia e acaba atrasando a validagéio ou até mesmo negando
o pedido. Por isso, é tdo importante o auxilio juridico”, ressalta
Dra. Francisneide.

Atualmente, entre os beneficios do INSS5. os mais recueridos
sdo: aposentadoria por tempo de contribuicao rural e urbana.
aposentadoria por idade. auxilio doenca. auxilio acidentario.
penséo por morte. beneficio assistencial LOAS (deficientes fisi-
cos e mentais e idosos). auxilio reclusao rural e urbano e salario
maternidade. dentre outros.

Francisneide de . /6) ’//ff

ADVOGADA CIVEL, TRABALHISTA, PRE

Dra. Francisneide Neiva de Brito dos Santos OAB-SP: 289.739
Salto: Rua José Revel, 588 - Centro
Indaiatuba: Rua Dom Idelfonso Stehle, 515 - Vila Georgina
>4 francisneidebrito.advogada@gmail.com
Tels.: (11) 4456-3964 | (11) 97321-4688 | (19) 3318-1765
& wwwi francisneidebritoadvogada.com

Hubinatto



A ALMEIDA RENZO & BALDI SOCIEDADE
DE ADVOGADOS possui vasta experiéncia na
prestacdo de servicos juridicos para empresas
de médio e grande porte, dos setores de
infraestrutura, concessdes publicas, industrial
e imobilidria (empreendimentos imobiliarios).

Com uma equipe de advogados de nivel sénior, a
AR & B foi reconhecida, mais de uma vez, entre os
escritérios especializados mais admirados do pafs,

Confianca e eficiéncia:
Compromissos AR & B.

sendo que na ultima premiacao conquistou o 1°lugar
na categoria interior de Sao Paulo, pelo Ranking
2021 da Analise Advocacia Regional (Sudeste).

Atualmente a AR &B, que tem como principal foco
de atuacdo as areas de Direito Administrativo,
Ambiental, Regulatério, Imobilidrio e Contratual,
ampliou seu escopo de servicos de forma
a atender as demandas de seus clientes na area
de Direito Tributario.

TIAGO
RODRIGUES RENZO

Advogado, especialista em Direito
Tributario pela PUC/SP, MBA em
Direito Empresarial pela FGV em
curso, possui mais de 10 anos de
experiéncia na area empresarial,

especialmente no setor
de engenharia e infraestrutura.

OAB/SP 16.409

.

"'c_i:"«’ Weélica

SOCIOS FUNDADORES:

WELICA
ALMEIDA RENZO
Advogada e consultora de
empresas, socia fundadora da
Almeida Renzo Sociedade de
Advogados. Especialista em
Direito Registral Imobilidrio
pelo IRIB — Instituto de Registro
Imobiliario do Brasil, com mais
de 10 anos de atuagao na drea
empresarial, especialmente para
empresas do setor imobiliario.

- “"t ] A
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-

i

BRUNO
MARTINS BALDI

Advogado, graduado e
especialista em Direito Ambiental
pela Faculdade de Direito de
Itu, possui MBA em Direito e
Economia da Regulacao pela
GVLaw/FGV-EESP, especialista
em Gestdo Empresarial
pela Fundacdo Dom Cabral,
experiéncia em docéncia
universitaria, com mais de
10 anos de experiéncia
em Direito Piblico.

x( contato@almeidarenzo.com.br

www.almeidarenzo.com.br

SILVIA
COUTINHO PEDROSO
Advogada, graduada e pds-
graduada em Direito Processual
Civil pela Faculdade de Direito
de Itu e pos-graduanda em
Advocacia nos Contratos e nas
Acoes Indenizatorias pela Escola
Superior de Advocacia (ESA/
SP), com mais de 10 (dez) anos
de atuacdo em departamento
juridico de empresas privadas
e em concessoes piblicas de
rodovias e saneamento basico.

Ruadas Orquideas, 737  Conj. 511 Ed. Office Business, Jardim Pompéia e Indaiatuba/SP

SOCIOS DE SERVICOS:

Vinicius

VINICIUS
CORREIA DA SILVA
Advogado, especialista em
Direito e Processo do Trabalho,
com atuacao na defesa dos
interesses empresariais, com
vasta experiéncia em empresa
e escritorio de grande porte. Ja
atuou no setor publico como
assessor juridico de autarquia
pliblica de Saneamento Basico,
apoiando a Superintendéncia em
Licitacoes, Contratos Piiblicos
e Pareceres.

| ADVOCACIA
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advogados

Marilena Matuzz & Advogados

om experiéncia de 35 anos, desde marco de 1985.

o escritério Marilena Matiuzzi e Advogados atua na

Comarca de Salto e regido nas areas do Direito Civil

e Processual Civil em geral, Direito de Familia e
Sucessoes. Direito Previdenciario. Direito do Trabalho, Direito
Imobiliario, Direito das Obrigacoes. Direito do Consumidor.
Direito da Mulher e na advocacia preventiva.

Com estrutura adecuada. somada a profissionais prepara-
dos, o escritdrio atende aos clientes e defende seus direitos ha
mais de trés décadas, de forma competente e plena. alcancando
um indice satisfatério junto a seus clientes.

O escritério conta com os seguintes advogados: Dra. Ma-
rilena Matiuzzi. OAB/SP 83.187. formada pela Faculdade de
Direito de Itu desde 1984. pds-graduada pela PUC de Cam-
pinas em Direito Constitucional. em 1989: pos-graduada pela
EPD — Antonio Carlos Marcato. em Processo Civil. em 2010;

e pds-graduanda em psicanalise pela ANEP — Sorocaba, desde
2018; e seus filhos Dr. Paulo Cesar Corazza Filho. OAB/SP
34+.571. formado pela Universidade Preshiteriana Mackenzie.
em 2013. pés-graduado em Direito Civil e Direito Processual
Civil. pela EPD — Sao Paulo. em 2019: pés-graduando em
Direito Tributario pelo Mackenzie desde o inicio de 2020 e pds-
-graduando em Psican&aac ute:lise. pela ANEP — Sorocaba.
desde 2018: e Dra. Bruna Maria Corazza., OAB/SP 391.497.
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formada pela Faculdade de Direito de Itu, em 2016: pds-gra-
duanda em Direito Municipal pela EPD desde 2019.

O corpo juridico do escritdrio conta ainda com a decana
Dra. Judite Carolina Campitelli de Moraes, OAB/SP 100.736.
formada pela Faculdade de Direito de Itu. desde 1984 e com a
estagiaria Marina Nunes de Campos. estudante de Direito do
Ceunsp (Centro Universitario Nossa Senhora do Patrocinio). e
demais auxiliares de escritdrio.

Além dos profissionais elencados. o escritério conta com o
auxilio dos mais diversos especialistas de escritdrios parceiros.
em diferentes areas do Direito. para atender o cliente em qual-
quer instancia ou Tribunal.
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0 escritorio fica na rua Barao do Rio Branco, 697,
Centro, Salto. Telefone: (11) 4028-1471.
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por ALINE QUEIROZ
foto FELIPE RUBINATTO

Rubia Helena
Milion
Advocacia

Em tempos de valorizagao
do mercado de imovers, Dra.
Rubia afirma a importancia
da contratagdo de tm
advogado espectalizado em
Direito Imobiliario

ra. Rubia Helena Milioni Bravo é
advogada formada pela Faculdade
de Ciéncias Econdmicas de Campi-
- nas (FACAMP) e pés-graduada em
Direito Imobilidrio Aplicado “Lato Sensu™ pelo
Centro Universitario UniDomBosco em parceria
com a Escola Paulista de Direito (EPD). Tem
escritério préprio, o Rubia Helena Milioni
Ardvocacia. onde se estabeleceu profissional-
mente, atuando nas diversas dreas do Direito.
com énfase para o ramo do Direito Imobilirio e
Registral. mas também em Direito Civil, como
Direito Contratual, Familia e Sucessées, Direito Empresarial.

com vasta experiéncia em regularizacao de imdveis e inventarios.

Dra. Rubia afirma a importancia da contratacao de um
advogado especializado em Direito Imobiliario em tempos da
valorizacdo do mercado de iméveis. “Os negéeios umobilidrios
séio complexos e demandam uma andlise profunda de docu-
mentos, viabilidade, realidade atual do mercado, pertinéncia do
negécio naquele momento e legalidade, ou seja, o negécio deve
ser seguro para quem contrata e registrdvel perante os cartorios
e érgdos pitblicos. E para garantir isso, somente um advogado
especialista na drea e realmente atuante no ramo”, explica.

Em paralelo &s atividades do escritério. Dra. Rubia coor-
dena o departamento juridico da imobilidria Milioni Imdveis.
de propriedade de seus pais e estabelecida na cidade de Salto
ha mais de 35 anos. onde exerce a atividade da advocacia,
atendendo pessoalmente os interesses da imobhiliaria e de
seus clientes. sempre primando pela satisfacdo e obtencao de
resultados pela ética e pela justica. “Crescer nesse ambiente
despertou em mim desde muito nova o interesse sobre o assunto.
Apesar de néo ter sido alzo planejado, hoje sou realmente apai-
xonada pelo que faco e espero poder conquistar cada vez mais
o0 meu espaco nesse mercado tdo desafiador, buscando sempre a
satisfacdo integral dos meus clientes”, comenta.

Atualmente, algumas imobilidrias ja contam com um
departamento juridico interno. a fim de atender o cliente de

uma forma completa. mas no Interior. em cidades menores.
nem todas disponibilizam esta opcao. Neste caso, é primordial
o acompanhamento de um advogado especializado durante o
processo de compra e venda de iméveis. “7ér um departamento
Juridico interno traz um grande diferencial, pois o cliente se vé
em um ambiente sesuro e com todo um suporte para auxtlid-lo
nas mais diversas dividas que surjam naquela contratagéio e
nagquele caso especifico de locacdo, compra e venda, permuta.
regularizacdo de documentos., entre outros. Hoje vemos o qudio
imprescindivel é, para o bom funcionamento de uma imobilid-
ria, ter um departamento juridico préprio, que atue diretamente
lizado d imobilidria e aos negécios do dia a dia. E certamente
dando meis solidez nos negécios imobilidrios e nos casos juridi-

cos”, ressalta.

Rubia Helena Milioni
advocacia
RUBIA HELENA MILIONI ADVOCACIA
Dra. Rubia Helena Milioni Bravo — OAB/SP 349.318
Rua Prudente de Moraes, 52/68, Centro, Salto
Tels.: (11) 4029-4625 e (11) 99482-9866

e-mail: rhmilioni@hotmail.com
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Advocacia Taisa Carlimt Ramos

raduada pela Universidade Metodista de Piracica-
ba (Unimep), pés-graduada em Direito do Traba-
lho. Previdenciério pela Unimep e FGV (Fundacao
Getilio Vargas) e com MBA em Direito Tributério,
também pela FGV, a Dra. Taisa Carlini Ramos sempre
teve a certeza de que seria advogada, muito antes mesmo
do vestibular.

Atua na area empresarial ha cquase 20 anos, o que engloba
diariamente varios ramos do Direito como Civil, Trabalhista.
Ambiental, Tributério, além de contratos. Apesar de continuar
seu trabalho na area corporativa, hi poucos meses, em atencao
auma demanda especifica, abriu seu escritério para particu-
lares. O projeto. segundo ela, se tornou realidade apés muito
tempo de idealizacdo e estd muito feliz com o resultado.

O escritério Advocacia Taisa Carlini Ramos atende pessoas
fisicas e juridicas e o foco sdo as aces tributarias e trabalhistas,
mas sem qualquer prejuizo do atendimento de demandas além
destas matérias. Também presta consultoria juridica empresa-
rial nas areas Trabalhista, Ambiental, Civel e Tributéria.
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“O Diretto Tributdrio é uma drea bem envolvente e dindmica,
mas em virtude do complexo sistema tributdrio nacional demanda
mutto estudo e dedicag@o, o que, as vezes, afasta o interesse de
alguns profissionais. Uma nova tese tributdria sempre decorre
de um estudo antigo, de julgados que detxaram uma lacuna, um
duplo entendimento e etc.. Assim, o estudo tem que ser continuo e
partir sempre dos concettos bdsicos”, afirma.

X[ Taisa Carlini Ramos

ADVOCACIA TAISA CARLINI RAMOS
Dra. Taisa Carlini Ramos - 0AB/SP 171.959
Avenida Dom Pedro II, 301, sala 72, Centro, Salto
Tel.: (11) 9 9774-1814
Instagram: (@advocacia.taisacarliniramos
e-mail: taisacarlini@aasp.org.br
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Placa
Advocacia &
Consultora

Plaga Advocacia & Consultoria tem o
dinamismo do mundo digital. por isso,
investe na modernidade. Destaca-se pela
atualizacdo constante de seus colaborado-
res e das tecnologias usadas para atender os clientes.
com uma comunicacao descomplicada e com muita
agilidade. Para isso, utiliza o Fisual Law que é, basi-
camente. uma das formas de descomplicar o mundo
juridico e melhorar a comunicagéo, por meio da
combinacao de elementos visuais (imagens, graficos,
setas, fluxogramas) com uma linguagem moderna,
sem tanto “Juridiqués”, fazendo com que os docu-
mentos se tornem mais intuitivos e a leitura mais
agradavel, sem deixar de lado a segurangca juridica.

Além de ser algo acessivel, é uma alternativa para
os que pretendem se diferenciar da concorréncia. O
direcionamento para o Fisual Law se deu em razéo da
crescente informatizagdo, tanto dos negécios quanto
dos processos judicias, que fot potencializada com a pandemia.
Além disso, tudo aquilo que parece muito complexo, monétono
ou simplesmente nédo chama a atengdo tende a ser ignorado
pela maioria das pessoas, e o Visual Law é uma saida para que
o0 empresdrio possa se destacar, sem abrir méo da seguranca

Juridica de ter um contrato bem elaborado™, explica o Dr. Gui-
Therme Placa Pinto.

O escritdrio, por meio do Dr. Guilherme e dos advogados
parceiros, atua em demandas empresariais, tributarias. civeis e
bancérias, atendendo tanto pessoas fisicas quanto empresas de
todos os portes em diversos Estados brasileiros.

No Direito Empresarial. a atuacao engloba todas as
necessidades legais, como compliance, elaboragao e revisao de
contratos. treinamento de equipe, recuperacéo de crédito (co-
branca), trabalhista empresarial, entre outros. tanto na forma
preventiva quanto litigiosa (acéo judicial). Na area Tributaria,
nao apenas defende empresas em execucoes fiscais. mas tam-
bém realiza trabalhos de recuperacao tributéria de impostos

pagos a maior e planejamento tributario. visando a reducao da

carga tributaria a que a empresa esta sujeita.

Na area Civel, prioriza o atendimento de clientes pessoas
fisicas, que frecquentemente tém seus direitos violados e
precisam da ajuda judiciaria para buscarem indenizacées
materiais e morais, rescindirem e revisarem contratos, entre
outras situagoes. Ja em relagao a atuacdo no Direito Bancério,
é exclusiva em favor aos consumidores e busca analisar e
revisar contratos como financiamentos em geral e capital de
giro, visando identificar abusividades para redugao da divida,
e também defendendo os consumidores em agdes judiciais
movidas por bancos.

O escritdrio atua também em processos relacionados & Lei
Geral de Protecdo de Dados, que regulamenta a forma como

empresas e prestadores de servicos devem tratar os dados pes-
soais que tém acesso, de forma que devem respeitar os direitos
de seus titulares como a privacidade, liberdade de expressao,
intimidade, imagem. honra, entre outros.

“Todos que tratam dados pessoais devem se atentar a
LGPD, seja uma companhia biliondria ou um auténomo, uma
vez que a let determina sanges que comegardo a ser aplicadas
em agosto deste ano, com multas que podem chegar a RS 50
milhées por infragéo (dependendo de uma série de critérios,
dentre as quais a condig@o econémica do infrator) e até mesmo
a protbigéio total do exercicio da atividade que resulte em trata-
mento de dados”, alerta.

Com processos em diversos Estados e atendendo empresas
multinacionais, o escritdrio foi reconhecido em 2019 e 2020

como “Referéncia Nacional em Advocacia e Justica™ pela ANCEC.

PLACA

ADVOCACIA £ CONSULTORIA

PLACA SOCIEDADE INDIVIDUAL DE ADVOCACIA
OAB/SP 30.158
Dr. Guilherme Plaga Pinto - OAB-SP 406.616

Avenida dos Migrantes, 816, Sala 75,

Centro Empresarial Porto Seguro, Salto
Telefone e WhatsApp: (11) 4028-6139 e (11) 97173-9769
E-mail: contato@placa.adv.br / Site: www.placa.adv.br
Instagram @placa.adv / Facebook @placa.advocacia
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Dra. Andreia Ramos

ormada em Direito desde 2002 e advogada atuante recendo a experiéncia conquistada em mais de uma década e meia

desde 2003, a Dra. Andreia Ramos quase se tornou de atuag@o”, ressalta.

jornalista. Por uma cuestao de distancia e até mes- Além do escritério, durante anos a Dra. Andreia atuou como

mo do destino, a advocacia falou mais alto. “Eu me assessora junto ao Tribunal de Etica e Disciplina da OAB (Ordem
identifiquei com o Direito, me apaixonei pela profissao e tenho dos Advogados do Brasil) de Sao Paulo. Devido & razao da im-
conviccao de que foi a escolha correta”, afirma. possibilidade de cumular a elaboracao de parecer com a brevida-

Com escritério préprio ha mais de 15 anos, atua no preven- de que a atuac&o exige e com as incontéveis tarefas da advocacia,

tivo e contencioso nas dreas Civil, Trabalhista e Previdenciaria, acabou abrindo mao do cargo.

para clientes na regido de Itu, Sao Paulo e também no Rio de
Janeiro e em Brasilia. onde possui parceiros que permitem o
atendimento diferenciado.

O uso da tecnologia foi essencial para os atendimentos
durante o periodo de pandemia. Assim como todos os advogados
atuantes, o escritério investiu em modernizacdo diante das novas
necessidades cue surgiram com o trabalho telepresencial. “pesar
da grande demanda, procuro prestar atendimento pessoal
carteira de clientes fidelizada durante anos de trabalho e prestar,
evidentemente, o mesmo tipo de tratamento a novos clientes, ofe-

ANDREIA RAMOS - ADVOCACIA
Dra. Andreia Ramos - OAB/SP — 212.889
Rua Natal, 46, Bairro Brasil, ltu
Tels.: (11) 4022-1457 e (11) 9 9591-4381
E-mail: andreia@andreiaramos.adv.br
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Graziela Costa Advogados

escritério Graziela Costa Advogados tem 11 anos de
existéncia e durante este periodo, tornou-se referéncia
em Direito 4 Satide. Com duas unidades — em Salto e
Sao Paulo - atua nacionalmente ajudando as familias
a conseguirem o direto a assisténcia médica. Atualmente, 70% da
demanda sao relacionadas a busca juridica por tratamento médico,
medicamento de alto custo, assisténcia terapéutica a criancas e
adolescentes autistas, liminar para realizacao de procedimento ci-
riirgico, indenizacdes por erro médico, home care e revisao do valor
da mensalidade de plano de saxide. O escritério também atua na
drea Previdenciaria, Trabalhista, Consumidor e Direitos Humanos.
A frente do escritério esti a advogada Dra. Graziela Costa
Leite, cque lidera uma equipe de cinco advogados e dois esta-
giérios. ‘4o longo desses anos, vivenciado muutas vitérias pelo
direito a manutengdo da vida, isso nos orgulha. O Diretto ¢ Saxide
beneficia desde criancas a idosos, ndo hé idade, nem sexo. raca
ou condicao social. Nossos clientes sempre nos procuram para
solucionar demandas que garantam a protecéo do bem maior,
que é viver dignamente. Para nés, o Direito @ Satide néo se resume
aos processos, é algo que tornou-se missdo da nossa equipe para
pernutir a garantia do diretto @ vida de nossos clientes”, afirma.
Segundo a Dra. Graziela, o maior desafio que o Direito &
Salide enfrenta neste momento € a pandemia de covid-19, que
provocou falta de leitos em UTls, atraso na realizacio de cirurgias
eletivas, resisténcia dos planos de satide nesse periodo pandémico
em relacio a vigéncia dos convénios e a redugio do fornecimento
de medicamentos pelo poder publico. “Estamos tendo nuatas
demandas e, infelizmente, a morosidade do sistema de scuide,
tanto publica como privada, teve um salto e.rpre_s‘sivo de nossas
demandas judiciais. Mas o maior desafio é o de tempo, pois quem
estd doente tem pressa em estar curado e, as vezes, a necessidade
e urgéncia do paciente ndo € reconhecida pelo Poder Judicidrio, o
que ocasiona prejuizos trreversiveis a pessoa que aguarda liberagdo
Judicial para liberagéio do seu tratamento médico”, ressalta.
O escritério atua em todo o territério brasileiro e acredita que
a maior parte dos seus processos é para medicamentos impor-
tados nao inseridos ao rol do SUS, como Canabidiol, Spinraza e
quimioterapicos. Ha também agées para préteses, fornecimento
de cadeira de rodas, terapias ABA para criancas autistas, rome
care para idosos e pessoas com doengas com comprometimento

respiratério. “Com o avango da ciéneia aumentam nossos proces-
sos. Recentemente, tivemos um caso que teve repercussco nactonal,
transnutida pelo programa Fantdstico’, da Rede Globo, com a
dectsdio favordvel proferida pelo presidente do Supremo Tribunal
Federal, nunistro Luiz Fuzx, ao fornecimento do medicamento Zol-
gensma, mais caro do mundo, na modalidade off label, para uma
erianga com doenga rara”, conta.

Para Dra. Graziela, o aumento das demandas judiciais relativas
a saride € reflexo da precéria e ineficaz execucéo das politicas pa-
blicas de satide no Brasil. “Com uma geréncia piiblica eficaz e sem
corrupedo, considerando que possuimos o maior e melhor sistema de
saiide puiblica do mundo, o SUS, deveriamos ter redugdo de 6bito de
criangas, mais programas prevenitwos de satide, assum, consequen-
temente uma populacéio mais sauddvel. Porém, sem investunentos
piiblicos, faltam ceniros de pesquisas, menos médicos formados - 0
estudo de medicina no Brasil € seletivo para estudantes de elite, ao
inwés de ser para vocactonados -, e o pagamento da conta acaba
sendo com a prépria vida para alguns brastleiros”, opina.

Para ampliar e melhorar ainda mais o atendimento dos seus
chentes, o escritdrio tera, até o final de 2021, uma nova sede.
Dra. Graziela fez questio de mvestir em tecnologia com salas
ecuipadas com TV, processadores de dados mais modernos, sala
de audiéncia com audiovisual padronizado e sala de espera para
testemunhas, buscando sempre utilizar o avanco tecnoldgico em
parceria com a advocacia social.

=]

GRAZIELA COSTA

ADVOGADOS

GRAZIELA COSTA ADVOGADOS
Dra. Graziela Costa Leite - 0AB-SP 303.190
Unidade I: rua Rio Branco, 300, Centro - Salto
Telefone: (11) 4021-9048 / (11) 9 3225-1697
Unidade lI: rua Coronel Oscar Porto, 736, sala 31A, 3° andar - Edificio
Office Paulista - Paraiso - Sao Paulo - Telefone: (11) 4021-9048
E-mail: costa-graziella@hotmail.com
Site: www.grazielacostaadv.com.br
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Dra. Paula Fabiam

dra. Paula Fabiani Pereira Firmino &

formada em Direito pela Faculdade

MaxPlanck, em Indaiatuba (2014).

Embora tenha vasta experiéncia em
diversas areas do Direito, ela atua hoje exclusiva-
mente em Direito Previdencidrio, com énfase em
planejamento previdencidrio e revisao de benefi-
cios. Na pandemia, com o distanciamento social
e o trabalho remoto. Dra. Paula passou a atuar
em home office, dividindo o dia entre as fungées
de advogada, mae e esposa, além de adaptar sua
advocacia aos novos tempos. Para isso. a internet
foi um grande diferencial, ela conta: “Os clien-
tes chegam pela internet, o atendimento é feito
pela internet. e o processo € online. Com isso, eu
consigo atuar em locais fora da cidade, até mesmo
do Estado e pais”, explica a profissional, que hoje
atende clientes de Indaiatuba e também de Sao
Paulo, Campinas, Americana, do Rio Grande do
Norte e do Espirito Santo.

Farid Sales
Advocacia &
Consultoria

Previdenciaria

esde 2015, o escritério Farid Sales Ad-
vocacia & Consultoria Previdenciaria
atua nas agées em desfavor do INSS,
- desde a concessao, restabelecimento
e revisdo de beneficios previdenciarios. Atende
também as outras areas do Direito, por meio de
parcerias com advogados da regido.

O advogado Dr. Farid Vieira de Sales esta a frente
do escritério. A equipe do Farid Sales Advocacia
& Consultoria Previdenciaria é extremamente
comprometida no conhecimento e na eficiéncia
do atendimento ao cliente. desde o processo
administrativo junto ao INSS, até que seja re-
alizada a implantacao do melhor beneficio por
determinac&o judicial.
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Zeca Almeida

DRA. PAULA FABIANI PEREIRA FIRMINO
OAB/SP 342.721
P ] F i : Rua Tuiuti, 504, Cidade Nova - Indaiatuba
dula rablanl Instagram: (@paula.adv.fabiani

\DVOGADA Tel/WhatsApp: (19) 98708-6923

Aline Queiroz

EARID SALES

Advocacia & Consultoria——————

il

FARID SALES ADVOCACIA & CONSULTORIA PREVIDENCIARIA
Dr. Farid Vieira de Sales — 0AB-SP 371.839

- Escritorio Indaiatuba (Matriz): Rua das Orquideas, 737 - Torre Corporate,
2° andar, Conjunto 215 - (préximo ao Parque Mall)
- Escritério Hortolandia (Filial): Rua Presidente Tancredo Neves, 29
Jardim Santa Rita de Cassia
Tel.: (19) 3816-5582 / WhatsApp: (19) 98113-1731
Instagram: @faridsales.adv
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por ALINE QUEIROZ
foto ZECAALMEIDA
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ocalizado no Centro da cidade de Salto, o escritério PNBM Advo-

gados conta mais de 35 anos de tradicao. tendo como fundador o

Dr. Paulo Miranda Campos Filho. além de seus s6cios Dra. Emilia

Maria Steffen Novelli, Dra. Alessandra de Andrade Britta e Dra.
Aline Manfredini. Na constante busca de alinhar a tradicio & inovagéo,
também compdem o quadro de advogados as Dras. Adriane Gisele Palude-
to. Rayssa Gabriela Ribeiro e Gabriele Gomes Pereira de Lima.

O escritdrio tem como destaque a atuagio nas areas Civel, Familia e
Criminal, além de estar atento  resolucdo das demandas atuais, mormente
sobre questdes relacionadas & mternet. crimes digitais e protecao de dados,
com o constante aprimoramento de seus profissionais, buscando solugoes
movadoras pautadas na ética e comprometimento para com seus clientes.

- Dr. Paulo Miranda Campos Filho - OAB/SP n° 48.306

Bacharel em Direito, formado desde 1976 com especializacao em Direito Pro-
cessual Civil pela PUC-SP, com atuacao predominante na drea Criminal Foi
presidente da OAB-Salto e secretario municipal dos Negécios Juridicos de Salto.
WhatsApp: (11) 9-9115-9418 / E-mail: paulomirandafilho(@uol.com.br

- Dra. Emilia Maria Steffen Novelli - OAB/SP n® 69956

Formada em 1982 com especializacdo em processo Civel e Trabalhista, foi
presidente da OAB-Salto e secretaria municipal dos Negécios Juridicos de Salto.
E-mail: steffennovelli@hotmail.com

- Dra. Aline Manfredini - OAB/SP n° 249.001

Formada em 2005 pela Faculdade de Direito de Sorocaba, pds-graduada
em Direito Publico, pds-graduanda em Direito Digital pela Escola Brasileira
de Direito-EBradi, tendo ainda atuado como conciliadora dos Tribunal de
Justica do Estado de Sao Paulo

E-mail: limanfredini@gmail.com

- Dra. Adriane Gisele Paludeto - OAB/SP n® 377.112

Bacharel em Direito, formada pelo Centro Universitario Nossa Senhora do
Patrocinio — CEUNSP - no ano de 2015, pés-graduanda em Advocacia
Consumerista pela Escola Brasileira de Direito — EBRADI e membro da Co-
missdo de Assisténcia Judicidria na 157° Subsecio da OAB de Salto/SP, com
atuacdo nas areas do Direito do Consumidor, Civel, Familia e Sucessoes,
Trabalhista, Previdenciério, Imobilidrio e consultoria juridica.

WhatsApp: (11) 9-9659-4770.

E-mail: a.paludeto@bol.com.br

PNBM dvogados Associados

=

- Dra. Gabriele Gomes Pereira de Lima -
OAB/SP n.° 404.756

Advogada atuante nas areas Criminal. Civel, Familia

e Empresarial. notadamente relacionado & parte de
contratos e societario. Formada em Direito pela Facul-
dade de Jaguaritina no ano de 2016. Pés-graduanda em
Direito Corporativo e Compliance pela Escola Paulista
de Direito — EPD. Extensao Universitaria em Direito
Digital e Proteco de Dados pela Pontificia Universidade
Catdlica de Sao Paulo - PUC/SP. Atual presidente da
Comissdo do Jovem Advogado na 157" Subsecéo de
Salto da OAB/SP, gestao 2019/2021, criadora do
Programa de Apadrinhamento Académico realizado em
parceria com o Centro Universitario Nossa Senhora do
Patrocinio — CEUNSP

WhatsApp: (19) 9-9830-3075

E-mail: advgabriele1(@gmail.com

- Dra. Rayssa Gabriela Ribeiro - OAB/SP n°. 456.197
Bacharel em Direito, formada pelo Centro Universitario
Nossa Senhora do Patrocinio — CEUNSP - no ano de
2021, pds-graduanda em Advocacia em Direito Digital

e Protecao de Dados pela Escola Brasileira de Direito —
EBRADI, com atuacéo nas areas do Direito do Consu-
midor, Civel, Familia e Sucessoes, Trabalhista, Previden-
cidrio e consultoria juridica.

WhatsApp: (11) 9-7345-5175

E-mail: rayssagr(@hotmail.com

PNB

PAULO MIRANDA
N()\-'Iil.l.l
BRITTA
MANFREDINI
PNBM Advogados Associados
Avenida Dom Pedro II, 121 - Centro, Salto
Tels: (11) 4028-1941 e 4021 3328

E-mail: pnb@pnb.adv.br

ADVOGADOS
ASSOCIADOS
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Dr. René Paschoal
Liberatore

r. René Paschoal Liberatore. natural de Itu, for-
mou em 1974 pela Faditu (Faculdade de Direito
de Ttu). Respeitado profissional da cidade, advoga
. desde 1976, com atuagéo nas dreas de Familia e
Sucessées, Imobiliario e Civel. Foi vice-presidente em uma
gestdo e presidente por outras trés da 53% Subsecao da OAB
(Ordem dos Advogados do Brasil), em Itu. Foi também
conselheiro estadual da Secional Paulista da OAB e membro
relator da 5% Cmara Recursal da OAB-5ao Paulo. Atual-
mente, Dr. René pertence 4 Irmandade da Santa Casa de
Misericérdia de Itu, sendo seu vice-provedor.

L), Liberatore

DR. RENE PASCHOAL LIBERATORE
0AB-SP: 36.290
Rua Santa Rita, 592, Centro, ltu
Tel.: (11) 4022-2170

Felipe Rubinatto

Dra. Raquel Gongalves

Dra. Fernanda Goncalves

escritério existe desde 1986, fundado pelo Dr. Ala-
ciel Goncalves (in memoriam). pai das advogadas
Dra. Raquel Gongalves e Dra. Fernanda Gongalves,
que, atualmente. representam o escritério e atuam
na area de Direito Civil com énfase em Familia e Sucessoes,
Direito Criminal, Direito Militar, Direito Trabalhista, Direito
Previdenciario (INS5) e Consultoria, mantendo a missao de
atuar com transparéncia, profissionalismo e humanismo na
busca dos direitos de seus clientes.
O escritdrio € localizado no Edificio Universo, em Salto. e
mantém uma estrutura de sala de recepcio, salas de atendi-
mento, mediagao e audiéncia virtual.

Dra. Raquel Gongalves OAB/SP 264.009
(11) 9 5810-4981 - raqueladvogadaeconsultora@gmail.com
Dra. Fernanda Goncalves OAB/SP 406.777
(11) 94363-9631 - advfernandagoncalves1@gmail.com
Avenida Dom Pedro I, 301, sala 12, Centro - Salto
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Lasanha de Presunto e
Queijo com Molhe Rosé

DE SEGUNDA A SEXTA, UM PRATO
DIFERENTE PARA VOCE
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\\——_// Lasanha de Espinafre 'g
com Molho Branco 3,
£
Trabalhamos com delivery, take away e drive-thru.
Faca seu pedido por Telefone: (19) 3834-1033 DELIVERY .
ou WhatsApp: (11) 99763-0085. " ..d [UR DE [AH{
Awv. Presidente Vargas, 1115 - Indaiatuba f\._ﬂ Tel: (19) 992]4‘3983
| " ISl Be Bl Bl S www.cordecafeindaiatuba.com.br
© (© /franscafeindaiatuba FRANS CAFE cafbs capreiaie B ® /cordecafeindaiatuba

DIA DO 11 DE AGOSTO

ADVOGADO

Nosso respeito e admiragao a todos
que atuam em favor da ética e da lei.

RODRIGO MORAES
DEPUTADO ESTADUAL

VINICIUS SAUDINO
VEREADOR DE SALTO

(£ ] @deputadorodrigoﬁworaes Escritdrio Salto: Av. Dom Pedro I, 1610, Centro. @ Qviniciussaudinooficial
© @deputadorodrigomoraes Escritdrio Itu: Rua Capitéo Silvio Fleming, 53, Centro. ® @viniciussaudino
REVISTA REGIONAL 63




conversa

por ESTER JACOPETTI

it Shgennoi

| EMSUATERRA %



perario da cultura, Ricardo Pereira transita por

diferentes palcos. Seja no cinema, na TV ou no

teatro. 14 estd ele, entregue e disposto a viver

todos os tipos: vildo, mocinho, de época ou atual,

mterpretando vidas e dando corpo e alma &s mui-
tas personagens que criou. O portugués que fez do Brasil sua
casa, aproveitou a quarentena para passar uma temporada em
sua terra natal. E 1a que ird comemorar o Dia dos Pais (embora
a celebracdo portuguesa seja em marco), principalmente depois
de um ano pandémico. em que o isolamento foi essencial para
sobrevivéncia. Cercado pela familia, o ator € dedicado. e tem
um olhar atento a criagdo dos filhos. Nesta entrevista exclusiva,
Ricardo revela detalhes de sua rotina, de seus projetos e fala da
importéncia do respeito a diversidade e como pretende ensinar
seus filhos neste processo natural e evolutivo da sociedade.

REVISTA REGIONAL: Agosto de 2021, mais um Dia dos Pais no Brasil
e 0 mundo ainda em meio a pandemia. De que maneira voceé pre-
tende celebrar essa data? Depois de um ano e meio em isolamento,
ficou mais facil ou mais dificil lidar com as comemoracoes distantes
da familia e dos amigos?

RICARDO PEREIRA: Devemos celebrar todos os dias. porque
essas datas s@o essenciais, nos fazem lembrar da importancia
do quanto é especial. incrivel, aventureiro e de descoberta ser
pai. Esse ano. por conta de todo esse momento pandémico
que estamos vivendo. naturalmente vou passar esse dia com os
meus filhos, e talvez também com o meu pai, mas, na verdade,
essas celebracdes, seja dia dos pais ou das maes, gostamos que
seja intimista, com a familia préxima para celebrarmos o que é
ser pai., ser mae. Procuramos sentir o carinho dos nossos filhos,
dessa unido que é incrivel e € pra vida.

Nés estamos vivendo um processo evolutivo, na qual a inclusdo e

a diversidade fazem parte de um conjunto de valores. Voceé é pai de
Vicente, nove anos, Francisca, sete anos, e Julieta, trés anos. Que
dindmica voceé e a sua esposa, Francisca, utilizam para naturalizar o
amor entre duas pessoas do mesmo sexo?

A educagao que a gente tenta passar, que foi deixada pelos
nossos pais, € de que nés temos cue respeitar todas as pessoas,
respeitar as decisoes, respeitar o que gostam, serem livres para
seguirem o caminho e o amor que querem percorrer, as relacoes
que querem ter, o cue querem fazer da vida. Quero deixar os
meus filhos livres para escolherem o caminho que eles querem
trilhar e entenderem sempre o outro com o maximo de respeito,
aceitando todas as escolhas do outro, isso é fundamental na
educacdo dos nossos filhos., prezamos por isso e passamos isso
para eles.

0 seu filho Vicente estreou ha pouco tempo em uma novela em Por-
tugal. Ou seja, ele ja deu sinais de que podera seguir a sua carreira
no futuro. Mas de que maneira vocé cuida e protege para que seu
filho também se dedique a escola, ja que a profissao de ator exige
tempo e dedicacéo?

O Vicente estreou numa novela que eu estava fazendo. foi
muito especial, muito bacana, eles precisavam de um ator para
fazer o meu personagem aos oito anos de idade, eu perguntei se
ele queria, se era algo que gostaria de fazer, ele topou, adorou

a experiéncia. Mas foi tudo um principio, uma brincadeira,

nio um comprometimento sério, ndo implica misturar as aulas
com a escola e com o trabalho. E muito cedo. e ele tem tempo
para escolher o caminho. o que quer fazer da vida. Ele gostou,
brincou, se divertiu que era o principal. correu tudo super bem.

“F bom quando vocé consegue ser
transversal na educagdo e consegue trazer
cotsas do agora e do passado, isso dda
memoria. Educacao é criar memorias!”

Obviamente os pais ficaram super orgulhosos. babando, né?
(risos) Mas neste momento o objetivo dele é a escola e 1a na
frente ele vai decidir o que vai querer fazer da vida sem pressao
nenhuma.

Ja que vocé esta passando uma temporada em Portugal, provavel-
mente ja estd vacinado contra a covid-19. Qual a sensac&o de saber
gue vocé e sua familia estdo mais protegidos de uma doenca que ja
ceifou milhoes de vidas?

Parte da minha familia com mais idade tomou as duas doses da
vacina, eu e a minha mulher temos a primeira dose, mas logo,
logo. iremos tomar a segunda. Realmente nds ficamos mais
descansados. mas as pessoas vacinadas podem eventualmente
contrair novamente o virus, mas que se manifesta de forma
diferente. nao causando tantos problemas, isso da uma segu-
ranca. ficamos mais tranquilos. principalmente até pelos nossos
Ppais, avés, tios. a nossa familia e quem tem uma idade mais
avancada. Sem divida, d4 uma seguranca e tranquilidade, mas
o que todo mundo quer € que essa pandemia acabe logo porque
realmente tem sido humanamente pesada e muito dificil de
ultrapassar.

0 que vocé, como pai, tem trazido para a vida dos seus filhos e que
remete a sua criagdo com a sua familia, com os seus irmaos, primos
e amigos? Quais eram as brincadeiras de menino que hoje vocé faz
com os seus filhos, que de alguma maneira te traz uma recordacéo
muito boa?

Moramos no Rio de Janeiro, criamos uma familia no Brasil,
mas os primos. os tios, a minha familia estao em Portugal e em
outros lugares, mas sempre que temos a chance de estarmos
com eles, promovemos encontros, trocas, aprendizados. Eu
gosto muito de colocar os meus filhos em contato com os pri-
mos, com 0s meus tios, para falar sobre as histdrias do passado,
contando peripécias, momentos gue essas pessoas viveram
numa outra fase, num outro momento da vida, do mundo. Eles
aprendem porque tem muita brincadeira que nao conheciam,
brincadeiras antigas, hoje o mundo esta muito eletrénico. vi-
deogame. redes sociais... S3o pessoas que podem leva-las para
este lugar, com conversas, brincadeiras, com histérias da fami-
lia. E fundamental para o crescimento deles. Em casa, tanto eu
quanto a minha mulher, quando estamos com os nossos filhos
no Brasil ou em Portugal, resgatamos brincadeiras do passado.
joguinhos de tabuleiros, brincadeira de esconde-esconde,
desenhamos juntos, um bom baralho, eles se amarram nisso.

E bom quando vocé consegue ser transversal na educacéo e
consegue trazer coisas do agora e do passado. isso d4 memdria.
Educacio é criar memérias!

Neste periodo em Portugal, vocé se dedicou a uma novela na TV
local. Trabalhar seguindo uma série de protocolos deve ser dificil
para o ator que além de expressar suas emogoes, tem a questao
da interacao, dos toques, dos beijos, enfim, como foi trabalhar com
essa limitagao?

Trabalhar com protocolo de seguranga — que. hoje em dia no
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mundo inteiro. todas as pessoas que trabalham nessa area e
em outras tém que seguir -. €. sem divida. diferente. No meu
caso. quem faz televisdo, teatro e cinema. exige uma seguranca
muito grande. justamente por conta de tudo cue vocé falou,
dos toques. da proximidade. Isso exige uma série de testes que
sao feitos a toda hora por conta de precaucéo e seguranca. é
uma forma diferente de trabalhar e exige o compromisso de
todo mundo. exige dedicacao e responsabilidade porque vocé
tem cque olhar néo sé para vocé. mas para todo mundo. porque
vocé tem toda uma equipe, os atores, as atrizes, Vocé tem

que cuidar de vocé e dos outros. Isso € fundamental. E, sem
divida. diferente. € rigoroso. retirar a méascara apenas quando
€ necessario. fazer os ensaios com mascara, com todas as regras
para desinfetar os lugares. higienizar as maos. 56 seguindo os
protocolos a gente consegue continuar trabalhando. cque € o que
todo mundo deseja.

Na nossa entrevista anterior vocé havia comentado sobre um filme
(Revolta) que aborda o assunto pandemia. O que voceé pode falar
sobre este novo trabalho? Alias, tem também a série, qual o nome

e quando deve estrear? Ja sei que vocé esta reservado para um
trabalho na TV Globo também.

Esse filme “Revolta’ foi escrito pelo Thiago R. Santos. um
argumentista grande em Portugal. ele escreveu roteiros de
varios longas que eu ja tinha trabalhado e filmado. Esse é o
primeiro longa dirigido por ele. € um filme cue ele escreveu

ha muito tempo, e neste primeiro momento da pandemia. em
marco do ano passado, o roteiro abordava uma revolta, algo
estranho que estava acontecendo no mundo e fazendo com que
as pessoas ficassem em casa. Ele adaptou e acrescentou muitos
elementos. mas ndo necessariamente pandémicos. mas como
isso transforma cada um. E um paralelo com tudo cue estamos
vivendo. Naturalmente o “ficar em casa’, nos momentos de
confinamento, € diferente para cada pessoa. e como isso afeta
a cabeca e transforma o ser humano. Sao quatro amigos que
vieram de lugares diferentes que estavam morando na mesma
casa. No momento em (iie comecou 0 Caos Nas ruas. € como
foram afetados. como eles olhavam para o caos. O meu per-
sonagem € um cara cue nao consegue ser claro com a mulher.
tem uma relacdo completamente desgastada. mas ele a ama.
mas acaba enganando-a num mundo virtual, encontrando
outra paixao. que na verdade ele nao sabia, mas era a amiga
da prdpria mulher, e também a falta de coragem para enfrentar
o que estava acontecendo na rua. nessa revolta. E um filme
muito interessante e deve estrear em 2022. Eu fiz um seriado
chamado A Generala” uma série de época sobre uma mulher
que. para se afirmar na sociedade totalmente masculina. se
transformou. mudou toda a documentacao. todo o seu jeito

de se vestir e falar. para parecer um homem e se inserir social-
mente e atingir os objetivos cue ela queria. Ela era originaria
da Ilha da Madeira. cueria mais do que viver a vida. cueria ser
algo mais. uma mulher com outros sonhos. uma mulher cue
tem uma vida muito complicada. E uma histéria baseada em
fatos reais. O meu personagem € o primeiro amor desta per-
sonagem. na altura uma menina. que se conhecem na ilha. ele
€ mais velho que ela. mas que nao tem a determinacao e nem
a forca que ela tem para desbravar o mundo. Ele assume essa
paixao. quer fugir com ela para Portugal. para o continente.
mas na ultima hora ele néo vai e até acha que ela se suicidou
por conta dele. Sao duas histérias diferentes. bem interessantes.
5im. logo. logo eu estarei num novo trabalho na TV Globo. ja
esta programado. mais pra frente a gente fala sobre ele. mas

66 REVISTA REGIONAL

“Eu gosto muito que tenhanm um
olhar para o mundo e ndo so para a
tela. Eles (os filhos) tem que entender

o mundo, entender o outro, entender
a natureza, os lugares e conhecer
através do olhar e do sentir”

ja estou fazendo um laboratdrio. uma pescuisa, um trabalho
grande para esse personagen.

Lembro que vocé comentou que iniciou sua carreira fazendo teatro e
também chegou a fazer muito cinema autoral. Voceé diria que a base
para se tornar um bom ator é o tablade? Um ator que faz bem o teatro
é capaz de fazer bem qualquer outra coisa ou nao necessariamente?
Sempre que dou a minha opinido, e cada um tem a sua. respei-
to muito a opinido de todo mundo, as experiéncias, as vivencias
que cada um leva para que as pessoas formem determinadas
opinides. o importante € respeitar. Em relacio a isso que eu
afirmei. para mim. o teatro é fundamental na base, na criacao.
no nascimento, na formacao de um ator, ele te da o com-
promisso. a exigéncia. ele te faz sentir a responsabilidade da
profissao, o piblico esta ali te julzando. te apreciando, critican-
do. amando ou nao. mas estar ali a um metro do telespectador.
vocé sente a energia, a resposta do ptiblico. te apreciando. te
criticando. te amando ou nao. Vocé sente a energia e a resposta
do puiblico no imediato. Isso te forma como ator que tem uma
sensibilidade diferente e compromisso. Volto a falar. para mim,
o teatro é fundamental no desenvolvimento artistico do ator.

€ um lugar por onde todos os atores devem passar. Eu sou
apaixonaco por teatro, mas néo s6 como telespectador, mas
acima de tudo como atuante, como ator, por ter participado e
estar em cima dos palcos. E provavelmente a coisa mais bonita
e mais incrivel do mundo. E fantastico! Obviamente a minha
formac&o encuanto artista. ator que passou pelo teatro. eu tive
a oportunidade de trabalhar no cinema autoral em Portugal.
Franca. Espanha. Brasil e isso é fundamental. trabalhar com
cabecas diferentes no cinema. no teatro € na televisao. Essas
mentes te permitem um olhar diferente. e nao sé olhar para
um assunto, mas permitem chegar num momento de criacao
diferente. é importante olhar, estudar. entender as linguagens
que vocé tem diferente no cinema. no teatro e na televisao.
falar com essas pessoas, aprender com elas. e escutar. O teatro é
muito importante. Sou muito grato ao meu inicio no teatro e eu
tive a oportunidade de estrear com grandes nomes em Portugal
no teatro embleméatico Dona Maria Segunda. Foi fundamental
para o meu percurco como ator e para a minha responsabilida-
de e o respeito cue eu tenho pela profissao.

Ricardo, vocé faz parte da geracdo que ndo cresceu com um celular
nas maos, mas hoje de certa forma a maioria das pessoas vive a vida
quase que online, diariamente. Como vocé controla a sua vida nas
redes sociais? Da pra dizer que vocé encontrou um equilibrio sobre o
que é publicavel e o que nao é?

Eu cresci de um jeito e estou vendo os meus filhos crescen-

do de outro. embora como falei. gostamos de resgatar tudo
que nés vivemos para que eles nao fiquem apenas ligados ou
concentrados nessas novas coisas que apareceram hoje em dia



na idade deles. Eu gosto muito que tenham um olhar para o
mundo e nao s6 para a tela. Eles tém que entender o mundo.
entender o outro, entender a natureza, os lugares e conhecer
através do olhar e do sentir. 530 mundos diferentes. o mundo
esta andando muito rapido. e temos cue fazer esse autocon-
trole sobre o que € a nossa vida real e virtual. Esse equilibrio
tem ue existir sempre. € fundamental até pra gente néo virar
acquela pessoa solitaria. que até pode ter muitas pessoas em
volta. mas estamos olhando para uma tela. Eu sou uma pessoa
que adora estar com pessoas. adoro conversar, adoro olhar nos
olhos das pessoas. Esse equilibrio tem que existir sempre na
minha vida. eu ndo entendo a vida de outro jeito, obviamente
também € importante esse lado virtual que € uma forma de
comunicacao. e na minha profissdo é muito importante. mas
além diszo existe o olho no olho que precisamos preservar. O
equilibrio é fundamental.

Alias, no Brasil, a classe artistica tem se manifestado contra as ma-
zelas do governo atual, pela ma gestao na compra de vacinas contra
covid-19. Como vocé enxerga essa unido entre os seus, e qual a im-
portancia de o artista se manifestar politicamente nos dias de hoje?
E importante darmos opinido e todo mundo deve dar a sua.
mas respeitando o outro. é fundamental o equilibrio de uma
sociedade. do mundo. para que todos tenham uma convivén-
cia aceitavel. mas néo s6 a classe artistica. todo mundo deve
exprimir. apontar solugoes. caminhos e procurar, sem duvida.
essa uniao que € fundamental.

“E importante darmos opinido ¢
todo mundo deve dar a sua, mas
respeitando o outro, é fundamental
0 equilibrio de uma sociedade”

Existe um termo chamado ‘homem feministo” sdo homens que ade-
rem o movimento feminista, entendendo e aceitando que existe uma
luta na busca por igualdade e respeito. Mas no meio dessa transigao
ainda ha certa resisténcia. Qual o seu pensamento em relacao a isso?
Essa pergunta vem no caminho de outra que eu te respondi no
comeco da nossa entrevista. sobre a educacao dos meus filhos.
Eu volto a falar na igualdade. na formacao. na educacao que é
fundamental. Uma sociedade vive e evolui crescendo com base
na educacao, parte de cada um de nds explicar nao sé para

os meus filhos. mas para quem esta ao nosso lado, que quer
ouvir, cue quer igualdade de oportunidades. aceitar as escolhas
do outro, aceitar os movimentos, nao existindo diferenca entre
homem e mulher, as oportunidades. sem diivida. precisam ser
izuais. Falar sobre isso € errado. deveriamos ter ultrapassado e
caminhado na direcao de que independentemente do género.
masculino ou feminino. tem que ter as mesmas oportunidades
e escolhas. ser respeitado. Sem duvida. o mundo caminha para
iss0. e vai caminhar muito melhor.
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Encontrer a casa dos
meus sonhos.

I agora?r Como
devo me precaver?

océ ja deve ter ouvido muitas histérias de sonhos de
casa prépria que se tornam pesadelos. Existem acueles
casos folcléricos, de casas de praia localizadas dentro
do mar e “fazendas em Goias”, cujas plantas nunca
permitirao saber onde ficam. Isso é folclore.

Mas h4 casos reais, de iméveis que pareciam seguros e confidveis
e que se tornaram verdadeiros pesadelos para seus adquirentes. Sao
os iméveis que ndo estio regularizados, que possuem penhora ou
outras restrigdes, que tém o solo comprometido, que. sendo de varias
pessoas. ndo tém a concordéncia de todas elas para a venda. Enfim,
580 varios os riscos. Mas, ha como averiguar o imével de forma que o
negdcio se dé da maneira mais segura e confiavel possivel. Vamos I4:

E preciso verificar se o imével tem dividas de IPTU. A certidao
negativa de tributos municipais dira qual a situacao do imével peran-
te o fisco municipal.

A certidao de matricula do imével. que ecuivale ao seu histérico.
é obtida no Cartério de Registro de Iméveis. Ela dard uma série de
informacées importantes: quem € o proprietario, se ha penhora regis-
trada na matricula do imével, se ha hipoteca, se ha acao judicial em
andamento na qual conste que o imével esta arrestado ou que haja
impedimento de negociacao por conta de solo contaminado.

As dividas dos proprietarios do imével sdo de especial interesse
para quem vai compra-lo. Isto, porque, na hipétese de o credor ver
frustrada a tentativa de receber seu crédito. ele vai voltar-se contra o
imével e vocé, comprador, podera perdé-lo. Assim. é de todo con-
veniente que sejam tiradas certides da Justica Estadual, Federal e
Trabalhista em nome do proprietario, para dque se verifique a existén-
cia de dividas em nome do vendedor.

Nem sempre a ocorréncia de problema em um desses documentos
inviabiliza o negécio. Muitas vezes, como no caso de iméveis fruto de
inventarios, a regularizacao é cuest@o simples e pode ser resolvida ao
mesmo tempo em cue a escritura.

O importante € que o conjunto desses documentos seja avaliado
por um especialista, que, no caso, € o consultor imobilidrio. Nao
deixe de consultar o seu especialista quando o assunto for a casa
dos seus sonhos.

Fernandes

CHECI 032653-4

CONSULTOR
IMOBILIARIO
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] alta de concentracao, de esperanca e de metas.
Aquela sensacéo de viver empurrando com a
_I barriga, de nao ter planos, de objetivos longe de
serem conquistados. Nao, néo é depressao. afinal
—t nao € aquela dor e tristeza, também nao é Burnout,
porque ainda ha um pouco de energia. Entao, qual a denomi-
nagao deste sentimento?

Isso € definhamento, um novo termo para denominar o com-
portamento das pessoas durante a pandemia. Nao € esgotamen-
to, nem depressao., mas algo que deixa o individuo sem alegria e
sem objetivo. Segundo o sociélogo Corey Keyes, definhamento é
o estado médio negligenciado da satide mental. E o vazio entre
a depressdo e a auséncia de bem-estar. A pessoa nao funciona
em plena capacidade. Mas apesar de nao ser propriamente uma
depressao, ela pode ser um gatilho para outras doencas mentais.

Para a psicéloga saltense Cidinha Barnabé, esta bem claro
que o defimhamento € um dos impactos na saide mental da
populacio, tendo como ponta de partida a pandemia. “E
consequéncia dos altos e bairos que vwemos desde o nicio da
pandemua, onde formos sobrecarregados de informagées, medos,
angtistias e esperangas que ndo se concrefizaram”, afirma.

Pesquisas do sociélogo Corey Keys indicam cue pessoas com
maior probabilidade de experimentar depresséo e ansiedade
na préxima década nio sdo as que apresentam sintomas hoje,
mas as que estdo definhando neste momento. Segundo ele, o
perigo estd no fato de que cuando o individuo se encontra neste
quadro. nao tem a capacidade de enxergar que esta, devagar,
indo sentido & soliddo. A pessoa torna-se indiferente & prépria
indiferenca, o que acaba inviabilizando a ajuda profissional.

“O definhamento ganha tonalidades mais acentuadas em
Jfases de crise, onde as nossas possibilidades de agdo se veem li-
nutadas e nos sentimos fragilizados. Sempre é um alerta impor-
tante e precisamos estar atentos a qualquer desconforto emocio-
nal. Com certeza, ao longo do tempo, vamos colher o prejuizo
dessa montanha-russa de emogées e haverd aumento dos casos
de depresséo, crises de ansiedade e pdnico e, nés, profissionais
de satide, devemos estar preparados”, alerta Cidinha.

DEFINHAR

Definhar tem sido apontado como a expressao do ano.
Alguns especialistas afirmam que em 2021, quem néo definhou
nem deprimiu ou estd morto ou mal informado. E como se
no primeiro ano da pandemia as pessoas ainda tivessem forca
e esperanca de uma melhora. Quando o isolamento social
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comecou, muitos aderiram a ideia de producéo, fazendo paes,
cozinhando. redecorando ambientes. pintando casas e cuidan-
do de plantas. Havia uma ilusao, uma esperanca de que tudo
fosse resolvido em trés meses e nao. Infelizmente, houve ondas e
mutacées novas que tornaram o problema ainda mais grave.

Para a psicéloga ituana Cybele Micai. em 2020, ano um da
pandemia, tudo era imprevisto e desconhecido e a esperanca se
fazia presente pela crenca de que o normal voltaria em breve.
“Hoje, a crenga do breve se desfez e a angtstia do até quando
persevera e, junito com isso, as propostas de atiwidades do lar e
de bem-estar jd estdo esgotadas e gastas. A resisténcia estd se
tornando desisténcia ou manutengdo do médio, pots o mdxuno
nédio acontece e 0 minimo nédo pode acontecer, virou sobreviver e
néio viver”, aponta.

Para Cybele, os transtornos emocionais ja estavam em alta
muito antes da pandemia e o cue aconteceu foi “enclausurar tudo
isso junto com a familia, trabalho e anseios no mesmo ambien-
te”. A psicologa ressalta que € fundamental observar os niveis de
motivacio e perseveranca nas atitudes profissionais e pessoais.
“Observar o ‘paladar’ da vida, nas atwidades que perderam o
sabor e estdo insossas para criar perspectivas e probabilidades de
Grumo. Entender o que € de algo pontual, situagbes que tém razées
para um desdrimo momentdneo ou sensagdo incutida na rotina
que ndo motiva e nem sugestiona mudangas ou melhorias. E uma
observagdo necessdria para buscar cyuda e resgatar o equilibrio
para que ndo gere mais conflitos e problemas sérios”, afirma.

TENTE NAO DEFINHAR

Ficar alerta a qualquer sinal de desconforto emocional & fundamental a

fim de ndo se deixar definhar. Confira algumas dicas da psicloga Cidinha

Barnabé para tentar ndo entrar neste comportamento, que pode causar

uma depressdo ou outras doencas mentais futuras:

- Reserve um tempo para si e se envolva em alguma coisa que gosta;

- Fique atento ao seu estado emocional e, se preciso, procure ajuda de um
profissional ou divida seus sentimentos com uma pessoa amiga;

- Use menos o celular, pois ele agita o nosso cérebro com o mudar cons-
tantes de links;

- Dance, cante, faca qualquer coisa que possa te tirar do lugar comum, da
zona de conforto;

- Acredite: vai passar, mesmo que esteja demorando: “Quando a gente
perceber, passou, e estaremos envolvidos em outras questoes, afinal a
vida continua e somos privilegiados”, finaliza Cidinha.

AdobeStock
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Dr. Raphael Pioli, médico
especializado em Cirurgia
Geral e Urologia, atende na ~
unidade de Salto da Neo o

Onco Especiaidades <= U, Raphael utiiza 0 rob0
ﬁ_ da Da Vinci Surgical
stems - Intuitive Robotic

A evolucgio e os beneticios
da cirurgia robética na oncologia

necessidade da realizacio de um procedimento
cirdrgico exige cuidado especial na escolha de um
médico qualificado e de confianca, além da defini-
cdo do método que sera utilizado para solucionar o
problema de satide apés o diagnéstico e tratamen-
to inicial, como, por exemplo. no cancer de préstata e de rim.

E. com o avanco da medicina, é possivel contar com o
suporte da tecnologia de tltima geracao para procedimentos
seguros, precisos, rapidos e, além disso, com menos dor e trau-
ma. E o caso da cirurgia robética!

Dr. Raphael Pioli, médico especializado em Cirurgia Geral
e Urologia com graduacéo na Unicamp e mestre em Medicina
em Lisboa - Portugal, além de membro titular da Sociedade
Brasileira de Urologia (TiSBU), atende na unidade de Salto da
Neo Onco Especialidades e € referéncia em cirurgia robética na
regido, em especial para procedimentos de combate do cancer
de préstata e de rim, além de outras doencas. Vale ressaltar cque
a técnica também pode ser utilizada para cirurgia bariatrica:
remocao de 6rgaos inflamados como vesicula, baco ou apéndi-
ce; tratamento de hérnias do abdémen e cirurgia ginecolégica,
como histerectomia.

Com certificacao internacional para a realizacao dos
procedimentos com o auxilio dos robds da Da Vinci Surgical
Systems - Intuitive Robotic, principal tecnologia disponivel no
mundo e autorizada no Brasil, o Dr. Raphael Pioli é um dos
poucos médicos na regiao - tinico com atendimento exclusivo
em Itu e Salto até o momento - habilitado oficialmente para
operar com o suporte robético, sendo que os procedimentos sao
realizados no Hospital Vera Cruz, em Campinas. ou em Sao
Paulo, considerando que o futuro Hospital da Unimed Salto/Ttu
ja contempla uma sala para o uso da tecnologia.

O médico aponta que o uso da robética, que substituira o
modelo de laparoscopia, apresenta intimeros beneficios para o
paciente e também para o médico. ‘Afgumas cirurgias exigem
uma delicadeza extrema para proporcwnar um resultado
perfetto ao paciente com um pés-operatério veloz e, prinet-
palmente, mais precisa, evitando a leséo de outros érgdos que

néo séo focos do procedimento, além de reduzir as agbes pos-
teriores como fisioterapia e medicamentos. Os médicos também
sdo beneficiados no questto ergonomia, pots com a habilidade
robética todos os movimentos sdo precisos e sem esforco fisico
do proﬁsswnai além de ampliar a gama de pingas para realt-
zar a cirurgia”.

Ele ainda completa exemplificando um caso na urologia:
“Trata-se de uma ctrurgia delicada devido & complexidade,

e a robética colabora e muito neste processo, pots é tecnica-
mente delicada e em espagos milimétricos. Para se ter a ideia
da melhora do procedz'mento o risco de impoténcia sexual
reduz de 50% para 10% quando comparamos com a lapa-
roscopia, sem contar a reduc@o do tempo de sonda, reposi¢éo
de sangue e o periodo curto para alta hospitalar, impactando
posttivamente na menor ocupagdo dos leitos, ainda mais na
pandemia”, completa.

E para chegar neste estagio, considerado o apice profissio-
nal, o Dr. Raphael Pioli, parceiro da Neo Onco Especialidades,
teve os primeiros contatos com a tecnologia em 2012 nos EUA
e desde entdo vem se especializando no futuro da medicina.
“Conclui o curso da Da Finct Surgzcaf Systems - Intuitive Ro-
botic em 2019, que tem como prenussa a exceléncia no resulta-
do e, por 1sso, os participantes do curso sé@o convidados apés
seleg@o criteriosa. For um processo longo para que obtivesse a
autorizagdo para operar com o sistema da Intuttive em qualquer
parte do mundo. Sao horas de estudos tedricos e préaticos, para
posteriormente atuar como assistente e obter o aval técnico
para operar™.

Por fim, o médico pontua que os custos deste modelo de
procedimento tém reduzido gradatl\ amente e a partir de agora
contam com o suporte do convénio para o custeio. “E um
processo de transigdo e com certeza é o futuro da medicina”,
conclui o Dr. Raphael Pioli.

MAIS: Atendimento na Neo Onco Especialidades

WWW.neoonco.com.br
Rua 9 de Julho, 872, Centro - Salto - Telefone: (11) 4456-3582
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Os cristais e os ambientes

0 passarmos mais tempo em casa — este novo templo
que cultivamos para nos acolher — comecamos a
Interagir com os espacos e suas energias, como a
energia eletromagnética.

Mas o que é magnetismo? E algo sobrenatural? Fantasmas?

Nada disso!

O magnetismo € um fenémeno natural do nosso planeta —
quem nunca brincou com um ima cuando era crianca? Bom.

a Terra é um grande Ima e isso explica porcue as biissolas
apontam sempre para o norte. Sem contar a forca da gravi-
dade cue nao nos deixa sair voando por al. Mas onde entra a
eletricidade? Os cientistas descobriram cpue. com a eletricidade
atuando. € possivel gerar magnetismo e vice-versa e. assim,
surge esse conceito simples de eletromagnetismo (OK mas nao
tao simples!).

Energia eletromagnética € invisivel. mas muito bem conhe-
cida do nosso cotidiano e. gracas a ela. podemos ter as imagens
em um aparelho de ressonancia magneética. Ela € composta
por ondas, tais como as ondas de radio e nao recquer meio ou
matéria para se propagar.

Assim como no ambiente. no nosso corpo. as centenas de
trilhées de moléculas que nos formam. contém elétrons com
carga negativa e prétons com carga positiva enquanto giram
em torno do nicleo. os elétrons criam mindsculos campos
magnéticos que dao estabilidade e equilibrio s moléculas, e
desta forma. também entram em ressonancia com os campos
magnéticos externos ao nosso redor. Além disso. a ciéncia ja
reconhece cue a glandula pineal funciona como uma “ante-
na’. sintonizando as radiagdes e campos eletromagnéticos e os
convertendo em estimulo neuroquimico.

Os cristais s20 corpos que possuem a sua propria forca
eletromagnética. Logo, da mesma forma cue nosso organismo
interage com a radiacao eletromagnética externa. ele o faz com
a energia dos cristais, utilizados tanto em terapias como para
harmonizar ambientes.

De acordo com sua classe quimica (silicatos, sulfatos. etc.).
tipo de solo. pressao e uma infinidade de componentes. cada
tipo de pedra € tinico. e atua em determinada vibracao ele-
tromagnética, entrando em ressonancia com o magnetismo de
nosso corpo e de nossos ambientes.

Dentre elas destacam-se:

- DRUSA DE CRISTAL: a drusa é a pedra da casa. porque
simboliza uma pequena comunidade de pontas. O cristal am-
plia a energia de todas as outras pedras e pode servir como base
para acolhé-las em ambientes. Ele traz luz, clareza e alegria. E
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sempre importante ter uma drusa em wm tamanho proporcio-
nal ao nimero de pessoas que frecuentam o ambiente:

- AMETISTA: consagrada pedra da espiritualidade. A ametista
nos conduz a mudanca de consciéncia. trazendo trancuilidade
a mente. Ela possui uma vibracéo de alta densidade cue é
potente contra todas as formas de dor:

- AGUA MARINHA: aumenta nossa capacidade de comuni-
cagéo e verbalizacao de verdades interiores. equilibrando o
corpo fisico, emocional e mental. E uma pedra que traz tran-
quilidade as relacées de convivéncia, promovendo o didlogo:

- HEMATITA: Pedra de protegdo e ancoramento. Traz nossos
pensamentos para o tempo presefte e nos movimenta em
direcao & acdo ao mesmo tempo em que trabalha a meta-
morfose. promovendo o equilibrio entre nosso sistema nervoso
elétrico e fisico. além de dissolver a negatividade:

- ONIX: uma das pedras de protecao mais poderosas para
afastar pessoas falsas de nossas vidas e na eliminacao da
magoa. Além disso. promove e estimula a tomacda de decisdes.
sendo muito importante como protecao de ambientes:

- PIRITA: pedra que atrai a prosperidade e abundéncia tanto
material quanto imaterial (ideias que nos levam a acao). Ela
traz sabedoria e nos ajuda a ver além das aparéncias e falsas
expectativas. mas. além disso, é um importante amuleto para
atrair ricueza, prosperidade e protege de perigos fisicos e
vibracées negativas:

Ao contrario do cue se pensa. algumas pedras nao sao
positivas cquando colocadas na porta de entrada da casa. como
a Turmalina Negra. Muitos acreditam cue a turmalina € uma
pedra de protecdo. no entanto. ela bloqueia a movimentacao
energética (chi). assim, tanto as coisas ruins, quanto boas. sim-
plesmente param de entrar na nossa casa se colocarmos uma
turmalina na porta.

Vocé pode deixar estes cristais espalhados pelo ambiente.
em um altar ou cantinho especial ou até mesmo em um bowl.
potish ou outro local préximo a entrada da casa, para que pro-
movam o ecquilibrio eletromagnético do ambiente e das pessoas
que o habitam — e equilibrio € o sinénimo mais préximo de
satide e prosperidade na vida!

LU PANISSON é arquiteta, designer e cristaloterapeuta; consul-
tora em Medicina do Ambiente. Arquitetura Vastu, Feng Shuie Te-
rapias Vibracionais que criam ambientes présperos e harmoniosos.

MAIS: Lu Panisson atende na Vila Zen Decor, localizada na avenida
Dom Pedro I, 568, Centro, Salto. Tel.: (11) 9 7568-0568.
Site: www.vilazendecor.com.br / instagram @vilazendecor

Fotos: Divulgagao

Os cristais atuam em determinadas

vibrag0es eletromagneéticas, entrando

oM ressonancia com 0 magnetismo (oM.
n0sso COrpo e de nossos ambientes



E LABORATORIO
DE PONTA

grupo estacom




série 18

Em clima
HIIplCO

74 REVISTA REGIONAL




Papel de Parede - Cortinas e Persianas - Decor Zen
Av. Dom Pedro ll, 568, Centro, Salto - SP
Compre online: wwwwilazendecor.com.br
®(11) 97568-0568

@00 Qvilazendecor



,

SONHE. OUSE. REALIZE.

POLTRONA SURF
POR LATTOOG

-(® Voceé encontra com exclusividade na Drgm:

% Sérgio Rodrigues - Arthur Casas - Aristeu Pires - Alfio Lisi - Carlos Motta - Luia Mantelli - Mula Preta
£ Jayme Bernardo - Guto indio da Costa - José Zanine Caldas - Lattoog - Lucas Takaoka - Paulo Alves
: Sérgio Matos - Zanini de Zanine - Rejane Carvalho Leite - Bernardo Figueiredo - Amélia Tarozzo

(@ Avenida Visconde de Indaiatuba, 1189 - Indaiatuba - SP ()19 99966-6790 @ @dromdecor @ www.dromdecor.com



