


WHITE FACIAL CLEANSING

PRIMEIRO PASSO ESSENCIA COMPLETO PARA UMA PELE PERFEITA

WHITE FACIAL CLEANSING E INDICADA PARA REMOVER CRAVOS, MILIUNS E CELULAS MORTAS. A PELE
TORMNA-SE PERFEITAMENTE LIMPA. FRESCA E MACIA. RESPIRANDO E IRRADIANDC UM BRILHO
NATURALMENTE BONITO. POR INCLUIR TRATAMENTO DE FOTOTERAPIA, O PROCEDIMENTO FICA
AINDA MAIS COMPIFTO, F UTIIZADO O IFD A7LIL PARA HIDRATAR F FAZFR ASSFPSIA DA DFIF, F O
INFRAVERMELHO, PARA PERMEACAC DE ATIVOS, FAZENDO COM QUE SUA PELE TENHA UMA RESPOSTA
MAIOR AOS PRODUTOS. ESSE CUIDADO E BEM ACEITO EM TODOS OS TIPOS DE PELE E NECESSARIO
ANTES DE QUALQUER OUTRO PROCEDIMENTO.

AVENIDA ITORORO, 285 - INDAIATUBA - SAO PAULO - 19 3312.1255

JOANNA WHITE

SPA FACIAL
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A MAGIA PO NATAL CHEGA
ACOMPANHADPA PE MOITA PINERSAO
NO PLAZA SHOPPING ITO. |

PIA 14 PE NOVEMBRO

INAOGORACAO PA
ARVORE PE NATAL

"Garflald” Character(s).« Paws. All Rights Reserved.

PIA |15 DE NOVEMBRO

CHEGAPA PO PAPAI NOEL
E INAOGORACAO PA
PECORACAQ PE NATAL

SEXTA-FEIRA AS I5H

SHOPPING ITU
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Novo motor Nu-2 flex 2.0 L de Multimidia com tela touch de 8" Cambio automatico
167 cv no etanol e 157 cv na gasolina com Apple CarPlay e Android Auto  sequencial de 6 velocidades

rtaria Inmetro n® 010/2012

@G crom

00 a vista. Estoque de 10 unidades para o Kia Cerato cadigo E.A73.19/20. Condigdes




kia.com.br
0800 77 11011

VERSOES A PARTIR DE ~

+94.990.00

AVISTA COD. E473

MUITO MAIS EM

o estoque, o que ocorrer primeiro. Frete incluso. Valores da pintura metali




ATENGAD* E'l'urante a 'erxe:uq.aa dasf-\:bb-rasr do Slstema F‘ra;nbu; a :partlr do dla 09/10, serac : ﬁ
. Necessarias parahsagoes semanais no abaste:imentc- de agua, as quartas-feuras, En‘tre 6h e 22h. Essa " . B
WY L medlda garante n\als rapfdez na execu;ao das obra}:. Contamos com a sua ¢nmpraman. Sy
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DS por SEGUNDO
80 de [ratamento

e Captacao Perene:

AGUA O ANO TODO
40 MIL PESSOAS

com mais agua nas torneiras

MELHORIA DE ABASTECIMENTO
NAS RUAS MAIS ALTAS

180 DIAS DE OBRAS

BAIRROS BENEFICIADOS:
Cidade Nova ¢ Jd. Novo Mundo ¢ Jd. Unido ® Jd. Europa * Residencial Penha
de Franca * V. Martins * V. Vivenda ® Hospital do Pira ® Alpes * COM * AME
Portal do Eden e Village Castelo ¢ City Castelo
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VENDA, LOCACAOE
ADMINISTRAGCAO DE IMOVEIS

Cadastre seu imével conosco
e garanta 6timas - I,
oportunidades de negdécios: -

reinaldorangel.com.br
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www.branta.com.br

MATRICULAS ABERTAS

2019 N0 VERDADEIROE UNICO
ENSINO BILINGUE DA REGIAO
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We do not teach English. We teach in Engh:h

] UNIOR MIDDLE HIGH
™ BRANTA BRANTA
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= & The V-Way of Learning

Conheca a unica proposta em ensino bilingue da
regido que prepara seu filho para desafios globats.

EDUCACAO BILINGUE DE
QUALIDADE PARA SEUS FILHOS

Rua Prof. Joseé Benedicto Gongalves, 309
CEP13.306-230 - ITU - 5P

Tel. (11) 4025.2901
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"0 Semhor & meu refiigio. Fizeste do Akfzsimo 2 tua morada. Nenhum mal te sucederd, nenhuma

praqa chegard 2 tua tenda. Porque 305 seus anjos dard ordens 3 teu respeito, para que te quardem
em todos o tes camnbos”. [3amos, 1) Santa Rita rogai par nis.

selo de papel
sustentdvel
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Kl @ decorattoindaiatuba

Viver bem
comeca
em casa

+ AREAS INTERNAS E EXTERNAS

- DESIGN ASSINADO

R. Humaita, 873
Centro | Indaiatuba | SP
T19 3894 6688 |(©19 99371 7173

decoratto




E1© decorattoindaiatuba

por Ana Paula Pazian

Rua Humaita, 873 | Centro | Indaiatuba | SR T 19 3804 AE8E | @19 99371 73

decoratto
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CHEGADA DO PAPAINOEL

O bom velhinho vira com seus ajudantes da Fabrica de Brinquedos. Conhe¢a nossa decoracao,
tire fotos com o Noel, e emocione-se com um lindo espetaculo de danca irlandesa.

CHEGADADO DESFILE PELOS SHOW DE NATAL COM FOTOS COM
PAPAINOELNO CORREDORES DO A CIA CELTA BRASIL, PERSONAGENS
ESTACIONAMENTO SHOPPING DEDANCA IRLANDESA NATALINOS
DIA 09/11, APARTIRDAS 14H30, EVENTO GRATUITO. -~ POLO
COMO E BOM CURTIR UM NATAL FANTASTICO AQUI. L - SHOPPING
Sy INDAIATUBA
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Day Mesquita

GRCULANDO
st

NOVEMBRO ESPECIA

Histirias, moda ¢ sabores

o1 na primerra década do século passado que
surgii em Zalto a Brasital A sem duvida, um
Tdreo na Bistona dustiial s eontdnica. do
municipio. At hoje chamada de "A Mae dos
Caltenses . a tecelagem fumcionou na adade
de 1910 até 1981, quando fo comprada pelo grupo
Jantista & permaneceu em atnvidade até 1903, Hoje,
seu precho, que € tombado como patnmaonio histdnco,
abnza o campus do Cevmsp (Centro Universitario Nossa
Zenhora do Patrocimo). A nsténa da tecelazem se
confimde com o= avancos do nmmicipio. periodo em que
Salto se transformon num polo de trabalho. A pasagem
urbana sofren grandes mudancas, passou a ter vilas
operanas, mstalou armazém. agougue, creche e sscola.
Ceus empregados eram. em sua malona, tahanos e
descendentes. fato que até hoje € lembrado pela enorme
coldma italiana instalada em Salto. Esse sécula de
Brautal € lembrado nesta edicio da Rewista Regonal. na
secan Cultura, que destaca amnda como a nisica pode
apadar em tratamentos hospitalares. No dltimo més, o
Musen da Misica de Itu receben o educador mmsical
Wilson Brnisola Fabro. que proferiu wma palestra sobre
o assunto. revelando toda sua expenéncia no ambiente
hospitalar. Wilson € reconhecide como niisico atuante
na area social e da satde do Centre de Formanon de
Musiaens Intervenants (CEFMI) da Universidade de
Estrasburgo. na Franca. Regional conversou com ele
durante o evento £ traz uma mateéna especial sobre o
tema. E. por falar em satde. a revista destaca amda
o Novembro Amul. no caderno Viva Bem. com uma
reportagem que aborda nas apenas o cancer de prdstata,
mas os principals tipos de cancer que afetam o homem.
Na capa e recheio da edicao, a atnz Day Mescputa,
que me=rpretou Mana Madalena na novela “Jesus . da
Record. esta em ensaio e entrevista. Nela. Dav fala do
sucesso da producdo biblica no exterior e amda de sen
novo desafio, como protagomsta de uma nova novela da
emussora. Ja em Moda, Regional destaca o melhor da 487
edican da maior semana de moda do pais. a Zao Paulo
Fashion Weelk. realizada més passado. As colecdes trazem
as tendéncias para 2020, principalmente para o mverno.
Em Diano de Viagem. a publiatana saltense Vamse
EBagosa revela as maravilhas da regido da Andaluzia, na
Espanha. E para termunar, a estrela do caderno Burgers
& Beers, com as hamburguenas ¢ cervejanas artesanais
que estao se destacando em toda a regido.
Um cardapio de dar dzua na boca. 56 com os
melhores! Estd mperdivel!

e Deus nos abengos

Renato Lima

Editor responsavel



s Agende uma visita.

colegioprogresso.com.br/matriculas2020

Muitas coisas fazem progredir. E todas elas
passam pelo aprendizado. O aprendizado
ocorre em varias dire¢bes. Aprendizado é para
dentro: na escola, os alunos aprendem a se
conhecer, a reconhecer os proprios limites

e 3 avangar para alem deles, a questionar
fronteiras estabelecidas e muros erguidos.
Aprendizado e para os lados: na escola, os
alunos aprendem a aprender e a ensinar, a
olhar quem esta proximo, a aproximar quem
esta distante. Aprendizado e para fora: a
escola traz o mundo para perto do aluno, mas
ensina a ir além da escola e a buscar o mundo.

No mundo, ha outros olhares, outros rostos,
opinides diferentes, outras linguagens.
Atitudes, expressoes e gestos que parecem
estranhos no inicio, mas que, aos poucos, sao
compreendidos e assimilados, Essa e a
principal licao da escola no mundo:
aprendizado {az crescer, faz progredir.

E progresso sempre deixa a sua marca.

Se & para sempre, & Progresso.

K @progressobilingueitu !‘ )

E @progressobilingueitu

PROGRESSO

= Conselheire Mébias

*  Vinhedo BILINGUE

A EVOLUCAO DA CULTURA BILINGUE.



regionais

a vida esperando por um zcontecimento sem consequir enkergar os sinals de algo que

poderia reaimente fer transformado sua vida, mas que zcabou ficando em segundo plane,

como uma fera 2 espreita na selva, Betli percorrera semanalmente diversas cidades
brasileiras participando de exibicfes especiais para conversas com o plblico sobre o
processo de produgdo dofilme, “A Fera na Selva™ foi selecionado para o 45° Festival de

Cinema de Gramada [RS), para a 42% Mostra Internacional de Cinema de 530 Paulo (5P,

além do 33% San Frandsco Latin Film Festval e para o 10° Chicago Latin Film Festival,
enire outros. Ainda ndo ha data parz a sessao exclusiva na regido,

ltu sobe no ranking das melhores
cidades para se fazer negdcios

Iru subiu miais wma vez no ranking das melhores cida-

des do Brasil para se fazer negdcios. E iss0 que aponta

o estudo da Urhan Systems, que analisa o potencial de
desenvolvimento econdmico dos mumicipios brasileiros
com mais de 100 mil habitantes. considerando as melhao-
Tes oportunidaces para se nvestin Esta € a sexta edicdo da
pesquisa. que constderou 317 do total de 5570 mumicipios
do pats. I, que em 2018 ccupava 88° lugar, saltou para
5 62% colocacao geral. A cidade e destacou. principal-
mente, 1o indicative de Capital Humaneo, saindo da 90°
posicdo no ano passade, para a 53* no quadro atual. O
levantamento tambem indica melhora sm Infraestrutura,
superande o 747 lugar em 2018, alcancando 327 neste
ano. “Todos oz mdicatives confidveis e estudos sérios estio
demeonstrando. com base técnica e cientifica. as melhorias
de Iu ac longo dos tiltmos trés anos. Essa evolucdo no
ranlang. que fol elaborado por uma empresa referencia-
da em consultoria e publicade muna revista de grands
credibilidade. reforca essa certeza de que nossa gestdo estd
cclocando a cidade no seu devide Iugar de destaque no
cendrio nacional”. comenta o prefeito Cuilherme Gazzola.
O Ranking das “Melhores Cidades para Fazer Negdcios™

¢ umn estude produzide anualments pela Urban Syvstems
para arevista Exame. Com 20 anocs ds existéncia, a em-
presa € considerada referéncia em intehizéncia e consulto-
nia de mercado em todo Brasl.
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FILME GRAVADO EM SALTO E SOROCABA CHEGA AOS CINEMAS

{0 filme “A Fera na Selva”, estrelado por Paulo Betti 2 Eliane Gizrdini, estreou no uitimo més,
no Rio de laneire. Com cenas gravadas em Salto e Sorocaba, o longa-metragem € baseado
fvrements na obra do escritor americano Henry James, escrita no séoulo XX & conta uma
histdria de amor incompresndida. Os atores também assinam 2 direcdo junto com Lauro
Escorel. No filme, o espectador acompanha um homem gue vive de ofho no future e passa

refeitura e Itu e CIS inciam
obras do Sistema Pirajibu

& Prefeitura de ltu e a CIS - Companhia ltuana de Sane-
amento iniciaram os frabalhos para concluir o Sistema
Firajibu. A nova operagao atendera toda a regide do
Pirapitingui, beneficiando cerca de 40 mil municipes. A
obra contempla construgao de casa de bombas, cabine
slétrica e conclusdo de 2,2 quildmetros de duas adutoras,
sendo uma tubulagio para passagem de dgua bruta e outra
para distribuigao de agua tratada. Serdo mais 117 litros por
segundo de 3gua para o abastecimento dos municipes, em
qualquer periodo do ano. Além disso, a autarquia municipal
também fard a setorzagao de toda a rede de distnbuigao
dao Pirapitingui, garantindo mais eficiéncia no sistema. De
acordo com o prefeito de ltu, Guilherme Gazzola. a execu-
30 das obras do Sistema Pirajibu vai impactar o abasteci-
mento da populagdo em alguns dias. "Desde margo deste
ano estamos aguardando a hberagao dos recursos para
reglizarmos mais esta obra no Pirapitingui. Com o contrato
assinado no dia 09 de outubro, ndo poderiamos perder
mais tempo. As obras comegam imediataments. Teremos
transtorno em alguns dias, mas com muito trabalho e cora-
gem superaremos mais este desafin”, pontua Gazzola.

I i~ S

I'ﬂj['ﬂ] ‘ReciclAnglo Meto .hllhimie

Erm outubro, acontaced o langamentn ofical do Projei "Recicdngle” Meio Ambiente
i Cosgio Cidade de fu — Anglo. Sau principal proposito & conscientizar a comuni-
dade estudanti, professores & funclondrios sobre a importancia do habito de reciclar
o lby am Ambito escolar &, inclusve, em casa, Os dunos gjudaram a stiguetar os
recipientas de ko do colegio a fol formando um grupo de mfuenciadoses do meio
ambientz. Além dissa, fol regizado trabalho de orentacdo o5 funcionarios do setor de
fmpeza, A coleta selatva do ko no Anglo sard retirada duas vezes por semana pela
Comarei - Cooperafiva de Materias Becicliveis de . Estiveram presentes a0 evento,
0 secretio de Maio Ambienta de iy, Eurizio Pallaviding; a coordenadora de Educa-
Gao Ambiental, Valeda Miguel Rusticd & o diretor financeso da Comared, José Soares
da Sitva. Cada ser hurmano produz, em meédia, 800 gramas & um quilo da lixo par
dia. £ a raciclagem, além de confribulr de farma signficativa na presesvagio do melo
ambients, & forte que gera emprega, renda e, acima de tudo, ddadana,
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Fotos: Goee Scarawl
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HOSPITAL MUNICIPAL DE ITU INAUGURA
CENTRO DE DIAGNOSTICOS POR IMAGEM

Mo tltme dia 16 de outubro, a Prefeitura de Itu
manguron o Centro de Diagndsticos por Imagem

do Huﬂprral 1"-It.:l:mu:q:ns\i ‘Dir. Emilio Cloerighin”.

O novo setor € equipacdo com Tomografo. RaioX
Digital & Ultrasscm, todos e::[mpanienma novos e
com tecnolog@a de ponta. Alem disso. o local ainda
CORTA com estrutura para endoscoplia e colonoscopia
e deverd diminuir o termpa de sspera para examss
que dependiam de procedimentes do governo do Estado. WNa ocasido,
o preferto de Itu. Guidherme Cazzola, elogiou e agradeceu a sua equuipe
PoT mals essa concuista na drea da saide pablica. assim como men-
clonou os cidadios e empresas que colaboraram na estruturacio do
hospital & do CDI. “Temos agora wm dos maiores & melhores centros de
diagndsticos de toda a remdo a atender exclusivaments o SUS. O povo
ltuano merece & agueles que acreditaram tém o nosso muito chriga-
do”, afinmou o prefeito. Com o Centro de Diagndsticos por Imagem,

a Prefeitura de Itu traz ao SUS recurses que. em alguns casos. estdo
disponivels apenas em estruturas partculares.

Itu concorre ao Premio
Top Destinos Turisticos

ltu estd concorrendo ao Prémio Top Destinos Tunsticos 2019, na categona
Turisma Religioso. 0 prémio & uma iniciativa da ADVE {Associagdo dos Din-
gentes de Vendas e Marketing do Brasil) e do SKAL Internacional 540 Paulo
e tem como objetivo identificar e selecionar os melhores destinos turisticos
do Estado de Sao Paulo, além de reconhecer e valonzar as cidades que acre-
ditam gue o turismo & um verdadeiro gerador de riqueza e autoestima de
sua populagdo, A votagdo popular se dard dnica e exclusivaments por meio

J.hums do’ ﬂ]llf‘l[lﬂ Jimior rmiqm Ista

do site oficial do prémio (www.votetop.com.br/votar/religioso) e sera
contabilizada e validada mediante preenchimento de nome e e-mail, sendo
contabilizado somente um voto por e-mail valido. ltu concorre na categona
Turismo Aeligioso com Anhembi, |birarema, ltatinga e Monte Alegre do Sul.
A votagdo seque até o dia 15 de novembro e toda a populagao pode votar
Tambem conhecida por Roma Brasileira, Itu tem grande acervo religioso

de valor inestimavel material & imaterial, com suas igrejas, tradigles &
musicas sacras. Anualmente recebe milhares de pessoas que participam de
procissdes, desfiles, missas, cultos 2 marchas. Além do cnténo de votagdo
popular, uma comissao julgadora, formado por especialistas em Tunismo,
Marketing e Comunicagdo. avaliard profissionalmente os municipios de cada
categoria. A Associagdo dos Municipios de Interesse Turistico do Estado

de SP {AMITESP), a Associagao das Prefeituras das Cidades Estancia do
Estado de SP [APRECESP}, 2 S0 Paufo Convention & Visitors Bureau sdo
entidades parceiras do Top Destinos Turisticos.
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medalha em Olmipiada de Astronomia

0s zlunos do Ensino Medic do Colégio Almeida [inior, de Itu, Isabela Bruni
Moraes, lonathan Margues Christofoleti, ‘.’agmr de Lima fHinior, do terceire
ano & Vitor Martinez Antunes, da primeiro, foram premiados com medalha de
bronzs pelo excelente desempenho na 222 Olimpiada Brasilzira de Astronomia
e Astrondutica [DBA). Além deles, todos os alunos que participaram da 223
CBA & ouda 132 ,"ﬂ[:ﬁtr{: Brasileira de Foguetes (MOBFOG) fambém receberam
cerificada & Olimpiada € organizada znualmente pela Sededade Astrondmica
(588 & pelz Agencia Espacial Brasiteira {AED), com recursos do Conselno
Nacional e Desenvolimento Cientifico & Tecnoldgico, CHPg, drgdo vinculado ao
Ministério da Ciéncia, Tecnologia, Inovacdo e Comunicagdes, MCTIC, A MOBFOG
£ infeirameniz experimental & consiste em construir e langar, obliquamente,
foguetes, 2 partir de uma base de langamento, o mais distante possivel,
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www.angloitu.com.br  www.anglosalto.com.br |

Praga da Independéncla n* 151 Avenida Brasilla n* 749
Centro - Ity - Salto
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por GIRELE SCARAVELLL

ooy Miimou da Cidade da Salka

iz afa&tal-*'-m- r—

BRASITAL: UM SECULO DE HISTORIA

A Brasital, mais importante f@brica ¢ capitulo essencial da histiria
de Salto, completaria cemr anos ésse més s estivesse em aiividade

om o inicle de século XX muttas mudancas aconte-

ceram no Brasil. no campo politice, social e econd-

mico. A chegada da Repiiblica. ha 130 anos. foi um

maotnento definative na politica nacional que andava

emmn meio A tantas incertezas. Na nossa regido, a
separacic do mumnicipio de I & Salto fol uma grande decisdo.
Industrias, thunmacio elétrica. servicos desaneameutn enfim.
muitas muﬂam:as foram acontecendo e deixando Salto com
Mals FUTONOTLA.

Uma das mudancas mais impactantes ne mundo fol a
Primeira Grands Cuerra Mundial. cque causou tambeém grands
onda de migracio ao Brasil. No mesmo peniodo. em Salto,
nascia a Brasital 84 resultado da fusdo das Empresas Societa
per L Importazione & Exportazione Italo-Amenicana e Belli
& Cia. Em 17 de novembro de 1919, Adelpho Nardy Filho,
advogado, foi contratado para elaborar os estatutos socials
da mesma. Uma vez legalizado. comecaram as reformas.
ampliaces & expansdes dos prédios ja existentes. que antes.
pertenciam a owras fihncas meneorss. 4 nova razdo soca)
consiituida de coprtal naoconal, passou fambém o aprovettar
o profe da cose, contratando pessoal agui no Brasi”, explica
o historzador saltense Elton Zanond, que conta que a primeira
diretoria da Brasital 3/A fol eleita em 1° de novembre de 1919

elos sezuintes nomss: presidente Cav. Rag. Cuido Sacchi.
vice-presidente Conde Com. Alessandro Secilianc e mais nove
pessoas que compunham diretoria e consetho. O capital social
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era formado entre acionistas brasileiros e italiancs. A fabrica
tintha sede em 530 Paulo e filials em Santos. Rio de Janeiro.
Osasco, 340 Rogue & Salto. Ela nasceu da fusdo das primeiras
tecelagens com a Fabrica de Papel Faulista.

Zalto acabou se ransformande nam pele de trabalho. A méo
de obra dessas fabricas era totalmente formada pelo trabalha-
dor livre brasileiro. d chegada de tmigrantes europeus, em sua
maioria ifaliancs, formou-se grande niimero em Salfo, constituia
6t maioria dos operdrios empregacos, qus em MUItos casos eram
egressos de fazendas de cqff do interior paulista. Foram os des-
cendentes desses primeros italianos gue formaram o confingente
de trabalhadores das décadas seuntes”, aponta Elton.

A paisagem whana de Salto mudou com a Brasital e
marcou grandes alteragdes em todas as estruturas sociais. A
cidade passou a ter vilas operarias. instalou armazém. agougue,
creche & escola. “Quase sempre em expansdo. era o desfing
de muitos filhos de operdrios, jd que a polifica de contratagdo
pn;‘s!&.ﬂm oz familiares de fimciondrios. fsso se concretizava
por volta dos 14 anos de idade, em espeaial para as mulheres”,
conta o historiador acr&ioeutaudo que a presenca feminina era
muito grande. chegando a representar 75% da mao de cbra
empregada. “Os 25% restantes eram homens que trabalhavam
na Gnfuraria, oficnas mecdnica, elétrica e de carpuitaria, nos
escritonios, nas cardas € nos depositos de algoddo ¢ de fios. As
FRETNGs mgrﬂsmm como aurliares das muq&rmz.sms tanfo
na flagdo come na tecelagem. Os MEnIMos Mgressaram coms



aqusiantes dos mecdricos, eletricistas e carpinieiros.
Outros ingressavam no escritorio da fibrica ou como
escriturdrios nas sepdes da mdiisiria, fais como
tecelagem, flacdo, tinturana e Dﬁcm

A Brasital fimelonou até 1921 quande fo
comprada pele grupo Santista. que permanecen
em atividade até 1995, Hoje. seu predio abniza o
campis do Ceunsp | Centro Universitdrio Nossa Se-
nhora do Patrocinoo). Ha dez anos, por iniciativa do
histoniador Elton Zanoni. o Condephaat (Conselha
de Defesa do Patriménio Histérico. Arquecldzco,
Artistice e Tuaristico) tombou o conjunto arquitetdni-
co da Brasital que compreende a antiga fabnca e o
conjunto residencial da praca Antonio Tavares,

Ao fundo a poriaria da fabrica, vista ¢o™S
Lardim Pibfco, na rua Jogg Weissohn

Funcionarios

A exemplo do mimero expressivo de mulherss que trabalhou na Brasi-
tal. a senhora Helena Zubmira Telha Beriol, mais conhecida come D Eila,
trabalhon mais de 30 anos na Brasital, no setor de controle de quabdade.

Ela conta que fol wm periodo muito feliz e que tem saudades da
gpoca iue era funclondria da empresa. “Thdo que nds, s @ mey marido,
conguistamos, devemos o Brostial”, afirma, acrescentando oque a fabrica
era wma verdadeira “mde parg o saltense”™. “Cuands minha filha noasceu,
ela teve um problemindia e a Brasital for muito boa, pois nos dew wm ano
de ferte pure, sratuttamente, que ela precisava tomar”, lembra.

Dema Bila acompanhou nuitas mudancas na cidade em decorréncia
da Brasital. como o surgimento da vila operaria e a melhonia na vida de
muitos saltenses. cue concuistavarm sen primeiro lar 4 Brosital € a mde
de Safto”. encerra.

Fotos: Acearvo Mussu da Cdads o8 Saito

Fachada da Brasilal ha
- exatos cem anos
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por GISELE SCARAVELL

ArdohaStack

A misica tem como
finzidade infegrar um projeto
da humanizacao do hospral,
colaborando na melhora da
nualicade de vida de todos

Ainsercio da misica nos hospitais

WILSON BRISOLA FABRO ATUA COMO MUSICO EM HOSPITAIS E ESTEVE NO
MUSEU DA MUSICA ITU DIVIDINDO ESSA EXPERIENCIA COM 0 PUBLICO

ual a funcio da muisica? Entreter? Animar? Curar?
Fol assim que o nmisico e educador musical. Wilson
Erizola Fabro, comecou sua palsstra no Museu da
Musica Itu. No evento, que acontecen no tiltimo
diz G de cutubre, o piblico conheceu a experiéncia
dio nuisico hospitalar
Wilson € reconhecide como misico atuante na drea social
e da satide do Centre de Formation de Musiciens Intervenants
(CEMI} da Universidade de Estrashurgo. na Franca, mas
essa histdria comecou ha muito tempo. em 2011, quande oja
misico Teceben o convite para atuar na area hospitalar Natural
de Bernarding de Camp-cus 5B Wilson conta que o melo familiar
o despertou para a musica. “Nas festas populares ¢ de algumas
familias, ainda se reumiam os adultos em rodas de miisicas de
seresta g, QESiM, coni OLfD aNoS, Me despertel para o msica.
Em 1959, aor 18 anos, muder sozinho para Tatul para estudar
no Conservatorio Dramatico Musical Dr. Carlas de Campos,
onde pude me especializar em Foldo Popular, Canto ¢ Rezén-
cia Coral. For um fempo de grande aprendizado e descobertas
musicars™, lembra com carmhbo.
Duias decadas depois, ele comecou um curso de formacdo
de “Miiricos Atuantesr em Hospitos ™. em Sdo Paulo. & passou a
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desenvolver projetos de hwmanizacio nesses estabelecimen-
tos. “Esse curso for conduzido pelo doutor professor Tictor
Flusser, da Universidade de Estrasburgo e proporcionou uma
_;‘bnna;ua musrcn! especifica. Realizer es:agm no Huspua.-,
Santa Lucindn (PLC), de Sorocaba, sob a superisdo do Dr.
Fernando A. de Aimeida, em Drdlise e no ano de 2016, publi-
quer meu livro intitulado rlfetas.tfusscﬂm narrando minha
sxperiéncia no curss de formacdo”, detalha o profissional.
Depois desta experiéncia no curse de formacio, Wilson
percebeu o grande desafio que seria iniciar projetos de hu-
mamzacic em instituicdes, hospitais & lares de idosos cue
pudessem receher esta abordagem musical com protocolos
& aches especificas. M muisica em ambientes hospitalares
pode se apresentar como um ato musical auténtico ¢ uma
atttude de escuta, uma miisica partiihoda e um ambiente
sonoro enriguecido, uma estreita nteragdo entre og miisi-
cos, o5 doertes, as famiiias ¢ as equipes hospitalares ¢ uma
parceria entre profissionars da saide ¢ da cultura. Ela tem
come finalidade integrar um projeto de humaruzacdo do
hospital, colaborands na melhoria da gualidade de vida
de todos ¢ sensibilizando e estimulands novas experiéncias
artisticas e culturais ™, explica Wilson, que tem desenvol-
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vido varios projetos nas cidades de Campinas. Sorocaba,

580 Paulo e Indaiatuba e, também. prospectando cursos de
formacdo musical para miisicos ou pessoas que se interessem
por este tema.

Recentements. o nmisico iniciou estudos na area de Museo-
logia para entender o Patriménio Imaterial e Material e sua vida
esbarrou na vida do regente do Coral Vozes de Itu e pesquisader
-h » Museu da Misica Itu. professor Luis Roberto de Franecisco.

ltto gue em um breve momento estaremos criando uma
parceria musioal inspiradora”, revela.

Wilson ainda explica que ha muitas diferencas entre ser
nutisice de paleo e nmisico hosprtalar Hospitats sdo locais de
pro nmmln s 8 prcu-dmlrntr:m a serem re np-eitddns Pﬂ.ra seT

perolanegraitu _f

emm sua ".'ida._ T}lsc-n afirma: “3 s 08 Rua Santa Rita, 545

prr fessores e pessoas que eler FrHist-

bl O5 s i 4 s Bl Centro - Itu
ral. O senfimento que b e & de passar adiants o beneficio

da muisica que wm dia recebi e, assim, poder amenizar o soffi- 11 4023-3364
dagueles que muh estio 3 margem da soctedade e

clistante dos cudados de seus queridos ™.
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Arte e cultura pela
paz em Indailatuba

um memento e que falar de paz se faz cada vez mais neces-

sano, o Mostero de Ttadcd, em Indaiatuba, e a Nagquin Culhura

& Arte promovern o Festival Arte pela Paz nos dias 22, 23 2 24

de novembro. O festival acontecs no propric Mosteiro e contara

COML Mosras artisticas de msica. teatro, danca e teatro. além de
palesmas. oficinas. workshops culturas. exposiodes & shows com a banda Linos
doVale. Renan Carvalho e o esperado Fermando Anitelli. do Teatro Magico.

Alem das apresentacoes, o festival contara com wma competicio de
teatro, danca e misica amaderss, com o objetive de fomentar a cultura com
cuestdes de cunho £tico e moral a partir de wm viss filoséfico e religioso.
aberto para todas as crencas. O evento contara com estacionamento proprio.
praca de alimentacio. teatro com capacidade para 650 lugares, area VIP
para patrocinaderes e mprensa & acomodacdes para mais de 300 pessoas
e desejaren se hospedar no Mosteiro. Todas as apresentacdes acontecerio
em formato de pocket show, no encerramento de cada dia de evento.

As nscrigdes para as competicoes J& foram realizadas entre marco e
abril desse ano. Us orgamizadores prometem trés dias de muita cultura
focados na paz. Afinal. a paz comeca dentro de cada um. Para saber mais
sobre o Festival, acompanhe as novidades nas redes sociais ou pelo site
www.naquinculturasarte. com.

VENHA VIVER UMA
EXPERIENCIA GASTRONOMICA.
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SPFW #48

Nas proximas paginas,
voceé confere os destagues
da maior semana de moda
do pais, realizada no
iiltimo més, em Sao Paulo
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moda

Primavera
classica

Neste Ensmlntugraﬁm, com
looks da ﬂanam,aa]faﬂtana

da ﬂtagaﬂ.Enhtxhapﬂ
fluidos e bem estruturados,
as NOVas pecas em cores
quentes e sobrias ganham
pegada leve que s3o a cara
da estacdo. Tenﬁ:hmax

ﬂnbhuhmuvemdm
camisas e camisetas. Ja

o look monocromatico,

que fez sucesso na tltima
temporada, surge repaginado
Empaletaalegmdecandf

I:ht!gﬂtmhﬂlﬂdtmn;angas
e flat forms, completando o

mood primaveril.

---------
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passarelas

por RENATO LIMA

A 48° edicdo da S4o Paulo Fashion Week (SPFW), realizada
entre 13 e 18 de outubro, apresentou 0s destagues para o
invemo 2020, Entre as tendéncias, muitas pegas metalizadas,
com decote, oversized, transparentes e de couro. O mefalizado
{a havia chamado atencao nos desfiles da Semana de Moda de
Nova York e, agora, aparece na SPFW na colegdo do estiista
Reinaldo Lourengo. Quebrando o conceito de que essas pecas
50 combinam com composigbes notumas, a arife frouxe
macacies cheios de detalhes para serem usado inchusive duranie
o dia. O oversized & uma ideia que vem de outras temporadas,
fraz um ar refrd das décadas 1980 e 1990 e aposta no conceito
de conforto, que estd em alfa na atualidade. A transparéncia & um
tema recorrente nos desfiles, brinca com a ideia da nudez e de
deixar apenas parte do compo & mostra. A grife Fabiana Milazzo
apresentou pecas fransparentes combinadas com hot pants,

que deixam 0 visual ainda mais fashionista. Ja o couro, enira
inverno, sai invemo, continua em alta, Mas diferente dos modelos
mais justos, que marcavam o corpo, as pecas agora sao mais
largas e com recortes, como destacou a Bobstore. Além disso,

a idefa & combinar o tecido estruturado e pesado com oufros
mais fluidos e leves, como seda ou cetim, por exemplo. No
street style, a alfaiataria descolada, a pegada ufilitéia, ingerie 2
mostra, chapéus, westem, vibe futurista e animal print estdo entre
as escolhas. Nas proximas péaginas, vocé confere alguns dos
destaques das coleghes apresentadas na SPFW,
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Alguns dos destaques das coleoes

apresentadas na SPFW
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N VILLAVENTURA

Enfre as tendéncias,
muitas pecas
metalizadas, com
decote, oversized e
transparentes

I I
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/\ Loirissima

s dias quentes de primavera prometem um verdo caprichado e se

o sol brilha a tendéncia & ele refletir também nas madeixas. Cabelos
ifuminados, partindo dos tons acobreados e luzes douradas prometem
fazer a cabega da mulherada. Até mesmo no velho continente, onde as
femperaturas | avisam que o INVerno $era rngoroso, o dourado impera,
literalmente. A mais recente loira do pedago na realeza € Kate Middle-
ton, Duguesa de Cambridge, que apareceu com os cabelos bem mais
claros, com fuzes em diferentes tons de caramelo, mostrando que a
bela morena também é linda loira. E entdo, gostaram?

/\ Estando em Paris. ..

A cidade que respira histdria, cultura e belaza alia tecnologia a arte. Inaugurado
em 2018 em Paris, o Atelier des Lumiéres traz ao piblico uma literal imersao
nas cores, formas & sons de grandes talentos das artes. Instalado em uma
antiga fundigio datada de 1835, o museu virtual tem como pane de fundo es-
truturas metalicas e paredes de concreto, cendrio perfeito para as exposigies
temporarias imersivas e digitais. A ideia e criagdo do espago ficou a cargo da
Culturespaces, uma empresa gestora e organizadora de centros de arts deste
perfil, que também esta por tras do Carrigres de Lumiéres, sucesso desde o ano
2012 na regido da Provance. As obras sdo projetadas em paredes, vigas, teto e
chéo ao som de Beethoven, Wagner, Mara Callas dentre outros, gerando uma
imersao total na arte e na emogao dastes grandes artistas. 0 grande homena-
geado deste ano & Van Gogh, com exposigdo em cartaz até dezembro, Estive f3
més passado e super recomendo o programa.
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dicas da leila schuster

N S

A\ Curiosidade francesa...
Viocé sabia que o Bre é considerado o rei dos queijos e também £ o
mais antigo dos mais de 1 mil tipos de queijos existentes na Franga?
Esta iguaria dos reis leva o nome da provincia de Bris, seu local de
origem. Felizmente ndo precisa ser rei ou rainha para degustar um
bom gqueijo bolorado, ndo € mesmo? Bon appetit!

/\ Falando de arte em ltu

A FAMA, Fabrica de Arte Marcos Amaro, & uma das
boas opgdes de programa para quem gosta de arte. 0
espago cultural abriga a colegao privada do artista e
colecionador Marcos Amaro & tem um cronograma de
exposigies com diferentes nomes da arte brasileira. 0
destague atual do FAMA & a mostra Bispo do Rosanio:
as coisas do mundo, em exibigdo até setembro de 2020,
A histora de Arthur Bispo por si 50 ja nos leva a uma re-
flexdo sobre a mangira de ver a humanidade. Durante 50
anos de idas e vindas de manicémios (foi diagnosticado
com esquizofrenia) e através de tantas obras ele descre-
vew seu desejo de organizar o mundo. Localizado na area
central de ftu, o FAMA ocupa a antiga Fabrica 530 Pedro,
um lugar histénce da indistria téxtil na regido e que
agora conia com o Bichddromo, um espago reservado
para o visitante deixar seu animal de estimagao enquan-
to percorre as salas de exposigdo. Va com a familial

> Gostou?

Inscreva-se no meu canal do Youtsbe para saber de todas as minhas
descobertas ao redor do mundo, wew.youtube.comileflaschuster

& também no Instagram @leilaschuster
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Promos

A empresaria Valéria Zorzi, por varios anos, manteve a loja Baby's House em
um espago fisico em I, mas com o avanco da infernet, ela viu a necessi-
dade € a oportunidade de ir at as pessoas, criando seu e-commerce, com
servigo de entrega em toda a reqidio. "Esse € o meu propdsito. E quem
conhece o meu frabalho sabe que procuro frazer sempre pecas diferentes,
que dificiimente serdo encontradas em ouiros locais, Visto as criangas como
se eu estivesse vestindo mews proprios filhos. E fudo com muito amor e
carinho”, comenta. Além dos beneficios do servigo delivery, Valeria também
aurilia o cliente, oferecende faclidades no pagamento. *Ha muito anos as
pessoas que vendiam roupas na casa das pessoas cobravam mais caro,
mas hoje em dia ndo. Este € um servico para facilitar a vida dos dientes.
Trabalho com marcas bem acessiveis e valores diferenciados. E por isso que
estou ha mais de um ano no mercado de delivery”, completa,

MAIS: Baby's House - WhatsApp: (11) 99313-0417

Tiffany para
homens

A Tiffany & Co. langou ofidalments em outubro, em Los Angeles, a Tiffany
Men's, novidade da marca dedicada &s colegfes masculinas, Refletindo a
herana da Tiffany & Co. como fornecedora de artigos de luxo da América,
as colecdes Tiffany 1837 Makers e Diamonds Point - com joias, casa e
acess0rios, reldgios e muito mais - sdo diretas, descomplicadas e enraizadas
em um legado de habilidades especializadas. A Tiffany Men's foi criada no
espirita do homem moderne: ousado e confiante, casual, mas refinado, um
arbitro de estilo com um olhar perspicaz para a qualidade. Durante o evento
de langamenta, os corwidades puderam interagir com uma variedade de
jogos classices com um togue Tiffany Blue, come uma maquina de fliperama
de basquete Tiffany, mesa de bilhar Tiffamy Blue & uma mesa de pebalim
Tiffany Blue, além também de terem 2 oportunidade de explorar os vérios
troféus artesanais da Tiffany & Co. criades para muitas das principais ligas
esportivas. Incorporande o pafriménio artesanal da Tiffany, 2 colegio Tiffany
1837 Makers ¢ inspirada na oficina de joalheria e sua tradicio de artesana-
to em troféus esportives. Designers experimentados com formas cBncavas

£ convexas, bordas planas e motivos evocativos utilitarios ao criar joias,
utensilios de bar e muito mais. Um dos itens mais impressionantes da Tiffany
Men's € artesanal e dnico conjunto de xadrez em prata de lei € ouro amarelo
de 18k, A gama de projetos em Tiffany Men's representa um novo capitulo
para a casa de design, sinalizando a expansdo da marca no espago de oo
masculing, A colecio ja esta disponivel no site e nas lojas Tiffany do Brasil.
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DO SIMETRIA RESTAURANTE

0 Simetria Restaurante, localizado no Royal Palm Tower
Indaiatuba, passa a contar com um novo nome no comando
de sua cozinha. O renomado chef André Chachd, que traz
em sua bagagem experiéncias intemacionais e também

a vivéncia na gastronomia do préprio grupo Royal Palm
Hotels & Resorts, acaba de chegar a casa e passa a assinar
0 buffet e pratos do restaurante. Chacha & formado em
Gastronomia pela Universidade de Sdo Francisco e passou
alguns meses atuando no Regis et Jacques Marcon
Restaurant, na Franga, que possui trés estrelas de acordo
com o Guia Michelin. Ao retomar ao Brasil, Chachd dedicou
a sua cameira ao grupo Royal Palm Hotels & Resorts, onde
atua desde 2007. Ele passou pelas cozinhas do Royal Palm
Plaza, do Royal Palm Residence, do Royal Palm Tower
Carlos Gomes e atuava como sub-chef no Royal Palm Hall.
“Foi uma grande surpresa para mim assumir o desafio de
comandar o Simetria. Como tive uma vivéncia internacional
e aprendi muito sobre as técnicas e métodos da cozinha de
um restaurante trés estrelas do Guia Michelin, vou aplicar
esse conhecimento aqui no Tower Indaiatuba para manter

o padrdo dos restaurantes do grupo”, comenta o novo chef
André Chachd. 0 Simetria continua atendendo no mesmo
formado. De segunda a sexta-feira, durante o almogo e o
jantar, hdspedes e clientes podem se deliciar com as vana-
das opgoes do buffet de salada, prato principal e sobreme-
5a. J4, aos finais de semana, os visitantes podem conhecer
o Simetria Weekend, que consiste em um almogo com a
tradicional fejjoada do grupo servida no sabado e, no domin-
go, um buffet Italiano completo.

MAIS: Reservas e informagies: (19) 21176615

Visite: hitp://royalpalm,.com.br/royal-palm-fower-

indaiatuba/gastronomia/
{@simetriarestaurante
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1 - Fila Boveasorus FILA wwwifilz.com.brf 2 - Alexandre Birman - Lally Mule 85 Watersnake Metal ALEXANDRE BIRMAN
wwww.alexandrebirman.com.br 3 - Alexandre Birman - Clarita Block 60 Nappa ALEXANDRE BIRMAN www.alexandrebirman.com.br

4 - macacio listrado LEZ A LEZ www.storeJezalez.com 5 - calga alta Grécia LENNY NIEMEYER www. lennyniemeyer.com.br
6 - eyewear Helo Solar amarelo LIVO Eyewear wwowlivo.com.br T - camisa preta Carolina Herrera FARFETCH wwwfarfeich.com

8 - biquini TQC e calga Hot Pants LENNY NIEMEYER www.lennyniemeyer.com.br 0 - camisa listrada azul LUNENDER www.lunender.com.br
10 - oculos masculino - Tiffany Men's TIFFANY&CO. www. tiffany.com.br/ 11 - colegio 5520 Cris Barros CRIS BARRDS
www.crisbamos.com.br 12 - jaqueta Tufi Duek TUF DUEK wwnw. tufidusk.com.br 13 - Colegdo Onda Tropical - primavera Tufi Duek
TUH DUEK woww.tufiduek.com.br 14 - Diamond and Black Onyx Circle Pendant18K Rose Gold TIFFANY&CO. www tiffany.com br/
15 - Two Black Onyx Circle 18K Gold TIFFANY&CO. www.tiffamy.com. b/
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Campinas Shepping Iguatemi Campinay
Ay, Brasil, 2059 - Jardim Amdrica - 5P | Fuados Andradas, 135 Ao Jond Bonafienn, 2566 - Lardim Paimcras Av. lguaternd, 777 - Vila Brandina
- (11} 30620624 Cientro - fu - (1134023 - 1315 | Camplras - SP - (193 33813000 | 3381 - 3102 | Comnpeinas - SP*

MARIA PIA CASA

WWW.MARIAPIACASA.COM.BR
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VILLA A
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Espaco unico na cidade de ltu, o Villa Andradas ¢
uma casa de eventos com estrutura moderna e
ada, ideal para a realizacio de festas de
formaturas, eventos corporativos e

IMUILD II':iI;.:-.

Com um saldao de 400 metros guadrados, o E5PACO
: :
conta com uma decoracio linda ¢ requint
3.4 1 14 . : 1 ]
mesas e cadeiras de alto padriio, e uma luminacio
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ampio éstacionamento 'r:-.'I!':: ate 40 veiculos
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Localizacio

1 dos Andradas 188, Centro = Ito

Contato: (11) 95163-6575
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aiario de viagem,
por VANISE BEGOSH] < "
ENNIO PASSAFINI JUNIOR.

Hermosa Andalucia
Lugares incrivels para
voltar, voltar e voltar

uando fizemos nosso roteiro para Espanha, algumas
cidades da Andaluria nos atrairam demais_ entre
elas as mais famosas Sevilla e Cordoba 2 as nem
tanto Ronda e Setenil de las Bodegas. Todas as qua-
tro nos deixaram encantados, mas, especiabmente
falaremos de Ronda. na Provincia de Malaga e de Setenil de Las
EBodegas, na Provincia de Cadis, que nos paralisaram com tanta
beleza natural em communhdo perfeita com as edificacSes feitas
pela mtelizéncia & mios do homem. Para conhecer essa regio,
a sugestdo € que alugus um carro, ndo tenha pressa e fique de
olhos abertos e atentos para todos os detalhes.

Partimes de carre do asroporto de Sevilla (que nio tem
carninhos para bagagem! Acreditem!) direto para Ronda. no
mesmo dia. O trajeto € belissimo e, apesar das estradas estrettas
e de mio dupla, o caminho & agradavel e nusttado, mudando a
palsagem de grandes tapetdes de pastos para enormes pareddes
de calcario. vegetacies pendentes. Tios & casinhas hrancas. Dica:
faca 1sso durante o dia, tanto para apreciar o canuinho oot por
sua seguranca. pols ndo ha quase sinalizacio e os acostamentos
sdo quase Inexistentes.

Lo 'a.n'a* & Hajossi e Eafea Passalin Jenns

SOBRE AS ROCHAS

Avistar Ronda € quase inexplicavel. Grandes parsddes de
pedras sustentam a cidade em seu topo. Uma grande fenda nas
rochas - “El Tajo de Ronda™- formam um vale ends 13 embaixo
{bem embaixo mesmo) corre o o Cuadalevin. Unindo os dois
lados dessa fenda e ao mesmeo tempo os dois lados da cidade - a
velha = 2 nova - temos o Puente Nuove (Ponte Nova), o potito
turistico mais visttado e cartdo postal da cidade — com todos
o8 meTitos. Wos nos hospedamos a 50 metros dela. Vale a pena
para desfrutar de todos os angulos & das luzes que o dia oferece
]:rr{:-pom{:lna.ndn as mals diversas paletas de cores nessa magmni-
fica paisagern. Mas Ronda vai além da ponte que estampa os
postais e suvenires da cidade. Gastrononua difersnciada - do
Rabo de Toro ao Jamon com Alcachofras sob ovos macaricados, e
até mesmo um nquissimo hacalhau ac creme de aspargos — mdo
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Hagassl g cnno §

fotos: vanss

As belezas naturas e 0 casano de Ronda, ume
das mais belas cidades da Andaluzia, na Espanha

regado a bons vinhos: também € o berco das touradas (infelizmente. mas faz parte da histdria)
e conta com a Plaza de Tores hem no centro da cidade: Mussu do Bandoleire, murtos miradores
{mirantes) com vistas de calr o queixo. parques lindes. vielas, izrejas. palacetes ermundos pelos
moures e um pouce mais distante as Buinas de Acmipo (Ronda antiga) e as mais famosas Bode-
gas da regido Chinchilla e a Descalzos Vigjos. Valeu a pena termos ficado trés neites na adade.
Samdo de Ronda pela manhd seguumos em diregdo a Sevilla — com a mtencdo de passar o dia
em Zetenil de Las Bodegas que faz parte dos Puehblos Blancos, conjunto de quase duas dezenas
de cidadezinhas com casinhas brancas contrastando com o verde da serra e componde belas
paisagens. A pecuena viagem de pouco mais de 30 minutes £ intrizants. Para chegar € chriga-
torio passar por dentro de uma pequena cidade, Armiate. & £ preciso usar Tuas gue 54 passa um
CAITO POT VEZ. o0l muitas curvas, subidas e descidas. Para que haja vistbilidade - s2 £ vocé quem
avanca ou ndo - s30 usados nessas pucrorias alguns espelhos (iguais aos de garagem de prédics),
da um fnozmho na barriga. mas mdo sai bem.

S0E AS ROCHAS

Setenil de Las Bodegas e abre em nossa frente parecendo que saltou de um Into. Logo nas
primeiras ruas sob rochas (o mverso de Ronda cue € sobre rochas) ficamos extasiados. E por
acreditar que ndo seria possivel trafegar de carro pelas vias estreitas e rochosas, “aparcamos”
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Fm Setend de Las
Bodagas, a5 casas
& 0 comercio foram
constridos em
Orulas com suas
fachadas pintadas
oe branco, ssmpra

com plantas e flores 998 5

enfeitando as @nelas

num estacionamento subterrineo que o aplicativo nos levon (depois de nos en-
fiar em varias ruas sem saida). Nio era necessario. porsm fol Stima escolha, pois
conhecemes tude canunhande. nos swrpreendendo a cada passo. Tomande wmn
café aqpu, comprando um pratnhe ali, escolhendo wn restaurants para mais
tarde, ohservivamos o dia-a-dia dacueles pouco mais de 3 nul habitantes dessa
cidade qus € um scnho!

As casas, restaurantes £ fiendas (lojas) foram construidos em grutas com
suas fachadas de alvenaria pintadas de branco & quase todas com plantas 2
flores enfertando janelas. Descrever ndo € precizo. quando se vé as imagens. Sem
amenor pressa de ir embora, percorremmos vielas, escadarias, lojinhas, subidas
esbaforidas. mas tude, tudo valeu a pena. As ruas mais preciosas sao Caliz Cue-
vas Del Sol ¢ Calle Cuevas De La Sombra. A Sol € belissima, chela de restauran-
tes e bares com nuitos guarda-sdis, schre mesas e cadsiras, nada se compara ac
prazer em tomar wma taca de vinho no frescor da gruta com o sol escaldants de
verdo a sua frente. J3 a Sombra impressiona — muito - pela Zizantssca rocha que
paira schre nossas cabecas uninde as duas faces da ma. Inacreditavel!

No final da tarde, depois de merar para tudo & mesmo sem cansar daquela
vista. decidimes cqus podiamos partic Setenil realmente ndo precisa mais qus
um dia para conhecé-la, mas faltou vé-la a noite. Porém. estdvamos com os dias
contados para outros hagares. Ficara para a praxima. cquande voltarmos para
conhecer outras cidades de Pueblos Elancos.

Sevilla e Cordeba tambem sdo lindas, porem outre tpe de cidade & de tu-
nsmo, com edificactes belissimas que transpiram a influéncia moura misturada
COMm & IOMAana; ruas & patios impregnados de histona e com sxcelente gastro-
nom:a - fopas iresistivels e cardapio que percorre desde o sabor mais forte da
carne vermelha a delicadeza dos frutos do mar. Mas, Ronda e Setenil de Las
Bodegas estardo certamente em nossas memdarias como lugares incriveis para
voltar, voltar e voltar, quands estiverimos novaments na “Hermosa Andafucia ™

*Vanise Begossi e Ennio Passafini Janior viajaram para Espanha em setembro/2019
e escreveram esta maténa especialmente para a Revista Regional.
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ala de jantar s2 fomou
0 destagus da morad

-_f ste apartamento de 60 m? pertence a um casal jovemn
_‘ semm filhos. que adora curtir o lar e receber a familia

g anuzos. O habito de vida e a personalidade dos
-—l propristaros serviram comno potito de partida para
criacdo nests projeto arcuutetdnico, idealizade pelos arcquitetos
Carmel Caravieri & Murillo Cardoso.

Com estilo despojado e linguagem industrial. o local sur-
presnde com o lavout que esbanja bom gosto. permeado por
conforto e fimeionalidade. 4 primeira solucio encontrada fol
mtegrar a cozinha ao living, nos quais oz locals se conversam
e oferecem solugdes criativas e marcenaria intelizente para
aproveitar cada pedacinho. a fim de propiciar ao ambisnte
amplitude e uma atmosfera convidativa e tranguila para
receber as visitas.

Aplanta do apé contava com uma lavanderia grande, mas
08 arcuitetos optaram por diminwir o local para criar wmna sala
de jantar, que e tornou o destagques da moradia pelos tijolinhos
aparentss e pendentes no estilo industrial.

Ma cozinha, a dupla escolheu usar armarios pretos sob
medida. para embutir os eletrodomeésticos e resolver a falta de
espaco. Desenhada pelo proprio escritono. a mesa das refei-
coes foi feita de madera demolicio e esta unificada a iha, que
ganhou wma hancada revestida em granito preto. fazendo o
contraste e cumprindo bem a licdo de ligar os ambientes. Ja
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\ | pelos Holinhos aparentes &
1 s el pendentes no estlo industral

Apartamento aposta na convivencia

Projeto permeado por conforto e funcionalidade criou
uma atmosfera convidativa ¢ tranguila para receber visiias

a parede £ 0 pizo ganharam o mesmo acabamento no tom de
ciments queimado, cortado pela marmoraria em formatos
diferentes para deixar oz ambisntes mais elegantes.

O lavakbo recehen tuma parede de seizes, além do eferio de
cimente quennade. com detalhes em madeira autoadesiva, plic
da Mosarte, que deu um ar divertido. Ja o piso ganhou a cor
preto e loucas brancas. A cuba esculpida em concreto moldade,
crniada pelos profissionas, & a thominacdo direcionada para a
bancada, completam o ambiente. deizando-o elegante.

Para que ¢ casal possa aproveitar 0s momesntos com as visi-
tas_ a sala de estar ganhou wm sofa reclinavel retratil de quatro
lugares e uma charmosa poltrona de balango. O tapets com
desenhos geomsiricos na cor azul e brance deixou o ambients
mais personalizado & aconchegante. Os detalhes comeo as almo-
fadas. hanco. cortmas e objetos de decoracio exaltam o bhom
gosto & A personalidade do casal

A area intima £ delimitada por uma parede de elementos
vazados, o gue valorizou £ trouxe mais luminosidade e ven-
tilacdo aos espacos, além disso. deu amplitude a sala, pois o
acesso aos quartos eram feitos por ali. No quarto do casal ndo
teve mudancas, mas segue a mesma linguagem do projeto.
Todos os espaces de convivéneia recebem piso vinilice por sua
caracteristica aconchegante. que agrega charme e praticidade
aos ambientes.
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Ard (U8 0 casal POssa aprovelar o8 momenios ==
com as visitas, a sala de eslar ganiou um
sofa reclindvel/retrall de quatro lugares & ume
charmosa poftrona de balango

B Deizihes da nova
decoracan do apé
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A empresa presta 1000 o suporte -

d iscinas, 0a consiiugdo 8

manulencao, com vénas equipes 4
de atendimenio £

Shop Piscinas &
Constrigoes: constritndo
sia casa e piscina

EMPRESA, COM SEDE EM 1NDMHTUBA,E ESPECIALIZADA EM
CONSTRUCAO CIVIL E TAMBEM MANUTENCAO DE PISCINAS, INCLUSIVE
(COM LOIA DE EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS PARA AS MESMAS

fates: Dandgagino e Arguin 1t

pds uma visita a um cliente que precisava reformar uma antiza piscina &
construr wma area de lazer, os socios André Eduardo de Olverra Caldo
& Adenuir Machado tiveram a ideia de abrir wn negdcio veltado para
construcie civil que agregasse tambem os projetos de piscinas.

Com experiencia no mercado de piscinas e gerenciando construcdes delas em
alvenaria, filbra e viml. Gaido entron commn sua experiéncia e ficou responsavel por
essa parte de atendimento e visita técnica aos clientes. “Tenfio quase seis anos de
sxperiéncia nesse mercade e, alsm do atendimento, faco fambém a admoustracdos ™,
explica. O sdeio Ademir tem mais de 25 anos de estrada na drea de construcio cvil
e, tamb<Em. piscinas e, por isso, qlzisemm montar wma empresa gque atendesss 4 ne-
cessidade de seus clientes em um lugar sd. “Precsdramos de wm engﬂm‘am FESpON-
sdvel para aprovacds dos projetos e, enédo, entramos em contato com a Cristiane
Machado, formada em Engenhana Civil ¢ com experiénaa em condominio horizon-

tal, obras residenciais, reformas = consuftoria”, detalha Galdo. Assim. fimdaram. em Atendendo em Indaiatuba & regido, o Shop
Indaiatuba, o Shop Piscinas & Construgdes, agora tendo como sdeios Ademir, Caxdo Piscinas & Construcdes esta sempre buscando se
e a engenheira civil Cristiane Sabadim Machado. atualizar com o cue ha de mais nove no mercado
Em atridade ha aproamadamente quatro meses. o local comercializa squipa- para atender seus clientes da melhor forma possi-
mentos come filtros, bombas, aqueciments solar e elétrico para piscinas, ague- vel e prometem novidades para 2019!
cimento residencial. geradores de cloro & ozonio. robds para impeza de piscina,
automacio, spa. hl&mmassagem & acessarios. ‘A principal atividade da smpresa MAIS: 0 Shop Piscinas & Construgdes fica na rua
€ construgdo anl, projetos técnicos, adminstracdo de obras, reformas, piscinas Antdnio Farinalle, 256, Vila Homero, Indaiatuba.
& manutengdes. Contamos com trée sgusipes na parte de construgdo e nstaiogdo Telefone: (19) 3685-1047. E-mail: shoppiscinas2{18@
e precings, dias equipes na construcdo oy, dois tfonicos em manutengdes, dois gmail.com Aberio de sequnda a sexta-feira, das Bh as
técricos em impeza e tratamento”, Tessalta o empresario. 19h e aos sabados, das 3h as 14h,
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Torne seu sonho realidade! Tem sempre uma medlda
certa para a sua.casae seuﬁbolso mggul e-nostll

CONSTRUIMOS, REFORMAMOS
E AMPLIAMOS SUA CASA!

Vendemos, construimos, reformamos, instalamos, fazemos
manutengdo em motores elétricos, troca de areia e muito mais.

Entre em contato e agende seu horario (19) 9 9442-4094
Atendemos também aos domingos.

SHOP PISCINAS & CONSTRUCOES INDAIATUBA 8
Rua Anténio Farinello 256, V1. Homero - Indaiatuba - SP
Abartn de sequnda 5 sexta das Bh as 1%h & sabadns das 9h ag 1dh

(19) 3885-1047 e mail: shoppiscinas2018@gmail.com
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Com quase 30 anos ce carrelra
2 15 em Indaialuba, Ropmeire
revizan & umsa das profissionais
MAS reqLEiacas da rsgan

“0 que faz um bom profissional ¢ o amor”

arqurteta Rozimeire Trevizan € responsdvel pela

assinatura de muites projetos de arcuutetura que

a ajudaram a constnur, tijolo a tjolo, 3 profis-

siotial que & hoje. Atuando na drea ha quase 30

ancs, for ha 13 que ela decidiu trocar a capital
pela tranguilidade do Interior, vindo para Indaiatuba, onde
manteve uma carreira sélida. com centenas de projetos na
Tegido. na capital & tambem fora do Estado.

e escritdrio hoje conta com wna equipe totalmente
cualificada. a qual. =cb sua batuta, atua nas dreas residencial.
comercial e ndustrial. Recentemente. assinou seu maior proje-
to, wma meistria em Minas Gerais. que conta com mais de 20
prédios em sua planta.

A profissional, que escolheu a faculdade de Arcputetura
quase que por acaso. hoje ndo se Imagina em outra profissdo.
“Foi estudanda irgmrerura qiie descobri giie amava w550 fuds.
Passou a ser uma pawrdo ¢, haye, digo com o malor orgulhe gue
se eriste uma pessoa realizada profissionaimente, esse alguém
soue ey ”, afirma.

Rozimeirs ndo tem parada ¢ revela que ssta sempre se
desafiando para apresentar novidades acs clientes. “Cada
cliente & wm caso e wm sonho diferente. Todo mundo sonha
com wma casa desde crianga, com aguele deservio de casinfia
e chammungé, e, para mim, é mutto imporéants fazer parte desse
sortho ¥, aponta. Mie de dois filhos. 2 arquuteta brinea oque seus
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filhos sdo muitos, ja que. para ela. cada projeto € mais um
“ilho concebido”.

Amalmente. ela busca mspiracdo nas tecnologias, redes so-
ciais, participa de eventos & grandes feiras mundo afora. tudo em
busca de ].'uavacem para seu trabalheo & afirma que desde quando
comecou, muta colsa mudow. mas ainda hoje, quem faz o pro-
fissional £ a criatividade. “Por mais Jerramentas tecnoldgicas que
ternhamos, o ciapdo & sempre nossa. Uma nzcrquma nunca al
criar. Aqui no escritorio, a concepedo do projeto € sempre mrn.-’tcr
g terihio colaboradores para colacar em pm!{m Além disso, alzo
gue me dd mutta G‘r aria ¢ meu pai trabalthar conugo, cutdando
da parte de obras™ data]ha a profissional. que crescen vendo seu
Al atuar nessa area.

U vasto curriculo. experiéneia e, principalmente a vivéncia
acurmilada nesses anos de profissdo foram meTedientes essenciais
para formar essa pmﬁj&-iu:uqal limica e que tem grande destague
com seu trabalho na regido. Questionada ={:-}:ure o que a move, 2la
dispara: “0 gue faz um bom pmﬁu{oﬂm ¢ o amor. Um profissio-
nal tem gue amar o gue faz, sendo ndo fem jeito”, finaliza,

MAIS: Av. Conceigao, 2546 - Vila Avai, Indaiatuba
Telefone; (19) 3801-4657

WhatsApp: (19) 39764-8134 / 11 87431-7709
trevizanarquitetura.com.br - rozimeire.trevizan@uol.com.br
Facebook e Instagram: & TrevizanArquitetura
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DECORACOTES

BY JULIANA OLIVEIRA

Venha Lransformar sua casa conosco!
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CORTINAS - PERSIANAS - PAPEL DE PAREDE - TOLDOS

Av. Vicente Schivitaro, n°® 120 - Barra - Salto
Fone (1) 4456-4434  Cel. a1 9 4389-5525 [E)

Juliana Oliveira proprietéria
da Residence Decoragao
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Garra FFort marca presenca na
2" Feira Regional de Seguranca

Mazor evento do setor na regiGo contou com a
presenga da Garra Fort e da Viertons Seguranga,
duas empresas do segmento de seguranga
comandadas por Gilberto Viertons Indeio

o tiltimo més de setembro, as empresas Garra Fort
e Viertons marcaram presenca na 2° Feira Regional
de Seguranca, que aconteceu no Polo Shopping i ¥
Indaiatuba. Organizada pela Pestana Eventos, sob Y18 =~ 8.
a batuta de Jodo Carlos Pestana. membro da seguranca puiblica -
do Estado de 880 Paulo, a feira uniu diversos empresanos do

segmento de seguranca da regifio e, sendo assim, a Carra Fort e RESHRITY H \'%
a Viertons nio poderiam ficar de fora. " Y ]

Abrindo a feira, com o primeiro stand na entrada, as duas 3 - =k AN
EmMpresas se apresentaram para todos que durante os trés dias ' i
passaram pelo espaco de eventos do shopping. “E a segunda
edicio da feira e a primeira vez que nds participamaos e estamos
muito felizes de apresentar nossas duas empresas juntas”, expli-
ca Gilberto Viertons Indcio.

A feira reuniu profissionais & empresas do segmento de se-
guranca pessoal, empresarial e residencial cue desfrutaram da ¥ = L
oportunidade de fechar negécios durante os trés dias de evento. —
A CGarra Fort se fez presente ac lado da Viertons Seguranca. :
“d Carra Foré jd é bem conhecidn e hoje frouremos fambém o __
Fiertons que estd presente em condominios € empresas com Segu- 1 ; e
ranca armada para o piblico poder conhecer mais”™, destaca o . ﬁ—: - “
EITIPTesaATio. ; 2 -

A Garra Fort oferece servicos de Portaria/Controle Acesso,

ca Eletrénica. Portaria Remota, Conservacio/Limpera/

Jardinagem e Eventos. Jd a Viertons disponibiliza Visildncia
Armada. Todo foi amplamente apresentado na feira, com
funcionarios, material demonstrativo e equipamentos para
demonstracdo.

M

MAIS: A Garra Fort fica na rua Joaguim Nabuco, 273 - Centro - Salto.
Mais informagiies pelo site www.garrafort.com.br ou pelas redes
sociais, Facebook e Instagram (@gamafort. Os telefones para contato
sdo (11) 4028-5203 ou (11) 94762-8440.
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Empreendimento gankard mais ae 1000 m? em novas lojas, guiosques ¢ expansies, com a inauguragdo de 13 operagies

Polo Shopping Indaiatuba receberd diversas novi-

dades comerciais neste final de ano, nos segmen-

tos de alimentacio, servicos, vestudnio, produtos

de beleza e dtica, com investimentos de RE 6.7

milhdes. Sario 1 adas mais sete novas lojas,
trés quioscues & trés expansoes. totalizando 1.044 m? de novas
locacdes. As novidades representam ganhos reais para a oferta
comercial do shopping, cque fica cada vez mais completa, e
contribuem para o desenvolvimento da cidade com a criagdo de
novos negicios e postos de trabalho.

Na drea de alimentacio, um dos pontos fortes do Folo
Shopping, sio trés novidades. com destaque para a chegada
da marca americana Kentucky Fried Chicken. o KFC, que
possui a receita de frango frito mais famosa do nmundo e esta
presente em 120 paises. O balde de frango € o principal prato
do cardapio KFC e combina 11 mgredientes secretos, numa
receita criada pelo fundador Coronel Sanders. Outra grande
concuista € a marca Giraffas, uma das maiores redes de fast-
-food do Brasil. presente em 130 cidades e no exterior. No
cardapio, a rede apresenta pratos, saladas_ grelhados, combos
de sanduiche & sobremesa. A loja vai operar com delivery
para toda a cidade. Para os amantes de pizza, a boa noticia
€ o quiosque Pirzas Creat. marca indaiatubana com foco na
venda de pizzas em peda.g:l-s

O setor de servigos também ganha importantes reforcos,
com trés novas lojas. O grande destaque € a Clinica da Cidade,
pioneira no conceito de medicina acessivel no mterior de S8o
Paulo, com modermos centros médicos, equupamentos e profis-
sicmais de ponta. A previsdo de inauguracio € janero de 2020.

Amda no segmento de servigos, outra novidade € a Laser-
Fast. marca especializada em depilacio a laser, para homens
e mulheres. com a utilizacio da técnica de exposicio ao laser
de diodo. Fmahzando as novidades em servigos. a loja Phone
Express oferecerd manutencio de celulares com entrega em
até uma hora_ A loja também comercializara aparelhos novos
£ SENUNoVOs.

O segmento de vestuario recebera quatro novas operagdes.
A Polo Wear, com mais de 130 lojas proprias, 29 frangquias e

140 revendedores mmltimarcas, vai ocupar uma area de 315 m?
na Praca Central. Aloja oferecerd vestudno feminine, mascu-
hnoemfmﬁllnumeshloqlmmﬁdmaucaﬂmleuﬂspm‘hm
serm deixar de lado a nfluéncia das principais tendéncias de
moda. Cutra inovacio em vestudno € a expansio da TNG.,
que migTara para uma loja com 118 m® na Praca Central do
Polo Shopping. A marca apresentara wm novo conceito de loja,
com um layout moderno, caracterizado pela ambientacio
com setonizacio. A segunda expansio em vestudrnio € da marca
Piticas. que sal do quioscue para uma loja de 34 m?. A franduia
trahalha com varios produtos licenciados, como as inhas Harry
Potter, Dragon Ball, Ricky and Morty, Game of Thrones e
Stranger Things Ainda nas aquisigies ligadas & moda, o quios-
que Glam Up € uma marca especialmente desenvolvida para o
piblico ferminine. inchindo mfantil e feer. que busca acessdrios
diferenciados na hora de se produnic

Mo segmento de produtos de beleza, a grande novidade € a
expansio da loja O Boticdrio, que ganhard mais 42 m?®, totali-
zando 86 m® de drea. A nova loja, prevista para ser mangurada
em marco do ano que vem, seguird o mais recente modelo da
franquia. com mais espaco para exibicio dos produtos e novo
layout. Cuiro destaque em beleza & o quiosque V Beauty, espe-
cializado em ins para facilitar o cotidiano dos consumi-
dores no tratamento dos cabelos. A ultima novidade, entre as
13 jd confirmadas até dezembro, € a Life Optica, marca indaia-
tubana que oferece doulos de arau, de sol e lentes de contato.

Hereditamos que teremos um Natal incrive! este ano, com
tantas novidadss para nossos clientes. Reaimente, o Polo Shop-
ﬁ&nnﬁ%rnpgmdﬂmmd&ﬁmﬁmuﬁ;&ﬂ&hﬂnmm

sua influéncia em toda a regido, em fungdo das grandes
Marcas que frouremos ao empreendimento”, comenta Andrea
Fernandes, gerente de Marketing do Polo.

Desde o ano passado. até o primeiro semestre de 2019_ o
shuppmgrem% 27 milhfes em investimentos, com desta-
que para mna das dncoras Petz e Havan Cnma.saqm
ﬂgﬁﬁdﬁﬂﬁﬁﬁnﬂhoesammuadasnﬂteseglmdomtre
o empreendimento totaliza R$ 33,7 milhdes de investimentos
recebidos em dois anos.
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Morena
Romanatti
Catke Designer

.

O Natal esta chegando...
Aproveite a época mais cheirosa
e deliciosa do ano!!

 Aniversarios - Batizados K1 @ morena romanatti cake designer

- Doces personalizados

« Cupcakes -« Mesversario
« Lembrancas para cha de bebé Fones 11 4024.6245/11 9 9642,7980

morena.romanatti@uol.com.br



Os tempos definitivamente mudaram para
os hambiirgueres e para as cervejas. No caso
do famoso sanduiche americano, além das
casas especializadas, dos food trucks que
se multiplicam pelas cidades, até¢ mesmo
restaurantes de alta gastronomia estao
servindo apetitosas versoes de hambirqueres.
0 mesmo acontece Com as CETVEjas, que
ganharam, nos liltimos anos, as versoes
artesanais, com férmulas diferenciadas e
exclusivas. Conhega, nas proximas paginas, as
hamburguerias € cervejarias artesanais que :
estdo se destacando em toda aregido. & a8




burgers & beers

ROTABURGER

0 Rota Burger House & uma hamburguenia casual, com um ambiente
super descolado e agradével, para que vocé e sua familia possam
experimentar os deliciosos burgers artesanais feitos com produrtos
de primeira qualidade, came Angus certificada de origem.Seguindo a
linha das hamburguerias americanas, os burgers da casa sao assados
na “brasa’, garantindo um sabor dnico. () cardépio oferece entradas,
burgers, bebidas e sobremesas, tudo preparado com muito carinho
pela equipe Rota Burger. Permita-se viver essa experiéncial Vocé
encontra a Hota Burger nas redes sociais Facebook e Instagram e
também pode acompanhar o cardépio e fazer seus pedidos pelo

site: www.rotaburgerhouse.com.br

BURGER HOUSE

Rua: Soracaba, 186 - Vil Gatii— fu
Tel: (1) 40224543
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burgers & beers

BURGER HOUSE

A Burger House surgiu para oferecer hambiirgueres artesanais,
com receitas inovadoras e originais, preparadas com os
melhores ingredientes do mercado. (s hambiirgueres sao
produzides com cortes 100% Angus, formando blends com
textura muito interessante e sabor incrivel. Destaca-se no
cardépio, um dos burgers mais pedidos da casa, o Max Bacon,
que traz um blend com 200g de came 100% Angus, molho
quatro queijos, queijo prato, pao brioche e a generosa fatia de
bacon. E quem & apaixonado por cheddar, nao pode deixar de
experimentar o Cheddar Burger, servido no pao australiano,
blend com 200g de came 100% Angus, queijo cheddar, cebola
caramelizada e muito queijo cheddar! Tn?ius os lanches
acompanham batatas fritas.

A mistura de molhos, temperos, blends e muito amor pelo que
se faz trazem grandes experiéncias em forma de hambiirguer.
( delivery da Burger House prioriza o atendimento rapido, por
1550 seu hambirguer chega até vocé com a mesma qualidade
de quem vai pessoalmente & hamburgueria.

Av. Jose M. Marques de Dliveirz, 492 - Box 4 - Vila Norma, Salio
Delivery: (11) 96646-1680
Instagram/Face: @burgerhousesalio
Horarin: terga-ieira a domingo, das 18h30 &5 23030
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burgers & beers

: J-mq!

[da

Inaugurada em novembro de 2017, em Salto, a Kau Hamburgueria
—KAU significa VACA em islandés - se diferencia por oferacer aos
seus clientes uma vanedade de hambdrgueres artesanais, porgoes,
cervejas, ngo alcodlicos e sobremesas.Alando qualidade a ingredientes
que fogem ao comum, a hamburgueria experimenta combinagoss de
sabores marcantes e por vezes exdticos — ha um burger de frango com
geleia de maracujé no cardapio — que levou a mesma a racsher um
prémio do Guia Garfo de Ouro, como um dos destaques gastrondmicos
do Brasil em 2019.Carnes frescas, paes artesanais e molhos autorais;
@ receita certa para se conquistar os paladares mais exigentes,

aliados a um atendimento presente, educado e atento &s sugestoes

e necessidades dos clientes Muito trabatho e responsabilidade sao a
razao do sucesso da Kau Hamburgueria,

L
e

Rua Jodp Scarang, 63,

Vila Texeira - Saito KAl =
Tel.: {11} 97600-6752 HAMEURGUERIA
Facebook: kauhamburguena
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burgers & beers

LOS BURGUERITOS HAMBURGUERIA ARTESANAL

fotos: Dvugacad

A histdria da Los Burgueritos Hamburguena Artesanal comegou ha muito
tempo, antes mesmo de ser inaugurada. Foi hé trés geragoes. quando foi
criada & primeira versdo da maionese do chef Marcelo Medici. De 12 pra

cé, a receita foi adaptada e mefhorada ainda mais, até atingir o sabor e a
consisténcia que 0 8 maionese artesanal da Los Burgueritos possui. Jé o
hambtirguer da casa € preparado com um blend exclusive de Angus, criado
para proporcionar o melhor sabor que um hambirguer pode ter. Os quejjos,
saladas, o pan, a crocéncia perfeita do bacon, nada foi criado por acaso,
por sorte. A intengao, destaca o chef, sempre foi a de surpreender o cliente,
proporcionando sensagoes e sabores nexplicévers. "Aqui tude que fazemos
& com amor, com respeito a cada cliente”, completa o chef Marcelo Medici,
cujo lema é; “Sempre movando, inspirando. Sempre surpreendendo,”

BURGLERITOS

Telefone! WhatsApa: (1) 99616-3330
Facebook: @Ioshuruerios
~Instagram: @ics_buiguentos
Camapio 2 app: htips:tap menuding comidsiveryl
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burgers & beers

ALLBURGUE

(luer comer um dos methores hambtrgueres da regigo, em um lugar
aconchegante, familiar e com Gtimo afmdumnm? AlBurgue. em
Salto, tem vérias opgoes de lanches, além de porgoes e a melhor
cerveja. A grande novidade da casa é o hambirguer de lentilha, dtima
opgao para os vegetarianos. A casa ainda oferece o cartao fidelidade
aos seus clientes. Funciona assim: a cada compra (exceto bebidas

e sobremesas), o cliente gali'm um selo para seu cartao fidelidade;
completando a cartela, ele ganha um hambirguer! A AllBurgue conta
com miisica ao vivo e ambiente aconchegante, Gtimao para reunir a
tamilia e os amigos. Possui sistema delivery.

Hm.mqmmmnm 172
Centro - 5aito

e




burgers & beers

ROX BURGUER

(-om hambirguer cléssico, preparado com
ingredientes frescos todos os dias e coma
exclusiva maionese da vovd, a Rox Burguer
tomou-se uma das mais concomides hamburguerias
de Indaiatuba. A casa oferece uma opgao com
diversas possibilidades de sanduiches, como o de
péo integral e os hambirgueres vegetarianos (de
s0ja, grao de bico, ervilha ou shimeji). Tudo isso
em um ambiente agradével e descontraido para
toda a familia. 0 local conta ainda com um espago
kids de 40 metros quadrados, monitorado por trés
edagogas para criangas de trés a oito anos, todos
Es d?g‘s]?{iﬂsp%?l 85 2Zh.Isso é Rox!
Aberto todos os dias a partir das 18h.

Av. Presidenie Kennedy, 982
Cidade Nova |, Indaiatuba
Tel: (19) 2516-5053
Facebook: @roxburguer
Instagram: @ oxburguerindaiaiuba
wiww.rTxburguer.com.br

REVISTA REGIONAL 61



burgers & beers

ROLE BURGUER

Foi de um sonho que, ha exato um
ano, nasceu a Aolé Burger, do casal
Alexandre e Roberta Amaral. 0 nome
da hamburgueria fraz exatamente os
apelidos carinhosos do casal: Ro e L&
“Era um sonho do Alexandre trabalhar
no ramo alimenticio, i que ele tem
uma paixao enorme pela gastronomia”,
afirma Roberta. E foi atréves de muito
estudo com profissionais da drea,
viajando e fazendo diversos cursos
de aperfei esse projeto
t:mw—q! MME j;eémi:;mde
sucesso em Salto. A casa oferece

s de alfissima qualidade, com
mﬁgmmehﬂm
* seqredo do “chef” L&. No cardépio, os
sanduiches considerados os Top 5 da
casa: o Rolé Burger, Cheddar, Bacon,
Nacho e o Twister, além de uma linha de
hambiirgueres ianos. 0 casal Ao
e L& deixam a dica: "quando bater aguela
fome, venha dar um rolé com a gentel”.

Rua Sete de Seiembro, 1292 - Bela Vista - Salto
Whatsapp: (11) 96128-2034
Insiagram: @role_burguer
Fanebook: Role Burguer



burgers & beers

BROOKS HAMBURGUERIATTU

A Brooks Hamburgueria em ftu vem se destacando no segmento

com hambirgueres artesanais e tem como missao a exceléncia no
preparo de seus alimentos, bem como no atendimento ao piblico de
todas as faixas etérias, através da criaggo de um ambiente agradével

e descontraido. 0 cardépio oferece, além dos tradicionais costela,
picanha, frango e linguiga, os especiais: como o Foundue (foto acima),
Smash, o iltimo langamento Butcher, assinado pelo Netéo Bom Beef
ea ra 0s vegetarianos. Todos os sanduiches acompanham
fntam;:ms deﬁmmese {receitas especiais da casa), os molhos
que levam a marca Brooks, que podem ser combinados com quatro tipo
de paes: australiano, trés queijos, e o tradicional hambirguer. E para
tomar a expenéncia do cliente marcante, a casa oferece uma {lEIEm
limonade, chope e algumas sobremesas peculiares, como a famosa
taga brooks e o escondidinho de brownie. E vocé, jé conhece a Brooks?
Se ainda nao experimentou, vale a pena conferir: #vemprabrooks!

BROOKS

— HANBURGUERTLA —

DE {E1Ga & guinta £ 205 domingos, a Brooks

dispanibiliza o pavimentd Superior para aniversancs,
ENCONITDS E COmEmoragies em geral.

Rua Pauta Souza, 18 - Centro, ftu
Tel: (14) 99109-6886
Facehook: Bonks Hamburgueria i
Instagram: Brooks Hamburgueria It
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JUMP BURGER

A Jump Burger nasceu hé um
ano, mas j& vem chamando
a atengéo dos apaixonados
por hm?;us. Inspirados nas
erias americanas,
pai e filho trowuxeram a técnica
do smashburger para Salto.
Iniciaram as atividades em
um pequeno foodtruck e o
sucesso foi imediato. Hoje,
a Jump Burger conta com
um espago descolado e
amﬁn@m garantindo
para quem visita a casa. Além
dos burgers, a Jump oferece
o American BBQ, o famoso
churrasco texano. Imperdivell

Avenida Jose Maria Margues de
Diiveira, 1026 - Vila Norma - Salio
Tel: (11) 99638-2570
Instagram: @jumpburger
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burgers & beers

ITOO COFFEE AND BEER

Sejam bem-vindos ao ltoo
Coffee and Beer, a nova
sensagao de ltul Um bar-
restaurante com ambiente
aconchegante em conceito
aberto e temética, digno

de boas conversas e muita
miisica boa em noites de
acisticos a0 vivo. 0 cardépio
da casa conta com opgoes
para todas os gostos, do
café da manha ao happy
hour. Vocé poderé saborear:
hambiirgueres artesanais,
pastas, porgoes, bebidas e
drinks, além de uma vanedade
em cervejas e chopes
artesanals.

- 1
X

)
:

£
8

na avenida Or. Otaviang
Pereira Mendes, 290, no
bairm da Liberdade, dentro do
esiacionamento da Pet Niva.
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AMERICAN TASTE

Sinta o sabor do verdadeiro burger através dos Estados americanos.
Assim & o cardépio do American Taste, hamburgueria que & um
verdadeiro sucesso em ltu.A casa oferece um cardépio completo e
de qualidade, com burgers tradicionais e gourmets, diversas opgoes
de porgoes, além de sorvetes e milkshakes, tudo isso num ambiente
agradével para toda a familia, inclusive um reservado Espago Kids.
(:onhega o American Taste e saboreie o verdadeiro burger americano.

Rua Doutor Silva Castio, 145 - Vila Nova - itu
Tel. (11) 4025-2000
Facehnak: ﬁaﬂEﬂ[ﬂ‘lﬁﬁlﬂm

ARMAZEM DO MALT

0 Amazém do Malte se resume numa histaria
de quase dez anos de paixdo e dedicagao a
cerveja artesanal. O empresdrio Carlos Eduardo
Caveden, com muitos anos de experiéncia

em grandes indistrias cervejeiras, resolveu
investir no segmento e em 2010 deu inicio

as operagies do Armazém do Malte, uma
distribuidora de chopes e cervejas artesanais,
em Salto. Além da distribuigdo, a empresa
conta com o servigo de delivery, com mais de
dez opgies de chope artesanal. "Hoje vocé ndo
precisa mais investir um valor tdo alto para ter
em casa um chope artesanal de qualidade e
sabor Gnico. Nossos chopes Lager ou Amencan
Lager, por exemplo, sd0 em média 20% mais
baratos em comparag&o &8s marcas tradicionais
(chopes pilsen)”, comenta o empresario. 0
Armazém do Malte ainda possui uma loja bar,
localizada no Centro da cidade, um espago
dedicado a celebragdo da cerveja artesanal e @
confraternizagdo entre amigos e familiares. Na
casa, além de sete torneiras com excelentes
opgoes de chope, vocé encontra um cardapio
de lanches e porgies incriveis. "Nada de
produtos indusirializados e congelados, assim
COMD NOSSas Gervejas, prezamos por produtos

sempre frescos, de qualidade e feit " _
e e MAIS: Rua Albuguergue Lins, 256 - Centro, sarnSP-:11}4[;21-9243;:11]9.9%?4923
facebookfarmazemdomalie e instagranyamazem_dd_malie

k-
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GENTE + festas

entrevistas  personalidades nacionais e regionais ~ festas e eventos

Day Mesquita

Atriz de "Jesus” fala sobre sua
nova protagonista na TV

CIRCULANDO

Cobertura do Aberto
de Golfe do Terras

pag. 7T



o

L

L | . T e P e =
b |H41J__m.—...§-_.u_.ﬂu___.l .-. BB ¥
; g
b g re
% ™ -
O TG
o W A i s B
Gt A S - : Py
2 - . - ] - -
...‘. .}h«.r.: -, "a : i
T WY 4
»
. -

OYSNAISY WA V13d 1S3 VI

VLINOSTIN AVA




__I mbora ja tivesse passado por producies na Band,
SBT e Clobo, foi na novela “Jesus™. da Record,

—| mterpretando a polémica personagem Maria Mada-
J lena, que a atriz Day Mesquita congquiston definiti -
- vamente o piiblico brasileiro & mternacional Com o
sucesso alcancado pela producio e sua brilhante atuacio, Day
foi ovacionada no exterior, em paises como Angola e Portugal,
onde a novela biblica teve grande audigncia. Azora, depois de
colher os louros deste sucesso, a atriz se prepara para viver
uma protagonista na nova novela da emissora paulista, “Amor
Sem Igual”, wma trama leve e contemporanea, ao contrano
das producdes biblicas em gque participou nos dtimos anos.
Nesta entrevista exclusiva, Day fala do sucesso como Maria
Madalena, as discriminacies contra as rminornas e claro, de
sua nova protagonista. Confira também o ensaio fotografico
da atriz.

REVISTA REGIONAL: Depois de interpretar Maria Madalena na
novela biblica “Jesus®. voce foi escalada para protagonizar uma
nova trama da TV Record. Como esta se preparando para viver
essa protagonista?

DAY MESQUITA: Essa € minha segunda protagonista. No
SET, em 2009, eu dei vida 3 personagem Eliana, na novela
“Vende-se umn véu de noiva”, um remake de Janete Clair,
escrita por Ins Abravanel Tinha sido minha segunda novela
&, AZ0TA, com esses anos de carreira a mais, acho que a nova
novela “Amor Sem Igual™ vem de uma forma especial, e logo
depois de um trabalho em “Jesus”. como Maria Madalena,
que foi tio importante para mim. Acho muito bacana as opoI-
tunidades e o carinho que a Record vem me dando com perso-
nagens tio mcriveis & confianca no meu trabalho. Estamos em
processa de preparacdo de elenco, ﬁgu.rmo workshops e aulas
de danca e tecido cue a personagem exige. E estd sendo ineri-
vel! Um projeto bem diferente dos meus dltimos trabalhos, wm
desafio novo e maravithoso!

Pode adiantar um pouco da historia e da personagem de “Amor
Interpreto Angélica, mais conhecida como Poderosa, uma
nmilher que ja trabalhou come diansta, manicure. atendente
de lanchonete. mas sempre lidando com o desejo dos patrdes e
clientes. hﬁ:&mpmmmgﬂn € fruto de um relacicnamento ex-
traconjugal do miliondric Ramiro, vivido pelo ator Juan Alba e

mmé do personagem do Thiago Rodrigues.

Vocé vem de guatro producies com tematica biblica, isso nio
dificulta na hora de veltar a uma historia contemporanea?

Eu tve que virar uma chavinha que estava acessada ha um
tempo, mas mais pela forma de mterpretar que os trabalhos
anteriores exigiam. “Amor Sem Izual™ além de ser uma novela
contemporinea, € uma novela muito leve, tem mumto humor, e
eu eston me divertindo demais_ estou bem animada!

Com “Jesus”, vocé percorreu alguns paises divulgando a novela.
Como foi a receptividade dos telespectadores no exterior? Teve
algum momento marcante?

Fui para Angola e Portugal divulzar a novela. e os dois paises
nos receberam com um cannho imenso! Eu sabia da boa
repercussio e sucesso da novela 14 mas ter tido esse contato
direto com o piiblico foi maravilhoso! Foram alguns momentos
marcantes sempre envolvendo esse contato com os f3s. Eu me
surpreendi com o caloroso carinho dos angolancs, que € muto
parecido com o nosso aqui do Brasil. isso me fer sentir murto a
vontade 14, voltel com o coracdo agquecido por tanto carinho.

Alriz & a protagonista
da novela "Amor
Sem lgual”,
producao da Record

Se falarmos de dramaturgia, sem divida, Maria Madalena & ama
das personagens mais ricas dentro da historia biblica. Como foi
viver essa personagem? Qual foi 0 momento mais marcante ou
emocionante? )

Fol uma experiéncia incrivel e linica. E uma personagem
rguissima, as cenas iam de wm extremo a oufro, e 1sso era
maravilhoso. Mas val além ainda, por se tratar da histdra de
uma mulher da qual eu ja admirava antes de tudo. mas ndo
conhecia tio bem. Ao comecar os estudos e me aprofundar
na histdria dela. 3 admiracio cresceu ainda mais. E uma
forca feminina que esteve ao lado desse Homem que mudou
a histdria da humamdade. Contar essa histdrnia vivendo essa
personagem fol maravilhoso. A gravacio das cenas da Via Cru-
cis toda fol alzo muito forte para mim. E explicito da pior
forma o nivel de crueldade que pode chegar um ser humano.
Esse acontecimento € o dpice da crueldade, mas o macro me
fez pensar também no micro. nos pequenos acontecimentos
do dia a dia em que podemos também estar sendo crugis uns
com o8 outros, de forma pequena na maioria das vezes, maum
momento de stress no transito, ou na fila de um baneco. etc.
mas me fez refletir que dianamente podemos estar agindo de
forma agressiva e desrespertosa com o outro, & a mudanca
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CONVeErsa

" as pessoas estdo mais intolerantes,
e afetando € reagingo com as
escolhas allieias, reagingo a alpo que
si @iz respetto ao outro, erianao esse
movImento de ddo, rancor ¢ brigas.
A novela (“Tesus”) falava desse
Homem que nao via ninguém conm
atferenga, falava do respetto,

da compaizdo, 4o colocar-se no lugar
ao outro com carinho € respeito”

COmMECA Nas pequenas colsas. Acredito que a ssmplicidade € o
melhor canunho para tude, mas ac mesme tempo alzo dificl
nos dias de hoje. Tude esta muito a flor da pele, muitos de nos
aprendemos 3 viver com uma capa de protecio e essa protecio
mwitas vezes vem pelo atagque ac outro.

Falando nisso, hoje vemos muita discriminacao, inclusive por par-
te de grupos ctistaos. contra algumas minorias. Maria Madalena
fazia parte dessa minoria nos tempos de Jesus e foi justamente
Ele quem a acolheu. Como voce vé essa questao nos dias atuais?
Temos o habito de olhar muito para o outre @ dar a nossa opimao,
Julgar situacdes, peszoas, atitudes. Olhamos para o outro = as vezes nio
olhamos para nos mesmos. 52 vocd nio faz parte de um grupe, vocd
autcrmaticamente & colocado ne grupo “opesta”. Somos todos izuals.
Temos gostos, cores. Teligifes. géneros, pemsamentos diferentes, mas o
cpue 1850 muda na vida do cutro? Haje acho que as pessoas estio mas
intolerantes_ se afetando e reagindo com as escolhas alheias. reaginda

a alzo que 6 diz respeito ao oo, criando ssse movimento de dedio,
rancor & brigas A novela falava desse Homem que ndo via nimguem
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comt diferenca. falava do respeito. da compamdo, do colocar-se no
hugar do outro com cannho e respeito.

Alem da TV, voce tem algum projeto em vista para o teatro e
cinema?

Costaria de voltar ac teatro e a0 cinema quando fnalizarmos a novela,
mas por enduanto estou 1009 focada em “Amer Sem [zual”

Vocé esteve em emissoras come Band, SBT, Globo e hoje Record,
chegando ao topo como protagonista de uma novela. Qual conse-
Iha voce daria a qguem esta comegando?

Eu acredito cue nenhuma carreira seja facil, todas tem altos  baixos,
mias quande e ama o que 2 faz arg os momentos dificets viram
aprendizado e mpulso para o crescimento & realizacio das conguistas.
Eu nunca me imaginei trabalhando com alzo diferente do que eu faco,
e semipre acreditava que a8 colsas lam AcORteceT NO TEmpo Certo, o
cual, em grande parte das vezes, nio € aquels que nos iImaginamos o
deabizamos. Entdo. s= existe wm conselho, acredito que seja acrediar
de verdads em vocé e no seu proposito. estudar e persistic
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O amarelo é uma
cor extremamente
versdtil e existem
vdrias formas de
aplicd-lo na
decoracdo, além
do mais, a cor
transmite muita
energia e alegria.

sy
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Ambientagdo: Arquiteto.
MARCIO BORTOLUCC!

A cor é luminosa e capaz de
potencializar a luz natural
de um ambiente, o que
pode ser um grande trunfo
em ambientes mais escuros
e apagados. Além do mais,
o amarelo traz consigo a
sensagdo de energia e
dinamiza qualquer espago.

Av. José Maria Marques =
de Oliveira, 953 asa I.““ a
Jd.Sao Joao - Salto

Tel.: (11) 4029-3618 www.casaequintalsalto.com.br
Ficasaequintalsalto ®@casa equintal
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Esmeralda
Macedo
Serpa

“Turismo, Patriménio
e Regionalizagao’

Especialista em Turismo, |
Esmeralda acaba de lancar o
fim‘g “Tﬂ_riima, Patriminio e

Regionalizagio™

estre em Educacio, Esmeralda Macedo Serpa &

uma estudiosa do Tunsmo no Brasil e acaba de

lancar mais wm kivro, o “Tierismo, Peiriménio e

Regonalizagdo”, resultado da pesquisa desen-

volvida por professores do Eixo Tecnoldgico de
Turismo, Hospitalidade e Lazer do Centro Paula Souza_ A obra
traz temas como as dimensdes do tursmeo. tursmo cultural,
Totelros e muito mais.

Esmeralda € graduada em Turismo pelo Centro Universi-
tario IbercAmericano e Mestre em Educacio pela Universidade
de Sorocaba. Atualmente, € professora titular e responsavel por
projetos no Centro Estadual de Educacio Tecnoldgica Paula
Soura (Ceeteps) e, também  professora do Curso Supenor de
Tecnologia em Cestio de Tursmo, nas Fatec Sdo Paulo e Sao
Rogque. Sua carreira no Turisme comecou cedo. “Enrer na
Jaculdade de Tarismo com 17 anos. Durante mutbos anes, mais
de 20, eu trabalhe em empresas de turtsmo de diversos segmen-
tos. Hi 20, eu me muder para ltu e comecet munha carretra de
docente™, conta. Com diversos livros sohre turismo publica-
dos, ela também foi professora no curso de Timsmo da ETC
“Martmnho de Ciero” & do Ceunsp. onde escreveu os cursos de
Eventos, Hotelaria e Castronomia. “Eu fico mutto foliz quando
vejo pessoas que foram formadas na ETEC trabalhando com
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Thrismo até hoje. Ela for a primetra escola piiblica a credenciar
guias de turismo e lamento muito que ftu, sendo uma Esténaa
Turizhica, ndo fenha mos ecses cursos. Torgo para gue um dia
eles sejam retomados ™, ressalta,

Professora ha mais de duas décadas, Esmeralda ja traba-
Thou no Brasil. Espanha. Istael, Grécia, entre cutros paises,
sempre com turismo. “cho que minha formacdo for basfante
abrangente. Quande entrel para carrerra docente, troure uma
erperiénca que € o meu grande dyerencial. Fin coisas como
subir o Monte Stnar, fomar cafe com os beduinos e oufras expe-
riéncias que hoje vero come presertes. No turismo de experiénoa
hd essa possiblrdade. Ele € feito para vocé viver experiéncias
gastronémicas, em comunidades e vienciar coisas em pequena
escala”, explica ela. que j4 esta pensando num préxmo lvro
COIM 8858 ASSLNT0.

Ouestionada sobre o setor no Brasil, Esmeralda afirma que
hd muitas regides que ainda necessitam de Mvestimento e gue a
gestio piiblica precisa levar o turismo a sério. “0 furismo € um
grande gerador de economia. Nosso pais é um produte de expor-
tacdo. Entdo com isso, ele aumenta nosse PIB. Mas ex acho que
aindg faltn um pouco meas de entendimento das autoridades
nessa drea”, finaliza a professora e ja avisa que vem livro novo
em breve, sempre falando de turismo, claro!
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Pérola Negra no
Rotary Club

A bourtique Pérola
Negra parteipou, em

roicipagio das
Estela Brum:
Bruni, suas

clientes e amipas. Confira

(=]

algumas foros.

CONTATO

Rua ltapiru, 264 - Sala 01 - Espaco Alfa Vita
Centro - Salto/SP

CEP: 13.320-270

Fones: (11) 4028-7795 / 4021-3089

Web Site: www.orionsites.com

E-mail: comercial@orionsites.com




circulando

Aberto de Golfe

no lerras

Nos dlomos dias 18 ¢ 19 de
outubro aconteesu o Aberto
Cocil de Golfe/Terras de Sdo
José. O evento reunm o 17
Aberto Feminine £ 0 358° Abero
Mascolino para dois dias de
campeonato, gue ainda centoy
com nmuta festa, apresentacio
de bandas e, clare, nunea
compercio. O campeonate
aconteceu no Terras de 5o Joud
Golfe Clube, em Tre, revnindo
pessoas de vinos logares do pais.

REVISTA RECIONAL 77



(‘_.-l"_

e ) |
iy

e

circulando | ==

78 REVISTA REGIONAL

Fetiche Models de casa nova

A Fetiche Models comemorou 31 anos
de suoesso € 54 casa noVA, Agord fa rua
Marechal Deodoro, na Vila Wova, em Salto.
Mo dia 03 de outubro, Sandro Bergame,
proprictino da agéncia, reccheu amigos ¢
modelos para celebrara data.

fotos: Amanda Hichear



viva bem

saude beleza fitness bemestar  comportamento

' 'l’ltatus flortdos
¢ sandavers

Flores trazem beleza para
qualquer jardim e perfumam

o ambiente, mas o que pouca
gente sabe & que é possivel
levar essa beleza para a mesa
‘inclusive com muitas vantagens.
Em saladas, sobremesas ou

até no prato principal, as flores
transformam o trivial em algo

J curioso e diferente e somam
~ vantagens para a saiide. Confira
a reportagem no aplicativo da
Revista Regional no celular.

Um alerta sobre o Alzheimer

A Associacio Brasileira de Alzheimer
estima gue 1,2 milhdo de pessoas
sofrem do Mal de Alzheimer, doenga
neurodegeneratva que provoca
progressiva detenoracio das funces
cerebrais. A perda de meména, da
linguagem e da razio faz com que o
doente seja incapaz de cuidar de 51 :
mesmo. Confira maténa completa no site Baitie ¢ &gp da
da Revista Regional e no app no celular Tﬂmﬂ?‘hw
disriamente
_ &m seu cehilar
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No Novembro Azul,
Sociedade Brasiletra de
Oncologia Clinica alerta
para os tumores mats
[requentes entre 05 homens

m meio ao Novermbro Azul, periode em que s
discute amplamente a importancia dos exames que

'_’ detectam o cincer de prastata, a Sociedads Brasileira

| de Oncologia Clinica (SBEOC) alerta para a preven-
= cdo & diagndstico precoce de outros tipos de tumores
que acometem a populacio masculing, como os nunores de
pele. pulm3o, colorretal. estomago. remao da boca, cabeca e
PESCOCD. ENtIe outros.

“O cdncer de prostata € o segundo mais prevalente enire
o3 homens ¢ as campanhas de conscienfizacdo sdo fundamen-
tais para discutir o probiema e tirar o esfigma que envolve a
detecgdo da doenga. Pordm, é importanie ressadfar gue fd outros
tumones munto comuns entre a popilagdo masculing gue podem
ser evibados ou tratados com sucesso guando dingnosticados
precocemente”, comenta Dr. Claudio Ferrard, integrante da
diretonia da Sociedade Brasileira de Oncologa Clinica.

O onecologista destaca ainda cue o8 homens costumam ser
mais negligentes em relacio A prevencio e realizacdo de exa-
mes. 4 populacdo em geral, e os homens em particular, devem
adotar habitos de vida gue diminicam o risco de desenvoalver um
ceincer, estar em did COM SHAS PACIIAS € procurar sex médico
diante de sinats ou sitomas que sugiram a possibilidace de ter
a doanga”. completa Dr. Ferran.

Para cnentar a populacio, a SBOC preparou uma relacio
com o8 Tpos de tumores mats comuns entre o8 homens & comeo
fazer a prevencdo ou o diagmaostico.

T 1

CANCER DE PELE

Este £ o tipo de cincer mais frecuente entre os brasileiros
e o principal fator de risco para a doenga € a exposicio exces-
siva a raciacdo solar Dessa maneira, a prevencdo individual
com o uso de filtros solares € eficaz e de custo relativaments
baixo. Pessoas de pele clara possuem um risco aumentado para
o desenvolvimento do cancer de pele. sendo que a incidéncia
aumenta com & idade & £ mais frequente na populacio masou-
Iina do que na femining. O bronzeamento artificial também &
considerado wm fator de nsco, especialmente ermn idades jovens.
“0 curdado com o sol deve comegar jd na mffinca, com o 4so
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' Novembro Azul faz conscientizaca
' sobre 0 cancer de prostata

de protetor solar em toda exposicdo mais p.rﬂebngadﬂ N viddnn
adudta, a prategaa deve ser mantida, redusindo o risco do apa-
recimento ds possiveis fumores na pefe Ao primeiro simai de sur-
mmento de novas manchas na pele ou aiteragdes em manchas
74 existentes. como modificagdes de cor e tamanko, & preciso
Drocurar wm médico pana gue seja feita a correta at:a!z'u.;ﬁo 2, 58
Jor necessdnio, que o fratamento comece o guants antes”, reco-
menda Dr. Rodrige Guedss, oncelogista integrants da SBOC.

CANCER DE PULMAO

O tabagismo £ responsavel por. aproximadamente, &
milhdes de moertes anuais no munde, e apmxmladamentﬂ 147
mil moertes no Brasil. imchundo as decorrentes de cineer “0
cdncer de pulmdo € um dos mais agressiwos e, ronicamente, 1w
dos maus fiicets de ser evitado, uma vez que o pnnapa!_;‘hmr
de risco para o dessnvolimento da doenca é o tabagismo”,
comenta a oncologista dirstora da SBOC. Dra. Clarissa Matias.
Em geral. oz fmnantee tém cerca de 20 & 30 vezes mais risco de
desermvolver cancer de pulmdo. quando comparades a pessoas
gque nunca fumaram. Os sintomas da dosnca incduem tosse,
e pode vir acompanhada de sangue. dores no peito, espirros,
perda de peso & ndo costurmnam aparecer até que o cancer esteja
em estado avancado. o que dificulta o tratamento. Para ficar
longe do cancer de pulmao. a principal recomendacdo € nio
fumar. (huem nunca fumou, mantenha-se longe do cigano e
quem fuma deve buscar parar.

CANCER COLORRETAL

Este tipo de tumor estd ligado a habitos de vida, como alto
consume de carnes vermelhas e carnes processadas, pouca
mgestio de frutas, legumes e verduras, obesidade e, imatii-
dade fizica. “Sabemos gue o conswmo de alimentos ricos em
fibras e a prdtica regular de atwidade fisica sdo considerados
mdm.sp.rruﬂnf:ms contra a dosnga, porfanto este é mats um
tipo de fumor gue pods ser evitads com a adogdo de hdbitos de
g sauddvers”, explica Dr. Custave Fernandes, oncologista
presidente da SBOC. O diagndstico do cancer colorretal deve
ser suspeitado em casos de alteracio do habito intestinal e
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eliminacdo de sangus nas fezes. O exame colonoscopio permite
a visualizacio da lesdo e, nmitas vezes, o tratamento do cancer
em estagios iniciais e de lesdes precursoras, cque podem vir a se
TOIMAT U CANCeL

CANCER DE PROSTATA

E considerado o segundo tumor mais comum na populacio
masculina em tode o munds. O principal fator de nisco para a
doenca € a idade. uma vez que a maioria dos casos € diagmosti-
cada em homens acima dos 65 ancs & menos de 1% & diagnos-
ticado em homens abaixo dos 50 angs. Outros fatores de risco
&30 o histdrico familiar ¢ a emia. Homens que tiveram pal ou
rmac diagnosticados previamente com a doenca apresentam
urm auments de duas a trés vezes no risco de desenvalver essa
neoplasta. Esse risco aumenta cerca de 11 vezes s2 o diagnds-
tico do pad ou do irméo tver ccorrido antes dos 40 anos. Além
disso. o cinecer de prdstata € Lo ver mais conmum em homens
negros quando comparados aos homens brancos.

“Quando o cdncer de prastata ¢ diagnosticads em fase
micial, 90% dos casos tém chance de cura. Mesmo estdzgios mais
ararncados podem ser tratados com bons resultades. E preciss
saber que ainda existe a chance de diagnosticar na fase -
ciad da doenga. A realizagdo do exame de fogque realizade pels
urologista associndo ao evame de sangue denominado P34 530
as melhores maneiras de se detectar a doenga”, alerta o Dr.
WVolney Lima. diretor da SBOC.

N"i

CANCER DO ESTOMAGO

Com a melhor conservacio dos alimentos —uso de
geladeira e reducdc do consumo de conservas e alimentos
salzados —, a incidéncia do cancer de estdomago caiu muito
ac longo do século XX Mesmo assim. esse tumor continua
sendo um dos mals comuns na pepulacdo masculing brasi-
leira. Os sintomas do cancer de estdmago nicial sdo pareci-
dos com os de uma gastrite ou de uma lcera e o diagndstico
£ realizado por uma endoscopia. Como o cancer esta rela-
cionado & nfeccdo pela bactéria Helicobacter Pyiort, que
tambem responde por boa parte das gastrites, sua presenca
deve ser sempre pesquisada em paclentes que apresentam
essa doenca. A eliminacio do agente € possivel com o uso
de antbidticos.

CANCER DA REGIAO DA CABECA E DO PESCOCO

Os tumores desta regido estdo fortemente relacionados
ao habito de fumar e mascar tabaco. Mais recentemente_ a
infeccio pelo HPV tem se apresentado como um fator de risco
importante no desenvolvimento dos tumores da Iingua. Rou-
quiddo prolongada e lesdes na cavidade oral sdo possivels sinais
do desenvolvimento de fumor na regido. A prevencio € possi-
vel. Em primeiro lugar ndo fumando ou parande de fumar E
isso vale para cigarro. charuto, cachimbo. ete. Cutra medida
possivel € a vacinacdo contra HPV. Os dentistas podem ajudar a
identificar as lesdes suspeitas na boca
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saude e beleza

FUBLIEDTTORIAL
por GISELE SCARAVELTI

Agnes
Nakano ¢ a
Dermatologia
como papel
soclal

A dermatologista Agnes Nakano

tem como primerra formagdo
Design de Moda ¢ conta que mudou
sua vida quando perceben que
queria fazer a diferenga socialmente

na vida das pessoas e, por 15so,
entrou para a drea médica

preccupacio nimero 1 da dermatologista Asnes Nakano
quando se formou em Design de Moda ¢ foi trabalhar
£ra mmpactar socialmente na vida das pessoas. Com o
tempo, trabalhando come vendedeora de lojas de gran-
des grifes, em 330 Paulo, teve um ponto de virada, cansou do cue
faria e decidm adentrar a area médica. Sua porta de entrada foi a
Naturclogia. Cursou a faculdade por trés ancs, parou, fez um anc
de cursinho e prestou Medicina. “0 deseio de ser médica e fazer a
diferenca falava mais alto. Eu fiz trés anos de Naturologia, depois
seis anos de Medicing, mate um ano de residéncia clinica, depots
fiz mazs trés anos de Dermatologia e, recentemente, fiz um ano de
Cosmuatria. Azora posso dizer que me encontrel e que fico feliz em
Jfazer a diferenca na vida das pessoas”, ressalta a profissional Asmes
conta que s2 tivesse continuado na drea de Moda, possivelmen-
te estaria fazendo a mesma colsa ate hoje e seu desejo de fazer a
diferenca era malor
Hioje, a profissional atende na area clinica e estética, em Itu,
onde alia Medicina e Naturclogia. “Eu consige, hoje, atuar na drea
estética, mas também na cliniea e, inclusiwe, realizands arursas
dermatoldgicas”, revela. Em seu consultdrio, atende pacientes que
vAo de casos clinicos como psoriase. vitiligo. melanoma. etc. cimir-
gicos, at procedimentos utilizando a Toxina Botulinica e preenchi-
mentos faciais. A dermatologista ressalta amnda cue esses procedi-
mentos devem ser realizados apenas por profissionals especializados
em dermatologa e que se especializar, crescer & mudar, como ela
fez, € para todes.
Além do atendimento cotidiano. dra. Amnes tambéem faz pro-
cedimentos. acompanhe a agenda da medica nas redes socials e
margue sua consulta! A prozima acontece dia 29 de novembro.
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Dra. Agnes Nakano
Dermatologista Clinica, Ginangica e Est&ica
kembro da Sociedade Brasilera de Dermatologia
Especialista em Dermatologia pela SB0 e AMB

CAM 152017
RLE B7047

ULTRASSOM MICROFOCADO
PROPORCIONA EFEITO DE
LIFTING FACIAL SEM CIRURGIA

A dra. Agnes Nahana ird realizar procedimento com ulirassom
microfocada no proxime diz 23 de novembra, em seu

consultdrio, em T,

[ ultrassom microfocade foi desenvohido para proporcionar efeito
de lifing facial de forma ndo-invasiva e néo-cinirgica. Uma tecnalo-
gia que uiiliza o calor para promover a mefhora da fladdez através
das ondas do ulirassom que atingem & aguecem as camadas

mais profundas da pele, ativando o colagena. Ele mapeia todz a
esirufra ca pele e, em sequida, inicia o trafamente nos penios ne-
cessarios. O resultado € um Ffting facial imediato apos o tratamenio
gue se prolonga por meses, tendo seu pico em torno do quarto ou
guinto més, periodo no qual a producdo de coldgeno se encantra
em estagio maximo, resuftando em melhora importants da facidez,
Quer saber mais? Entre em contato & agends sua avaliacio.

MAIS: [ consultorio fica na rua Bahia, 41 — Bairro Brasil - ltu.
Telefones: (11) 4013-2597 / 4013-3892 [ 2429-1338

E-mail: dra.agnes.nakano@gmail.com

Site: waw.agnesnakano.com



kntenda mais
sobre 1implantes
dentarios

implante dentano € um pmo de titdnio, mbto
parecido com um pequenc parafusc. que £ aneo-
rado no osso do pacente e que substitud a raiz de
wn dents perdido. E ele que sera responsavel por
sustentar a protess dentaria, semelhants ao dente
natural. A técnica, tic comum nos dias de heje, amda gera
muitas dividas nos pacientes. Por iseo, 0s cirurgides dentistas
Flavia Iraliarg Shiratori & Fabio Shiraton esclarecem. nessa
entrevista, vanas questdes acerca do implante. Confira.

Duando o implante dentdrio € recomendado?

O implante dentario € recomendado para quase todos os
casos de auséncia de dentes, ou seja, pode ser para repor
apenas um dente ou até mesmo todos os dentes. Pessoas que
fazem uso de proteses removivels parcial (“pontes”) ou total
(“dentadura™) podem substitui-las por proteses fivas sobre
nmplantes.

Comeo é o procedimento?

O procedimento para a colecacdo de implantes € realizado no
proprio consulténio odontoldgico. sob anestesia local, atraves
de uma pecquena cirurgia, na qual € feito um pequeno orificio
no oss0 da masxila cu da mandibula do paciente, e o nuplante
€ entdo, “parafusado”. A maiona dos implantes demora cerca
de dois a sels meses para cleatrizar (processo chamado de
osse0integTacac), no entanto, existe um implante no merca-
do que suz clcatrizacio acontece mum pericde de apenas 21
dias. Apds esse tempo, € indciada a fase de moldagem para a
confeccio e a instalacdo da protese dentaria sobre o implante.

E dolorido?

A instalacdo de implantes € realizada soh anestesia local. logo
durante a cinugia o pacients ndo sentira dor alzuma. Apds
passar o efeito da anestesia. £ importante que o paciente
esteja bem medicado com analgesicos, antl-mflamaténos e
antibidticos. Além disso, € fundamental que o paciente siza as
recomendacdes pds-operatdrias do cimargido dentista.

Apés guanto tempo o pactente vai estar com a boca
normal?

A cicatrizagdo total da genziva ocorrera entre 14 & 21 dias
apds a cinurga. quando entio o pacients sentird que sua boca
esta normal novaments.

O tratamento com implante dentdrio € superior as
proteses convencionais?

Smm, pols os implantes devolvem melhor a funcio
mastizatoria aos pacientes. além de a segurancae o
conforto serem maiores.

saude e beleza

PUELIEDITORML
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0s dentistas Flavia ltaliani Shiraton e Fabio Shirator

Qual a tara de sucesso do tratamento de implante
dentdrio?

As estatisticas confirmam wm sucesso de aproximadaments
93%, porém, vale ressaltar que os implantes dentanos precisam
de cuidados, tal como o5 dentes naturais, & gue se estes cunda-
deos néo forem tomados, a taxa de sucesso pode ser menor

E possivel sofrer refeicdo do implante dentdrio?

Nio € possivel sofrer rejeicdo do mmplants dentano, uma vez
que o mesmo € fabricado em titdnic, o qual € considerado um
material biocompativel, ou seja. nosso organismo nio reconhece
o implante como um corpo estranho. Logo. ndo tentara expul-
sa-lo. No entanto, € possivel que ocorra a perda do implante
por fatores como o habimo de furnar, por contaminacio da area
cinirgica. por trawmas ou por dosncas sistémicas tais como a
diabetes & a osteapoross.

O gue ¢ enxerto osseo’

Apds 3 extracio dentdna, o osso que estava ao redor da raiz vai
se perdendo gradativamente, em wm processo chamado reab-
sorcao dssea. Quande ndo existe osso suficients para fixacdo do
implante. € necessdario repor © oseo perdide, atraves de cinurgias
de enxerto desec. O osso pode ser obtido do proprio paciente ou
atraves de biomateriais,

Quais os cuidados com o implante apos colocado?
Ouais os cuidados na mastigacdo’

O pactente deve se conscientizar de que deve ter wma perfeita
higiene, assim como deve ter com os dentes naturais. Aldm
disso. deve evitar alimentos murto dures, que podem danificar
a protese. O controle periddico deve ser feito pelo dentsta, ac
menos uma vez a cada seis meses.

Eristem confraindicacdes?

As contraindicaces podem ser locals ou gerais. Exemplos de
contraindicacdes locals sdo a guantidade msuficiente de osso ou
amnda a falta de espace para colocar o implante. No entanto,
tais contraindicacdes podem ser revertidas com enxertos dsseos
£ com tratamento ortedéntico. respectivamente. As contraindi-
cacdes gerais estio relacionadas 4 saxice geral do paciente, tais
commo diabeticos & hipertensos descompensados, pacientes que
tém osteoporose & fazem wso de alendronates ¢ bafosfonatos,

& pacientss que ja tiveram tumor na regido da cabeca ou do
pescoco e sofreram irradiacio.

MAIS: Rua Padre Bariolomeu Taddel, 534 -
Centro, itu. Tel: (11) 4023-2202.
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T COSTA ROCHA &

. Consulioria de Imdwils CRECI 25664 Aout
@ COMPRA - VENDA - LOCACAO - ADMINISTRACAD ™imee
-

VENDE / ALUGA

» CASAS E TERRENOS:
EM TQDOS OS5 CONDOMINIOS, BAIRROS E CENTRO

* APARTAMENTOS:
{1,2,3,4 dorm) PRONTO PARA MORAR E EM CONSTRUCAQ

 IMOVEIS COMERCIAIS:
MO CENTRO E EM BAIRROS

Bﬂl Ief ' Ja zz, « TERRENOS PARCELADOS

« GALPOES INDUSTRIAIS:
AMPLA CARTEIRA (DIVERSOS TAMANHOS)

Cﬂnfﬁmpﬂl‘ﬁnEU, » AREAS INDUSTRIAIS:

Capateado

Rua Rui Barbosa, 522

Centro - Salto
girassolballet@gmail.com

Fone (11) 4028-0549

&4 REVISTA REGIONAL

AMPLA CARTEIRA (DIVERSOS TAMANHOS)

1 » IMOVEIS NA PRAIA:
RIVIERA DE 5. LOURENCO, GUARUM, PRAIA GRANDE

= AREAS:
LOTEAMENTOS/ EMPREENDIMENTOS

* LOTEAMENTOS APROVADOS
» IMOVEIS em MIAMI e ORLANDO

FonelFax: (11)4028-1983 ce1:(11) 9 9752-1030

Rua Dr. Barros Jr, 545 - Centro - Salto - SP
estacionamento; Rua Dr. Barros Jr., 629 (hordrio comercial)
costarocha@uol.combr  www.imobiliariacostarocha.com.br




FRAN'S LAFE

O MELHOR MOMENTO DO SEU DIA

INSTITUTO
DR. RAFAEL TATONETTI

Acupuntura Tradicional Chinesa
(Conwenmos e Parncubares)

Pt Gatean g [hocalnty
cemSorvele o Colda di Brigadura

Unidade Boituva

Av. Pereira Ignacio, 611 - Cenltro
(11) 4023-1007 / (11) 95227-9233 @

Unidade Itu
Rua Marcos Aurélio Gomes Gatti, 77 - Santa Terezinha
(11) 4023-1007 [ (11)98118-0230 @

g
£
|

FricgonT

Unidade Sao Paulo
Rua Luis de Andrade, 74 - Pirituba N ,
(1) 3976-5778 | (11) 95121-7986 @ DRSS~ o7 S S

e ".;__{.-ﬁup-r_'-"i'_ P

Ay, Prosidente Vargas, 15 - Cidade Mova - Indaiatuba - Tel: (19) 28341033
ﬁ .(": Ifranscafeindaistuba FRAN'S CAFE

Administragao Geral (11) 99771-1770 @
www.itu.com.br/institutotatonetti

Venhacurtirnossa
FESTA DE ANIVERSARIO | (=
comafamiiatoda!l

CONFIRA A PROGRAMAGAD

SHOPPING J V.PRES.
WRAGUA LOA A

DOM  KENNEDY
PEDRO

Saﬂla mais em nossas redes sociais!
| @sorvefesfruify =~

EVISTA REGIONAL &5




Viajar € preciso...

“Um homem precisa viajar para lugares que ndo conhece para
quebrar essa aﬂﬂgﬁﬁm que nos faz ver o mundo como 0
umaginamos, e nao simplesmente como ¢ ou pode ser”

que ndo conhece para quebrar essa arrogéinaa que nos faz ver o mundo como o
imaginamos, € nio simplesmente como é ou pode ser; que nos faz professores e doutores
do que ndo vimos, quando deveriamos ser alunos, e simplesmente ir ver”. Hoje nio
mmmmsnmmmpms,maaﬂmmmaldﬂaghhal 'Ihnmmnhemmtﬂunrmi
dias de hoje estd atrasado e fadado ao fracasso dentro de uma socedade cada vez mais

globalizada e conectada. N3o & toa, viajar € o hobby predileto dos mais cools. Ahids.
um passatempo pra ld de ennouecedor, jd que nos permite conhecer outros povos,
culturas e nos faz esquecer os problemas do cotidiano. Viajar nos faz mais humildes,
saindo de nosso mundmho particular e mintsculo, & mostrando que o pais & o mamdo
540 malores & mais complexos do que mestimos em IMagmar nas redes socias.

Nas descobertas mundo afora, podemos nos mspirar e desenvolver a cnatrndade
enquanto nos divertimos. Viajar nos tira do tédio e do nsco da depressao; nos dexa
mMEn0s preconceltuosos, Ja que passamos a aceltar e até a admirar a cultura que antes
julgdvamos - sem ao menos conhecé-la. Como j& dina o velho pensador, viagem €a
limica colsa que compramos e que nos deixa verdadeiramente mais nicos.



Espaco para eventos e confraternizagoes
empresarial e familiar

Funcionamento:
Almogo de Segunda a Sexta das 11h as 14h30
Sabados, Domingos e feriades das 11h30 as 15h

Rua Sorocaba, 394/404, Centro - Itu DELIVERY:
(11) 4023-0247 (1) 4022-7456 ou
(11) 95770-2002 @

restauranteccaipiradeitu@gmail.com
o ceaipiradeitu B vcaipiradeitu e




Almogo Executivo L Jantar
11:30h até 15:00h : 19:30h até 23:30h
(Terca-Feira, Q" == (Quarta-Feira,

fechado) e ﬁd a(verna Happy Hour)
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Sabado e Domingo horario continuado a partir da
11:30h até 23:30h

OJ LaT DelVi
Rua Paula Souza N°546 - Itu (11) 2715-6626 \&2)ikslstemabelvine



