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CONHECA O CATALOGO ESPECIAL DO MES DOS PAIS.
UM UNIVERSO DE BENEFICIOS PARA ESCOLHER
E RESGATAR!

SE VOCE AINDA NAO E CLIENTE PLAZA PRIME,
CADASTRE-SE AGORA E CONHECA TODOS OS BENEFICIOS.

PLAZA

SHOPPING ITU



AGORA VOCE PODE COMPRAR SEU KIA

OU FAZER SUA REVISAO
DIRETO NA KIA MOTORS DO BRASIL.

Av. Francisco Ernesto Favero, 662.
Tel.: (11) 4024-8001
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WEST + EAST

Av. Pres. Kennedy, 295 e 1421 - Indaiatuba

Puket Indaiatuba
Av. Pres. Kennedy, 1421
(2o lado do Bolo da Madre)

@ @Puketindaiatuba
) /Puketindaiatuba

@ nockfichlinduio B Trock@Fekdinduiatoba  © [19) 99951-1421 m & HELD'
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Além da maior frente de obras em saneamento da historia
da cidade, que evitou o racionamento de dgua, nos buscamos
o apoio de todos contra o desperdicio.

Com a sua ajuda e a de nossos atletas, promovemos o consumo
consciente de agua, porque economizar faz toda a diferenca.

Faca sua parte, cada gota conta.

Diminua o tempo do banho de sua familia
. em cinco minutos e economize, em apenas
cinco meses, o valor de uma conta de égua.

Antes de lavar a louca,
limpe e retire restos de alimentos
* com papel.

Para gastar menos agua da torneira,
_ utilize um redutor de vazao, e barato
e facil de instalar.

Evite 0 uso de mangueira, utilize um balde
 COM agua e a vassoura.
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A Decoratto seleciona o melhor do
décor em seu showroom, com diversos.
ambientes criados peles principais

arquitetos e designers regionais. Pecas
de design brasileiro assinadas e objetos
garimpados pelo mundo também fazem
parte das inspiragdes para viver bem.

K1 (© decorattoindaiatuba

Alessandro Oliveira

*decoratto

Rua Humaita, 873 | Centro | Indaiatuba | SP
T19 2894 6682 | © 18 98371 7178
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Sobre ler e cultura

gosto, come sempre, € especial para nds, de

Revista Regional. A edicdo desse més enfatiza

o universo masculing em vanos cadernos e,

ohviamente. comemora duas datas importantes: o

Dia dos Pais & 0 Dia do Advogado. Come tornou-
se tradicdo nesses ultimos anos. estamos publicando novaments
um caderno esperial celebrando a data e destacando grandes
nomes do Direito em nossa remdo. O 11 de agosto, para quem
nao sabe. foi escolhide como Dia do Advogado em homenagem
4 mstituicdo das primeiras faculdades de Dirsto do pais, a
Faculdade de Direito do Largo de Sdo0 Francisco, em 530
Paulo, e a Faculdade dz Direite de Olinda. em Pernambuco.
ambas no século XN apds a ndependéncia do Brasil. A
importincia desta nobre profissdo e o trabalho desenvolvide
pelas subsegdes da OAB (Ordem dos Advogados do Brasil) em
Itu, Indsiatuba e Salto também ganham mateéria especial neste
caderno. Os novos presidentes de cada secdo conversaram
com a reportagem de Regiomal & falaram dos projetos & dos
compromissos colt a commumidade durante o trifmo 2019-
2021. A revista volta a destacar a cultura regional com o
sucesso do Festival de Artes realizadoe em I durante o meés
de julho. considerado a maicr maratona cultural gratuita da
regido. e também com a exposicio ingdita de cbras da artista
plastica e arquiteta Odidéia Toscano. que esteve em Itu no
mes passado e chega a Salto agora em agosto. Odiléia fol uma
artista de grande importancia no cendrio nacional casada
com o ituano e tambeém arguiteto Jodo Walter Toscano. Juntos
foram responsavels por importantes obras, como o prédio da
antiga Faculdade de Filosofia. Ciéncias e Letras de Itu, hoje
campus do Ceunsp (Centro Universitario Nossa Senhora do
Patrociio}. e de Conventinho. também na cadade. Outro
destacue € a artista saltense Alba Milioni, que acabia de ter uma
escultura exposta no Museu do Tieté, na capital paulista. E a
primeira obra da artista cue passa a integrar o acervo ds wm
musan. Denonunada “Homem Eomba®™. a escultura em papel
maché. ao ser exposta, acabou sendo identificada como uma
crtica A situacdo da Educacdo no pals. Na capa desse més. o
modelo, DJ e ator Jesus Luz muma entrevista exclusiva e ensaio
fotografice. O ex-namorado da popstar Madonna fala scbre a
paternidade. que. segundo ele. mudou sua vida por completo.
e ainda do novo desafio come ator, em sénie da plataforma
Netflix, com estreia em 2020 Regional traz ainda cobertura
de importantes festas & mauguracdes na regido. E lembre-se: a
revista ndo termina na iltima pagina desta edicio. ela contimua
durante todo o més no aplicativo exchesive da Regional. no
site e nas redes sociais. Para haixar o app da Revista Regional,
basta acessar a loja do Google ou da Apple & pescuusar por
Revista Regional; o dowmnload € gratuito! Voce terd a Revista
Regional diariamente em seu celular, com noticias. coberturas e
notificacdes schre cultura, moda. eventos. saude e mato mais.
E o melhor: vocé vE as praximas edicdes antes de todo munda.
ja cue =las ficam cispondvels no app antes de cireularem na
versio Impressa.

Que Deus nos abencoe

Renato Lima

Editor responsavel



ANGELOVERTT

ANGELO
VERTTI

ITALY

A Angelo Vertti ¢ especializada em alfaiataria, ternos sob medida e moda casual
para homens que prezam pelo estilo em todas as fases e ocasites de suas vidas,

AMERICAN = _ INDAIATUBA

vashington Luis, 40 Contro L fw e lente Kennedy,
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CEC ‘Anselmo Duarte’
completa 10 anos

Para comemorar a primeira década do Centro de Educagdo e
Cultura “Anselmo Duarte”, a Prefeitura de Salto, por meio, da
Secretaria da Cultura, prepara um grande evento, gue acontecera
na parte interna e externa do prédio. no préximo dia 03 de agosto,
das 16h as 24h, com enfrada franca. A celebragdo contara com
diversas atragdes, entre elas espetaculos, exposiges, gastrono-
mia, artesanato, feiras e ages culturais em locais especialmente
preparados. A Sala Palma de Quro, grande protagonista da festa,
recepcionara em grande estilo os artistas da cidade em pockets
shows surpresas, totalmente gratuitos, contando com 35 grupos
culturais saltenses e mais de 400 artistas. Ja o estacionamento
do CEC sera o local de grande concentragdo de artistas e diversas
atragdes como cinema a céu aberto, teatro, meda, antiguidade,
danga, alimentos organicos, literatura, misica eletrinica, artesaos,
artistas plasticos e tatuadores, além de um lounge gourmet,

¥

fntns : Faae Scaras
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M e e
Ouro, parte do CEC
“Angelmo Duarls
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PRESIDENTE A UNIMED SATOATL
S PARTICRA O WISSRO INTERNACINAL

{ diretor-presidente da Unimed Salto/ftu, Dr. Arnaldo Passafini Neto, parficipou
de uma missdo internacional da drea da sauds, nos EUR, entre os dias 24 de
maio e 05 de junho. A viagem foi uma iniciativa do Sescoop (Servigo Nadonal
de Aprendizagsm do Cooperativisma) e da Fesp (Federagio Paulista das Unk
meds do Estado de Sda Paulo}, & reuniu 35 dirigentes de Unimeds paufistas,
0 foco da miss&o internacional foi conhecer as mefhores prificas em inovagio

para 4 area de sadde. O grupo de dirigentes visitou empresas de tecnalogia
em satde, operadoras de sadde e hospitzis nos Estados da Califérniz e de
Mova York, dentre eles os das universidades de Stanford e Columbia, De
arorco com Passafini, as cooperativas de salide estdo buscando a inovagde
ndo somente na tecnologiz, mas também no modelo assistencial. "A vizgem foi
baseada em inovagdo, Estamos percebendo um movimento denfro das opera-
doras de saide & alguns plares precisam ser criados. & mudanca no modelo
assistendal, da Atencio Primaria 2 Saude (A15), € um deles. T nos ficamos
felizes em saber que a Unimed 5altofltu € uma das piongiras nesse modelo

na Brasil. Isto mostra que estamos acompanhande as mudangas”, avaliz. 0
diretor ainda destaca que o mocdelo de AlS € o futuro dos planos de salde,
pois £ sustentavel para 2 operadora dos planos e, principalmente, garantz um
cuidado especial & mais proximo a0 paciente, com faco na prevencio & acom-
panhamenta constante, Ele também ressalta que € muito importante se adap-
tar &s novas fecnologias & gue a Unimed Salto/ltu esta tithande esse caminho:
“A gente percebe que a0 longo dos praximos dez anos vai ter uma revolugie
dentro da drea fecnoldgica na medicina. E as mudangas ja comegaram. Por
iss0, estamos investindo em aplicativos e em tecnologiz de modo a facifitar a
vida do cliente, entendendo a importancia destas mudangas”, comenta.

Itu ganha Parque
Escultérico Linear

A Fama (Fabnea de Artes Marcos Amaro), em parceria com a Prefeitura
de Itu, mauguron, no dltime dia 07 de julho. o Parque Escultdrico Linear.
Localizado na avenida Calileu Bicudo. o parque € wma galeria de arte a
céu aberto. com obras da arte contemporanea que sdo do acervo da Fama
e da Fundacie Cultural e Artistica Gilberto Salvador. Trabalhos dos artis-
tas Cato, Gilberto Salvador, Marcello MNitsche e do proprio Marcos Amare
podem ser apreciadas ao longe da avenida e promovem novas vivéncias
urbanas acs municipes & turistas. A mauguracio contou com WmMa Acio.
batizada de Caminharte. em parceira com as Secretarias Municipais de
Cultura e Esporte. caminhada que percorreu wmn percurse de Skom comm
ohjetivo de conhecer as esculturas de perto. Além disso, o grupo artistico
EmpreZa realizou uma performance para marcar a inauguragao. Convi-
dados. participantes da caminhada. fimciondrios da Fama e autoridades
em geral, estiveram presentes para prestigiar o novo pardgue.
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Muitas coisas fazem progredir, E todas elas passam
pelo aprendizado. O aprendizado ocorre em varias
dire¢oes. Aprendizado e para dentro: na escola,

os alunos aprendem a se conhecer, a reconhecer
0s proprios limites e a avangar para além deles,

a questionar fronteiras estabelecidas e muros
erguidos. Aprendizado e para os lados: na escols,
05 alunos aprendem a aprender e a ensinar, a
olhar quem esta proximo, a aproximar quem esta
distante. Aprendizado é para fora: a escola traz o
mundo para perto do aluno, mas ensina a ir além
da escola e a buscar o mundo.

No mundo, ha outros olhares, outros rostos,
opinites diferentes, outras linquagens.
Alitudes, expressdes e gestos que parecem
estranhos no inicio, mas que, aos PoLICos, Sao
compreendidos e assimilados. Essa ¢ a
principal ligao da escola no mundo:
aprendizado faz crescer. faz progredir.

E progresso sempre deixa a sua marca.

Se & para sempie, € Progresso.

Agende uma visita. ‘ ‘ )

colegioprogresso.com.br/matriculas2020 [E)progressobilingueitu [i progressobilingueitu
PROGRESSO

Campinas. +  Indaiatuba + ltu + Santos - Vinhedo i
ampina : BILINGUE
Cambul = Bardo Gersldo = Tagquearsl Baraceal « Conselheiro Mebias A EVQLUCJ&G DA CULTURA BILINGUE.




Programa ‘Lado a Lado com Mirna’ faz 5 anos

Meste més de agosto, o programa de entrevistas Lado a Lade com Mirna completa dinco anos de transmissZo
semanal pelo Youtube e trés anos de veiculagio simuitanea pela [TV-itu {canal 24 da Net). Para comemorar

a data, um novo visuzal esta sendo preparada para o programa. A ideia € celebrarmos os nossos dnco 2nos
brindande o publico com um novo design, demonstrando assim nosso carinho para todos os que nos prestigiam
com sua zudiénda, bem como o nosso deseio de melhorar sempre”, afirma 2 jornalista & apresentadara Mirna
Bicalho. 0 novo visual do programa esta sob a responsabilidade da Layout Design e Publicidads e deve estrear
no praximo dia 16, Primeiro programa de entrevistas online da regidio, Lado a Lado teve inicio no Youtubs em
13 de agosto de 2014, com o objetivo de valorizar as pessoas e instituices que fazem acontecer em nossa re-
gizn, especialmente fu e Salio - cidades irmés, igadas ndo 5o pela provimidade, mas principaiments par lages
de amizade e afsto. De |2 para c3, mais de 260 convidades ja estveram Lade a Lade com Mirnz compartihanda
um pouco de suas histdrias pessoais de contribuicie 2 comunidzde, experiéndas e trabalho profissional, Desta
forma, akém de levar ao piblico informagdo em temas diversos - como satde, educagio, direito, histéna, culiu-
ra, artes, comportaments, comunicagdo = lieratura -, o programa cumpre a missdo de registrar em video os
cidaddos do nosso tempo, os auais agentes da histdria regional. “Acredito que os testemunhos que guardamos
nas enrevistas hoje serdo importante fonte de meméria para as futuras geragdes”, comenta Mirna. Em 2016,
pela suz qualidade de conteudo bem como de producdo, o programa canquistou espage na TV — Canal 24 da
Net, onde passou a ser exibido em cinco hordrios na grade da emissora: inédito 25 sextas-feiras as 21h, com
reprises 205 dominges &s 19030, sequndas &s 13h, tergas as 17030 & quartas as 21h

NOT FISCAL PAULISTA TEM NOVD
SISTEMA DE DOAGAO PARA ENTIDADES

O programa Nota Fiscal Paulista implementou uma nova fum-
cionalidade: & doacio automatica de cupons. O antizo formato
de doacde de cupons. via depdsito nas latinhas de arrecadacdes
dispondvels nos estabelecimentos comercials, tem seus dhas
cotrtados - até dezembro deste ano. A nova funcionahdade ja
esta ativa. tendo sido implementada em novembro de 2017,
Sezundo a mobilizadora de recursos da Associagio Beneficents
ABID. de Indaiatuba, Karme Pleszezak Barhosa, “uma vez que
vocé cadastrar a ABID no site da Fazenda como sua entidads
faveorita. toda compra que vocé fizer & pedir para insenr o CPE
o crédito gerado automaticamente € direcionado para os nossos
projetos socials; em menos de dos minutos, vocé passa a ser
um contribuinte mensal da Instiwcio. impactando muitas
vidas”. A ABID desenvolve projetos soctais voltados a protecio
mregral de criancas e adolescentes. Pelo novo sistema. a doagdo

3 e
fa1) )

bripo Renascer
Tercerra Idade
celebra 22 anos

Fundado em 04 de julho de 1994, o Grupo Renascer Terceira ldade de
Salto estd celebrando, em 2019, 25 anos de grandes conquistas. Sua
fundadora, Zil2 Papes Ferron, esteve a frente da instituigae por todos
esses anos, se dedicando para a valorizago e inclusdo do idoso na
sociedade. 0 Renascer, segundo ela, surgiu da necessidade de se ter
um espago alternativo para promover o incentivo as pessoas idosas
a reprogramarem suas rotinas diarias, voltando a buscar o seu prazer
em atividades nas quais tenham interesse, valorizando-se e acertan-
do positivamente suas relagies familiares, tendo assim condigdes
para uma maior integragdo na comunidade, Em julho, nas comemora-
goes dos 25 anos, uma festa especial foi realizada, onde os integran-
tes tiveram a oportunidade de relembrar momentos dessa trajetdria e
celebrar tuda o que foi vivido 2 ainda sera.
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de wm cuporn de café no valor de B$ 4,00 pode render até RE
230.70; por 1ss0, todos os cupons sio valiosos. Die mansira a
estimular este tipo de doacio, mesmo destinando os cupons fis-
cais para a ABID, o consumidor contara com o valor da compra
para gerar bilhetes eletrénicos e participar dos sorteios mensals
da Nota Fiscal Paulista. Esta forma de captacio de recurscs €
trabalhada pela mstituicio desde 2009 & ja chegou a represen-
tar até 33% de seu crcamento.

1° Acesse o site do programa (hitp: www.nfp fazenda.sp govhbr):

2° Faga s=u login;

37 Clique em “Entidades™ e em “Doaggio de cupons com

CPF (antomatica)™

47 Insira o CNPJ da ABID {03.508.076/0001-10);

37 Seleciome “Associagdo Beneficente ABIDT:

67 Clique em “Confirmar” = pronto.



BELEZA PARAELES

O publico masculino esta, a cada dia, mais interessado em manter aparéncia do corpo
e rosto jovem e atraente, com isso, a procura por procedimentos estéticos vem
aumentando. Ndo apenas por vaidade, mas também para aumentar o bemestare a
autoestima. A medicina traz possibilidades surpreendentes através da harmonizacio
facial, em que ha muitas possibilidades de transformacao do rosto e correcao de
imperfeicoes. Dentre os procedimentos, os mais requisitadoes entre os homens sao:
tratamento de rugas de expressao, preenchimento da mandibula
e queixo e preenchimento do dorso do nariz (rinomodelagao).
Ma clinica Upelis é possivel rejuvenescer sua aparéncia

de forma global, deixando seu rosto jovem e

relaxado em um processo natural.

Preencher rugas

Preenchimento do dorso nasal

Preencher glheiras

Preencher malar

Suavizar linhas de expressao

Correcdo labial

Preenchimento mandibular

Preenchimento do queixo

Upelis

Avenida Belo Horizonte, 309 - Bairro Brasil | Itu
telefone (11) 4022.8851 www.upelis.com.br
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As feras da cozinhd italiana
mais badalada do momente

De portas abertas ha um mes, La Taverna del -'
Vino, novo restaurante, e um pedacinho da

Italia no Centro historicale At

F l ry
La Tave
anavang e Jesus Licurgo
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() ambiente & mela-uz ¢ todos o wilrais
MHMMGMFEHEM
instalado, no eixo histdrico de Itu, ddo um
charme especial ao La Taverna del Vino

O restaurante, no eixo historico
de Itu, for inaugurado hd wum més
e funciona também como uma
enoteca ¢ charutaria

o adentrar a La Taverna del Vino, a sensacdo € de

realmente ter passado por um portal e ndo estar

mails em Itn. O ambiente 3 meia-hiz e todos os

vitrais do prédio histérico, onde o restaurante esta

mstalado, dio todo um clima diferente de outros
estabelecimentos da cidade.

A frente da La Taverna del Vino, a chef e ex-modelo Faula
Roberta Sacchi, afirma querer passar uma nova expenéncia aos
seus clientes e uma ia tnica: “Eu moret 25 anos fora do
Brasil, sendo 16 na ftaha. Eu tive restaurante id e ao abrr um
agut, quis fazer uma confinuagde do que tive na Europa s6 que
ne Interior de Sdo Paulo™, afirma a chef.

Paula voltou aoc Brasil ha dois anos, mas. vivendo na ca-
pital paulista, nio estava conseguindo se adaptar e, por isso,
j& considerava a ideia se voltar i Itdlia, quando num final de
semana conheceu Itu. se apaixonon pela cidade e decidiu se
mmudar para ci.

Seu restaurante. no eixo histonico da cidade, ao lado do
Largo do Bom Jesus, foi inaugurado ha um més e funciona
também como uma enoteca e channtaria. “Ttu € anfiga, tem

essa fustria, esse estilo. Eu acho que o restaurante combinou
muto com a cdade. Eu eston mutfo feliz. E um pedacinfo do
Itdiva e do meu coragdo que coloco agui”, afirma a empresdria.

Com diversas salas com nomes de locas italianos, como
Toscana, Sicihia, entre outros, La Taverna Del Vino fimciona
todos os dias para almogo e jantar Sua enoteca oferece uma
carta de vinhos com titulos do mamdo todo. Além disso, para os
apreciadores de charutos. o local possui diversas opgbes de im-
portados. A frente da cozinha, além de Paula, a casa conta com
outros dois experientes chefs, Brian Canavang e Jesus Licurgo.

Recém-mangurado sim, mas Paula ji promete novidades
em breve para a adade: “Ndo basta abrir a porta, eu guers
[passar todo esse sentimento, essa energia ¢ essa fustona para
Itu”, conclui.

MAIS: La Taverna del Vino fica na rua Paula Souza,
546, Centro histérico de lte. Mais informagdes pelo
telefone {11) 2715-6626 ou pelo site
wwwlatavernadelvino.com.br. Acompanhe as
novidades nas redes sociais do restaurante.
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por CISELE SCARAVELT

Fxposicao de Ociléia Setti
loscano passa por ltu e Salto

Depots de Itu, obras da artista pldstica e arguiteta podem ser Vtsttadas
esse més no Musen da Cidade de Salto. Séo 80 obras méditas

il poesia do ser” foi inaugurada no dia 04 de julho
na regido. No sagudo da Prefeitura de Tha, vi1-
sitantes pudsram apreciar durante todo o més
de julho. 80 cbras originats da artista plastica e
arquiteta Odil&ia Setti Toscano. Quem passou pelo

local teve acesso também a cutras informacdes sobire a artista,
como pesquisa curatorial, uma linha eroncldgica e entrevistas
em audio visual.

Artista de grande importancia no cenano nacional. a relacdo
de Odiléia com Itu teve infoio quando. amda na faculdade, ela
COMECOn A namorar o colega de turma. Jodo Walter Toscano,
arcpuiteto 2 ituano. Ambos s2 formaram arcquatetos pela USP e
foram sdeios. “Durante toda a vida eles fiveram uma sinergia
mutto boa. Ele fazia projetos ¢ ela coordenava todo o equipe e
era coautora dos projetos do escriténis. Juntos, elss assinaram
o5 projetos dos prédios da Faculdade de Flosafia, Ciéncas e
Letras {atual Ceunsp) e do Conventinho. Odiiéin era super
reclusn, ela nuncg guis expor nem vender as obras dela, enfdo, ¢
um priviiégio poder fazer isso em fru, peln primeira vez”, explica
o diretor de Cultura de It Emerson Castilho. também um dos
curadores da mostra.

A exposicdo € uma parceria entre os filhos do casal Toscana
£ 08 museus municipals das cidades de Iru e Salto, unto com
o Ceunsp (Centro Universitario Nossa Senhora do Patrocinio).
Além de Emerson. assinam a curaderia, tambeém. as pro-

2 REVISTA REGIONAL

fotas; Dendgagao

feszoras Sdmia Chamon e Morgana Ribeiro. “NVosse trabalfo
fot pensar na relagdo das obras com o espaco, as professoras
Soma e Morzana vieram para somar e muito”, ressalta Emer-
son, quie pesquison durante sua vida académica a proposta de
Itu como cidade museu 2, por iss0, esharrou nnitas vezes nas
pesquisas cque Odileia & Jodo Walter realizaram schre I para
o Condephaat {Conselho de Defesa do Patrimdnio Histdrico,
Arquecldgico, Artistico e Taristico do Estado de 530 Paulo).
“Minha proxima pesquisa & encontrar no arguive dos Toscans
as propostas gue eles fizeram pra capital federal, pcm na gpoca
qug fere 0 COMCurso  pard o construcdo de Brasilia, eles partci-
POran & Mel proximo passo € tentar encontrar esses desenhos
nos arquivos gque pertencem a USE e trazer isso a pibiico”,
revela o diretor de Cultura de Ttu.

Aexposicdo de Odiléia sepue para a cidade de Sako & fica ex-
posta no Museu da Cidade de Salto durante tode o més de agos-
to. “Eu acho que o destague fica para as pranchas de aguarela
Jfestas para o mestrado e doutorado dela, sxpostas pela primetra
vez. Eln se destaca muito por pensar apammanw 2 a dindmica
e crescomento e preservacdo do espags. Ela for pronsira sm mul-
tos aspectos. empresdria, arquiteta, artista, gravurista, iustrado-
ra, mde e como tedrica, porque Btuﬁe.pmfessm aa L.SP Ao final
a grands obra dela for as pznm."a.s nas estacdes de mefrd em Sdo
Pﬂumf gue stio vistas fodos os dias por milhares de pessoas. Era
uma nogdo de arte piblica sem 1zual”, finaliza Emerson.



fatas: Dnuigagso

i m
Obras de Odiigia Toscano que foram expostas em I & esido este més em Salto
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Festival de Artes de Ttu: um
sucesso para ficar na historia
EVENTO, CONSIDERADO MAIOR MARATONA CULTURA GRATUITA

DA REGIAQ, ATRAIU CERCA DE 15 MIL ESPECTADORES EM 80
ATRACOES DURANTE O MES DE JULHO EM ITU

26° Festival de Artes de Im chegou ao final no altimo dia 21 de julhe com um ba-
lango positive de apresentagdes e espectadores. A programacio ofereceu mais de 20
atragdes, nchunde 17 oficinas e cinco exposicles. totalmente gratutas, abrangendo
dreas e segmentos diversificados da cultura & da arte ndo s6 regional. mas nacional.
As atividades foram realizadas em dreas descentralizadas, favorecendo, desta
forma um piibhico ainda maior & bensficiando mais de 15 mil pessoas entre criangas, jovens,
achiltos e idosos. Para a secretaria municipal de Cultura e Patrimdnic Histdrico, Maité Velho,
essa “oi uma edicdo marcante na histdna do Feshival, visto que sua realizacdo imprimiu o res-
gate de um legade de mas de 25 anos, desde sua criagdo pelo maestro Eleazar dz Carvalho™
(0 Festival teve sua abertura no dia 05 de julho, na Praca do Carme, onde o publice prasants
pdde prestiziar apresentacies marcantes de musica erudita, pintura, projecio de video mapping
& performances rodeadas de muita luz e cor. O cendno foi marcado pela fachada da Izreja do
Carmo onde. a partir dali, o publico prestigiou a histdria de Itu. de forma postica e inusitada.
“Dro ponto de vista mstitucional . a Prefertura formou uma grande rede cooperativa, atuando
de forma transversal. fazendo do Festival de Artes wm influents e substancial evento para a
cultura do nosso municipio & de nosso pais”. comenta Maxté, “d programagdo contemplou
airacdes advindas do edital, aberto para arfistas de ftu e rezido, e as demais parcenas reforca-
ram a importinaa da rede colaborativa para o fomento da cultura. Ariistas, grupos, nisiituices
piiblicas e privadas ndo mediram egforges para uma aluagdo marcanfe ¢ assertwa”, conclu a
secretaria de Cultura.
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Quem poupa pensa no futuro.
Ja pensou em ganhar prémios poupando?

A coda

250 reqjs
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Prémios principais: 1 Fiat Toro Diesel 4x4
e 1 Fiat Mobi Like

Prémios por agéncia: 15 Honda Bros 160, ‘.‘-" s ,- c r e d,-
15 Drones DJI Mavic Pro e 15 Smart TVs Samsung UHD 55" "‘

CERTRCADS O ALTORIACAD e OF GOTLFE 019, Prossse b iy dussmbe & peviodo de 0170777010 5 RO/00 2000, pars o srviocide: &y roogeata Sowd Salto-SP

farvoce Trers DAL Cner s sy dica n rrovrben fly e e areie el e rnerrar e 5o nom finavaries e itasctemants Ot e & oo OF8 i = = =

ol e N gttt 1ot einditn et e fbe #1Ea doipeonl S FLLOUAEE G500 oo Srsedy ottate & alidmesls ) ns 000 0t Sl Rua Or. Barres Junior, 568, Centra
meiemayied. Imageas meraments Srtislhan, SAC - G800 T34 7220 / Deficirates Rodithor o de Fala - 0500 724 0525, Duvedacis - 0200 646 7519 (M) ag02- 1493



cultur:

por CISELE SCARAVELT

Iz, em seu alslg,
m Salin; a arfista
frabalha ha anos
oM paps maché

A LN y\
Artista saltense tem obra em museu de Sao Paulo

Alba Milioni teve um trabalho selecionado pelo Benchmarking e sua obra
“Homem Bomba” agora faz parte do acervo fixo do Museu do Tieté

rabalhande com papel maché ha mutos

anos. a artista plastica saltense Alba Miliom

teve um trabalho selecionado para integrar

o acerve do Museu do Tieté. em Sdo Paulo.

através do programa Benchmarking Brasil.
que reconhece, certifica e comparnlha praticas de susten-
tabilidade. A agdo “Cultura de Sustentabiiidade” faz uma
conexdo de arte com sustentabilidade para constrar uma
nova consciéncia secioambiental. Tendo isso em vista. a
mostra “Arte gue Revoluciona, Praticas que Transformam”™
seleciona amualmente cinco trabalhos para wn acervo no
Musen Tiete.

A cbra de Alba. com cuase dez quilos, remets 3 ima-
gem de um ser lnmano explodindo em cores. Segundo
Alba, uma pintura psicodglica e alegre. com acabamento
resistente em papel molhado & cola. para ndo movimen-
tar & possul varios estojinhos de lapis coloridos em torno
dio sen corpo, como se fossem dinamites. Para a swrpresa !
da artista, ac ser exposta, a chra comegou a levantar como urma lomna de oritica & Educacdo no Brasil
questionamentos sobre ¢ atual momento da Educacio no
Brasil “Eu percebi gue viram ele com outros olhos, olfios

&

mais poliitcos, entendends que eu finha feito o homem itinerante que passara por vanos lugares da capital paulista. O Musen
bomba’ como uma crifica ¢ politica e 3 educacdo e eu Tieté fica dentre do Parque Eccldgice do Tieté, na zona leste da capital
acher muito legal de ter despertads 1550 nas pessoas ™, paulista e tem projeto do arquiteto Ruy Ohitake e esse ano estd comple-
explica Alba. tando 20 anos.

Tanto a obra de Alba, como as ouiras selecionadas Fara a artista plastica saltense. a escolha de sua obra for de grande
de artistas Brasil afora, agora fazem parte do acervo fixo importancia. peis € o primsiro trabalhe de sua autoria que integra o
do romzen & em breve participardo de uma exposicio acervo de um mmsen.
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HOTELS & RESORTS

ITU GOLF & RESORT

b DIA DOS PAIS PERFEITO:

h‘ NOVOTEL ITU

ﬂmej[wvcmmm

da Regiao.

L

Costelao fogo de
chao e Parrilha
de Cortes Nobres
+ Buffet de
’ ' Guarnicoes, saladas
. ' e Sobremesas®.

‘Bebidas nio
alcocicas
fnchisas

Crlancas de até 5 anos ndo pagam
edetal2 am s

| ganhara um

brahma (5 ul

) Horarlo: 12h30 &5 15h30 -

=y Faca sua reserva
antecinadamente
- Telefane: (11)2118-1400 au =
s @-miai] feservasnovotelitumaccorcom - -
@D znovatelitu —



[TU TERA CONCERTO

INTERNAGIONAL DE
MUSICA BARROCA
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10 mhmitstadﬂﬂﬂ&lh&rme
Figuelredo e do cravista Pedro Dink

Esse més o concerto barroco da 5° edigio da ltinerdncia Musical Principe
Francesco Maria Ruspolt, da ltdha, acontece, novamente, na Igreja do Carmo

Concurso Internacional Principe Francesco Mania

Ruspoli de Miisica Barroca e Musicologia chega a

sua quinta edicdo na América Latina e tera pas-

sagem pela cidade de Itu. Cniado hd dez anos, o

concurse tem como ponto de partida o Castelo
Ruspoli, na antiga cidade de Visnanello, na Italia, ende Donna
Giada Ruspeli e o Centro Studi Santa Giacinta Marescotti cria-
ram o concurso para honrar a memdria do principe Francesco
Maria Ruspoli (Vignanello 1672 — Roma 1731).

O evento tem como objetivo trazer 3 luz o espinto desse
patrone da Academia da Arcidia e major mecenas da Roma
setecentista. Francesco Maria acolheu em Roma e Vignanello
alzuns dos maiores artistas. postas e miisicos internacionais.
Sendo assim, esse concurso € dedicado aos jovens e apresenta
duas segfies: muisica barroca e estudos musicoldgicos. A pri-
meira etapa da ltinerincia foi o lancamento do Concurso de
Estudos Musicols Euro-Latino-Americanos na América
Latina e Canbe, sobre as relagies musicais entre a Europa e a
Aménica Latina até o século XIX que aconteceu em fevereiro,
em Cuba. A segunda etapa € no Brasil & conta com concertos e
masterclasses com a participacdc da contralto Dalma Eramyalk,
vencedora hiingara da edigio 2017, que canta ao lado do
violoncelista Jodo Cantherme de Figueredo e do cravista Pedro
Diniz. “Em todos os concertos, os muisicos uftlizam wnstrumen-
mdaﬁpmaemdeexemgaﬂbmdmempﬂqm
musicoldgioas que recuperam uma forma de tocar que se perdeu
no tempo. Seu olyetvo € frazer ao conheamenio do piblico
compositores e obras do passadp, renovando o interesse € am-
pliands a compreensédo sobre a historia da miisica”, explica a
coordenadora de producdo, Tma Cur.
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Os concertos acontecerdo no dia 13 de agosto na Isreja
Mossa Senhora das Dores, em 380 Paulo, e no dia 17 de agosto
na Igreja Nossa Senhora do Carmo, em fu. Ap6s o concerto,

o evento cotimiars com um almoco na Chacara do Rosano e
segunrd para o museu Fama (Fabrica de Artes Marcos Ama-
ro). onde acontecerd uma visita guiada. “Escolhemos fu, pots
descobrimos a fradipde musical hustérica da adade e também
pela sua arguitetura. Acreditamos que el conversa mutto bem
com a obra barroca que serd focada, além da adade ter essa
atmosfera que Fiananello tem e pela acolhidn que fivemos aqur”,
afirma Tina.

CONCERTO DA ITINERANCIA MUSICAL
PRINCIPE FRANCESCO MARIA RUSPOLI

» CONCERTO SAO PAULO
13 de agosto de 2019, a5 13h
Igreja Nossa Senhora das Dores

+ CONCERTO ITU
17 de agosto de 2019, as 11h30
Igreja Nossa Senhora do Carmo

MAIS: Mais informagdes com Tina Curi pelo telefone

{11) 98369-4478 ou pelo e-mail associacacruspoli@gmail com.
Conhega o projeto no site www.associacacruspoll.com

* Todas as atividades serdo gratuitas, com excegdo do
almogo do dia 17 de agosto, na Chacara do Resario, que
deve ser reservado mediante pagamento.
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VOCE SABE A DIFERENCA ENTRE UMA ESCOLA
BILINGUE E UMA ESCOLA COM PROGRAMA BILINGUE?

Uma escola bilingue ensina por meio das linguas
e nao apenas as linguas.

significativ de forma engessada. Além de todas essas caracteristicas, ¢
oportunidades para que seus alunos interajam com o mundo. No Branta Institute oferecemos diversas

oportunidades para que isso aconteca: The Masters - International competition, British English Olympics,
SUMMER CAMPS, etc.).

Aimersao doinglés comega
nos babies, vaisendo A
[ do camin
lapidada aolongo |
e quando 0 aluno chega o _. i

High, a fluéncia é perceptivel » u\:&fdadenrp e
=) 3 unico ensino
{ bilingue

P IiﬂﬂlI
ESCOLA!

—
EDUCACAOBILINGUE DE
QUALIDADE PARA SEUS FILHDS

Rua Prof, José Benedicto Gongalves, 309
Visite nosso Facebook (@branta.institute e Instagram ([@brantainstitute LER 120020 = 1R =D

e sinta o gostinho do que é ser bilingue de verdade. Tel.(11) 4025.2901
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SEMPRE PRESENTE CALCADOS

LOJA 2 Av. Dom Pedro Il, 531 * (11) 4029-0072 * Salto « (11) 9 5089-6113 WhatsApp



MODA + lifestyle

ensaios fotograficos  desfile trends wishlist  viagem lifestyle

Moda
sustentavel

Com foco no redesign de pecas vintage
garimpadas em thrift stores ao redor

do mundo e na pesquisa de tecidos e
materiais parados em estogue, a moda
garante valores de um novo luxo pautado
pelas linguagens da sustentabilidade, como
no desfile da A La Garconne, realizado
recentemente em Sao Paulo. Confira tudo
no site e no app da Revista Regional.

Baixe nosso
aplicativo no celular
ou tablet, E gratuito!

i oo
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{0 espirito jovial, combinada & cultura norte-
americana, protagoniza esse ensaio de moda
masculing, com pegas da colegao de invemo

da Calvin Klzin Jeans. O denim uniform, estilo
atemporal, ganha versdes em preto e branco e
detalhes acetinados em silhuetas classicas. 0

jeans vai na contramao da monotonia e se joga a
desafios renovadores, com influéncias esportistas.
aplicagies de faixas vermelhas nas laterais ou

até mesme em versdo monograma por todo o
modelo ou berdade nas costas das jaquetas e

no bolsos das calgas. Os icones resgatados dos
arquivos da Calvin Klein homenageiam alguns dos
simbolos mais importantes da histdria da marca.

A evidéncia do célebre CK, lavagens tipicas dos
anos 90 e modelagens como macacoes, jaquetas
truckers e calgas sao repensadas para despertar um
sentimento nostalgico. A jovialidade € percebida
nos detathes, como as costuras e etiquetas em tons
contrastantes, e na cartela que equilibra cores fortes
como vermelho, amarelo, ocre e azul com bases
neutras em branco e preto. 0 xadrez € visto nas
camisas, assim como a gola alta transita facilmente
pelas produgdes. Tricots, jaguetas & casacos de
nylan entram para as temperaturas mais baixas
junta com chamoix, couro & veludo,

loios: METM
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por RENATO LIM

l

0 militarismo, 0 quadriculado e o animal print

$40 as principais tendéncias da moda masculina
apresentadas nos desfiles de inverno da S4o Paulo
Fashion Week, a maior semana de moda do pais.
() militarismo deu o tom dos principais desfiles
masculinos, por isso, 0 maior destaque ficou por
conta da estampa militar camufiada e o verde militar,
A propdsito, falando de estampas, varios tipos de
xadrez também apareceram. J4 a Cavalera, que
voltou & SPPW, apostou ainda no quadriculado.
REVISTA REGIONAL selecionou para esta Edicdo
Homenm alguns looks apresentados durante 0s
desfiles de Ronaldo Fraga, Cavalera, Mipinta, Jodo
Pimenta, Lino Villaventura, enfre outros.
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Alguns dos principals desﬁesdamdai
masculina na (ima edigio da SPPW.

'

DI BOA'POSA

Aos mais de 260 convidados que estiveram Lade a Lado
comigo nesses cinco anos de programa, meu muito obrigada!

A0s que sempre me prestigiam com sua audiéncia, curtindo,
comentando e recomendando, minha eterna gratidao!

Fazemos todos parte desta historia que hoje completa
cinco anos, valorizando nossa genle e nossa regiao.
Compartilhemos juntos dessa alegria!

I‘-—-'n com Mirna Bicalho
[ iTV Canal 24 NET: Seda &5 21h. Domingo as 19h30. Segunda as 13h. Terga 45 17h e Ouarta 5 21h, YouTube: Sextas as 100
@ = q
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. 4 Legging forrada
- ekl R$ 70,00
Pijama feminine com ' inino
Pijama feminino
calga xadrez R$ 130,00 urso azul R$ 110,00

o ':-Pifhma:, metas, agasalkos
. . & muitos oulros itens fazem
parte da colegio de inverno

Legging
A% 99,00

+ Meia

-14 esportiva
[ = :‘] -

Compressao
R$ 20,00

-

LA

Camiseta manga
longa marsala
R$ 64,50

Blusio azul R$ 80,00
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ITU (11) 4023-5510 - Rua Capitao
Silvio Fleming, 35 - Centro

SALTO (11) 4029-6895 - Rua
Fagundes Varela, 281 - Jardim 3 Marias

INDATATUBA (19) 3528-3840
Rua 11 de Junho, 1252 - Centro

POETO FELIZ (15) 3261-1222 - Praca
Dir José Sacramento Silva, 13 - Centro
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cuidar é
Unimed

11 de agosto
DIA DOS PAIS

CUIDAR DEVOC S e O P TAND

SOMOS Unimed £ §
C.G)p D Saltolitu |




Piiama manga curta e
calga R$ 100,00 Cueca boxer
Lupo R$ 31,00

| 2 pp—

EXCELLENCE

A Exeellence trax drversas
aficies de presentes para o
paizdo tem moda turima,
pyamas, moda fitness,
apasallos & mutto mas.
\Passe numa das lojas
Excellence espalladas por
a regrd o € confrral

flanelado R$ 110,00

g
Pijama curto A% 75,00

| esportiva
S R$ 21,00

28 REVISTA REGIONAL

DIA DOS PAIS NA

Blusa de moletom RS 95,00
Calca de moletom RS 75,00

B

ITU (11} 4023-5510 - Rua Capitdo
Silvio Fleming, 35 - Centro

SALTO (11) 40296895 - Rua
Fagundes Varela, 281 - Jardim 3 Marias

INDAIATUBA (19) 3328-3849
Bua 11 de Junho, 1252 - Centro

PORTO FELIZ (15) 3261-1228 - Praga
Dr José Sacamento Siva, 13 - Centro



11 de agosto de 2019
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Conjunto Sabsdoria
com 3 copos (ndo vejo,
ndo falo, ndo cugo)
Taga & Caneca
inox caveira

1ANO DA ODORE D’AMORE
FATTO DA MARLENE CALEFFO

Agosto de 2018, no Més dos Pais, nascia na cidade de Saifo, a loja Odore D’Amore Fatto Da
Marlene Calgffo. A ideia da empresdrie foi de criar um espage que agregasse uma grands
vartedads de presentes, e que, assim, o cliente ndo precisasse sair da cdade para comprar.
Marlene Caleffo sempre acredifou no poder do consunudor de Salfo e for com esse propdsito que,
desde marco de 2019, ampliou sua loja, localizada na galeria do Supermercado PagueMenos,
proporcionande ainda mars espago, aconchego e muitas novidaces em presentes. A loja oferece
diversas opgbes de presentes, byuterias, reidgios, cosméticos e perfiumes das marcas Natura, Avon,
O Boticdrio, Lacgua Di Filort e wirtos importados. Neste més, em comemoragio ao anwersdrio de
um ano da Odore Ddmore, e também ao Dia dos Pais, selecionamos vdrias opgdes de presentes
para todos os gostos e estilos de papais. Em agosto, a loja toda, em

comemoragdo ao anwersdrio de um ane, estard com descontos especiats.

Faga uma visita ¢ Odore D7Amore € corfira!

1

Fahrenheit

Perfume Fahrenheit Relogio e pulseira
da Christian Dior multi marcas

Odore D'amore Presentes
fatto da Marlene Caleffo
Rua 9 de Julho, 1661- Galena do
Supermercado PagueMenos - Vila Nova - Salto
Tel.: (11) 4456-3221
{11] 9 9166-7977 WhatsApp
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Promaos

%‘ Kia '\fﬁ[nt(}rs passa a atender

em novo endereco em Itu
Desde 02 de julho. a Kia Motors passou a atender em novo

endereco em Itu. Tanto a venda de veiculos novos quanto os

UNIMED SMI(I/ITII DISPONBLEZA hl’l!:lﬂ'-’ll PARA CLIENTES

Com o objetivo de facilitar a vida do beneficiano, aperfeigoar e agilizar o aten-
dimento, a Unimed Salto/Ttu acaba de langar o aplicativo Unimed SP — Cliente.
0 app, que estd disponivel para os sistemas Android e i0S, conta com impor-
tantes recursos que facilitam a utilizagdo do plano de saide. Com o aplicativo,
o chiente Unimed Salto/ltu tem acesso imediato & carteirinha pessoal e de
dependentes, documento fundamental em casos de atendimentos de emergén-
cia & em consultas médicas. Além disso, € possivel utilizar 0 app para consultar
o Guia Médico Cooperados e Rede Credenciada, solicitar liberagies de guias,
consuitar autorizagies de exames e procedimentos, entre oufros senvigos.

servigos de pos-venda da marca agora sdo realizados na avenida
Francisco Ernesto Favero, 662, Jardim Rancho Grande. No
amplo showroomn, os chientes j4 podem conferir a inha completa
de modelos da Kia, inclumdo o sedd Cerato, o crossover Soul. os
SUVs Sportage & Sorento, a minivan Grand Carnival, o fastback
esportivo Stinger CT e o comercial leve Bonzo. “Os chientes de Itu
€ regido agora serdo recepcionados de forma ainda mais especial,
com muito conforto, além de estrutura completa para atender a
todas as necessidades”™, destaca José Lanz Candm, presidente da
EKia Motors do Brasil. O atendimento do showroom € de
a sexta-feira. das 8h as 18h, e aos sdbados, das Oh &s 13h. Jd o=

servigos de pds-venda sio realizados de segunda a sexta-feira. das

MAIS; Para baixar o aplicativo, o cliente Unimed Salto/ftu deve acessaro
Google Play oua App Store e digitar na busca “Unimed SP Cliente”
Dividas sobre a utilizagdo do aplicativo devem ser reportadas ao setor de
“Relacionamento com o Cliente”, pelo telefone 0800-772-8595 ou pelo
e-mail: relacionamentocliente@unimedsaltoitu.com.br

MOB CLICA VERAQ
2020 NO QUENIA

Fotografar em lugares paradisizcos e levar uma
experiénda diferendada para suas clientes é
uma caracteristica marcante da MOB. Para o
verdo 2020, a marca escolheu o Quénia para
ilustrar a campanha que vem cheia de perso-
nafidade & realca a forga e beleza da mulher
real. 0 parque mais famoso do pais africane, o
Reserva Masai Mara, serd o cendrio do verdo
da MOB, trazendo um destino cheio de encan-
tos naturais e peculiaridades. Abrilhantando a
escolha do cendrio, 2 MOB inova mais uma vez
a0 eleger uma atriz, a global Camila Pitanga,
como estrela da campanha. Conectada com
sieas raizes, Camila traz ao editorial a esséncia
de uma mulher auténtica, forte, repleta de con-
teldo, sem rétulos, que ndo precisa & ndo quer estar dentro de nenhum padrdo preestabelecide. "A MOB &
uma marca feita para mulheres de verdade, que s3o assim: donas de si. Como nosso foco era levar este
mate para nossa campanha, ndo imaginamos outra mulher, A Camila naturalmente traduz & representa
essa forga e beleza tio marcantes”, explica Marcelo Dib, CEQ da marca. Com uma colecio que remete &
cultura africana, as pegas trazem elementos com combinagio de cores, estampas, pinturas e amarragges,
sempre carregando a esséncia da MOB, oferecendo assim uma colegdo feminina e urbana. Em Indaiatuba,
a MOB possui loja no Times Square West, na avenida Presidente Kennedy, 295, no Centro,

MAIS: Em Indaiatuba, a MOB possui loja no Times Square West, na
avenida Presidente Kennedy, 235, no Centro.

Th30 s 12h e das 13h30 as 18h. e aos sdbados, das %h as 13h

MAIS: Mais informagdes podem ser obtidas pelo telefone (11) 4024-
8001 e pelas paginas no Facebook e no Instagram (@kiamotorsitu).
Detalhes sobre linha de veiculos, servigos e revisdes da Kia Motors
podem ser conferidos no site www. kia.com.br.

Plaza Shuppmﬁ II‘I‘Illllll tnrrerlures
N final da Copa América

(0 Espagn do Torcedor, no Plaza Shogping Iy, reuniu
centenas de pessoas no dia 07 de julho para a final

da Copa América. O clientes puderam acompanher a
partida entre Brasd e Peru num feio montado na Praga
da Alimentagio. Duranta todo o ms da julho, além dos
jonos do campeonato sul-americano, o Plaza exibiu
tarmbém os joges disputadas na Capa do Mundo Femi-
nina de Futebal, "0 Plaza Shopoing itu sempre busca
inawvar & oferecer diferantes opgies de lazer e enfreteni-
mento para nossos cientes, atendendo as mais diversas
faivas etdrias O Espago do Torcedor fez sucesso e
reuniu grupo da amigos e familias, que jurtos puderam
torcer, vibrar com a vittria do Brasil”, aponta Edgar
Shveira, gerente de marketing do Plaza Shopping .
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/\ Go Green
(Onda verde também toma conta de Cingapura. A novidade por 14 sdo
os dnibus com jardins verdes instalados no teto dos coletivos. Até o
momento dez unidades batzadas de Green Bus ja circulam pela cidade
gragas ao projeto da GWS Living Art, empresa especializada em es-
truturas verdes urbanas. A campanha “Garden on the Move” procura
avaliar se a vegetagdo instalada no teto do Gnibus podera diminuir a
temperatura do transporte piblice, reduzindo, assim, a quantidade de
combustivel gasta com o uso do ar-condicionado. Bravo!

/\ Novos tempos

Se cnatividade é importante para quem trabatha com tunsmo, imagina para quem sonha com
um mundo sustentavef! Pois o estiidio de design holandés Fiction Factory, & especialista no
assunto e criou uma casa de sonhos, totalmente sustentdvel que pode ser construida em
apenas 24 horas. A WikkelHouse é um projeto ambicioso todo feito de papeldo. “La Casa de
Pape!l”, Iteralmente, resiste a ventos e chuvas fortes por utilizar uma cola super resistente que
une 25 camadas de fibra virgem de papeldo envolta por uma estrutura de madeira. Além dis-
to, a casa & desmontavel, ou seja, caso o cliente queria mudar de ares e de vizinhanga, pode
camegar sua casa ecoldgica para outro enderego. O prego é bem acessivel, considerando a
sustentabilidade e o fato de que a residéncia pode durar até cem anos, cerca de R$ 90 mil.
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/\ Piloto por um dia

Cnatividade e ousadia sdo ingredientes fundamentais
para quem trabalha com turismo. Recentemente, o
Haneda Excel Hotel Tokyu, localizado perto no aeropor-
to de Haneda, um dos maiores do Japdo, divelgou o
langamento de uma nova suite tematica, ideal para os
apaixonados pela aviagdo. Os viajantes gue queiram
dar uma descansada antes do embarque de seu voo
poderdo se hospedar na suite com a réplica do cockpit
de um Boeing 737-800, com simulador igual; usado
no treinamento de pilotos profissionais. Para quem
tem tempo sobrando e flexibilidade na carteira, & uma
boa pedida, a didria custa a partir de 25,3 mil ienes,
algo em tomo de R 885. Mas caso vocé queira um

instrutor pelo periodo de 90 minutos, a brincadeira sera

acrescida de A$ 1.050. Gostou?

> Gostou?

Inscreva-se no meu canal do Youtube
para saber de todas as minhas
descobertas ao redor do mundo.
wwwyoutube. com/leflaschuster

€ também no Instagram (@ledaschuster



() Dia dos Pas est quase na
esquina e para garantir o presente
ideal 2 aquele que amamos,
criamos uma selecdo variada entre
roupas, sapatos, acessorios, vinhos

& cafés, que promete agradar a

todos 0s esfilos e orgamentos.

i - gl

1 - colegéo Salvatore Ferragamo primavera/verdo 2020 www.femagamo.com 2 — colegdo invermo Lacoste www.lacoste.com.br
3 —ténis Bottega Veneta Bottega Veneta @hottegaveneta Shopping JK lguatemi - SP - Primeiro Piso, Tel.: (11) 3047-5757
4 — ténis Salvatore Ferragamo www.ferragamo.com 5 — relogio edicio especial TAG Heuer www.tagheuer.com
B — reldgio Carrera da TAG Heuer www.tagheuer.com 7 — pulseira Bottega Veneta Bottega Veneta (@ bottegaveneta Shopping JK Iguatemi -
SP - Primeiro Pisg, Tel.: (11} 3047-5757 8 — relogio Bvigari Shopping JK Iguatemi: telefone: (11) 3152-6446 www.bulgari.com
9 — Chianti Fasano 2015 Tel.: 0800 880 3463 www.worldwine.com.br 10 — Terra Rossa Primitivo di Manduria Tel.: 0800 880 9463
www.worldwine.combr 11 — dculos Calvin Klein www.calvinklein.com.br 12 — dculos Salvatore Ferragamo www.marchon.com
13 - prensa francesa de café da Suplicy Cafés Especiais www.suplicycafes.com.br/ 14 - poltrona Basquete do Estiidio Mula Preta
www.mulapreta.com 13 — Lacoste x Opening Ceremony — primavera-verao 2020 www.lacoste.com.br
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~ Um casal saltense DElo mundo

Ana Paula Castellt ¢ Rogério Ramaos estéo viajando pela Enropa desde feoereiro, no esquema
slow travel; eles jd esttveram em seis paises ¢ até novembro passardo por mais guatro

uande fizeram sua primeira viagem interna-

cional, em 2010, Ana Paula Castelli ¢ Rogério

Ramuos ficaram encantados com a possibilidade

de vivenciar culturas, costimes & tradicdes dife-
rentes ¢ o desejo por conhecer mais lugares tornou-se latente.
Juntos ha quase 20 anos. todo ano viajavam nas fénas para
paises diferentes. At€ que em 2016, tiveram a 1deia de dexar
tudo & viajar o mmdo, assim nascen o World by 2.

O casal. cue vive em Zalto, levou um ano se preparando
para a aventura. “E muito trabalho plansiar uma viagem as-
sim. E mais do que defirir roterros, fuds fem qgie se encaLrar,
t=mos que minimizar qualquer chance de algo dar errao,
Pensar nos imprevistos e ter umpé:me_gﬂmenm musito cloro de
coms agir em situaces boas e ruins”, explica Ana Paula. Os
planejamentos da viagem e o finauoeirc:- sdo, s2m duvida, os
principais pontos quando se pensa em conhecer o munde.
mas Ana Paula avisa que. além disso, hd muitas documenta-
coes, compra de equipamentos e niuito mals.

Atemporada 2019 do casal miclou em feversiro e devera
acabar em novembro. e nesse periodo eles visitardo dez
paises em dez meses pela Europa 2 Oriente Médio. Eles ja
passaram por Portugal, Turquia, Bulgana, Romeénia, Hun-
gria. Eslovacuia e Republica Tcheca e até novembro ainda
passardo pela Polonia. Ucrama e Emuirados Arabes. “Nosso
estilo de viagem € diferente dos mochileros, que conhecem
muitos lugares em uma m}:.r.ge.m Nds fazemos o estilo slow
travel, conhecemos menos lugares porque passamas. maw
tempo em cada um. Nosso _pmposaia é pwencar o dia a dia do
local, seus costumes e cultura”, explica a viajanie.

Dentre os palses cue ja '.'lsrt:atmn._ Ana Paula conta gue a
Bulgaria foi uma grata surpresa. Conheceram trés cidades e
ficaram com a sensacdo de que o lugar vive um tempo dife-
rente. Por outro lade. surpresas nuns também podem acon-
tecer, mas nada que estrazue a aventura. “Em [stambul (na
Turquia). nds caimos no golpe dos engraxates & acabamos

fotos: Anguaa peasodl
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sendo extoroquidos. mas para nossa sorte perdemos cerca de
apenas RS 10.00. Hd muttos engrazates por fstambul, quands
um desles passa perte de um turista, derruba algo e, naturalmente,
voct anisa gue ele derrubou algo. Neste momento, ele insiste para
engraxar seu sapatoe em agradscimento. Quando ele termina, ele
te pede dinfierrs e comegn a te encurralar para dar dinkeiro. Tocé
[fice com medo e acaba dando. Por sorte, neste diat. o Rogério tinha
um trocads separade no belso da caica, enguanto =su, jd brava,
comecel o falar alfo. Ele pegou o dinkhetro e foi embora, mas nio
mehem gue, por 1550, o pais € perigoso ou que vocd ndo deva
visitar. De forma alguma’ O pais ¢ seguro ¢ esse tipo de goipe, ou
golpes parecidos, fem em guase fodas as grandes capitais, jd nUmos
em Roma, Paris, Tiena™, alerta.

MOSTRAR O MUNDO AS PESS0AS

O World by 2 ndo € apenas a viagem de um casal pelo nmndo.
mas um projeto de mostrar o mundo para as pessoas. Sendo
assim. Ana Paula e Rogéno criaram canal no Youtube e perfis em
redes sociais como Instagram e Facehook. “Mostrar que ha muito
mais munds afora do que podemos imaginar, que uma cultura ou
cosfume pode ser totalmente diferents do nosso, mas que devemos
tentar entender e, acima de fudo, respertar as fradigdes ", reflete.

Cestionada sobre as marcas que uma viagem dessa deixa,
Ana Paula revelou que todos os sentimentos s&0 mals Intensos
cuando se esta fora do meio conhecido & da zona de conforto.
Saudades, alegrias, ansiedade e. acima de tudo, a gratiddo. ficam

w35l Ang Faula e Ropero
NOS paises eUrDpeus por onge

[d passaram a0 longo deste ano;
olos feitas em Portugal, i,

Uiz & Bulgdr

maiores. “Tocé se ¢f muato mais forte do que imaginava, ao
mesmo tempo em que alzumas fraguezas ficam mms aparen-
tes, e vocé vat tendo que lidar com i5so durante a viagem. E
um grande e inepitdvel autoconhecimento”, finaliza.

Para acompanhar a viagem de Ana Faula e Rogéno basta
busca-los nas redes sociais. No bleg do World by 2 (www
worldby2.com br) ha dicas e roteires. no Instagram ( @worl-
dbv2) e Facebook ha fotos, relatos e dicas. também. J3 ne
canal do Youtmbe, com o mesmo nome. eles postam videos
novos toda segunda, quarta e sexta-feira.
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PROMOC REGIONAL
por GISELE SCARAVELLE

A famiéa proprietana e idealzadora

i il '-.*eqana, B I:L : _x

Go Vegan

A Vila Vegana estd de portas abertas hd
quase um ano em Itu e tem conguistado
05 paladares mats exigentes quando o
assunto € veganismo

eganos ha almms ancs, 0s proprietarios da Vila Vega-

na. Custavo. Jacqueline e Adriana Rizzi nde encontra-

vam locais para comer na regido. para sair corm ami-

gos. se divertir e até para tomar uma cervejinha acs

fmais ce semana. Eles tmham duas opedes: comer
em casa ou apenas batata. O novo estilo de vida os levou para a
cozinha. cnde comecaram a Preparar pratos fue Zostavam, como
lstuche=_ pizzas, porgdes e outros, porem todos na versio vegana e.
assim. tveram a ideia de abnr wm restaurants.

AVila Vegana nasceu do desejo de fazer uma mudanca no
mundo atraves do veganismo, dar uma opcdo acs veganos na
regido & mostrar aos ndo veganos que a comida vegana pode
ser muito saborosa, sim senhor! “Eu acho que amda fd muta
mm:,r'anm;m sobre vegnnismo no Brasil. E sempre visto coms
aig-:l ruim e negative ¢ as pessoas acham que a genfe se alimen-
ta 56 de smaaﬁa Ngs guerfamos uma proposta afe ndo dararmes
de comer o que gostamos., mas hrando os animais do prato”,
explica Custavo.

MATS QUE UM RESTAURANTE

Masz aVila Vegana nio € spenas um restaurante. O nome
ja diz: & uma vila e no local funciona. além do restaurants,
um empaorio. lojas e, em breve, serd inaugurado wm espaco de
coworking. voltado para cura pessoal. com terapias naturais,
nutricdo, psicologia. eic.

AVila Vegana funciona de quarta-feira a domingo para
almoco e jantar. Durante a semana. o local possul almoco
executivo e 4 nome o cardapio € varado com porgdes, lanches,
p:z;as cervejas, chopes e muito mais. “0 reganisme var muito
além. O primewro passo ¢ alimentacdo ¢ depois voc? val expan-
cundapam TOUps, produtos e aprendendo com coisas gue nem
mmagindeamos”, aponta o proprietario.
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0 espaco possu, 34m g
do relsza-u:aﬂle, um e

0 espaco tem a cara & a energia da familia. ja cque Gustavo
e Jacpuehne sdo filhos de Adnana e os wwés sdo socios na Vila.
Todos os mdvels do local foram feios por eles, que, aos poucos,
foram expandinde e deizando 2 Vila com a cara da familia.

Entre as novidades. aos sabados. o local passa a con-
far com musica a0 vive. também para animar as noites.
“Cueriamos algo que fbsse nossa cara, com Nessa eNETELa €
sustentdvel. Nunca Aremos restaurante, entdo fomos apren-
dendo aos poucos. Colocamos tudo gue a gente fem de corpe
2 qlma Nesse espaco ¢ eSPEramos qUE a5 Pessoas sintam 15507,
finaliza Custavo.

MAIS: A Vilz Vegana fica na rua Joaquim B. Berges, 230 - Centro -
ltu. Funcionamento: Quarta-feira a domingo, das 10h30 as 23h,
Padidos peiu WhatsApp (11} 99678-5101 ou pelo iFood.

Mais informagdes pelo site www.vilavegana.com ou pelas

redes sociais, Instagram e Facebook.
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R EIIEMEsa vocé encontra suprimentos, como
[AliETes, toalhas, pratos, copos, sousplats e réchaudgh
lara eventos de todes os tamanhos e diversos esf]TE
tudo com uma caracteristica em comum: a guflitiENEY
que & nossa marca, atestada por 23 anosfiFEDNE]
servicos prestados na regido de IndajfHiuED

Consulte o acervo da Bellamesa no wel
www.bellamesa.com.br
€ peca seu orcamento onling!

Bellamesa Locagao de Materiais para Eventos
Av. Conceicao. 1088 - Vila Maria Helena - Indaiatuba

Telefones (18) 2B875-1688 ¢ 3836-5235
£ Bellamesalocacan /| @ bellamesaindaiatuba B E L LA M E S A



Tradicional
restaurante
da cidade, em
funcionamento hd
mais de 20 anos,
agora passa para
as maos da familia
Anganuzzi

udo comegou ha 25 anos com uma rotisseria
fundada por Terezinha e Flavio Andreazza que,
em seguida. tornou-se “O Caipira™, um dos mais
tradicionais restaurantes de Itu. “0 motivo para
abri-io néio poderia ser mais nobre: boa cozinha a
ser compartithada”, explica a atual proprietdria Sénia Anganu-
771, gue sempre frequentou a casa.

Com o passar dos anos, o restaurante fol se tomando cada
vez mais famoso, trazendo gente de fora da cidads, autoridades
em‘hstﬁafrequentalo Todos, sempre, em busca da comida
caipira, feita com cannho_ qualidade e o bom atendimerto.
Jhramsmapmﬁzanwihﬂrmmdadaregxm aponta S6-
mia. O restaurante acabou sendo vendido, passm.lpm’refmzm:
lagbes &, este ano. i venda novamente, a familia Anganuzzi_ cque
maora em Itu ha muitos anos_ teve a idela de assunur a direcio
do local que fez parte de suas histdrias de vida. Assim_ o casal
Sdnia e Marcos Antonio i e o filho, Marcos Antondo
Anganuzzi Filho, adquiriram o local e, desde o inicio de 2019,
estio 4 frente do “Caipira”.
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A casa abre para almoco todos os dias e possul uma farta
mesa de saladas, o fogdo a lenha jd tradicional com muitos pra-
tos e a churrasqueira com carnes nobres. “os finais de semana
sempre colocamos pratos diferenciados, além do fradicional,
com mais opges para agradar a todos os paiadares”, ressalta a

bl

Além do almoco todos os dias, “O0 Caipira™ ainda conta com
servigo de marmitex delivery e a novidade fica por conta da
volta do servigo de rotisseria. Agora, o “Caipira” oferece carnes,
massas e até sohremesas para COMET €11 Casa.

“0 Caipira™ ainda trabalha com eventos socials e corpo-
rativos com carddpio personalizado. O local conta com espaco
agradivel, confortivel e estacionamento priprio.

MAIS: “0 Caipira” fica na rua Sorocaba, 404 - Itu.
Delivery pelo telefone (11} 4022-7456,

WhatsApp (11) 95770-2002 ou pelo iFood.

Mais informagiies www.ocaipiradeitu.com.br ou
pelas redes sociais Facebook e Instagram.
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A arte de projetar espagos nao tem a simples funcao de
dar volumes e formas, mas imprimir caracteristicas
pessoais a cada projeto idealizado
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STUJIO

RV STUDIO ARQUITETURA E URBANISMO

www.rvstudio.arq.br
rvstudio.arquitetura@gmail.com
® rvstudio.arquitetura

Arquitetos: Renato Tavares Bedendo
(CAL 184007-6)
Felipe Fortunato Valenga

Rua Arauto, 233
Parque da Lapa - S3o Paulo
Tels.: (11) 99867-3292 f (11) 97633-6922




lluminacdo LED de alta eficiéncia, fabricados em aluminio e policarbonato.

5 anos de garantia. REPRESENTANTE ILUMINAGAO DE ALTA EFICIENCIA

Consulte-nos! CWBLED € ® & me G5

Av. Conceicdo, 239 - Vila Castelo Branco - Indaiatuba - (19) 3392-7900 / 98911-0546



INDALUX

Um novo olhar para o universo de iluminagao em LED

RN S R S
e A R "
05

Av. Conceicdo, 239 - Vila Castelo Branco - Indaiatuba - (19) 3392-7900 / 98911-0546
www.indalux.com.br



Casa

UMA COR.
MUITAS INSPIRACOES

Ambientes monocromdticos seguem em alta, como tendéncias apresentadas na CasaCor SP

s cores contam histdmias. revelam sentimentos e re- principal o Planeta Casa. unindo afetividade. sustentabilidade &
fletem a criatividade e mspiracdo dos profissionais tecnologia.
que participaram da 33° edicdo da CasaCor 5B Seja e nuAnces suaves ou coml tons fortes e marcantes,
a mais completa mostra de arquitetura, desizn de rais WA vez, varnss espacos foram invadidos por uma fnica
teriores & paisagismo das Americas, encerrada em cor, como amarelo, verde, branco, rosa e até mesmo o preto.

04 de agoste. no Jocksy Chubs de Sd0 Paulo, tende como tema com tragos certeiros de dourado e matizes terrosas.

TERRACO AURORA — PROJETO DA BC AREJUHEFD .

O Terago Aurora, proelo 2ssinaco pela dupa Bruno Carvalho & Camilz Avelar da BC Aroutetos. seque uma
narrativa celicada, inspirada pela poéiica contempordnea e minimalista nue noreia o novo morar, Na entradza do
espaco de 130m?, um imponente porico guia o visitantes até o interor completamente oor de rosa, onde se
deparam com um décor sutl, mas extremaments elegante. Definido como ma experéncia sensord, 0 projeio
esbana design assnado, assm como ntervengies arfsticas e um incrivel pé direto de 7. O piso de noguelra
natual contrasia com a palela de tons rosades, frazendo conforto & acolbimento,
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ARVORE DA VIDA — PROIETO DE MARCELD SALUM

Inspiraco no fime A Arvore caVida®, do dirslor Terence Malick e estretado por Braa Pitt @ Sean Penn, o arquilslo
arcelo Salum buscou referéncias no drama para dar vida ao seu loft, com oerca de 107m?, que batizou de "Loft

da Vida". A marcenaria colorida 2briga todas as fungdes do loft, se apropriando da forma longitudinal do espace. A cor

escolnida pelo profissional para trabahar o ambients foi o amarelo, criando uma alusio a0 sol 3 que a hz & fundamental

para o crescmento da Arvore da Vida & conseguentements, de todos 05 seres. Assim, desde a lluminagio, aé a laca da

marcenaria, detalnes dos lecidos, cor das paredes, revestimanio do banhero, entre oulros foram pensados nesse tom,

CASA CONTEINER COSENTINO — PRO III:TLJ DE MARILIA P

0 branco foi a cor escolnica por Marlia Pellegnr: para dar wda a Casa Contgnsr Cmmhnu E@ dm mnt&mm amplams fofmam
a casa e 80m? disirbuda em fving, cozinha com lavanderia infegrada e uma sulle. Os tons de branco razem sofisticago para o
espago, que tem como revestimento a superfice ultracompactda Dekton. O material, que tem a aparénda nobre dos marmores,
possui tecnologia que permite uma Empeza il e pode ser apicado tanto em Areas internas quanto exlamas.
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= A .
LIVING DO COLECIONADOR - PROJETO DE NAOMI ABE .
Com 0 cesg0 de crar Lm espago aconciagan's & pansando num clents que ambem fosse apalionaco por arls,
design e arquitetura, Naom: Abe projetou um espaco ce entrada como um cubo minimalista e monocomatico de
ladrilnos hidraulicos verdes para que os visitzntes pudessem enfrar e, de cara, contemplar o8 rabathos dos artistas como
em um mussu. No Living do Co'scionador, a monocrona do verde obsenvadz no amplo sofd ce veludo, no pso, nas
corfinas e nas mesas lalerais & quebrada apenas pelo colorido do tapete do artista Aliredo Barbosa de Cliveira.

LOFT FETICHE - PROIETO
DE RICARDO ABREU BORGE

*Ja 0 Loft Fétiche trouse &
‘mostra um ik de estilos
e inguagens que brotam
10 cendrio. Tragadn com
prmor pelo arguiteto
Ricardo Abreu, o projeto
e parfume fancés evoca
linguagem visual das
nfigas garconnigres,
pauencs apartamentos
U2 eram Lsacos para
OIS BMOrosos

W andesinos. Na cartel de
ons, 0 preto e o branco
ertam com detzhes
stratégicos de fermugem,
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@ sw 6068 - Brevity Brown
& SW 6733 - Grasshopper

SW 6920 - Center Stage

11 4025-0007
Av. Tiradentes, 100
Altos da Vila Nova - Itu/SP

114602-5777
Av. José Maria Marques
Oliveira, 384 - Salto/SP

séncio IMPACTTO g~



SE ANTES O DECOR DA MORADA ERA PENSANDO PARA
RECEBER VISITAS, HOIE A PRIORIDADE E 0 CONFORTO
DO ANFITRIAQ. PROFISSIONAIS DE ARQUITETURA
APONTAM AS PRINCIPAIS MUDANCAS DECORRENTES
DESSE NOVO COMPORTAMENTO DOS CLIENTES

Ao solicitar wm projeto de decoracio para a morada,
as pessoas costumavam pedir uma composigio Ldeal para
receber bem seus convidados. Havia uma clara preccupacio
com o visitante. Hoje, esse comportamento vem mmdando.
Ainda ha o cundado com o ato de receber, mas isso se tornou
secundario. Os moradores, cada vez mais. buscam encontrar
o seu eu proprio essencial e o décor reflete essa tendéncia do
COMpoT tamernto.

A designer de interiores Melina Mundim conta como essa
mudanca de conduta iImpacta na forma de decorar as casas:
“Isso0 firz com que as moradas sejam primordialmente coryor-
tiiveis € aconchegantes. Um lugar que se ansela voltar apds o
trabalho. Um lugar onde nos sintamos acoliudos. E isso foz
com gue haja mudangas no layout”.

JA a arquiteta Cliundia Arazio e a desizner de mteriores
Catia Maiello explicam quais foram as maiores mudangas no
layout: “Mator fiberdade no uso das cores em mduvets, paredes
¢ adormos. Hd uma ousadia maior € wma menor preccupagdio
com julgamentos. Lso de objetos trazidos de viagens, extbicdo
de colecdes e fotos pessoais, customizacto de moveils anfigos,
enire oufras™.

Melina cita mais adequacdes feitas pelos profissionais
para atender a essa demanda: “Soffis conforfdrets, obras
de arie e fons ferrosos sdo campedes de solictagdo. Um bom
sofdl retine o familia para assistir a filmes e se enconfrar na
sale. As obras de arte remetem muifo o quem somos € delvam
o ambente mas farmilar Jd os tons terroses transmitem
aconchege™.
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Ap solicitar o projeto da nova
sala, 0 cliente fol enféfico com as™
profissionals Claudia e Cafia; "uma

sala confortavel”, O sofd amplo,
retrtil & as obras de arle de
grande significado para o cliente s
gudaram a compor 0 espaga '-.‘. .

Nesse projelo da designer Meina Mundim [
=4 decoracdo foi, apecﬂdndnmrador -
WWWMEMM

Apesar de todas essas mudancas nos matenas, adornes e md-
\'mhﬂm‘ﬁum&mndammsﬂgmﬁcam naue:ustemmals nesse
formato. ambientes engessados, projetados para wm tnico propdsi-
to. Mmmm&mﬂpﬁcﬁ@sﬁmmmom@rh
PeEssoas ndo [MUestem Mals em espagos gue simplesmente ‘enfeiam’
a casa. Elar buscam movimento, flexibilidace e praticdade™, cons-
tatam as profissionais.

Para Melina, pode-se amriscar dizer que, agora, a cozinha tem
sido o ponte alto nos projetos, ganhado status de ambiente prin-
cipal s cozinhas americanas (comugadas com a sala) estido em
altn. As familias tém volfodo a dar valor o wma boa refeigdo em
case e, por 1sso, também tem eguipado e decorado melhor suas
cozinfas”, observa.

No fim das contas. seja para receber ou para usufnuto propno,
a decoracio de uma morada sempre levard em conta o conforto, a
funcionalidade e os desejos do cliente.




COLECAO 2020

Novas possibilidades
para compartilhar
com a sua casa.

_ "a

AIMAIRA BORD
; IRA’ DIGNOI\|I_

: Rua Sete de Setembro, 410
Tel.: { 1) 4456-1453 / Cel.: (11) 94817-1658

Centro - Salto
&-mail: maira.berdignon@bol.com.br
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iistico contemporne

A mustura de mivers antigos com mavers n6v0s € a presenga de materiats

como tigolos, madetra, entre outros, compien o seu estilo

arquiteta ituana Lucilla Almeida atua na

arsa, comm #eU £scITtdno proprio, ha quass dez

anos, Mas sUa eXperifncia com arquitetura

vem de muite antes. Ela atuou em escritdnos.

construtoras, desenvolveu projetos de transito
para CET (Companhia de Engenharia de Trafego) e ateé
mesmo de postos de gasoling para a Petrobras. Multi projetos e
multi experiéncias, hd alsums anos atras decidin que era a hora
de mmvestir no voo solo.

Ela conta que desde crianca sonhava em ser atriz. Pois
£, A0 pensava ha arquiteturs e hoj:e nio se imagina fazendo
outra colsa. “Minha mde sempre assinou repistos dr' arguitetura
e aﬂcom{_ﬂﬂ 2 e crescl {endo, mas 56 penssl nisso depois gue
realizer mgun,, festes vocacionars, atd entdo meu sonho era estar
na TV Giobo”, conta rindo.

Lacilla se formou em Arquitetura e Urhanismo na Escola da
Cidade, em 330 Paulo, & em seu escritdrio ten trabalhado com
projetos completos, da concepedo a entrega da obra. fazendo
gerenciamento de todo o processo e cundando semipre para
cque seja ¢ melhor para seus clientes. Heredito que o arguitete
& sempre um aliado do clients por quudar a economizar, fazer

£4 REVISTA REGIONAL

aﬂ:impamia.rrmtﬂ de obra, qudar na nsdo global a‘i:: obra i‘mfa._,
entdo ¢ murto mais fic! contratar tudo qurnte”

RUSTICO CONTEMPORANEO

MNuma nova fase profissional. Lucilla explica que encon-
trou uma maturacio profissional e hoje define seu estilo come
ristico contemporanes. A mistura de movels antizos com novas
pecas e a presenca de materials como tjolos. madera e outros
sdo o seu estilo. “Para mium € o que dd wma bossa e faz wm lar,
porgue minguém mora num showroom. Além disso, nos meus
Drojetos as cores estdo sempre muito presentes ™. deta].ha

A arcuuteta trabalha com projetos residencias, comercias,
reformas, gerenciamento de obras e projetos arquutetinicos &
interiores. deu o trabalho dela € desenvolvide para cada clien-
te de forma 1ica e personalizada, para cada familia diferente,
um lar.

MAIS: Escritdeio: rua Paula Souza, £33 - Centro — fu, Tel.: (11) 2429-
6494, E-mail: contato@lucillaalmeida.com. br
www.lucillaalmeida,com.br

arglucillaalmeida




Visando o conforto proporcionado por iluminacdo
indireta e decoragdo feita artesanalmente, Helena
deixou a Casa e Quintal ainda mais aconchegante.
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Muito talento
demonstrado nos dois
ambientes pensados
pela arguiteta Helena
Pravatta Bassetti.

Arquiteta Helena Pravartta
Bassetti do escritdrio Estidio H.
Arquitetura & Interiores

www.casaequintalsalto.com.br
Ficasaequintalsalto @ @casa_equintal

: : Av. José Maria Marques de Oliveira, 953
\ : S S Jd. Sao Joao - Salto -Tel.: (11) 4029-3618
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A empresa presta (oo o suporte
&5 piscnas, da mrs‘r'ug:ar: s
manutencéo, com véras equipes. 48
de atendimento 4S8

Shop Piscinas &
Construgoes: construtndo
Sia casa e piscina

EMPRESA, (OM SEDE EM iﬂpﬁihTUBﬁ,E ESPECIALIZADA EM
CONSTRUCAD CIVIL E TAMBEM MANUTENCAO DE PISCINAS, INCLUSIVE
(OM LOJA DE EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS PARA AS MESMAS

Foros: Divuigagio e Argui

pds uma visita a um cliente que precisava reformar uma antiga piscina &
Cconstrur wma area de lazer os sdcios André Eduarde de Cliveira CGaido
& Ademir Machado tiveram a ideia de abrir um negdcio voltado para
construcdco civil que agregasse também os projetos de piscinas,

Com expeniéncia no mercade de piscinas e gerenciando construgdes delas em
alvenaria, fibra e virul. Caido entrou com sua experiéncia & ficou respm:lsiwel por
essa parte de atendimento e visita técnica aos clientes. “Tenfio guase seis anos de
exTperiéncia nesse mercads e, alsm do atendimento, fago fambém a admmistragdo ™,
explica. O sdeio iclemntemmmsde 25 anos de estrada na drea de construcdo civil
e, tambem. plscinas e, por 1sso, qlzisermu montal uma empresa gque atendesse 3 ne-
cessidade de seus clientes 2m um lugar 6. “Precisdvamas de um mgmﬂe{m respon-
sdvel para aprovacdo dos projetos e, entdo, entramos em confato com a Cristiane
Machado, formada em Engenharia Cruid ¢ com erperiénog em condominio forizon-

tal, obras residenciais, reformas e consudforia”, detalha Caldo. Assim fundaram. em Atendendo em Indaiatuba e regido. o Shop
Indaiatuba, o Shop Piscinas & Construgfies, agora tendo como socios Ademir, Gaido Piscinas & Construcdes estd sempre buscando se
e a engenhera civll Cristiane Sabadim Machade. atualizar com o ¢ue ha de mais nove no mercado
Em atmidade ha aprosamadamente quatro meses. o local comercializa equipa- para atender seus clientes da melhor forma possi-
mentos como filtros, bombas. agquecimente solar e elétrco para piscinas, agque- vel e prometem novidades para 2019!
cimento residencial. geradores de cloro e ozdnio. robds para limpeza de piscina,
automacio. spa. }ndmmaﬁ&agem e acessdrios. ‘A princpal atvidade da smpresa MAIS: 0 Shop Piscinas & Construgdes fica na rua
¢ construgdo aril, projetos técnicos, administragde de obras, reformas, pisanas Antdnio Farinello, 256, Vila Homero, Indaiatuba.
& manutengdes. Contamos com frés equipes na parts de construgdio e nstalogdo Telefone: (19) 3885-1047. E-mail: shoppiscinas2018@
de piscings, duas equipes na construcdo avll, dois Honicos em manutengdes, dois gmail.com Aberto de segunda a sexta-feira, das 8h as
técrucos em fimpeza e fratamento”, Tessalta o empresdrio. 19h e aos sabados, das 3h as 14h.
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Torne seu sonho realidade! Tem sempre uma medlda
certa para a sua casae seu ‘boiso, cowsul CNOSI N

i

CONSTRUIMOS, REFORMAMOS
E AMPLIAMOS SUA CASA!

Vendemos, construimos, reformamos, instalamos, fazemos
manuteng¢do em motores elétricos, troca de areia € muito mais.

Entre em contato e agende seu horario (19) 9 9442-4094
Atendemos também aos domingos.

SHOP PISCINAS & CONSTRUGOES INDAIATUBA [

Rua Anténio Farinello 256, VI. Homero - Indaiatuba - SP
Abarln da saqunda & sexta das Bh as 19h & sibados das 9h as 1dh

(19) 3885-1047  e-mail: shoppiscinas2018@amail.com
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PARA O CONFORTO
DO PAIZAO -

FPara esse més de agosto, Regional selecionou
pecas que sio a cara do paizdo.

1 - cadeira Aba do Estiidio Mula Preta www.mulapreta.com 2 - mesa de Ping Pong do Estidio Mula Preta www.mulapreta.com 3 - poltrona Donut
langada no Boom SP Design www.mulapreta.com 4 - poltrona Estiidio Mula Preta wwww.mulapreta.com 5 - pulse Totd Foosball www.mulapreta.com
6 - poltrona Zitman sem bragos em couro by arquiteto Pedro Useche www.useche.com.br 7 - poltrona K em couro by arquiteto Pedro Useche
www.useche.com.br 8 - poltrona Noa em couro by arquiteto Pedro Useche wwww.useche.com.br @ - bangueta Gavea da DECORATTO rua Humaits,
873 - Centro, Indaiatuba. Tel.: (19) 3894-6688 10 - banco Penha da DECORATTO rua Humaitd, 873 - Centro, Indaiatuba. Tel.: (19) 3894-6688
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Desenvolvendo solucoes para o seu conforto desde 1898

SUPER | AncaAMENTO

ATTRACTION

ENCASED COIL & 3 SUPPORT ZONE
LATEX 8010 RIS

faclitands a circulag o wanguinea

Produzido a parter de hibras de polsster
& fiberas naturals, proponciona todo o
conforto que vood prechsa pa ter uma

et e SO0 ind-squedie

SALTO - Rua 9 de Julho, 737 - Centro - Fone (11) 4029-0974
INDAIATURA - Bia Candelina ASE - Coantrn - Fone (19) 3312-2552

INDAIATUBA - Praca Dom Pedra Il 87 - Centro - Fone [19) 3875-3936

As maiores marcas do mundo!

Pagamento facilitado!

INOV no presente do seu

AA/ com um super
perfume da INOV Perfumaria.

O w1 2840-2152 @ 11 97096-4787

| ho\/ | J @ inov.cosmeticos o inov cosmeticos e perfumaria

COAMETICO8 £ PERFUMARIA o Av. Jogd Maria “INUHGIW‘FI. 937 - Bairro $50 Jolo - Salte - SP




Casa

PUBLIEDITORIAL

MOVEIS SOB MEDIDA

Designer de intertores da
Visconde Construtora ¢
proprietiria da Bella
Morata Marcenaria &
Design, Roberta revela a
satisfagao em realizar o
sonho dos clientes

ealizar o sonho do cliente que adquire um novo

imdvel. de entrar em casa e encontrar tudo sob me-

dida, como ele sempre idealizou. Essa € a proposta

da empresana rtuana Roberta Morelli, designer de

interiores da Visconde Construtora e proprietinia da
Bella Morata Marcenaria & Design.

Roberta € responsavel pela criacio dos projetos e confeccio
dﬂmmeassnhmedidapmatodnsnsamb]emesdeumm*el
residencial horizontal ou vertical. “Témos a oporfumidade de
conhecer os gastos de cada cliente para o tmdvel, e se é desejado
mp@mmdzmm{mﬂdammm_mdu Com essas irfor-
magfes, desenvolvernos os projefos personalizados. A wein da
Belia Morata é ajudar os compraderes a receberem seus apar-
tamentos prondos. E uma vantagen da parceria com a Fisconde
Construtora”™, destaca.

Pm'aaunglraparfelgauemcadaumdospuqem,adfﬂgner
ressalta que um atendimento critenioso e personalizado € fumda-
mental: “0 atendiments, além de qualyficado, deve zer também
personalizado. A Constratora Fisconde, por exemplo, entregou

no empreendimento flhas do Mediterrdneo 140 urudades e em
breve serdio mais 120. Procuramos diferencar os projefos de mar-
cenaria bem come o piso, tuminacio, gesso e sempre antenacdos
em produtos modernos € de excelénaa. Thdo & pensado para
cada cliente, pois proporciona o realizagdo de um sonfo”.
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Para Roberta, o resultado final do projeto, com confor-
to e praticidade, € o objetivo de todos os seus trabalhos:
“Tanto o residencial como o comercial, ndo importa o estilo,
a ideta deve ser sempre confortdvel. Imagina vocé estar
em ambientes que passard praticaments 24 horas que séo
borutos, porém sem conforto’” E importante que fenhamos
essa harmomnia, unindo & beleza e o conforte. Com certeza,

a parfir da unido destes fatores, o clienfe var ter prazer em
gualguer ambiente™, completa.

A experiéncia a0 longo dos anos e a qualidade dos produtos
& SErvigos se tormam pecas-chaves para atender aos anseios dos
clientes. “Huje as informacdes do mercado estiio giobalizadas,
porém, s vezes, o cliente ndo estd por denfro do que nosso
segmento apresenta. Neste momento, o profissional & funda-
mental & £ nossa obrigapie uybwmemm‘ tendénoas
para o cliente”, ressalta a designer de interiores, que possui um
portfolio grande, com obras em varias regides, mclusive em
capitais, como Sio Paulo.

MAIS: A Bella Morata Marcenaria & Design fica na rua Marcos
Aparecido Mariano de Almeida, 212, Vila Nova — ftu.

Telefones: {11) 4024-4212 /(11) 99970-7203
www.bellamorata.com.br

Facebook: Bella Morata  Instagram: Bella Morata
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GENTE + festas

entrevistas = personalidades nacionais e regionais = festas e eventos

"h‘.‘" | A

Jesusl!!

MD[}H‘O! DJ E ATOR,
JESUS LUZ FALA SOBRE AS
NOVIDADES DA CARREIRA,
NOVA SERIE NA NETFLIX E,
CLARO, DO DIA DOS PAIS



COnversa

por RENATO LIMY

JESUS!

MODELO, DI E ATOR. A CARREIRA
MULTIFACETADA DE JESUS LUZ
CONTINUA A MIL, MESMO APOS
A PATERNIDADE, EXPERIENCIA
QUE ELE AHRMA TER MUDADO
COMPLETAMENTE SUA VIDA.

(0 MODELO, QUE GANHOU
NOTORIEDADE MUNDIAL APOS

0 NAMORO COM A POPSTAR
MADONNA, CONCEDEU ESTA
ENTREVISTA EXCLUSIVA A
REVISTA REGIONAL, NO RIO DE
JANEIRO, PARA FALAR SOBRE AS
NOVIDADES PROFISSIONALS.,



al da pequena Malena, fruto do casamento com

a também DJ Carol Ramiro, Jesus Luz diz que a

paternidade fol a experiéncia mais completa cue j4

vivew, capaz de mudar complstamente sua vida.

Entre a moda e a nuisica. Jesus amda armuma
espaco para a carrewra de ator. Ele j4 participou das novelas
“Acquele Beyjo” & “Cuerra dos Sexos”. na Clobo. e estara.
agora, no elenco da série “Realey 27, com previsdo de es-
treta para 2020, num servico de’ streammng de video. Con-
fira, a seguir, os prncipais s trechos da conversa fue fIvemos
com o mu::-c[ElD.

REVISTA REGIONAL: Vocé despontou como modelo, porém hoje
concilia esse trabalho com as carreiras de DJ e ator. Como @ essa
roting pruf'tss'mna['?

JESUS LUZ: Se orgamzar direitinho dé tempo para mda!
{rsos ) Acho Importante ter uma equipe de profissionas tra-
balhando com vocé focados. Mutas vezes. fago wm trabalho
como modelo e toco na mesma cidade, ou aproveits minhas
folzas das sravactes para fazer shows. como aconteceu ago-
ra com a séne que estou fazendo pela Netflix. Sdo situacies
rpue 56 fluem com uma boa equipe ajudando.

Quando e como surgiu & ideia de ser D.J7

Sempre trve amugos DJs. mas fo1 durante a turné da Madon-
na, no aquecimento para o show dela. cue conheci o D Paul
Oaleenfold. que me entusiasmon murto a aprender. Ficava
no paleco com ele aprendendo ac vivo e sentindo toda aguela
energia do piiblico. Al decidi que cqueria 1sso para mim.

Ma TV, como foi sua expenéncia como ator? Tem intengae de
voltar a atuar? Algum convite?

For maravilhoza, tanto em “Cuerra dos Sexos” quante em
“Acuele Betjo”. Tenho a ntencdo de voltar sim. Estou estu-
dando e acabel de fazer uma séne para a Netflee, Esse ano
ruero potencializar minha carreira de ator sem abandonar

meu lado DJ & modelo.

Recentemente, Madonna, sua ex-namorada, o citou numa
entrevista ao programa " Fantéstico”. Yocés ainda mantém uma
amizade, sequndo ela. fomo € essa relagao apos quase dois anos
de romance?

Hoje, a nossa relagdo € de respeito e anuzade. Torco pela

felicidade dela acima de tudo.

Ma entrevista na TV, ela disse que vocé foi o tinico namorado
“safado” que ela conhaceu...

Achet super bem humorado e engracado o comentsno. O
senso de humor dela sempre fol wm dos melhores tracos da
personalidade que sempre admirel. mas nio entendi essa
histéria de safado ndo. (nsos)

Prafissionalmente, Madonna esteve participando de alguns en-
saios fotogréficos e outros trabalhos que vocé fez. Mas ha algum
gue ficou marcado? Alguma lembranga especial dessa épnuﬂ?
Acho que nosso ensaw para W Magazme. fo1 o mieio da
mimha carreira internacional como modelo.

Sua carreira de modelo comegou numa viagem aos EUA, com seu
primeiro hook fotografico, como vocé |8 contou numa outra oca-
sian. Porém, algo que chama a atengdo é o fato de vocé se sentir

inseguro naquela época, buscando inclusive ajuda

terapéutica. Hoje como ator, J e tambem modelo, podemos dizer
que toda aguela inseguranga ficou enterrada no passado? Pode
nos contar isso, a fim de incentivar os leitores e persistirem na
carreira e nos sonhos?

A mseguranca anda me pega. as vezes. A diferenca € que

hoje em dia eu consigo doma-la e usd-la a0 meu favor, como
ferramenta para meu crescimento. Nio devemos desistir

dos sonhos por timuidez ou mseguranca. Acho legal abracar o
desafio & vencer nossos medos.

Falando em terapia, como voce relaxa hoje em dia?

Através do contato com a natureza & treinos. Aqui. no Rio

{de Janewre), temos muitas cachoeras e toda semana, eu vou
meditar. A familia também € a fonte de tode amor 2 ecquili-
brio. Muitas vezes ndo € ficil. mas o amor prevalece.

Malena, sua filha com a modelo Carol Bamiro, val completar

trés aninhos. {0 que mudou em sua vida com essa expenéncia
de ser pai?

Quando nasce um filho. nasce um par também. Hoje me
tornel menos egoista e penso 24 horas por dia nela. Prionzo
muito mais 1m dommgau:n com a familia do que saltando de

paraquedas. por exemplo, que ja for nunha priondade.
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Viocé participa ativamente do dia a dia da filha? Como éa

rotina do Jesus pai?

Sou muito presente porque, gracas a Deus. men trabalho
permite que eu cuide dela durante a semana. Mas, s vezes,
nio, dependendo do projeto que estou envolvido. Muitas
vezes, ela ndo entende que o papa some cquatro, cmoo dias,
viajando a trabalho, mas depois en compenso passando
bastante tempo com ela, assim a conscifncia nido pesa.

Certa vez vocé cogitou atuar no cinema nos EUA, Essa possibilida-
de de se mudar do Brasil ainda existe?

Continuo recebendo testes e mandando para meu agente de
14 Tudo no sen tempo, enquanto isso, estudo e me preparo
para as oportumdades.

(} Brasil de hoje te inspira a acreditar num pais melhor no futuro
para sua filha?

Sou muito otmista, mesmo com tudo que estamos vivendo.
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“Quando nasce um filho, nasce
um pai também. Hoje me tornet
menos egoista e penso 24 horas

por dia nela (na filha)”

Seu nome tem um apelo enorme. E nédo & apenas artistico,
cometo?

Nio, € meu nome mesmo! Na verdade, € Jesus Pinto da Luz.
Adoro meu nome, sempre me trouxe energias hoas.

Para terminar, uma pergunta que vocé ja deve ter respondido
virias vezes: como lida com as brincadeiras que fazem, principal-
mente a5 meninas nas redes sociais, com o seu nome?

Ah, eu me divirto muito! Acho que nio faltando o respeito,
tudo € vahido. Muitas vezes. respondo e brmeo junto.
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por GISELE 3CARAVELLT

Marcio Pitliu

Mais novo imortal da Acadi

Considerado um dos matores
especialistas sobre Holocausto, no
Brasil, Marcio é natural de Sao
Paulo ¢ mudou-se para Itu ha wm ano

mais nove imertal da Academia Ituana de Le-
tras. a Acadil, € o escritor Marcio Pithuk, wm dos

mailores especialistas sphre Holocausto, no Brasil.

Mareio € natural de 330 Paulo & mudou-s2 para

Itu ha wm ane, depois de frecquentar a cidade
nas tltimas duas deécadas, quando fugia da loucura da capital
paulista. Encantado pela adade, ele vem se envolvendo com
diversas atividades e afirma cuerer colaborar de forma positi-
VA & seImpre AzTegar coisas boas ao local que escolher viver. O
nove membro da Acadil assumiu no diltmo més de julho a ca-
deira n® 04. que tem como patrono o Dr. Benedito Lazaro de
Campas. O paulistano atucu por muitos anos como publici-
tano e hoje dedica-s= as Letras, mas. além disso £ teatrdlogo,
cineasta e palestrants. “Thdo comegou quande su five o estalo
de, como publicitdrio, documentar a Marcha da Tida. Entret
em contato com a orgars;..agrw mundial e com a auforizagdo,
levanter recursos ¢ monter duas eguipes, uma para wm fwro
outra para um fifme”. explica Marcio. O ano em que ele rea-
lizow esze projeto, fol o vigesimo ano da marcha, que anual-
mente relembra a canunhada de judeus em direcdo a campes
de exterminio no periodo da Segunda Guerra Mundial.
“Naguele ano for um events muito grande. rewrundo chefés de
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Estado e muttos sobreviventes do Holocausto. Alguns dizem
que for cotnadénea, mas, en, como Juden, acredifo que estava
fracads”, aponta.

Comn esse projeto, Marcio passou a entrevistar sobre-
viventes ¢ a fazer nmunta pescuisa e leitura sobre o assunto
& perdeu o interesse na Publicidade: “Perdi o inferesse na
minha prop:m: agéncia & a vendl para me dedicar A eserifa
Torne:-me escritor e cineasta em tempo wﬁewm , conta rmdo.
Q0 conhecimento adoquindo entre suas pesguisas e registros
de memorias dessas pessoas levaram-no. também, a realizar
palestras pelo Brasil sobre o assunto. Depow dizzo fiz outros
_}‘fa’rrze.s e escrent outros {ivros, Inclusive romances com o femd-
fica. Entre nisso de cabega mesmo ™, ressalta.

O escritor ja realizou dois longas-metragsns e trés curtas-
-metragens sobre o tema o Holocausto, com destacque para
“Marcha da Tida” e “Sobreri as Holocausto”. Mdrcio, que
ja publicon 14 ivros. estd se preparando para lancar mais
dois esse ano 2 afirma que morar em It colabora muito para
sua escrita € que ele deseja viver a cidade, cada vez mais. i
quie estou morands agui, quiera viver a cidade e fazer parte
dela, esse for um dos motives de eu fer me inscrito para fazer
parte da Acadi(”, finaliza o novo imortal.



Grill Hall
i .

Rodowa d@‘Agucar, km 26 - Itu Chur!'asca:ria
(11) 5704- 3236 /[ (11) 99655-7324 & Pizzaria

blfedetlra@gmaul com ¥i bifedetiraitu Bife de Tira




www.revistare
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lnauguracao
do Butid
Restaurante

Mo tlome dia 11 de ulhe, Ins
comemerou a chegada de um nove
restauranee, o Bund. O estabelecimento
redine duas parsfes num 6 lugar:
zastrenemua japonsia ¢ steakhouss,
sgradande aos paladarcs mais cxigentes
¢ variado:. O novo restaurante fica no
Plaza Shopping Tru.

lonal.com.br
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i
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PORTO FELIZ

COMUMPETSHOP COMPLETO

O 152107.7212

Av. Dr. Antonio Pires de Almeida, 180, Vila Palmeira < B

1Ldels tenice rtovidade aridincl,

DISK ENTREGA

ITU - SALTO - PORTO FELIZ
RACOES, MEDICAMENTOS, CASINHAS e ACESSORIOS PET EM GERAL.

3 114013.2654

Av. Dr. Otaviano Pereira Mendes, 290 - 1tu/SP

www.petniva.com.br



£2 REVISTA REGIONAL

Jovem saltense langa
lroro “Esferas™

. Q 1111&11::3if.a:ic-'3_crgin de Campos Junios,
filho dos empresirios saltenses Such Ferrcim
Campos ¢ Sergio Campos, lancon no dia 19
de julho, no Colégio Prudente de Moraes,
sen primetro lvre, “Esfzras — Quatre Mortes
¢ Com Tude Comecon”. A obra faz parre de
uma trilogia de ficcio, Apds a apresentagio
do livro, 0 cserror autografou cxemplares ao
piblico presente.
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Mo dlomoe dia 04 de julho o mostra “A Pocua
do Ser” fot aberta oficialmente no saguis
da Prefeirora de Iru. Com obras da arguitera
 artista plisniea Odiléia Sett: Tescano, o
evento contou com a presenca da familia
Toscano ¢ apresentacio dos alunos do curse
de musica da Escola Municipal de Iniciacio
Arcistia (EMIAL A exposicio permanseeny
em Ire durante todo o més de juthe,
sepuinde agora para Saleo, onde fieard aberea
a visitagdo até o final de ageste.

CONTATO

© SITES ADMINISTRAVEIS
© REDES SOCIAIS

© E-MAIL MARKETING

ﬂ LINKS PATROCINADOS
© HOSPEDAGEM DE SITES
Q LOJAS VIRTUAIS

Centro - Salto/SP

CEP: 13.320-270

Fones: (11) 4028-7795 / 4021-3089
Web Site: www.orionsites.com

E-mail: comercial@orionsites.com

Mostra “A Poesia do Ser”

Rua ltapiru, 264 - Sala 01 - Espago Alfa Vita
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Fenjoada com Samba 2019

Foi um sucesso a edigdo 2019 da Feyjoada
com 3amba ne Clube dos Casados, em Salto
0 evente reuniv centenas de convidades,
teyve amimagio do grupe Samba D'Aninha ¢
a participacio da cscola de samba paulistana
Mocidade Alegre. A festa teve patrocinio
da Neo Oneo Especialidades e apoio da

REVISTA REGIONAL.

oo Febpss Fubineiio @ Divigesio

No site e app:
Confira mais fotos da Feljoada com Samba
no site e no aplicativo da Revista Regional.
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Alus Medicina
Diagnistica chega a Salto
Salto panhou uma cliniea especializada em
medicina diagnastica, a Alus. A inavguragie

aconteccy no Gliume dia 19 de julbe, com
a presenca dos dirctores, autoridades,

médicos & demals convidacdos. A Alws possui

uma estrutura moederna ¢ confortivel,
disponibilizande ao: paeienres o que hi de
melhor e atsndimente = sasfacio, com
aparclhes de alta tecnologia para realizagio
dos cxames de ressondncia magnética o
ultrassonografia.

Cirlando




Fnal do Concurso Garota e

Garoto Estudantil 2019

Com a 5ala Palma de Oure completamente lotada, aconteccu no dlome
fim dec semana de unho, a grande final do concurso de modclos “Garota
¢ Garoto Sdo Pavlo Estudanal 2019”. Neste ane, s organizagio, que tom
& frente 0 manager Sandro Bergamo, concehen um verdadeiro palidcio
para sua cenografia, que encantou a todes. Salto recebew representantes
de 28 cidades do Estado e um piblico de nul pesseas nas duas noites
de evento. O evento, organizado pela agéneia Fetiche Models, contou
com a participacio de com candidatos nas duas noites de evento, seodo
sclecionades entre mais de 400 1nsentos. Os vencedores adultos foram
Davi Zamora € Maria Fernanda Sales; no infanul, Macheus Pinheiro ¢
Katarina Navarro. O concurso de beleza contou com apoio da REVISTA
REGIONAL. Confira foros dos bastidores & da premiacio do evento.

- i ”I o
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AdobaEtack
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APRESENTA

ESPECIAL
ADVOGADOS

Em homenagem ao Dia do
Advogado, celebrado em 11
de agosto, Revista Regional

traz este caderno especial com
perfis de profissionais que se
destacam na regiao




especial

por GISELE SCARAVELLL

AS SUBSECOES DA OAB
TIVERAM ELEICOES EM
2018 E DESDE O COMECO
DESSE ANO CONTAM

COM NOVAS DIRETORIAS.
REVISTA REGIONAL
CONVERSOU COM 0S TRES
NOVOS PRESIDENTES DE
ITU, INDAIATUBA E SALTO
PARA SABER AS NOVIDADES
£ O QUE PODEMOS
ESPERAR DA ORDEM

Aodrino Tarossl,
iual prescents
da DAB de fu

__| m atrvidade ha quase 90, 2 OAB (Ordem dos Advoga-
_I dos do Brasil) foi cnnada em novembro de 1930, por

um decreto assinado pele entdo presidente Getilio
__[ Vargas. A OAB tem como objetivo representar e
defender a classe dos advogados no Brasil. Com o passar das
décadas, devido ao seu crescimento e, também. ac mimero de
profissicnais. as cidades foram criando subsecfes.

I, Indazatuba e Salto contam com uma subsecdo cada
wma e com diretorias diferentes. porém, trabalham em cons-
tante didlogo sempre em prol da conmmidade e também,
defendendo os dirertos da classe.

U

A subseccdo mais antiza da regido foi criada ha 40 anos
em Itu. E a 53* subsecdo e tem como presidents eleito para
o trignio 2019-2021 o Dr. Rodrigo Tarossi. Antes de chegar &
presidéncia. o advogado passou pela Comissdo de Etica e conta
que gostou da arpenencm M35 CUE SEmpre (uis ser presidente.
“Eu amed to gue & OAB virou cma_,rumn:e epm:wa valtar a
sarpmm.mra.sm Mo sex se por vigs poiifico ou ndo. Tanto que
wm dos motives de e me candidatar for esse, querer que a G4AB
volte a ser pm:agomsra_. tanto na parte mshitucional guarn-
to na drea social”. afirma o advogado & explica que o papel
social gira em torno de assuntos como meio ambiente, direitos
humanos & outros, com campanhas. A OAB defende as leic 2 as
lets sdio a protagio do cidaddo e muttas vezes o Estado esquece
o cidaddo™

Dir. Rodrigo € advogado ha 15 anes e tentou iniciar sua
carreira profissional na Engenharia Civil, mas reparou que nio
daria nito certo e migrou o curso universitario para Direito.
0 saltense vive em Ita ha mas de 20 anocs, & possaw escritdrio
na cidade. Ele acredita que “a adrocacia é a voz de quem ndo
temn voz €, por isso, fem wma relevdncia socal”. Entre as frentes
que pretende trabalhar nesse triénio, ele destaca a comurca-
cdo, digital & ampla, além das redes sociais. “Calocamos duas
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telas na cdade, no comércio, onde ficam passando yformogdes
para o adadio. Afém disso, temo wm apmama de r:emiur com
nofficages ms!anmrzmpmm wmd comunicagio e i tegracdo
dos advogadss ™. explica.

INDAIATTUBA

A subsecdo de Indaiatuba da OAE possul uma presidente
mulher. A Dra. Viviane Matavelll assumiu a presidéncia em ja-
neiro depois de ancs trabalhando em comissdes e representando
a Ordem em conselhos municipais.

Adveogada ha 15 anocs, Dra. Viviane conta que sempre gos-
tou de fazer parte de grupos que trabalhavam pelo coletive.
Quando crianca fez parte de grémios de escola. era repre-
sentante de sala & essa amacdo sempre for permeando a sua
vida em tudo que se envolvia. Claro cue, profissionalmente.
ndo seria diferente. Antes de sua atuacio na OAB. ela cudava
de sen escritorio. onde se especializou em direito de familia.
“Diesde que montel o escritdrio & comecel a atuar, &u & meu
socto fenfdrames nos manter proximos @ Ordem. Em 2007, e
Jfisi representar a OAB no Conselho Municipal do Idoso, c{fpors
firf para a Comussdo de Agdo Secial ¢ assim comegon meu
envolvimento”, explica.

Ha sete anos_a atual presidente passou a mtegrar a direto-
ria, como secretania adjunta e a presidéncia era mevitavel. “Eu
fire oporfuridade antes, mas achel que ndio ere o hora aindo.
Ano passado achet que essa hora tinha chegade ¢ me candida-
tzr”. Segunda mulher presidente em Indajatuba, Dra. Viviane
acredita na atuacio feminina e diz que considera a regido
vanguardista nesse quesito, pois muitas outras subsecies mais
antizas ainda nio tiveram mulheres na presidéncia. “Eu ougo
de mustas advogadas que & bom fer aisuém as representands e
fico muats feliz. Além disso, su sou a prova de gue ndo tem que
Jazer parte de uma familia tradicional para fazer parte de alzo
maior. Se vocé desgia, fem que parficpar e i atrds. E alzo que
me detra musiko foliz”, ressalta.

it : Geasa Soarsval

Viviane Matavell, segund
muller & ser prasicants
da OAB em Indaialubal



A malor meta e vontade da atual presidente € a unido da classe. Ela explica que se os
profissionais se conhecersim & s& unirem terdo resultados nesperados e, por 1850, #111 sua
gestdo, trabalhara nessa questao.

SALTO

Com guase 400 mscrimos na subseccio, Salto conta para ¢ atual trénio com o pre-
sidente Dir. Juliano Hipdlite, pela primeira vez na presidencia da OAB local. Advegade
ha 20 anos, Dr. Juliano crescen entre o escritdrio do pai e o Fémum. “Meu pai fo1 um dos
primeiros advagarios de Salts. Hoje ele jd é falecido. Ele nunca cobrou nada nesse senti-
dlo, mas su acabel escolfiends a profissdo por ap!:dan Arhel que deveria seguir a carrel-
ra”, afirma o profissicnal, cue hoje atua nas areas de direito de familia & empresaral.

Assim como seus colegas presidentes das cidades vizinhas, Dr. Juliano tamberm ma-
ciou sua amacae na OAB em comissdes. Integrou. por exemplo. a Comissdo de Eticana
gestdo do pTESldElﬁE Dr. Cléber Matiuzzi. “Eu conduzia processos discpiinares, depois,
na gestdo do Dr. Pauls Miranda, continuel nesse conselho e rambemﬁ'apam o Conselfio
cle RIT!"D,E'(I!HI( senelo nomeads Conselheiro de Prerrogativa na nossa regional de Firaci-
caba”, detalha o adv ogado.

Para Dr. Juhano. fazer parte da diretona € um desejo de cooperacdo entre os advo-
zados e ser presidente exige muito trabalhe. “Semos ﬂpmnmaammm 476 adrogudos.
?'E'mas s pree.‘emoes agui e femos frabalhado de forma coletiva. Nossa direforia
quer detear um legade de expectativa, de meihores condicdes de trabalho. Nossa mator
preocupads € o udvagadam mas a OAE, afravés de suas comisedes temdticas, fem que
alcangar o cdadbo”, explica.

O grande destaque da gestio saltense £ a formacdo da Fraternidade Sclidaria. : L
viahilizando o servigo da OAB com o cidadéo saltense. Recentemente, foi realizado um Uano Hipdito, a frente da
grands evento em prol da despoluicdo do rio Tieté, ou seja, a subsecdo prestando um b o [res déncia da OAR-Salto
servigo social & populacio. ,

Direito Civil
Direito Processual Civil
Direito do Trabalho
Direito Previdenciario

Direito de Familia

Contratos em geral

Marilena Matiuzzi
OABSSP 83137

Paulo Cesar Corazza Filho  Bruna Maria Corazza
DAB/SP 344,571 OAB/SP 391.497

© 11 4028.1471

Rua Rio Branco, 697- Centro- Salto
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advogados

T

DRA. TACIANA SMANIAR

Taciana Smania é formada pela Faclidade de
Dirgito de Franca, mestre em Direfto Proces-
sual Civil pela PUC/SP e pas-graduada em
Direito Processual Civil peta Faditu, £ advogada
atuanta na drea Civel e Direito de Familia @
Sucessdo, sendo membro do IBDFAM (insti-
futo Brasileiro de Direito de Famiia), Na drea
académica, atua como professora no curso
de Direifo do Ceunsp/Salto e Iiu 8 ESAMC/
Sorocaba, além de professora convidada nos
cursos da ESASP

MAIS: DRA. TACIANA SMANIA

OAB-SF 294 653

ESCRITORIO: José Revel, 503 - Centro, Salto
Tel- (11) 9.7980-4436

Vivian Medina Guardia advoga ha mals de 20 anos e &
formada pefa Faculdade de Direlto de ity (Fadit). Atuou
como representante da OAB no Consetho Municipal
dos Direftos da Infdncia e Adolescéncia da Ity no ano de
2014 e exerceu a vice-presidéncia (2013-2014) e a
presidéncia (2015) da Ordem dos Advogados do Brasi
na subsecio de iu. Scia-fundadora da Medina Guardia
Sociedade de Advogados, escritdrio que conta com banca
capacitada nas diversas dreas do Direfto, atua nas dreas
Civel, Previdencidria, Familia e Sucessies, exercendo a
advocacia com ética, dedicacio e sensibilidade.

MAIS: DRA. VIVIAN MEDINA GUARDIA

OAB/SP 157.225

Escntdrio: Rua Dr. Felipe Nagib Chebel, 30/50, Centro, Htu.
Tel: (11) 4022-5518 e (11) 4023-4757

Facebook: Medina Guardia Sociedade de Advogados
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Augusto Bazanalii Medina Guardia tormou-sa pala
Faculdade de [ireito de It (Faditu) e & socio da
Meadina Guardia Sociedade de Advogados, atuando nas
areas Civel, Trabalhista e Famlia. Pds-graduado em
Direito e Processo do Trabalho, atuou também como
conciiador do TSP entre os anos de 2012 @ 2015,
desenvolvendo habilidades para solugies altemativas
de confiitos, preceito fundamental na advocacia atual.

MAIS: DR. AUGUSTD BAZANELLI MEDINA GUARDIA
DAB/SP 375198

Escritdrio: Rua Dr. Felipe Nagib Chebel, 30/50, Centro, fu.
Tel: (11) 4022-5518 e (11) 40234757

Facebook: Medina Guardia Sociedade de Advogados



ADVOCACIA

MARIO DOTTA

DIADO
ADVOGADO

A data de 11 de agosto de 1.827 € marcante para
a advocacia no Brasil, pois nessa data entrou em
vigor a lei que criava os cursos de Ciencias Politicas
e Sociais - ou Direito - nas cidades de 5ao Paulo e
de Olinda, este ultimo posteriormente transferido
para Recife. Por esse motivo. 11 de agosto passou a
ser conhecido como o "dia dos advogados”,

Celebrando essa data, lembramos que a Advo-
cacia Mario Dotta, fundada em 1952 pelo advogado
Mario Dotta, tem se dedicado ao exercicio da advo-
cacia como legado de familia ao longo dos 67 de
existéncia. A tradicao atravessou geracoes, sempre
se atualizando. Nos dias de hoje seu filho Mario
Dotta Junior e neto Julio Fabbri Dotta dao continui-
dade a essa historia e sentem grande orgulho de
poder oferecer um atendimento personali-
zado, transparente e eficiente a seus clientes.

Parabéens a todos os advogados que honram a
profissao para que o 11 de agosto seja sempre lem-
brado com o respeito que merece.

D M r - NN s = Lo | DY aal ALY 4w
Hua Monsenhor Couto, 352 - Sallo/SP - (11) 4028-1121

Wecom.br/agvocaciamanodotta

contato@advocaciamarnodotlaadvbr




advogados
“

Fabon Hubnatto

A
UBIA HELENA MILIONI

Rubia Helena Méioni & nafural da cidads de Saito, nas
cida em 1991, Farmou-2e em Diraito no ano da 2013
pela Faculdade de Ciéncas Econdmicas os Campings
{Facamp), iniciando a advocacia em 2014, pimeira
menta no escritdrio PNE Advogacos Associados, ands
permanecel por quatre anos. Hoje, possul esoritano prd
prio, denominado Rubia Helena Mifoni Advocaciz, onde
s estabelecey profissionaiments, atuando nas diversas
éraas do Direito. 0 seu principal r2mo d o Dirsto Imo
biliasio, drea na quel se especializou no ano de 2015 &
concluiu 8 pds-graduagio em 2019, ambos pela Escola
Paulista de Direito (EPD). Concomiantements, alua como
edvogada em imobiidria de sua famiia, Miliond Imdvess,
natabalacica na mais do 20 anos em Safo, além de fa
zer parte de projefo socia voliado 4 educagdn, "MIRAL
que tem o apoio do Rotary Club da Salfo Moutonnée, O
sed frabalho & inteiraments voltado & safisfagfio de seus
clientes, primandao pela ética @ pea Jusiica,

MAIS: RUBIA HELENA MILIONI ADVOCACIA

i ORA. RUBLA HELENA MILION - DAB/SP 349.318

Rua Frudents dz Moraes, 52/58, Centro, Salto.
Tels.: (17} &028-4625 & |11} 99432-9866
e-mail: rhmiligni&hotmail com

DR. CARLOS FERNANDO MAZZONETTO MESTIERI
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Dr. Carios Femando Mazzonetto Meslier alua nas diversas
arezs do Deeito, com énfass em Cririnal & Clvel, Na banca
Mestieri Advocacia, vem exercendo o labor da advocaca com
efica, respeito & dignidade, exigivels do mister oue exerce
Nascido na cidade de S8 Paulo, em 1985, mas radicado em
aalin desde 1987, nicou a canelra juridica como estagiaro
em Orgao do Tribunal de Justica do Estado de S0 Paule,
tendo posterormente estagiado em escilno renomado de
tu, Formou-se advogado pela Factédade de Direito de Salio,
furma de 2010, Fos-graduado em Dreito Pendl, inchusve
Execugao Crirminal, pela Escola Superior da Advocacia da
OAB/SP, ex-professor de cursos preparatdrios pard concursos
piblicos nas malérizs de Direto Penal, Constitucional,
Crimingogia, Direftos Humanos & Direto Administrativo
ex-presidente da Comissao do Joven Advogado e

atual integrante da Comissao de Prerrogativas do trignio
2018/2021 na 157 subsecan de Salio ca OAR/SR

MAIS: OR. CARLOS FERNANDO MAZZOMNETTO MESTIERI
QAB/SP 315.835

Escrtdrio: Mestien Advocacia - rua Floriano Peixoto, 468,
Centro, Safto. Tel.: {11) 4456-4665 /{11) 98824-2405
www.mastien.adv.br

email: carfos@mestier.adv.br



TODT & PANZETTI

SOCIEDADE DE ADVOGADOS

* FAMILIA

* ADOCAO

» CIVEL

« COMERCIAL

¢ SUCESSOES

o ADMINISTRATIVO
¢ EMPRESARIAL

* TRABALHISTA

W= de Registro; 22.829

Rua dos Andradas, 107 - Bairro Cidade Nova |
Indaiatuba/5P « CEP 13334-020

Tel: 19 3875 6139

Site: www.todtpanzetti.adv.br
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Dra. Lais Silveira e advogada formada pela Pontificia
Universidade Catolica de Campinas. Sua principal area
de atuagao & o ramo trabalhista, no qual &
especializada, tendo proferido palestras de ambito
internacional, na Universidade do Minho, em Portugal,
no ano de 2018. Destaca ainda a realizagao de
trabalhos cientificos, e-books e publicagao de artigo
juridico na Revista da Faculdade de Direito da
Universidade Federal do Parana. Atuaimente, ela atua
na R. Silveira Advocacia, escritorio conceituado na
regian, ha mais de 33 anos, juntamente com o Dr.
Hamilton René Silveira e Dra. Rosinalva Stecca
Silveira, prezando em dar assisténcia aos seus clientes,
de forma personalizada, oferecendo trabalho de
qualidade, aliando a experiéncia e tradigdo a inovagao
e atualizagdo, primando sempre pela ética.

— g F

R. SILVEIRAADVOCACIA i
Rua José Revel, 426 - Centro - Salto - Telefone: (11) 4028-1475

: CONSULTORIAE
ASSESSORIA
JURIDICA
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Flavio Antunes
; .£ OAB/SP 28335

Dr Fldvio Antunes OAB/SP 28.335 nasceu
em Sao Paulo, mas fez seus primeiros
estudos na cidade de Itu. Formou-se em
Direito pela PUC - Pontificia Universidade
de Campinas - em 1972. Fez  diversos
cursos em vdrias dreas e Pos-Graduacao
em Direito Tributdrio e Processo Civil, na
mesma universidade. Foi professor por
muitos anos em cursos técnicos, das
mesmas matérias, e palestrante em datas

Atende em seu escritorio de

_ , “Consultoria Juridica Antunes”
comemorativas. Atualmente, € consultor de na rua Tomaz Simon, 309, Centro, Itu.

empresas, e atua nas dreas do Direito Telefones: (11} 4023.046/(11) 40231479
Tributdrio, Trabalhista e Civil. E-mail: flavio.antunes3@terra.com.br
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Localizado em uma das areas mais valorizadas
da cidade de Itu/SP, Rodrigo Tarossi Sociedade
de Advogados, situa-se muito proximo do Pago
Municipal, no ITU NOVO CENTRO.

Com mais de quinze anos de expertise, o
escritorio possui sede propria e esta devidamente
registrado na OAB/SP sob o n® 13.013.

Atuante ndo so nas cidades da regiao, mas
também com clientes nos Estados do Parana e
Minas Gerais, Rodrigo Tarossi Sociedade de
Advogados emprega uma politica de trabalho
moderna, com enfoque na advocacia preventiva,
evitando o velho dogma da advocacia contenciosa.

Com estrutura fisica e tecnologica adequada,
aliado a material humano preparado, o escritério
possui capacitacao para defenter os interesses de
nossos clientes, de forma plena e intensiva.

Respeito aos colegas, aperfeigcoamento continuo,
cultivo e dedicacao aos nossos clientes, sao alguns
dos principios que levaram o escritério a atingir
indice de fidelizacao de clientes em mais de 90%
(noventa por cento).

Além dos profissionais lotados na sede do
escritorio, possuimos parceiros coligados que
permitem a atuagao do escritorio nas mais diversas
areas do direito, em qualquer instancia ou tribunal,
sempre atendendo a necessidade dos nossos
constituintes.

O escritério esta sediado na Rua Francisco
Benedito da Silveira, 27, Itu Novo Centro, tu/SP,
telefones (11) 4013-4731 e (11) 97296-2644

Rodrigo Tarossi

Sociedade de Advogados

Para mais informacdes,
visite nosso site:
www.rodrigotarossi.adv.br
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ADVOGADA OAB-5P: 289.739

¢ Advogada saltense, Dra. Francisneide Neiva de Brito dos
' Santos é formada pela Faculdade de Direito de Itu, no
ano de 2008, pés-graduada em Direito do Trabalho,
Processo do Trabalho e Direito Previdenciario pelo INESP
: (Instituto Nacional de Ensino Superior e Pesquisa), pos-
\ graduanda em Direito Processual Civil. Atua nas dreas
CIVEL, TRABALHISTA E PREVIDENCIARIA. Fala que a
advocacia nao € somente uma profissao, mas, sim, uma
missao e que se sente privilegiada e honrada em exercé-
la, que exige muito estudo e dedicacdo. Tem para si que 0
| exercicio da advocacia vai além do direito a ser
" alcangado, que é também um ato didrio de AMOR,
CARIDADE, HUMANIDADE E RESPEITO.

Atualmente estd em novo enderego, com uma equipe
especializada para o melhor atendimento:

Rua José Revel, 588 - Centro, Salto. Telefone/ Whatsapp
Business: (11) 4456-34964 [ 111) Y./321-4648.
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A volta do sarampo e a 1m-
portancia da vacinagao

Unicef alerta sobre a necessidade da vacinacio
em todo ¢ munde. Em 530 Paulo, aumento
recorde dos cases de sarampo fez poverno
estadual a lancar nova campanha de vacinacio.

.
&
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.jl Veja no site e no app da Revista Regional.
Balxe nosso
aplicativo no celular
ou tablet. E gratuito!
L
|
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EXAGERO NOS EXERCICIOS FiSICOS PODE CAUSAR A RABDOMIOLISE EM ATLETAS,
SINDROME GRAVE E CARACTERIZADA PELA RUPTURA E NECROSE DO MUSCULO ESQUELETICO
ESTRIADO APOS EXCESSOS COMETIDOS NA ATIVIDADE FiSICA

ude em excesso faz mal. inclusive as atividades
fisicas. O exagerc nos exercicios pode causar
rabdomichiss nos atletas. A doenca € moomurm,
mas potencialments fatal. Ana Paula Smmdes.
professora instutora da Irmandade da Santa Casa
de Misericordia de 530 Paulo e mestre em Medicina, Ortopedia
e Traumatologia e especialista em Medicina e Cinugiado Pé e
Tornozelo pela Faculdade de Cigncias Medicas da Santa Casa
de 530 Paulo, explica que a rabdonmdlise recuer reconheci-
ments imediato £ gerenciamento adequado. ja que pode ter
consecuéncias graves de isquernda muscular, arritmia cardiaca
e morte, “OF atfefa terd dor, fragqueza e nchago nos miisculos
afetados, bem como nivers elevados de crentinoguinase (CK). A
hidratacdo ¢ a base para gualguer atista com esse probiema.
O gerenciamento também pode mcluir didiise ou cirurga”,
adverte a médica.
As lesdes por uso excessive sdo comuns nos atletas e apre-
sentam uma variedade de desafios. s considerngdes de andise

S8 REVISTA REGIONAL

médica e reforno envolvem vondveis, incluinds metas do atista,
equipe médicn, familia, freinador ¢ administracio”. acrescenta
a sspecialista. A rabdomidhss externa € caractenizada pela rup-
tura e necrose do mtsculo escquelético estriado apds o exagero
na atividade fisica. Ela esta associada com hiper & hipoterima;
traco de células falciformes e outras condicdes isquémicas; es-
forco excessivo; infeccdo. disturbios auwtolmumnes & metabadlicos:
e uso de certas drogas, como os estimulantes.

O problema ja foi relatado em diferentes esportes,
como futebel americanc. natacdo. musculagio e corrida.
Os exercicios repetitivos, hipertermia e desidratacdo foram
fatores que contribuiram. “Uima série de casos envaivendo
nadadores identificou mator atividads em atistas bem condi-
cionados como causa de rabdomidlise externa. A misglobing
da unina estava presents em trés de sete atletas analisados.
Eles sofreram uma mtensa roting de forfalecimento e agacha-
mentos na semana antenorn, provocands o sindrome”, lembra
dra Ana Paula.
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Nem todo nadador desenvelveu o quadro, sugerindo
fatores adicionais exclusivos para os afetados. “Lim flsicud-
turista diagnosticade com rabdsmidlise externa usou um
suplemento, o mongfosfato de creating. O excesso de egforgo
pode ter causado o problema. Os atlstas podem desenvelver
um perfil hematoldgico consistents, mas ndo desenvolver
a condigdo clinica. Um estudo com ultramaratonista de-
monstrou miogisbininia em 25 dos 44 participantes (57%).
Nenhum deles desenvolven sintomas ciinicos de rabdomidiise
externa ou danos nos drgdos finais (insuficiénoa renal)”,
ressalta a medica.

DIAGNOSTICO

Arabdomidhse peds ser uma contimiacdo extrema da dor
muscular de infcio tardic. “Os individios afétadss geralments se
quetram de dor desproporcional, fragueza e inchago nos miiscu-
los afstados apds a afividade atiffica. 580 necessdnos nivels
elevados de CK cinco vezes o linute superior do normal com
estes sintomas para o diagndstico.

Esta elevacdo deve estar presente para o diagnoséico, mas
deve ser feifn em associagdo com a sindrome clinica de fragueza
musciiar, nchaco, dor e, ocasionalmente, escursciments da
uring para diferenciar a rabdomidfize de outras cousas. Nivers
elevados de mieglobina levam ocasionalmente a uring escure-
cida (@ito conswmo de chds ou reffigerantes colorides), com re-
sultadss sanguiness positives na andiise de urina sem gldbulos
vermelfhos”, contimaa,

As consequencias graves desta condicdo incluem coagulacdo
intravascular disseminada, insuficiéncia renal aguda. hiperca-
lemia e distitmias cardiacas. Niveis elevados de mioglobina no
soro ndo necessariamente predispdem um atleta 3 msuficinoia
renal. Dias mortes que ocorreram em atletas por essa condigio.
outros fatores. inchunde doencas recentes e Isquenua cardiaca.
também foram listados como possivels causas.

TRATAMENTO

Em cascs leves, a rabdomidlise pode nao ser diagnostica-
da. Dra. Ana Paula explica que os atletas podem ser cundados
de forma ambulatonal com hidratacdo oral e descanso. Para
um esportista com sintomas graves. a mternacdo hospitalar
& indicada para hidratacdo mtravenosa com solucdo salma
normal mantendo controle da saida de urina. “Os nivers de CK
devem ser monitoradoes digriamente. Se confinuarem alfos nas
48 a T2 horas passadas do momento da fesdo, a consulta de um
nefrologista ou médico do esporte deve ser consislerada”, ressalta
a profissional

O atletas com alto risco devem ser avaliados. Os testes podem
mcluir eletromingrama, testes genéticos, bidpsia muscular, desafio
de exercicio e teste de contracio de cafeina-halotano muscular
Em atletas de baixo msco. € provavel. de acordo com a méedica,
que um reterno gradual seja acentdvel = ele estver sem febre,
sem sintomas & bem ludratada. “Sz os nivers de CK sdo normas,
o mesglobing ndo esid mois presente no Soro ou na wrng, gue fica
clara, e id ndo hd dor muscdar”, conchu a profissional.
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Qucda de cabelo nio

¢ mais problema no

tratamento do cancer

Um dos efeitos colaterais mais marcantes, a
gicaa de cabelo durante o tratamento de aincer
Jd n@o € mais um problema para os pacientes

meidéncia de cancer vem crescendo a cada dia e junto

COIT £558 Almento tambem s investimentos em estudos

para a descoberta de novas medicacdes, tratamentos,

técnicas cinirgicas e diverses avangos tecnoldgicos rela-
cionados ao tratamento desta doenca.

Um dos efertos colaterals em todos os pacientes que estdo
passando pelo tratamento de cincer € a alopecia, ou seja, a queda
de cabelo. Hizumas vezes inciut cilios e sobrancelhas tambdém.
Esse eftito colateral do frafaments quumioferdpice € um dos mais
termidos e gue mois qfeta @ auteestima e a qualidade de vida dos
pacientes, prncipaiments nas mulieres”, alerta a enfermeira
oncoldmea da Oncolrw/'OncoSalto, Camila O, Z. Alfier1.

A alopecia acontece porgue o tratamento quitnioterapico acaba
atuando também nas células de crescimento rapido, ou seja,
celulas que se mmaltiplicam rapidaments como as cflulas pilosas,
responsavels por produzirem os cabelos.

Recentemente descobriv-se que utilizando a crioterapia. a
alopecia pode ser evitada na maioria dos casos. “O sistema Ca-
pedls, gue temos agui na Oncoltu, viabiliza a cristerapia ubiizands
um capacete que promore o msﬁimnmfa do couro Cﬂbﬂgﬂdﬂm
:'mp&dir a gueda dos cabelos. A touca, conectada go equipaments
de resﬁimwn!a é colocada na mﬁeg:a do pacente cerca de 30 mi-
nutos anites do micro da sessdo de quimisferapla @ permonece afé
uma fiora e meta depois do procedimento”, detalha a profissional.
Aurlizacdo desse sistema nibe a queda dos cabelos em ate 73%.
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ocasionando uma pecuena reducio do vehune capilar, sem
falhas. “Tsso ¢ possivel gracas a temperaiura fria constante
gue consegue desacelerar o metabolismo celular ¢ também o
Juiro sanguines no coura cabeluds, assim o quimioterdpi-
0 ndo consegue atingir essas células e, consaquentements,
[preserva a infegridacie delas”, afirma a enfermeira e explica
cuae, desde cque indicade pelo oncologista, o paciente da
Cneoltu ndo tem custo a mais no tratamento.

s resultados da utibzacdo do Sistema Capelli tém sido
muito satisfatdrios. “Comecel a quinusterapia & hve a grande
noticia de gue a Climica Oncoltu tria receber a toura Capelll.
Na descoberta do cancer, mey desespero fou ficar sem cabelos,
Minha sxperiéncia com a e.‘awcafaa boa, se ndo fosse assum jd
estaria compietamente sem cabeios. Super recomends para ou-
tras pacenies”, conta Eva Augusta Favero, paciente diagnos-
ticada com cineer de mama cue faz ratamento na Oncoltu.

Desde a implantacio da maquuna. todas as pacientes
tém conseguide ndo s manter seus cabelos, mas tambem
sobrancelhas e cilios e isso quebra o esteredtipo para o mun-
deo de cue elas estdo doentes.

MAIS; & Oncoltu fica na nua Euclides Marins e Dias, 102
Wila Nova — Itu. A OncoSalto esta na rua Bélgica, 271
Jd. Celani | - Salto. Mais informagdes pelos telefones:
{11] 2715-7215 ou 98920-2087 www.oncoitu.com.br

pacientes da Oncoltu; sistema
impede a queda dos cabelos po
causa da quimiolerapia.




psicologia

per JULTANY GONCAIVES

A Avaliacao Neuropsicologica

“A Avaliagio Neuropsicoligica analisa
a relacio entre o funcionamento do
cérebro e o comportamento do paciente,
podendo ser aplicada em criangas,
adultos ¢ 1dosos™

ara defimr um diagndstico preciso em satide men-
tal. £ fundamental uma anghee bem aprofundada
de informagdes coletadas através de entrevistas,
exames (multidisciplinares) e mstrumentos de ava-
liacdo que contribuam para o pIanejam-zmo & execucdo de
um tratamento focado nas reas necessidades dos pactentes.

Uma das ferramentas que contnbuem sizmificativamente
para um processo de investizacdo d.lagplo&ﬂca & a chama-
da Avahacdo Neuropsicaldzica, que deve ser realizada por
um psicdlogo com Especiabzacio em Neuropsicologa. Sua
funcio € mapear as fungties cogrutivas, moteras. sensorats.
Emocionals, socials e comportamentais do paciente & veri-
ficar se ha existéncia de falhas neu:u:ulég.icas 1dentificando
gquails funpdes estdo prejudicadas = quais estdo preservadas.

-L-‘anhacac- Neuropsicoldzica anahsa a relacio entre o
funcionaments do cérehro 2 o COMPOTtAmIEnto do pacien-
tz. podendo ser aphicada em enancas. adultos e idosos. E
recomendada para criancas. quande ha alteragdes em seu
comportamento natural. tas come dificuldades identiicadas
na fala. na cognicio, na aprendizagem. na mteracio social.
no diagndstico de Transtormo de Défieit de Atencdo e Hipe-
ratmvidade, Dislexia, Discalculia, entre outros.

Jd em adultos e 1dosos. a Avaliacio Neuropsicoldgica
awxalia no diagndstico de deméncia, Alzheimer, perdas de
memdria, entre outros distirhbios. Avalia também as fungdes
cerebrais que foram alteradas mediante wn acdente vascu-
lar cerebral, traumatismos cramanos. entre cutros.

O processo de avaliacio Newropsicoldgica € realizado
através de protocalos especializados. como coleta e andlise
de mformacdes gerais socbre o paciente. aphcacdo de testes
padromzados {de acordo com a faixa etdna e o perfil). ob-
servacdes comportamentals e exames dos tracos peicoldgicos.

A capacidade de raciocinio, a atengdo. a Imguagem. o
processamento da nformacdo. a aprendizagem. as halibda-
des motoras. a orgamzacio. a capac:idade de planejamento e
execucio de rarefas estio entre as principais funcies que sio
investizadas pela Avahacdo Neuropsicoldgica.

-‘chﬁ & balitet & Aol e todis s dads meces e v
famuliares recebem os resultados da Avaliacio Neuropsicold-
gica e orientacdes de como devem proceder com o pacients.

A Avaliacdo Neuropsicoldgica € essencial para a defim-
céo do dhagndstico. swxliando na melhona da quahdade
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Julyany Rodrigues Gongalves
Psicdloga, Especialista em Gestao de Pessoas, Neuropsicologia,
Psico-Oncolegia e Terapia Cognitivo-Comportamental.
Atendimente clinico: Rua 7 dz Setembro, 434 — Centro, Salto.
Telefone: {11) 4456 2019
WhatsApp: (11) 99545 8604 /(11) 93538 6019
Email: julyanygoncalves@gmail.com

de vida do paciente 2 contribuinds para o planejamento do
tratamento. de acordo com as necessidades especificas de
cada caso.

No zeral. sdo necessdnios quatro ou ance encontros com
o paciente (além do encontro micial com os familiares).
com uma hora de duracio para a realizacdo da Avahacio
Neuropsicoldgiea.

E fundamental qque o= familiares fiquem atentos e, caso
percebam alteragdes que sejam sigmificativas na rotina
do pacientz. busquem sempre a ajuda de um profissional
especializado.
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Neo Onco

promove
encontro de
especialistas

om o intuite de trocar informaces e

conhecimento. a Neo Cnco Especiali-

dades promoveu na sua umdade de In

mals wn encontro para debater casos
clinicos. O evento aconteceu emtre os medicos &
ecuipe multidisciplinar da Neo Oneo e profissio-
nams sspectalistas convidados.

Na visdo do médico oncologista Leonardo 5,
Eossl, a proposta € ampliar o conhecimento mé-
dico para proporcionar um atendmmento de exce-
léncia aos pacientes de forma ampla e confinua.
Hrompanhamos iimeros casos diariamente
em enconiros coma este conseguimos abordar fe-
mas especificos com a parficipacdo de médicos de
diferentes especialidades, o que proporciona wma
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cas0s olinicos na Meo On

Dhruigagho

Espectalislas curante debale sobre

o0, &m

\

importante troca de experidnoas. Colaboramos, assun, para o desenvoliimento

dn medicing reztonal”. afirma.

No iiltimo encontro. realizado em julho, o cirurgido dr. Claudio Mitelpunkt
fez a abertura para debater casos clinicos abordando o cancer colorretal, com

a participagio de oncologistas & outros cirurgides.

MAIS: A Meo Onco Especialidades, em Itu desde 2014 - com unidades também em
Salto, Valinhos e Amparo. Veja enderegos e informagdes em www.negonco.com.br

Agende seu horério
() 4022 - 605

() 2751 -7

O




Preservar e cuidar da vida | SEMPRE

Salto | 5P
==\ Rua 9 de Julho, 872
' Centro « CEP 13322-000

I | 5P
Rua Pernambuco, 632
B. Brasil « CEP 13301-510

Tel.: 11 4456 31582 Tel.: 11 4023 0272

Amparo | 5P
7y Rua Benjamin Constant, 140
=" Centro « CEP 13900-160
Tel.: 19 3807 7209

Durator thenms reiponiivel D Laanirde da Sibairs Bond | CRAM

Valinhos | 5P

Rua Samuel F. Coimbra, 78

Wi, Meva Valinhos « CEP 13271-280
Tel.: 19 3869 8155

102654

WWW. neoonco.com.br




i CRECH
Corsifionia de Imdvess  CRECH 26664 Acul

MPRA « VENDA « LOCACAQ - ADMINISTRACAQ Iiemint
VENDE / ALUGA

+ CASAS E TERRENOS:
EM TODOS 05 CONDOMINIOS, BAIRROS E CENTRO

_ » APARTAMENTOS: X
(1,2,3,4 dorm) PRONTO PARA MORAR E EM CONSTRUGAD

« IMOVEIS COMERCIAIS:
NO CENTRO E EM BAIRROS

| ) B q l l 91.: J 9z z, « TERRENOS PARCELADOS

s GALPOES INDUSTRIAIS:
AMPLA CARTEIRA (DIVERSDS TAMANHOS)

Contem por aheo, « AREAS INDUSTRIAIS:

AMPLA CARTEIRA (DIVERSDS TAMANHOS)

Sa PHTQH do Pr. o= « IMOVEIS NA PRAIA:

RIVIERA DE S. LOURENCO, GUARUJA, PRAIA GRANDE

» AREAS:
L LOTEAMENTOS/ EMPREENDIMENTOS

* LOTEAMENTOS APROVADOS
» IMOVEIS em MIAMI e ORLANDO

Fmﬂfu.uﬂ4023-1 983 cel:11) 9 9752 1030

50085& ROCHA

Rua Rui Barbosa, 522
Centro - Salto
girassolballet@gmail.com

I
Fone (11) 4028-0549
5

Pet Family
t.ﬂn!en

i
L | r-\...-'.-

consultorio (11) 4021.0274
emergencia 9 9872.0784
banho e tosa (11) 4021.4448

petfamily.vet.br
facebook.com/petfamilyvet
Rua 24 de Outubro, 107 - Centro - Salto
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(V) viar=cio

UM LUGAR COMPLETO
ESPERANDO POR VOCE

" Combustivels Ipiranga
J0ualidadegebomeatendimento

RESTAURANTE E CONVENIENCIA

Rua Barao do Rio Branco, 1470 - Centro - Salto
Fone (11) 4029-3075

FRAN'S [AFE

O MELHOR MOMENTO DO SEU DIA

Av. Presidente Vargas, 1115 - Cidade Mova - Indaiatuba - Tel: (19) 3834-1033
ﬁ :. |_’__‘-. Mranscafeindsistubas FM-S CﬁFE

|MPER°NEL
VE M

=~ k F' 1'- e

¥

EXCELENTE IMOVEL:
5 dormitdrios,

garagem para 3 carros,
Cond. Piccolo Paese,
Salto/SP . Aceito terreno

Direto com o proprietario: "= (11) 94741 3700 ou casa de menor valor.




final feliz

por RENATO LIMA

Por um consumo consciente

Munto tem se falado sobre o aumento dos residuos de plastico nos oceanos e da
prothigao dos canudinhos em vanas aidades, mclusrve no Estado de Sao Paulo,
onmusohgao(mlpa.rbedela, Mas o problema vai aléfm. Hoje, geramos tanto
lizn quanto os paises desenvolvidos. Segundo dados oficiais, poucos anos atrés,
aprudlxgandﬁrm{hﬂsmdﬂalgunmsdezmﬂsdtquﬂospmhahrtmﬁemm
agora, o valor médio verificado nas adades mais populosas € de 180 kg/habitante/
ano. Mas esse crescimento no consumo e na geragao de lixo € no mundo todo. Nos
EUA, o mais consunmsta dos paises, sao produzndos mais de 700 kg/habitante/
ano. A preccupacao € tanta sobre essas toneladas a mais de residuos geradas
diariamente no planeta que jd criaram até o Dia sem Compras, evento que acontece
anualmente em vanas partes do mundo. Em alzumas locahdades, como reflexo
desse movimento, foram mauguradas feras de trocas. para que o consunmudor em
mdﬁjuga:nﬂhmmpmduhpﬂssatﬂc&lupﬂra]gﬂq!mﬁtqamsﬂtﬂdﬂ Se
vocé € um desses consumistas que nao tem mais onde tanta roupa, calcado,
livro, eletrénicos etc, ha.mmn&raanmlﬁ:aadﬂs&hmdﬂsemﬁ:gusemgerﬂ:m

hxo. Lmadelas,ceﬂam&nteammswﬂuma,éaduagmpuaﬂmdadﬁm
Muitas, inclusive na regiao, costumam buscar esses donativos na sua casa. Outra
& partiapar de ferras de trocas, como a atada antenormente. Mas lembre-se de

que muitos objetos podem ser reciclados, portante devem ser repassados a drgaos e
entidades com esse fim_ J4 livros e revistas velhos podem enriquecer biblintecas de
diversas escolas e entidades. E 0 mais importante de tudo 1ss0: consuma de forma
consciente. Pense duas vezes antes de comprar alzo cue vocé jd tem ou cue nao

possui tanta necessidade. O planeta agradece!
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Espaco para eventos e confraternizagoes emﬁresariél e familiar.

Funcionamento:
Almogo de Segunda a Sexta das 11h as 14:30h
Sabados, Domingos e feriados das 11:30h as 15h.

Rua Sorocaba, 394/404, Centro - [tu DELIVERY:
(11) 4023-0247 (11) 4022-7456 ou

Sire : : 0- [
restauranteocaipiradeitu@gmail.com {24924 202000 <
Ei ocaipiradeitu [ ocaipiradeitu



Bacalhau
da Estacao

2 Avenida Coronel Antonio
Estanislau do Amaral, 1733,
Itaici, Indaiatuba
Tel.:(19) 3894 7282

K1 estacaomosteirorestaurante

(@) estacaomosteiro



