osto2015 anolb

B

I ‘ , ANOS
g
- !
:i-r www._revistaregional.com. be
INVERND 2018

IIH_?I.HI = INDAIATUBA - SOROCABA

EipEtlﬂl (0 uL EIMC
D'n _“_u |r|r|_f



SELO 3% -

: SOCIALIAG
CHN Coma’

PR R PR Consulte o regulamento do Programa de Fidelidade Plaza Prirne no site, Imagens dos progutos meramente fustrativas



Ayt le

- lumine

pAlL

b 4

PLAZA

SHOPPING ITU



Design e tecnologia

Te— e
—
.
e f.“_““\-‘_

e (KIMN)

|9 %
Volante com revestimento de couro, Luz de navegacao diurna de Led, acendimento automatico  Sensores de estacionamento
regulagem de altura e profundidade, dos fardis e fardis de neblina. dianteiros e traseiros.

controles do sistema de som, Bluetooth,
piloto automatico e computador de bordo.

Declaragao de Consumo de Combustivel em conformidade com a Portaria Inmetro n® 01072012,

ferenca. @canom_




Lt Cambio automatico
sequencial de & velocidades
com borboletas para troca de
marchas atras do volante e

alavanca revestida de couro.

ey
.---‘_‘-\-\_\_\_\_‘- - _— = i _‘-‘:;
— f - B

= R A ¥

Ar-condicionado digital Porta-malas com capacidade de 421 litros,
Dual Zone com saida iluminagao interna, travamento elétrico
para 0s bancos traseiros. e abertura a distancia através da chave tipo

canivete,







Se voceé adia sua decisao de colocar implantes, lentes de contato
ou facetas de porcelana, temos o incentivo que faltava.

A ProSorriso traz para Salto o CEREC, um aparelho de
tecnologia alema, que permite fazer facetas, lentes
de contato e coroas em porcelana pura, em uma
Unica sessao.

O processo se inicia com a captacao das imagens em
3D, com um scanner intraoral e, depois, o dentista faz
o projeto digital da restauracao com o auxilio de um

software.
Na fresadora (espécie de impressora 3D) é inserido

Fale com nossos especialistas

(11) 4029-3897 | (9 (11) 99109-7230

www.clinprosorriso.com.br
Av. Dom Pedro |l, 289 -Centro - Salto/SP

f @clinprosorriso
B @prosorrisosalto

Dr. Roberto Savioli
CROS™ 102691

Dra. Patricia Alvarenga Savioli
CROSP: £548)

um bloco de porcelana, onde as brocas irao esculpir
um novo dente com fidelidade robdética ao projeto
digital desenvolvido, com perfeita adaptacac e
estética.

Com isso, agora é possivel a transformacao completa
de um sorriso em uma Unica sessao, sem moldagens
e dente provisorio.

Responsavel Técnico - Dr. Roberto Savioli - CROSP 102691

PROSORRISO

odontologia




couro cabeludo e cabelos, com aparelho tricoscopio.
A partir dai, iniciamos um tratamento com uso de
laserterapia, luzes infravermelhas, ionizagdo, entre outros

Cl in Tes S| im Uni d = de ltu aparelhos, com o objetivo de revitalizar o couro cabeludo,

fortalecer os fios, normalizar a gqueda de cabelos, etc”.

QUEDA DE CABELOS
S l NUNCA MAIS

Ha mais de 37 Anos exceléncia em Tratamento Capilar

CRINNERS, APOLESCENTES E fpus.
— S

AVALIACAO Gisele
DE CORTESIA Podologia

e Toxina Botulinica PARA « Cantoplastia
s Preenchimento s Acompanhomento diobhetes
» Peeling Quimico |_ E ITO R ES DA ¢ Acompanhamento pediatrico
¢ Intradermoterapia Facial R EVI ST A ¢ Cauterizagdo com acido

e Corporal » Tratamento de verrugas plantar

e Sculpira REGIONAL » Correcao de lamina ungueal

» Microagulhamento Facial ¢ Hidratagdo profunda
a Corporal




SE VOCE ACREDITA
QUE ESTA COM

QUEDAS ACENTUADAS
OU ALGUM PROBLEMA
DO COURO CABELUDO,
PROCURE A OPINIAO
DE UM ESPECIALISTA!

* Queda de cabelos S 1
e Seborréia C LINICA

e Caspa

* Dermatite Seborréica Clinica Slim Unidade Itu
* Psoriase

¢ Alopécia Areata

e Revitalizagdo dos fios (11) 2429-4502 / (11) 99355-8637

Facebook: Clinica Slim ltu
Agende uma visita e conheca

uma forma supreendente de ter
sua saude capilar de volta. Rua Rio de Janeiro, 164 - Bairro Brasil - tu/SP

www.clinicaslim.com.br
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ecoratto

Kl (©) cEcoraTTOINDAIATURA

R. Humaita, 873

Centro | Indaiatuba | SP

T 19 3894 6688 |©19 993717173




DECORATTO por Rodrigo Ramos e

Marcia Buschinelli

A Decoratto translorma o desejo de viver
bem em realidade. Mdveis com assinatura
de grandes designers, objetos garimpados
pelo mundo ¢ um showroom com mais de
1.200m?2, fazem parte dessa experiéncia.
Clonheca a Decoratto ¢ descubra como a
alta decoracio combina com seus

IILIE'HII WCS MO CILos,

e C O ra tto K1 (O) DECORATTOINDAIATUBA

» R. Humaita, 873 | Centro | Indaiatuba | SP | T 19 3894 6688 | (919 99371 7173 »
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No Sicredi voce tambeéem
é dono e participa oy
das decisoes g

Somos 3,8 milhdes de associados
que acreditam numa instituicdo
financeira cooperativa com
produtos e taxas mais justas.

A nova agéncia Sicredi de Salto estd de portas abertas
para vocé conhecer nossas solucdes financeiras.

Esperamos voceé em nosso novo endereco:

Rua Doutor Barros Junior, 568, Centro.

\ - =
www.sicredi.com.br ?‘é 5'crEd'
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leones davidaeda TV

ara esse més dos pais, REGIONAL. mator
pubhicacao de hfestyle, moda e comportamen-
to da nossa regido. traz uma edicdo dedicada
a eles. que =ao os grandes 1cones de nossas
vidas. Na reportagem dedicada a data. a jornahsta
Gasele Scaravelh revela lustonas de pais que tém em
coraum filhos atletas. Eles relatam como & a dedicacao
£ 0 INCENtIvo A esses esportistas, sem contar, clare. o
ergulho que sentem a cada conquusta. a cada vitona
de seus pequenocs. E falando em 1cones 2 orgulho, esta
edicao traz tambem uma entrevista exclusiva com este
que & considerade wm dos matores nomes da TV brasi-
lerra e da cultura como um todo: Jé Soares. Afastado da
TV desde o final de seu talk show na Globe. o apresen-
tador. humonsta, ator. diretor e escritor e dedica agora
ao teatro, ele retorna acs palcos comeo ator em “A Nerte
de 16 de Janews”. em cartaz na capital pauhsta. Nossa
colaboradara Ester Jacopett conversou com ele durante
horas e todo esse papo sobre cultura. politica. humer
e histona voceé confere no caderno Gente + Festas. E.
comeo sempre faz em agosto, REGIONAL tem um espa-
co dedhicado ao wuverso masculme. O Papo de Homem
deste ano traz um ensalo exclusive com o ator Caco
Crocler, destacque de “Segunde Sel”. programa de mator
auchénaa da TV na atuahdade. Caco tamhém conce-
deuw wma entrevista exclusiva a este editor, na qual fala
sobre sua carreira como ator. diretor e escritor. Além do
[ha dos Pais, agosto tambem tem o Dia do Advogade.
e mantendo a tradicao dos ultimos anes. pubhcamos
o cadermno espeaial Advozados, com destaque para a=
quatro decadas d= histona do Forum de I, alem de
chversos perhs de profissionais que atuam em nossa
rezmiao. Em Cultura. as novidades em torno da lustona
de Miguelnnhe Dutra, um dos artistas mais cultuados
em [tu em todos os tempos. Ele zanha este més uma
celebracac espeaial na adade, com direito a exposicac.
concerto & semmano. Falando em cultura. o Diano de
Viagem traz a sezunda parte da viagem da fotozrafa
ituana Rrta Vicente por paises europeus, desta vez o
destacue € a Republhca Tcheca e sua capital Praga.
uma adade que resprra cultura e lustena. Esta
mmperdvel! E lembre-se: no ate da REGIONAL
{www.revistaregional com br). vocé encontra mais con-
teudo exclusivo. Acesse & confira ao longo de todo mes.

QHE DELE nos a]JElln;G'E

Renato Lima
Editar responsauel
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Com 25 anos de histéria, o Festival de Artes de ltu realizow mais uma
edico com a presenca de centenas de artistas & milhares de espectado-
res. Dz (b a 22 dE jJ||"C-. pcorreram exposicdes, oficnas, apresentagdes
de musica, teatro, cultura popular e dinema, sempre gratitas e e
locais de fadil acesso ao piiblico. Este ano, o Festival contou com cerca
de 70 apresentagfes, 12 exposiches & 29 oficinas que movimentaram
a cidade, prindipalments aos finais de semana, levando ituanas, turistas
& familizs inteiras a aproveitarem as atragdes, Com 17 dias de duragdo,
esta edigdo do evento foi um pouco mais ftuana, ja que cerca de 70%
dos artistas que se apresentaram eram da cidade, valorizando, assim,
o artista & a cultura locais, O Festival de Artes de lw foi idealizado pelo
renomado masstro Eleazar de Carvalho, em 1993, com o intuito de, lém
de apresentagies, oferecer cursos para bolsistas na area da musica
erudita. | em sua primeira edicao, contou com a apresentacao da Or-
guestra Sinfinica do Estado de 530 Paula, regida pelo maestro Heazar,
na abertura do eventa. A cada ano o sucesso do Festival foi amplianda
rewnindo sempre um grande numero de bolsistas, misices & pubfico.
Pouco depeis da morte do maestro, em 1396, o Festival comegou a se
tornar mais eclgtco, abrindo a participagdo para vanas dreas culturais
como teatro, danga e outros estilos musicais. Ao longo dos anas, o
Festival foi s populanzando & abrangendo diversos estilos, atg chegar
a0 modelo dos dias atuais com atragfes, exposigies e ofidinas.

Rotary Club de Itu tem novo Conselho Diretor

Divd gag &0

18 AEVISTA REGIDMAL

lﬂ 0 novo Conselho Diretor do Rotary Club de Itu tomou posse no dia 20 de

Junho. Apds cumprir o seu terceiro mandato, o empresdrio lsmael Benedito
Guarnelli prestou contas das realizagBes do seu pheito em 2017-18, citando a
conchusio do Projeto Apae, que equipou o prédio da saide da nova Apae de
[, com RS 143 mil &m eguipamentos. Tambem destacou doagdes ao Asilo,

& rssatemec, 2 Banda Unido dos Artistas & ao Projeto Sarande o Brasil. =
seguida deu posse ac presidente 2018-1%, o empresario Frandisco Elizs de
Queiroz, que discursou dizendo-se engrandecido e honrado e prometendo
manter o5 projetos radiciena’s de clube. & solenidace contou com 2 presen-
(a do prefeito de hu Guilherme Gazolla, autoridades locais e representantes
de diversas instituigies, am de corvidados, rotarianos e familiares.
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cultura

por GISELE SCARAVELLL

ltu celebra

MIO'UE‘IZIIlhO

Dutra

Com trabalhos inéditos trazidos a luz do

publico, Itu celebrara nesse més de agosto as
diversas facetas do artista ituano, do século XIX,
Miguelzinho Dutra, em concertos, exposicoes e
seminario com obras inéditas do artista

el Arcango Bendao de Assuncio Dhatra, ou
apenas Miguelzmho Dutra, for pmtor, escultor.
ourrves, poeta, miisico, muneolnl:'cl critico de arte
e muito mais. Nascido em Itu em 1812, o artista.
chamado de pohédnico por Pietro Mana Bard:, foi uma grande
expressio artistica para a sociedade do século XIX e, também,
para a soctedade atual O lertor deve se perguntar o porgqué
dissa. Miuelanhe € responsavel por grande re@stro em provra-
ras, aquarelas, desenhos, relatos, poesias, nuisicas, nac apenas
do tempe em que vivew, mas ats mesmo relatos que ouvira de
pessoas mais velhas, remsirados por ele sm caderncs.
Um caderno mportantissimo do artista fol recentemente
encentrade na bibhoteca e arqure da Pinacoteca de Estade
de 830 Paulo. Trata-se de um vestino histénco t3o mportante,
que traz 3 luz mmisicas, desenhos de talhas das izrejas de Itu,
registros em crdmecas. etc. O diretor de Patnmémo de Ttu,
Emerson Castilho, € um estudioso de Mizuelzinho e conta que
esse caderno estava sumido ha mais de dez anos. “Va verdade,
o que eu fiz_for wma lecalizagho. A Pinacoteca por uma con-
_,r.,uz!um de cargos acrbou wrinds o Arguive com a Biblisteca =
guande wm lote de cotsas dele for doads, acredito que wma md
iiterprefacde, co meu ponto de viska, fec com que esse coderna
fosse parar num depdsifo de manuseritos. Eles ndo fimbam
especialistas de fftu para referendar o que era aguils. Entds, nao
se percebeu o que tmha ah de poesia, crémicas, descrigoes, mui-
sicas & projetos de talha da Irga Matriz de Tt & dle outras izre-
Jjas também. Assim, deveria i para uma colecdo de arfe e Sl
inds para o arquirs ¢ ficon escondids na biblistera”™, exphca.
Mo momento em oue for localizado, Emerson e o st di
Cultura de Itu, Geralds Concalves, foram a %30 Paulo junto do
lustonader & musicaloga tuano Luis Roberto de Franasce e da
historiadora do Museu Republicane, Anicleide Zequini, para
analisarem esse documento e wdentificar sua auteria.
Imazna-se que Mizuelzinho comprasse cadernos para
registrar desenhos. relatm- criticas & colsas diversas, alzo que
na época nio era tio comum. “Ele passeu a registrar aft as
memdrias da aaade de Jfu e depers Piracicaba, onde ele var
viver em 1844 Ele constifusu um musey e esse caderno estd
vinande a sso. £ g partir desses manusoritos que ele passa
o ser considerade o primere critico de arée do Estads de S50

20 AEVISTA REGIOMAL

Pauls = também museslogo, porgue ele estabelece uma colsgdo
de arte, chamada de Cabmete das Curntosidades ou Cdmara
das Moravilhas, e ssse arerve contavn com cotsas como pele de
serpeniés, svos, mineralogma e uma sérve de cotsa curiesas. Cria
um cbmodo na casa dele com essas cotsas e as pessoas passam
o visifar, Hd relatos disse”, detalha Emerson.

Junto a essa colecao -E:ctraordma.na Emerson conta que s=
magma que as aquarelas do artista e P parte.
Hoge, sdc 95 aquarelas e desenhos & uma pmtura a dleo. “Esse
manuscrifo ferm muttas pa'gfnﬂs COTTE pnesz'cr:, pecas emt .ﬁziim,
descriciio da wsita do imperador ¢ mans de 50 composigdes
musicais mesclodas com essas crénioas e crificas , ressalta o
diretar de Patmundmo.

Em 1875, esse mmseu de Miguelzinho fo fraconads em
guatro colecses. ficando uma parte para a famiba Dutra,
uma parte comprada pela Szcretana do Governo, outra parts
adepunida pela Esalg (Escola Superior de Apricultura “Lanz de
Ouzroz”, da USP) 2 a quarta parte for comprada por wm mu-
Ltar chamade Sertdnio. "0 Sertdric comprou diversas cofegdes e
sempre se soube gue sun colecdo den arigem ao Musey Paulista.

e W




Chi sera, agora, pﬁnﬂsqﬁmmﬁm&mﬁrﬁm
do

que a colecdo do Miguelzinho anteceds essas

Sertario”, elunida Emerson & emenda: Tae 52 colocn, entio, no
mmmﬂm&smmﬁugﬂzﬁ&ammmﬂeaﬂ-
fi wma colegto com pensaments na preservacdo do memona,
museclogia e ciénoas Refuras .

A stual gestio de Iu se comprometen a recuperar a hustana
da cidade. Em decorrénaia disso, pesquusas estdo sendo feitas,
a exemplo da locabizacie desse caderno, a retomada do Mahnu
(Museu & Arquove Histdnoo Muricipal de Ta) 2 a recuperacao e
montagem de um musen virtual estac em andamente. “Esta-
digrtal de bens culturas. Como esse bem ndo var ser devolvida,
temos a pessibididade de trabalhar o rragem delse”.

A CELE BRA(;AO DO ARTISTA
E DO PATRIMONIO [TUANO

Dhversas exposicdes & eventos rac acontecer durante o més
de agosto a fim de celebrar o mdltiplo artsta que fo Miguela-
nho Dutra, como também celebrar esse patrimdnio ttuano. O
pentaps maal for dade com uma exposicao com a reprodugic
de aquarelas no festival Interfoto que aconteceu més passado,
em Itu. J3 em agosto, sete exposigies aconteceras conconu-
tantemente em locas come sazudc da Prefertura, mussus da
cidade, Espage luano de Cultura e nnte mass, que trazao
relerturas, bordados, desenhos do Musen Prudante de Moraes,
de Prracicaba. & murto mas. Além dhsso, nos dias 182 25 d=
agosto, no Coléme Anglo, pesquusadores da USE, Uncamgp,
Unesp, UFR]. UntFio & do Musen Nacional de Belas Artes par-
ncparae de um semméano dedicade ao artista, que serd aberto
ao piakhco.

~Amda no dha 18, um concerto com ohras meditas de

acontecera na lzreja do Bom Jesus com o Coral

Wozes de Ttu. Catorze partituras foram transcntas pelo Museu
da Misica In. “Eue i confiecn, ha alguns ancs, quatro pegas
ql:eﬁuramﬁammﬂa&pefapugmmcfﬂruﬂmm&a.ﬁﬂmm
entre elas, o Stabat Mater, que cantamos no Semana Santa.
Sabia que sristiam cutras obras e no confexto do pesquisa do
Emersan [Castilhaf, 1550 veio & torna. Esse original que fivemos
acesso agera € wm maferial muate impertanie. Hd obras sacras
e prafanas. Nds trabalhamsos na trenscrigds das sacras ¢ vamos
CpTESERinr COM W COTO CE COTGTG, Peguenc, gue pela sonori-
Mﬂmﬁmhumﬁ@mhmm@mmm
estilo, nds muda nada do que jé conhecemos. Sdo composicdes
de 1528 até, mais ou menos, 1858, entfo podemos acompanhar
a.i'gumsnuaim‘agu Tmmn@us@ﬂﬂ%fhgumdefm&aea
maior parte de Piracoaba”, detalha o histonador e regente do
{:Dralmmdelhghmﬂubeﬂudelrranmm

Além do concerto, uma cammhada pela adade passando
porponim]:uﬁunm;rdrautadmmutadmpur
também acontecers durant: o semunano & uma oficna de tapa

o professar da Ucamyp. Marcos Tognon.
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agenda

ALLAN KARDEC — UM OLHAR PARA A
ETERNIDADE" E ATRACAO EM SALTO

A Teatro GT traz para Salto o espeticulo teatral que relata

3 vida de Hippdlite Léon Denizard Rivail, mais conhecido
como Allan Kardec. A apresentacac serd diz 11 de agosto
[sabado), as 21h, na Sala Palma de Ouro. Com texto de Faulo
&fonso de Lima, direcdo da brilhante Ana Rosa e um elenco
de primeira linha, 2 pega vem apresentando uma belissima
tumé@, com casas lotadas, nas cidades por onde passa. Em
cenz, Rogério Fabiano, ator e produtor do espetaculo, revive
a trajetdria do educador, escritor e tradutor francés Hippalyte
Ledn Denizard Rivail, gue no século X1¥, sob o pseudnimo
de Allan Kardec, 52 dedicou 3 observagdo 2 2o estudo dos
fenBmenos espintas. A codificac3o da Doutrina Espirita colo-
cou Kardec na galeria dos grandes missiondrios e benfeitores
da humanidade. A pega tem apoio da REVISTA REGIOMNAL. 0
leitor tem desconto na compra do ingresso, basta apresentar
o bnus publicade nesta edicdo.

MAIS: A Sala Palma de Duro fica na rua Prudente de Mora-
es, 080 — Salto. Tel.: (1) 4602-3693 — ww teatrogt.com.br

Clic Oriundi’
l*fomesmgem italianos

Até 12 de agosto, no fover da Sala Palma de
Charo (durante 3 semana, das 14h as 21h;
fnsis de semana prézme aos hordnos de

Tom Cavalcante apresenta o
show "Stomdup’ na regido

Tom Cavalcante, um dos maiores humoristas do Brasil, volta A regidio
no praximo dia 24 de agosto, & 21h, numa apresentagio espedal

do espetaculo “Stomdup”, na Sala Palma de Ourg, em Salio. A peca
tem produgde local da Teatro GT com apoic da REVISTA REGIONAL
Sucesso de publico e com plateia lotadz em todas as suas apresen-
tagdes, “Stomd Up" tem diferenciais Unicos, pois Tom trabalha suas
fronicas e piadas em cma das awzlidades do Brasil e do mundo, com
uma boa dose de improviso, que ele domina o bem. As cbservagies
do comportamento humano e o olfar atento sobre a politica do pais
somam-s2 as hilanantes imitagies de personalidades da televisdo &
a0s persenagens originais do humorista, como o hildrio lodo Canabra-

espetaculos), acontece a Mostra Fotografica
“Che Orundi”, que spressnta o patnméme
cultural & a vida cotidhana na Itdha, sob s
olhos de alovms onumdos, pertencentes 3 As-
sociagac Enubano-Romagnols Bandeirante,
em Wiagem pela Emilia-Romama. Ao lado de
cada foto foram mseridos trechos de poesias,
cangdes, discursos ou atagtes literanas de

personagens famosos. lizados 3 Remao da
Enulia-Romagna & que de alzuma forma se
referem 3 mmagem fotografads.

MALE: A Sala Palma de Ouro
va, 0 velho contador de causos 5 Venandio, a petulants doméstica fica na rua Prudente de Morags,
larilene, entre outros. Leitor da REGIONAL tem desconto na compra do 580, Salto. Info: {11) 4602-8693

ingresso, basta apresentar ¢ cupom publicade nesta edigio. www teatrogt.com br MAIS; & Sala Palma de Quro fica na ruz Prudents
de Moraes, 380 — Centro, Salto. Tel.2 (17) 4602-

8693. E-mail: salapalmadeouro(@ salto.sp.gov.br

SHOW BENEFICENTE
DE MPB EM SALTO

Bruno Vidga faz show na
Sala Palma de Ouro

i O cantor saltense Bruno Vidia se apresenta diz
26 de agosto, dominge, a5 19h, na Saka Palma de

Ouro. O show marca o langamento do Album “[ia-
ogos Internos”, Apds realizar o pré-angamento
em 530 Paulo, o artista escolheu sua cidade nata
nara iniciar 2 termé do seu novo rabalho, acom-
panhado dos misicos Rafasl Bagdonavicius e
Flavio Moraes, trazendo uma mistura encantado-
ra de misica, poesia, entreteniments & refiesio
para toda a familia. O show, com classificagdo

livre, contara com participagies espediais & algumas surpresas, razendo suas cangdes m por-
tugués, com fortes influgncias do Folk, Rock, MPB e Pop. O cantor chamou a atengdo do pablico e
de produteres com seu disce anterior, chamado “Dete”, se apresentando no Brasil, e em paises
da Europa, £ tambem promete apresentar algumas musicas desse album

MAIS: & Zalz Palma de Ouro fica na rua Prudente de Moraes, 580
Safto. Tel.: (11) 4602-83693 - www teatrogt.com.or

NITA [ REDACAD: CONSULTE O PROGRAMA ANTES DE SAR DE CASA! A REVISTA MHNEWMWHMMEMAMWM EVENTOS AQUI DIVILGADCS

I2 AEVISTA REGIOMAL

Dia 10 de agosto, sexta-feira, as 20h, acontece o
Show Musical Beneficente a Casa de Belém “SAU-
DADES DA M.PB." 0 evento é um verdadeiro passeio
pela histdna da musica popular brasileira, relem-
brando sucessos das décadas de 70, 80 e 90, seus
principais compositores, intérpretes, instrumentistas e
amanjadores. A apresentacao contard com a parti-
cipacac dos masicos José Tatangelo (violao e voz),
Waltinho Meneghisso (teclado e voz) e a parficipagao
especial de Licio Navamo (violao e voz).

MAIS: A S3la Palma de Duro ficz na rua Prudents de
IMoraes, 380 — Centro, Salto. Tel.: (11) 4602-8693.
E-mail: salapaimadeouro@salto.sp.gov.or
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Retribua todo o carinho do seu grande herdi!

Traga ele para almogar no restaurante Via Brasil
Indaiatuba e passe momentos agradaveis.

UNIDADE INDAIATUBA
Av. Visconde de Indaiatuba, 900
Jardim Vitoria |

Tels.: (19) 3835-4203 | 2516-0068 ',iﬂ b[\"si‘

3875-3868 / 99768-0325

INDAIATUBA

www.restauranteviabrasil.com.br




DAPO de homem

moda homem ensaio desfles trends gifts dia dos pais

A

& w’

¥ CACO

S,
.

D CIOCLER

cm el'lS'é!.lO
especial

e ! p Ator também concedeu
A : 11 ¢ entrevista exclusiva &

VITRINE
GIFTS PARA OS PAIS

O Dia dos Pais chegou! REGIONAL
Ecl.l:-ﬁ.i.ﬂﬂﬂl.'l EJ.E'LIIIEBE d.i{:aa dl.'.- PIC!GI'J.{'C:E. Cunfira!

1 - Scuderia Ferrari por Vivara da
VIVARA wwwvivara.com.br

2 - bolsa Adidas vintage da AUTHENTIC
FEET www.authenticfeet.com.br

3 - jaqueta Super Puma bomber masoulina
da ARTWALK www.ar twalk.com.br

4 - doulos em madeira da CHILLI BEANS
hitps:{{loja.chilibeans.com.br/

5 - ténis casual lodice da iODICE
wniodice.com.br

b - relogio masculing da 05L0
www.oslowatches. coromym.br

{ - sapato Democrata www.democrata.com.br
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Destacque na Tm,

que ja é avo, teve que
mudar rotina e dieta
para rejuvenescer 20
anos p'ara personagem,;
trevista e ensaio
givos,ele fala sobre
desafios, snﬁ carreira
como ator, diretor e
tambem escritor

fotografia; DESSA PIRES
JTIa(_E: FERMAND( CORZIONE
stylist KAREM BRUSTCLIMN
loczcao: Hotel Santa Teras
Rio de Janeirg
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om diversas novelas no cwrriculs, o ator Caco Ciocler
conheceu um lado diferente da fama este ano, gragas
a movela do hordno mais nobre da TV, “Segundo
Sal”. Ele figurou, loge nos pnmeiros capftulos, entre
os trending topics da mternst. Tudnpc-rcunta.ﬂﬂnde
comentérios nas redes sociais sobre seu porte fisico. E que Caco
apareceu na prmena fase da novela vivendo um personagem
20 anos mais nove. Por conta disso, teve que mudar radical-
mente o visual em questio de trés semanas, com tremos de
musculagio, tratamentos estéticos e alteragtes em sua dieta. Ao
mnuﬁmupammle;m‘gammm‘ﬁegmi:&lﬂ
ator, am*iﬁa:mmsetm‘nmam Nuta.entremhmhu ale
conta as maravilhas dessa fase com a netinha. Tau'n]:lemﬂadm-
desafios da carrera, prnapalmente com o atual personagem
Edgar, e do excesso de trabalho na TV. 85 este ano ele apare-
ceu na novela medieval “Deus Salve o Rat” e também na séne
“Carcererros”, além do trabalho atual Caco se destacou amda
na Iteratura com o romance “Zeide” e conta que quer um
tempo lvre para se dedicar apenas ao dom da escrita. Confira a
entrevista a segur, além de um ensaio fotogrdfico exchaavo.

REVISTA REGIONAL: Voc# decidiu mudar o visual e até a forma fisica
para viver o personagem de “Segundo Sol”, que na primeira fase
finha 30 anos. Como foi 1ss0? Chegou a alterar sua rotina, alimenta-
cao, atividade fisica?

CACO CIOCLER: Sum, muder completamente a rotma, tmha
que parecer 20 anos mas jovem, dar vida a um personagem
vaidoso, entdo procurei ajuda de um personal, que me acom-
panha.mnumamhnapeudadetemmde a0, uma
medmaquem:daummpleﬁunmt&am:nﬁaahnmtm}qlm
me recestou suplementos e uma dermatologista que me ajudou
rum rejuvensscimento facal e também a “derreter” as gordu-
rmhas maus dificers e localizadas, afinal, eutu‘n]:ta.a.psma&h‘u

SEMANA% PAra essa mudanga.
Seque alguma dieta da moda? Como & 3 sua rofina?

Nao se1 se € dieta da moda, sigo uma que me fo recomendada
pela médica, que basicamente tirou os carboidratos e os agica-

Lo

“F mutto importante que essas
questaes (soctats) possam ser langadas
através da teledramaturgia, que tem

esse alcance quase que inacreditaoel”

res. No oo runha rotna de tremos era bem pesada, didna,
hoje, com as gravagoes, nao consigo mais manter o mesmo
mimo. J4 remtrodun alguns pouces carboudratos bons no cardé-
Fio e dimmud a nsculagao para trés vezes por semana. Mmha
rotina hoje se resume a dormr, gravar, estudar as cenas do dia
segumte, malhar, comer ¢ diarcar it ver

Aos 46 anos, vocd acaba de ser avl. Como estd vivendo esta fase?
0 primeiro més mmha neta passou morando na nunha casa em
%30 Paulo, pmto com meu Alho e mmha nora, for uma delica
aamt.rdep&rmm&uﬂlmseupmmtandummumlpm
Agora eles viajaram, foram cndar da vidmha deles, estic um
pﬁumlong&_,ﬂﬂiunn‘ﬁu:mnhanﬁapﬂrfﬂmﬁm‘hmmﬁa
saudade dela.

Seu personagem vive uma disputa com o proprio imMao € 30 mesmo
fempo tenta se afastar do pai, um emprerteino mmpmﬁunﬂm
bem densa. O que o telespectador pode esperar daqui pra frente?
Musta comsa amda va1 acontecer. Na verdade tenho a sensagao
de que a grande virada do Edgar esti apenas comecando. Ele
tem consciéncia de sua fraquera, nio quer mas ser um fraco,
mas nao sabe amda mmuato como fazer 150, Claro que essa fra-
queza, essa matundade emoconal do Edgar acaba “vazando™
para o cardter, entdo ele amda va1 fazer muta cossa errada nes-
sa tentairva honesta de ser alpuém mas feliz. E 1350 que nem
desconfia minda que € rmao de Roberval e muto menos filho
de Zefa. Imagzina quando tudo isso vier i tona. E uma trama
muric Iinda essa dos dois tmaoes, cnados juntos, mas separados
pelamunulugmamcuh@ep&rdmnﬂmpzmhammdﬂ

500 anos. E ela estd apenas no comego.
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apo de home

A novela frata de um tema t3o atual no pals que & a questdo das
empreiteiras. Como vocs avalia a imporiancia da dramaturgia nas
guestdes do pais?

A novela trata de alguns temas atuais, como a questao da
corrupgao, coma vocé diz, da limea racsta que ater na questdo
acuma, da prostihocas, do amer e da construgac de famihas
entre pessoas do mesmno sexo, da ditadura, das drogas, da
juventude, da velhice, do bem. do mal .. E muito mportante
que £533% questdes possam ser lancadas através da teledrama-
turgia, que tem esse alcance quase que macreditavel. Anovela
possibilita que esses temas urgentes virem sssunto, no cotichano
das pessoas e assunto gera _l;iucun-an: que gera intercimbio de
1de1as, de pontos de vista E a formacas A i penssmento. As
pessoas passam a falar de questdes que ndo conhectam ou que
conheciam pouce. ou que se recusavam a falar, até mesmo a
pensar sobre, ou que finham vergonha. Anovela pée na roda.

Vocé estd em Sequndo Sol, mas em 2018 |4 participou de Deus Salve
0 Rei e Carcereiros. Como consegue emendar e conciliar os projetos?
E como foi estar numa novela medieval & também num cendno tao
indspito hoje gue & o sistema penrtenuanu brasileiro?

Na verdade esses projetos que voof crtou foram gravados em
morentos CI]fEIEI'.I.tE!_ O e ACONTecall fDl ue a m]:agau 'I:IE

Carceremros acabou comerdinde com a de Segunde 8ol Eu
adoro trabalhar. Vivo melhor trahalhando do que parado. Estou
serapre tentando conchar a TV com o teatro & o cmema. Nosso
oficio €, na verdade. uma grande bnncadera de faz-de-conta,
entio, o grande barato da novela medieval, por mas que tenha
ferto apenas cmco episddios de Deus Salve o Red, ¢ que fica
mais facl acreditar no jogo com acqueles figurnos, aqueles aph-
ques no cabelo, aquelas armaduras. . para num, € noto mzs
facil do que uma novels contempordnea, por exemplo, onde
vooé troca sua calga jeans de casa pela jeans do persenagem.
Emrelacac a Carcereiros, 3 mesma colsa, o proprno ambients
méspito, & que voof se refere. acsba contribuindo PATA Criar A

I8 AEVISTA REGIOMAL

“np

“E uma trama muito linda essa
dos dots irmdos (em Segundo Sol),
eriados juntos, mas separados pela
mesma ligica racista gue perdira

nesse pais ha mais de 500 anos”

atmosfera que a gente tanto sua para conqustar. Emtao vocé
deixa de ficar tentando preencher a atmosfera e apanas reage a
ela, entende?

Falando em Brasil, ainda vivemos uma polarizacao grande na politica
2 3 classe artistica t2m um papel importante, principaimente nas
redes sociais. Voo costuma debater o atual momento do pais e as
sleicdes de outubro com seus seguidores?

Diebater € wna palavra sstranha em se tratando de redes
soctaas. Infelizmente. O que nascen como uma ferramenta faci-
Ltadaora de acesso ao “ouire”, acabou vwando uma confortavel
Prisi_lﬂ ’:].'lEiFl d.E E!:FE"J]D& e alltDrrEF].Em. G e f-a’u-:l:i & EXpressar
mumha cpmas e compartilhar com meus semndores alzumas

EHJ.'I'.I.PH.'I.'II'.[E! 2 CAUEAS e H.C!'Edltﬂ.

Voc# teve uma experiéncia de sucesso com o ramance Zeide, no qual
relata a saga de um judeu no Brasil. Como foi escrever uma ficgao?
Teve inspiracdo da familia judia em algum momenta?

Esse for um projeto que me fo1 oferecido pela editora Planeta.
Uma ficgao sobre um descendente de muprante vivendo no
Eras=il. Entac claro que tive mspiragao s nunha famiba, nas
husténas que sempre ow da saga da chegada de meu a6 da
Eessardlna e da mfdnaa de meu pai e de meu tio em Santos.

A ficgio serviu para juntar os poucos fragmentos de lembran-
CAS f[Ue ComIeUl AITANCAT de cuiem viven essas histdnas. Fou



uma delicia, porgque acabou se tornands wum mergulho bastants
profunds. Ter de escolher uma dertre tantas possivess narratreas
para essa husténa, acabou revelando nnuta coisa scbre os filhos
dessa familia, que acabaram se tornando avds.

Pretende voltar 3 literatura?

Sum. mas nunca mals dessa maneira, escrevendo poto com
novela, peca, filme. . lsso for uma loucura, quase me matou,
hteralmente. 56 volto a escrever s= puder tirar uns meses exchia-
vaments para 1ss0. Adorana escrever Hai-Kaus

Com tantas facetas assim, quais serdo os prdximos projetos de Caco
Ciocler? Como ator, diretor ou escritor?

Dle mzis concreto tem a sepunda temporada de Unedade Bas-

ca, séne que protagomzo no Unrversal Channel, com gravacio
prevista para Janeiro, tem a estreta de quatro filmes, dos deles no
Festrval de Gramado desse anc, agora em agosto e avoltade A
Tragédia e a Comédia Latino-Amencana no Festival de Teatro de
Porto Alegre. Tem um projeto de um mondlogo sobre Mosés, que
amda ests sendo escrito. para estrear assm que a novels termumar
e também a direcdo da pega Soror Mas a longo prazo tam filme

que cuerc dingr e lnTo que quers escrever sun.
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Mais importante que a vitoria
e uma grande luta!

Parabéns aos nossos guerreiros brasileiros.
A Tennis One homenageia ¢ apoia o esporte.

Plaza Shopping Itu - Loja 31 - Fone 11 2715-1376



A moda masculing, como sempre, esteve em alta na ufima
temporada da S4o Paulo Fashion Week, a maior semana

grandes marcas apostaram no estilo militar, esportivo, no
xadrez & no moletom, entre outras tendéncias. A moda
praia também teve destaque com a colegAo Agua de
tCoco € fodo o mood tropical brasieiro, O verde militar,
assim como a estampa militar, esteve presente na coleao
asfilada pela Osklen, O moletom, principalmente em tons

e 4 grife carioca apostou forte na pegada militar, Jodo
menta foi mais para um conceito de safar, com muitas
Sanroducoes em bege, perfeito para uma calga de sarja ou
m blazer. Composicdes com xadrez também esfiveram
A em alta no desfile de Jodo Pimenta. Nada melhor do
& que a boa e velha camisa de lenhador para entrar nessa
S tendéncia. O desfile teve ainda um toque de athleisure,

g CONCeito que une roupas esportivas e casuais.

32 AEVISTA REGIONAL

de moda do pais. Com foco no inverno, os desfiles des
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~ FRAN'S CAFE

O MELHOR MOMENTO DO SEU DIA

Quiche lategral
Caprese ¢ Salida

I i

raganaff deLarne
ne Pia llakine

Av. Presidente Vargas, 1115 - Cidade Meva - Indaiatuba/SP
Tel.: (19) 3834-1033 FRAN'S CAFE

Sala Palma de Ouro - Salto

Infor=aghes - [11) 4602-8691
Bua Prudente de Morsey, 580 - Centro

TEMPORADS 2018
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VENDIAS CHUNE Pontos de Venda:

Bilheteria do Teatro - F-{11) 4602-8693
|H.§E;T.E Star Computer (Plaza Shopping Iti)
11 - ca Nobel Livraria - Indaiatuba
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dia dos pais

por GISELE SCARAVELLL

Orgu ho e incentivo

Orgulho dos filhos define ¢ sentimento de Valmir, Caio e Fabio. Mas © que eles tem em
comum? Filhos atletas gue dedicam a vida ao esporie e que tem na gjuda e incentivo do pai,
0 ingrediente principal de sucesso. Para celebrar o Dia dos Pais, REGIONAL conta a historia
da cameira de Lucas, Gabriel e Eduardo sob os olhos cuidadosos de seus paizbes!

Fasle Scarali

e Lucas Halter,

Jogador do sub
. 200 do Atiético-PR,
BOLA NA REDE \iamir Hatter & o
pai orquihoso &
prepcupado com a

“Jriem ndio sonha em ser um jogador de futebol?” Lucas Halter acaba de completar 18 anos e
esse sempre for seu sonhoe. O pa, Valour Halter, € professor de Educagio Fisica e conta que sempre

mcentrvou o fitho a pratcar espories, para o desenvolvimento social, sanide & tantos outros henefi- careira profissional do
Clos que A Pratica esportiva constante proporcona. Lucas acabou de assinar nove contrato com o filho, que saiu de casa
Atldnca-PR cue va at€ 2021, Ele tem alternado sua participacao em competicSes da categona de muito cedo para se
base & tremes no time prinapal. “Ele esta num processo de fransigds entre o amador e profissional, dedicar ao tme no
Ele jogn o sub-20, mm‘ﬂumg entre o sub-20 e o profissional. Hope, é um atleta prﬂﬁssmnﬂ.f cam s do mais

registro e fudo mais, mas em jogos € compefigio ele estd no sub-207, explica o pa
Como zagusire, Lucas estd sendo cotado, mclusive, pela selecio brasilers sub-20 para o Sul-
-Amenicano, sm 2012, Ele participou da iltima ed.wa.c' da Copa S35 Paulo de Futshol Jintor & £ uma
das grandes apostas do time. Em abril desse anc, o jornal mglés “The Mirror” drulzou que o técni-
oo do Manchester City estaria de olho no brasileirs, além de despertar o mterssse de chubes BUTOpEUs
come Atlético de Madnd e Roma.

2 par, argulhoso, conta que pels vida profissional no futehel, Lucas sam de casa muto cedo. O
garcto atuou no Prmavera, em Indaiatuba e no Thneste, em Curmba, quanda o Atlético o conhecen.
Natural de Salto. o jogador visita a familia sempre que pode, mas hoje sua wds € dedicar-se ac time
& SUA CAITEINA. E..'fe'_lar:.', esteve fora do pais com o fime, na Inglaterra, e afirma que a estrutura do Atlé-
fico se igunia a de fimes mfernaaonais. Tolvez por isso ele tenha se ﬂpar;rana:fﬂpefﬂ bog estrutura e
seguranca que 556 passa, nds s para ele, mas para nds, come pais”, afirma. Segundo Valmir, o so-
nho do menine € crescer cada vez mais profissionalmente e o que o tranguiliza & a responsabibdade
do menino tao jovem. M genfs confia na educacdo que den, estamos sempre conversande, mostrands

eremplos de az:!ras_,rﬁgaararﬁ e ficamios felizes porque ele & muto pé no chas”, finaliza§ falrmir
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A, Fahm ﬁ.hIF"rtlrr & um ’il‘l‘l’il‘l’[F “do tnis & assim que
B2 tormnou pai, ndo teve dividas, colocou Eduardo
para jogar tambeém, Amor herdado do pai, Eduardo
vem se destacando nas quadras de saibro € conta
Ccom apoio incondicional do paizin, que acredita
numa educacio que ande junto com 0 esporte
AN

Natural de Adamantina. o engenheiro Faluo Valentim co-
megou a jogar téms aos 12 anos, 1dade que seu filho, Eduardo,
esta hope. Fabio ama o espaorts e acabou passando 1550 de
heranca para o ilho. “Eu sempre goster de esporte e fui criads
ng esporie. Pmﬁque diverses, mas o Hnis sempre foi o prin-
apal para mim. O que eu serrgumpense: & quie, onde e fosse,
conseguiria socilizar com qualquer pessoa tendo o tinis como
_;l%*mmenﬁa aponta o engenheiro. Sen filho, Eduarde. vem se
destacando nas quadras de sathro e participanda de aproama-
damente 12 campeonatos por ano, sempre com apelo & narto
orgulhe do pat. Acs 12 anos, Eduarde treina quaire dias por
semana. 3s verss o dia todo. e partiapa de Campeonatos da
Federacao Paulista & Braslews de Téms.

O pat conta que comecou a brncar com o menme quando
ele finha cmce anos e depois de dos anos, o colocou para fazer
aulas. Sempre_;l‘iu aproximando ele do ténis, que & o que gosto.
Aos sete anos, cologuer-o em auln porque enxerguer que ele j
poderia fer wma parte téonica. Dai em diante for muste natural
pora ele. As horas de treme foram aumentands durants o5 anes.
Firow wm amar”, confessa Fabio e conta que apesar de amar o
téms, fica moarto feliz porque, do seu ponto de vista, todo espor-
te agrega de vérias formas. seja na satide disciplina ou sociali-
zagao. By sempre acrediter na educagae airavés do esporte. Eu
fur crrado assim e estow aplicande tsso com meus filkos™.

Eduards trema na C8 Tenms, em Itu, & todo comego de
ano. ao lade de Roherto Carvalho. propnetane do lecal, Fahio
determina os campeonatos que o filho devers participar. Assim,
quande nic pode acompanha-lo. o menine viaja com a ecui-
pe. Fahio acredita que os camumhos que o téms pode abrir para
seu filho 530 murtes, el escolhendo a carrers profisaonal ou
nac. "0 meu a-i".r,let:m E-:'.IP‘.“!DPE! ¢ o educagdo e o apa'!unmﬂﬂre
que ¢ $ms pode agregor na vida dele. Clars que sonho gue als
seja prafissional, mas a gente, que acompanha campeonatos,
sabe gue ndo & facl. Ha.le o Eduards esté com carfera entre os
melhores cince do Estads”, fmaliza o pal e promets que, mde-
pendentemente da escolha do filhe, aporo ele sempre terd.

O melhor presente para
seu paizdo esta na
Rafael Magazine em Indaiatuba!

As grandes marcas masculinas num sé lugar!

RAFAET,
MAGAZINE

A loja do homem elegante

Rua Treze de Maio, 683, Centro - Indaiatuba
www.rafaelmagazine.com.br

(19) 3875-9080 / (19)9.9972-0431 @
Firafaelmagazine @ @rafael.mapgazine
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dia dos pais

RODAS H{]

A pado de Gabriel Polo £ estar sobre duas rodas. Apamonade pelo bua-
Cross, 0 Pequeno atleta de dez anos herdou a paix,in pda ke da pa:i, Cano
Faolo, que quando garoto praticava o esporte. “Va época era dificl, mas
participe: de algumas provas. Hoype eu continue acompanhando as compe-
tigoes & até tenho minka bike, mas coms lazer Tou mesmo nas campeﬁzgoes
para acompanhar o Cabriel”, explica. O filho comecou aos cinco anos
i e bicarlets o infiiraa i Coso. Ui s depois Ja estava tremands
seniamente. "dos seis anos ele jd comegou a participar de campeonatos. 4
partir dos sefe, ele comEgmu apar!‘:r:zpar dos copinbas £ com oo ele for fe-
dernds pela cidade de T, detadha o pat orgulhose. Levande achante o so-
nho do bicicross. aos dez anos, Gahbriel € a.tl.:.a]::rmﬁe, confederado por sua
cidade natal, Salte. Esse ano ele ja participou dos campeonatos paulista e
brasileiro & tao Jovem. vem se destacande pela niqueza de téomeca em seus
movimentos. Aro passads ele ficow no quarte luger geral no Compeonato
Paulista. 36 ndo participou do Campeonato Brasileiro por falta de dispo-
nibtlidade nossa. Eu terta que vieyar. me ausentar do trabalho, e acaber
ndo conseguinds levd-lo, mas esse ans ele for 7, conta Cato & acrescenta que
durante o ano todn, Cabeiel participa de nove stapas.
Com apenas dez anos de vida, a rotma de tremas de Gabnel j3 € de gente
grande. Com auxilio e total apete do pay, o atleta de bicicross trema ke =
horas, trés vezes por semana. no minmmo. Calo conta que se deixar. ele quer
estar o tempo todo na pista. “0 bicicrass mudou muito do minka época para i 3 )
.’m_,r:e. .Giﬁ:afn_'zenre & mm'tﬁa mars :i'g';‘?c;.]r @ fem guee fer .mz:ftcr tér:n{cﬂ, TS O G':zﬁr.r-e.f & I:lr':'ll d E|:|LG- ateta do hiEiGSSJ k
ven na pista e tem sido bem elogiads pelas técnicos. O maror sonho, além do : :
0 : : m Pk el ~Gabrie! Polo, que vem conquistando campeonatos
ampecnate Mundial, seria parficpar das Wimpiadas, jd que é agora um
esparte olimpica”, encerra o pat orgulhoso. Gabnel hoje 25t entre os quatro
melhores atletas de ncicross do Estade, na categona matulada de boys.

E"PID Estado, & no Brasil, na categoria boys &, hoje
um dos quatro melhores atletas de 340 Pau c%
, ) T o P . AR T &

i INTERNET PRA CURTIR A
voce a um QUALQUER MOMENTO

CI iC d e tudol QOuca suas musicas favoritas

5 Jogue online com os amigos
Intemet ultraveloz e estavel Faca maratona de séries
pra VOCE navegar a vontade. Agilize as tarefas no seu trabalho

j:'.-'- SRR O PLANCH DR, AR SO D08 WOOT

RESIDENCIAL
EMPRESARIAL

ASSINE JA!

114024.0236

Rua Madre Maria Clemente da Divina Providéncia, 180

Jardim Faculdade - [tu
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Nossa homenagem
a Franc¢a,campea da £
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A maior rede de lojas
especializada do Brasil.

As melhores marcas
reunidas em uma loja.
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Pijama curto Ml o
H EEF,DD il “-"i‘ffiﬁﬂ ; 1
Conjunto de moketom
Blusa R§ 95,00
Calga R$ 75,00

Camiseta RS 57,90
Bermuda Tactel R$ 45,00

DIA DOS
PAIS NA
EXCELLENCE

A Excellence possut o presente certo
para esse Dia dos Pais. Sdo pyamas,
camisetas, bermudas, conpuntos ge
moletom, cuecas, meias, Sungas €
mutfo mais. Passe numa das lojas
Excellence em Itu, Salto, Indaiatuba
¢ Porto Felix ¢ confira todas as
novidades pro paizdo!

Pijama longo
120,00

Meia Puma R$ 26,00
(hinelo de quarto RS 45,00
Cuecio Lupo R$ 35,00

ITU (11) 4023-5510 - Rua Capitio
Sikvio Fleming, 35 - Centro
SALTO (11) 4029-5895 - Rua
Fagundes Varela, 281 - Jardim 3 Manas

INDATATTUBA (19) 3328-384%
Fua 11 de Junho, 1252 - Centro

PORTO FELIZ (15) 3261-1228 - Praca
Dr José Sacramento Sitva, 13 - Centro
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Dar atencao a quem

EPFEAfREr  Eem L EREERETY

sempre esteve .
ao seu lado EEE =
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12 de agosto

dia dps
pais

CUIDAR DE VOCE. ESSE E O PLANO.
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A PASSO A PASSO
. /K QT LOJA 2 Av. Dom Pedro Il, 531
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m facebook.com/passoapasso



inspiracao pa
O meu caminho

Homenagem aqueles
que conduzem e
encaminham o seu filho.

12 de agosto de 2018
Dia dos Pais

NT“‘V‘-&'\‘V‘)
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ALIMENTACAOD




ESCOLA
MONTEIRD LOBATO

(amiseta branca .
ESCOLA DENTINHO (iclista cinza COLEGIO
DE LEITE Bermuda cinza DOM PEDRO
Tamanhos

Tamanhos 2 20 10

VOLTA AS
AULAS

Um novo semestre letroo tem inicto
¢ a Excellence possut untformes
completos de varios colégios da
regudo. Passe numa das lojas em
Itu, Salto, Indatatuba e Porto
Feliz ¢ confira todas as novidades.

Gao 16

COLEGIO AWGLO
Camiseta Branca
Bermuda Marinho

Leqaing Marinh .
c0ging Flarinha COLEGIO ANGLO {Salta) COLEGIO SO JOSE
Tamanhos 2 a0 16 e do Pao G4 Tamanhas
Zao16edoPacGh

ITU (11) 4023-5510 - Rua Capitso
Silvic Fleming, 35 - Centro
SALTO (11) 4029-6895 - Rua
Fagundes Varela, 281 - Jardim 3 Manas

INDATATTBA (19) 3328-3549

\oI

ESCOLA SESI
SAP']BE[EEJE&UF;%I. [a_nl-"m branca Fua 11 de Junho, 1252 - Centro
Educagio Infanil (liclista preta PORTO FELIZ (15) 3261-1228 - Praga
i Legging preta Dr José Sacramento Silva, 13 - Centro

Tamanhos 2 a0 16
www. lmgenesexcellence com. br
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Vem para o Almeida!

g2r

Na hora de escolher a escola de seu filho, é
importante conhecer bem a proposta do colégio,
que serda uma extensdo de suacasa.

Vale lembrar que a crianga passa uma boa parte ‘ -
do dia na escola e por isso a escolha sobre onde
deixar os filhos durante esse tempo vai além do
valor da mensalidade, ou da localizacao da
escola. E preciso considerar o que estd mais
alinhado aos valores da familia.

0 Colegio Almeida Junior tem como caracteristica
ser uma escola da familia, onde a proposta é a
formacao integral do aluno em um ambiente
saudavel e acolhedor. ¢

+ |Infantil, Fundamental e Médio
* [ntegral (2 a 6 anos)

* Ensino Bilingue

* Preparatorio para o
Vestibular e Enem

R“' CO]F’:S;O A’]I‘h&lda j.dhfbf EEIEIASDSE
aprendendo o + da vidal

Rua Sorocaba, 669 * Itu » (11) 4013-1556 » www.colegioalmeidajunior.com.br ﬁ



Sicredi inaugura agencia em Salto

A Sicredi, instituido financeira com maior rede de atendimento no Parand, inaugurou no comego de julho
uma agéncia em Salto. Com mais de 3,8 milhdes de associados, ela oferece solugies financeiras diferente
de um banco, porque o assodado € dono do empresndimento. Ou seja, fundonando no sistema de coope-
rativa, o Sicredi atua com os mesmos servicos financeiros de wm banco convencional, mas o grande dife-
rencial € que no cooperativisme os assodades s3o donos do negdcio e participam ativamente da gestio,
£om oz ativa nas decisbes durante as assembleias. ) principal objetivo de uma cooperativa de credito ndo
€ garantir o lucro, mas trabalhar para propor as melhores solugdes financeiras ao quadro social. Os resul-
tados positives gerados, denominados sobras, retornam proporcionalmente aos associados. Além disse, os
recursos aplicados nas instituighes financeiras cooperativas ficam na regio de afuagio de cada cooperati-
va, movimentande a economia local, por meio das linhas de crédito. Em crescente expansdo, a Sicredi tem
como foco gerar impacto positivo nas regides onde estd presente. 0 Sicredi tem como miss3o valorizar o
relacionamente, oferecer solugbes financeiras com um diferencial que s6 o cooperativismo oferece, aqui o
associado € dono & usudrio do empreendimento”, explica a presidente da cooperativa, Maura Carrara. A
agéncia de Salto seque o novo conceito de ambientacio arquitetdnica, que busca explorar o relacionamen-
to. 0 projeto traz um conceito mais moderno proporcionando uma nova experiéncia. A agéncia conta ainda
tom estacionamento, espago café e atendimento exchusivo para pessoas fisicas € juridicas. Hoje, a Sicredi
contz com 3,8 milhdes de assodados em mais de 1,6 mil agéndias por todo Brail.

MAIS: A Sicredi Salto fica na rua Dr. Barros Jinior, 568 - Centro.
Mais informacdes pelo site www_sicredi.com br

SCARPIN NINANA AREZZ0

A Arezzo langou duramte essa temporada
cutono-mverno o desejado scarpmn Nma,
eletto o mais novo déssico da marca. Perferto
para acompanhar as mulheres do trabalho
a balada, em todos os momentos. Com salto
quadrado e amarracac no tornozelo, o mo-
delo € supercharmoso e confortdvel, além de
combanar com qualquer look. A novidade mal
chegou s lojas & 4 se tornou hut entre cele-
bndades e fashicrustas. Nma estd disponivel
em couro nobuck nas cores preto, rubi, new
dyon, cagquu, cobalto, toasted mut, suflar.

IMAIS; Em Salto, a Arezzo fica na rua Rui Barbosa,
95, Centro. Telefone: (11) 4021-1104.

Palomares & Dutra: uma boutique especializada em acabamentos especiais

Mo mercado desde 2006, a Pakomares & Dutra atua
em Indaiatuba e regiso com o que ha de mais novo &
de alta qualidade no mercado de pisos e revestimen-
tos. E 2 primeira boutigue especializada em acaba-
mentas especiais & em constante acompanhamento
do mercado. “A principal mudanga ocorrida nesse
tempo foi a variedade de produtos lancados todos os
anos ¢ as fabricas investindo em tecnologia para me-
horar ndo 50 a quadade, mas tambem a satisfagio
no corsumidor”, ressalta o proprietario Vakdecir de
Lima Dutra. A boutigue trabalha com marcas exch-
sivas como Decortiles & Poriodesign, mas tambem
COM oUiras variadas, nacionals & imporiadas, como
Portobello, Eliane, Deca, etc. A missao da empresa
n&o estd somente nas vendas, mas na realizagio de
sonhos e ransparéncia com seus cientes, deixando-
-05 4 vontade e satisfeitos na hora de escolher o
acabamento para seu lar. Atendimento personaliza-
do, showroom com quase 500m?, projetos em 30,

€ ainda um o de
mﬁﬁﬂmﬁmﬁﬁ?ﬁmur para A
das novas tendéncias do mercado.

44 REVISTA REGIONAL

MAIS: A Palomares & Dutra fica na avenida Engenheiro Fabio Roberto Bamabé, 1939 -
Jardim Pau Preto, em Indaiatuba. Mais informacdes pelo telefone (19) 3816-6407.
boutigue funciona de segunda a sexta-feira, das 8h as 18h, e aos sabados, das 8h ao
meio-di2. Acompanhe todas as novidades nas redes sociais da Palomares & Dutra.



moda

FUBLEETATORAL
por GISELE SCARSVELIX

Cliques de moda pelo mundo

O saltense Gabriel Aimeida & fotégrafo e ha mais de um ano vem desenvolvendo um
trabalho de fotografla de moda com d|grtaJ influencers em S&0 Paulo e no mundo

Pelas ruas da capial
paulista, Rafaella Gadeiha
@rafinhagadelha posa, em
cardo e estilo, para GA

fotégrafo e empresino Gabrel Almerda &

natural de Salto, mas vem se destacando com

A frente da GA e da Rara Fotozrafia, ele atua
em duas vertentes da fotograha: moda e casamentos.
Formado em Marksting, Gabriel conta que a fotograhia
de moda sempre o encantou & hi pouco mais de um ano,
comegou a desenvolver trabalhos com digital mfluencers,
lojas & marcas.

Gabnel vem desenvolvendo wmn trabalho impar com
dimtal mfluencers, fotografande para revistas, ]J].ﬂg!-l:lE
moda e redes socas. Além disso, fotografa também para
g:andulo}uemm‘caﬂmmenacap&a] “Traba-
thar com as chamadas digiial influencers me proporcona
ndo apenas fazer o que sempre goste, que era fologra-
for meda, mas também ciar amigos. Sao cosas que o
trabalhe proporcona e § mutto grattficante”, afirma o
profissional. Além disso, jd realizou diversas viagens com
da.ipa:alugarammnﬂaﬂagmna{:ulm:n]majﬁlm
Aires_ na Argentina; & Dubai, nos Emirados Arabes. “Jd
fiz vénas viagens e mais estao por wir: Além das magens,
mustas vezes sou convidads para i, jundo delas, o eventos
de moda come o Mmnas deeﬁaafhaiof'ﬂshaﬂﬂm'c“
exphca & conta que trabalhar com moda € um mercado
murto rapido. “Tocé faz a foto kope, & em menos de 24
horas fem que estar pronta”.

Ja na drea de fotografia de casamento, Gabnel & mas
dows séaos, comandam a Rara Fotograhia, onde, jumtos,
fotografam casamentos mass mtumastas, procurando
deserrcolver um trabalho diferenciado e imco. “Ns femos
mbﬂﬁuﬂmtfﬁmkmcﬂm&x mmwm:pegmfa
Iifestyle, sempre dando exclusnrdade ass nowes™, deta-
lha e fmaliza afrmando que trabalhar com fotografia €
um prazer nmuto grande, J& que fou algo que ele sempre - o BT y
sonhou. Trabalhar com o que se ama € sucesso na certal DMAIS: Para conhecer mais &fou acompanhar o trabalho do

fatdgrafo, siga-o no Instagram, o perfil € @ga.oficial
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Venha conhecer o mais novo espaco
para Festas e Gastronomm :
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Em homenagem ao
Dia do Advogado,
‘celebrado em™ivde
agosto, Revista
Regional traz este
caderno especial com
perfis de diversos
profissionais que se
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especial

por GISELE SCARAVELLL

Forum de Lo historna e atividades

Fundada Pg’ﬁ; '
ha mais de

200 anos, a
Ouvidoria de ltu
atendia diversas
vilas na regido.
Hoje, o Forum
de ltu funciona

no mesmo local
ha mais de 40
anos e atende
demandas
apenas da
cidade

husténa da Justica em Itu comecou no séoule XX, ean-
de o Prinape Regente Dom Jodo VI, jd no Brasil, cnou a
Owadona de Ina, que atendia as Vilas de Ina, Sorocaba,
S3o Carlos, Mog Minm, Porto Fehiz, tapetnunga, Ttapeva
e Apiai. Bepumdo o lustonador Francisco Nardy Filho, em sua obra
“ACidade de ™, em 17 de dezembro de 1811, 15 dias apds sua
cnagao, Mizuel Antore de Azeveds Veiga € nomeads ouvidor & o
sargenio-maor Jos€ do Rézo Castanho é nomeade sscnvac.

Maas de trés décadas depos acontece a prumewra sessao do jin na
cidade gerando grande comecio popular Na ocasifio, os escravos de
Antémo Corréa seriam julgades, um deles acusado pela morte de sen
senhor. Cento e oitenta anes depots, a rotma da Justica e do Férum
de Itz mudaram - e monto! A comecar pelo alcance do Férum hage,
que se linuta ao termtdno de Itu apenas, mas oferece um atendimento
ample. “Ha, re Finoa de I, uma drasao mtema de atnbwcdes
entre juizes. Cada iz erecute suas atwrdades em wme Tara Judied-
ria e € cusrtiiaclo, para fanfo, por um Cartsrio Judicial, no -’.]rucnr Hra-
balkam os servidores. No total, existern ots Varas e um Servigo Anexs
Fiscal na Comarca, atualmente”, explana o puz diretor do Férum, Dr.
Czssio Hennque Dolce de Fana & exemplifica que almumas Varas tra-
tam de assuntos especificos, come a Vara da Familia e das Sucessdes,
a Vara dos Jwizados Especiail Cives & a Vara da Infinaa = da Juven-
tude & das Execucées Crimunais. "Desde 2013, em fhe, foi implantads
o processo digiénl ne Farum, com a consequente modernizacio &
recionalizagde do otendiments”. Cince anos depos, sinda esastem
processos em papel em andamento, mas a tendénaa. sepundo o quiz,
& que todos passem para a plataforma dizztal com o tempe.

0 edificic onde heje funciona o Férum de I fo mangurade em
1973, No dltimo ano. segundo estatistica fornecda pela Sepunda
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0 précio do Forum tuano fo =
fundado na decada de 70, mas?

passou por diversas melhoniasy

880 longo dos anosi
TV T ‘tﬁ

A Deks 'Eﬁlwn;u'GLwrrr.l o Eatada

Vara Crominal da Cnn:larca: Aconteceram 2 | p.lm na

adade & esse ano, até o més passado, apenas nove, He
cuiros crcs JAns desggnades pora o més de agosto e &
provdve] que sejum renlizados outros julgamentos”, acres-
centa o =

O Férum abnga o total de cito Varas. S30 elas: 17
Vara Civel que conta com 7.19 processes em andamen-
to; 2% Vara Civel com a qual tranutam 3.217 processes;
2* Vara Civel, que tem um acerve de 3.587 fertos; Vara
da Familia & das Sucesses. na qual tramitam atualmente
3478 processos; Vara do Juozade E.special Crvel local.
na qual estao am andamento 2.573 processos; a 1% Vara
Crrmmal, cue tem em andamento 3.954 processos; 27
Vara Crmunal, com 3.474 processos e a Vara da Infanaa
& Juventude e das Execugdes Cnmmais, na qual tramu-
tam 3. 744 processos. Além disso, existe amda o Servico
Anexo das Fazendas Pabheas. responsavel pelo proces-
samento das execucdes fscais e no qual ha 101,401 pro-
cessos em andamento. "0 Féram, assm, hncons como
uma espécie de UT] socal. responsavel pela paaficagac
dos conflitos e pela semaranca juridica disso decorrente.
0 Judiaane £ o SIEAD naturalments respnmaivel PEID
controle da legalidade de todas as questdes que The
sa0 tranidas, por meto de processos. Para tanto, cada
férum conta com uma estrutura composta por Juizes =
servidores”, detalha Dr Cassio. Assim, ele € o local para
solucionar conflitos exmstentes na da em sociedade.
que serfo julzades = tamlbém. garantirio a ehiciaa da
decisio judicial imposta.

CR=
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"B R SILVEIRA ADUGE&E!A OARISES! 532
Dr. Hamilton Rend S|I-.-&|ra DARSP 88.910

Dr* Rosinalva Stecta SilveiraZ GABISE 224045
Dr* Lais Silveira - OABSREA077E1 3

R. Silveira Advocacia atua hd 32 anos em Salto e regiao e também conta com
correspondentes nas capitais do pais.

A equipe ¢ formada por profissionais qualificados, que buscam resolver conflitos
com rapidez e eficicia.

A filosofia do eseritério ¢ dar assisténcia permanente aos clientes, de forma
personalizada, oferecendo um trabalho de qualidade, aliando a experiéncia ¢
tradicao a inovacio e atualizacio,

“Buscanos seinpre a rapidez e eficicncia na resolucao dos conflitos trazidos
para a baneca, notadamente de forma concilialoria, visando sempre evitar o
desgaste pessoal de enfrentar a morosidade do judiciario”.

“Os profissionais do eseritorio primam pela ética e exereein com
honestidade o ‘neinus' condiado por seus clientes”, destacam seus socios.

Dr. Hamilton René Silveira atua nas areas Civel, Trabalhista
¢ presta consultoria no ramo de Direito Imobilidrio.
Dr* Rosinalva Stecca Silveira atua na drea Civel - Direito de
Familia e Sueessorio - e Previdenciaria.
Dr* Lais Silveira atua nas dreas Civel e Trabalhista, na qual estd se
especializando, inclusive proferindo palesiras de ambito internacional.

ADVOCACIA

¥

—_— Rua José Revel, 426 - Centro - Salto

Telefones: (11) 4028-1475/(11) 4028-7365
;'.E rsilveiraadvocacia@hotmail.com
-




advogados

DR. MANOEL HENRIQUE GIMENEZ ROLDANg

Cr. Manoel Henrique Gimenez Roldan & formado
pela Faculdade de Direito de lu no ano de 2002.
Advogado, desde 2003, com ampla experiéncia
pratica na solugio de conflitos e especializacao na
drea Civel, Prmdmma, Trabalhistz, Imobiliaro, Fam®a
& Sucessies. Atua como auditor da Liga Huana

de Futehol desde 2009 e foi um dos advogados
fundadores da Associacio dos Advogadas de Hu, a
AAITU, ocupando atualmente o cargo de conselheiro.

MAIS: Dr. Manoel Hennque Gimenez Roldan — DAB/SP 208.673
Escritdrio: rua 21 de Abnl, 178, Centra, Hu.

Telefones: [11) 40Z3- [:IEIE‘I e (11} 97289-3130.

v manoelroldan.adv br

e-mail; contato@manoelroldan.adv.br

DR. JULIO FABBRI DOTTA

Dr. Jilio Fabbri Dotta & advogado farmada
pela Universidade Estadual de Londrina e
s0cio da Advocacia Mario Dotta, escritdnio
com 64 anos de historia na cidade de
Salto. Atua no ramo do Direito Empresarial,
prestando assessoria juridica preventiva e
CONENCINSa para empresas da regian.

MAIS: Or. Jilio Fabr Dotta -0AB/SP 293.570
Escritdnio: rua Monsenhor Couta, 352, Cenfro, Salto.
Tal.: (Il] 4028-1121.

v advocaciamarniodotta.adv.or
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DRA. RUBIA HELENA MILIONI

Fubiz Helena MSoni ¢ natwral da cidade de Salt, nas-
cida em 1991, Formou-se em Direito no ano de 2013
pela Faculdade de Ciéncias Econdmicas de Campinas
(FACAMP), iniciando a advocacia em 20714, primeira-
mente ni escritnio PNE Advogados Associados, onde
permanecel por quatro anos. Hoje, possul escritdrio
priprio, denominado Bubia Helena MBani Advocacis,
onde se estabeleceu profissionalmente, atuando nas
diversas dreas do Diraito. O sau principal rama ¢ o
Dircito Imobiliars, area na qual se especializou no ano
de 2015 e na qual cursa atualmente pds-graduagiio,
ambas pela Escola Paulista de Diresto (EPD), coorde-
nada e lecionada pelo Prof D Luiz Antonio Scavone
Junior. Concomitaniements, atua come advogada em
imobiliara de sua familia, MSoni ndvis, cstebalecida
N 30 anos om Salto, akim de fazer parte de projelo
gocial voltado & educagio, "MIBAIY, que tem o apoio
do Ratary Club de Salto Moutonnée, O seu trabalho

i interamente vollado a satsfagiio do seus dlientes,
primando pela ética e pela Justica,

MAIS: Dra. Rubiz Helena Milion: — DAB/SF 349.313
RUBLA HELEMA MILIONI ADVOCACIA

Rua Prudentz de Maraes, 3258, Centra, Salta
Tals.: [11) 4029-4625 = (11) 99452-9866

g-mail: rhmilioni@hotmail.com
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Dra. Biani Galmassi Leite formou-se pela Faculdade de ekl

Direito de fu em 2003 e & pds- graduada em Direito e DR. WALTER ROBERTO ZERATIN RIZZI

Processo do Trabalho pela Escola Paulista de Dieito. Integra

o Tribunal de Etica e Disciplina da Ordem dos Advogados de
540 Paulo, no cargo de assessora. Possui vasta experiéncia
em Direito Imobiliario e Registral, atuando na esfera
adminisirativa, na requiarizagio de imdveis urbanos e rurais
junto aos Cartirios Imobilidrios e Orgéos Piblicos & também
na esfera judicial. Alua ainda nas areas Empresarial, Civel,
Direito de Famiia e Sucessbes.

MAIS: Dra. Eliani Galmassi Leite - DAB/SP - 225.663
Escritdnio: rua MNatal, 46, Bairro Brasil, Hu.

Dr. Waiter Roberio Zeratin Rizzi, advogado, & formado
peld Faculdade de Direito de Ku (FADITU) e socio do
esritonio Rizzi Advogados. Afua nas areas Previdencigrio,
Direito do Consumidor, Civel e Trabalhista. Atugimente
cursa Pos-graduacao em Previdenciario, Sempre prioriza
0 bom atendimento e a satisfacio dos chentes.

MAIS: Dr. Walter Roberto Zeratin Rizzi - DAB/SP - 383.737

Ruz Benjamin Constant, 633, Sala 03
Tel: (11) 2429-3703 - Itu-SP

Tels.: [11) 2713-7240 E-mail: walter@riziadvogados.com.br

e-mail: elianii@galmassieramos. adv.br
liagalmassi@ig.com.br

Andreia Ramos € formada pela Faculdade de Cirefto de K
em 2002 e pos-graduada em Direito Processual Civil pela
Instituicio de Ensino Damésio. Integra o Tribunal de Fica e
Discipina da Ordem dos Advogados de S&o Paulo desde
20113 no cargo de assessora. E integrante da Comisséo de
Premogativas dos Advogados na Subseccao de liu. Miliante
na Comarca de ftu, Regido e Capital ha mais de 14 anos,
com comprometimento nas &reas de alvagio como Direito
Trabalhista, Empresarial, Direito de Familia & Sucessies, Direito
dio Consumidarn, Direito Frevidenciano e assessonia preventiva,
semgre em busca de aperfeicoamento para obter exceléncia,
priorizando a transparéncia e a dsponibilidade ao cliente.

MAIS: Andréia Ramos — DAB/SF — 212,888
Rua Natal 46, Bairo Brasil, ku/SP

Tel: (17) 4022 1457 —(11) 99591 4381
e-mail: andreia@ andreiaramos.adv.br
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DRA. LENORA THAIS STEFFEN TODT PANZETTI
DR. AUGUSTO BAZANELLI

MEDINA GUARDI

Formada pela PUCCAMP - Pontificia Universidade Catolica
de Campinas, a advogada Dra. Lenora Thais Steffien Tock
Panzetti & socia do escrittrio Todt & Panzeti Sociedade

de Advogados, em Indasatuba. Com mais de 20 anos de
formacda, possui ampla expeniéncia nas Areas Civel, Famiia
& Sucessfies, Adocio e Trabalhista. E também membro

de rés comissies estaduais da OAB/SP: Comissdo de
Direitos e Premogativas; Comissio Especial de Apoio &
Adocao e Comissdo da Muler Advogada, alem de integrar
a Comissdo de Direitos e Prerrogativas da Subsegio

de Indaiat uba e paricipar, como membro, do Instituio
Brasilero de Direto de Femiliz — IBDFAM.

Augusin Bazanelli Medina Guardia formou-se pela Faditu (Faculdade
de Direito de ) e & sdcio do escritirio Medina Guardia Sociedade
de Advogados, atuando nas areas Civel, Trabalhisia e de Familia

e Sucessies. Pos-graduado em Direito e Processo do Trabaho,

& membro da Comissao do Jovem Advogado da Subsegio

de liu, exercendo & advocacia com ética e dedicagan. Aluou

como conciliador do TSP enfre os anos de 2012 e 2015,
desenvolvendo habilidades para solugdes atternativas de conflitos,
preceito fundamental na advocacia modema.

MAIS: Dr. Augusto Bazanelli Medina Guardia - DAB/SP 375.198

Eseritério: Rua Dr. Felipe Nagib Chebel, 30,50, Cenfra, tu/SP BRI TP L ENCHACTALS: SYEEFENCIDDTEAOGETTI -

Tel. (11) 4022-5518 & [11) 4023-4757
Facebook: Medina Guardia Sociedade de Advogados

OAB/SP 140322

Ruz dos Andradas, 107 - Cidade Mova - Indaiatuba.
Telefones: [19] 38756139 2 3825.0742

FRX(19) 3875.7876 - NEXTEL: [19) 97418.1968
E-mail: lenorai@todtpanzeth.adv br

Site: www.todtpanzett.adv.br

DRA. VIVIAN MEDINA GUARDI

Dra. iwian Medina Guardia & formada em Diresto ha mais

de 20 anos pela Faculdade de Direitn de ty, atuou como
representante da OAB no Conselho Municipal dos Direitos da
Infincia & Adolescéncia da cidade de I, no ano de 2014,
Exercey a vice-presidéncia (2013-2014) e a presidéncia
(2015 da Ordem dos Advogados do Brasd na Subsegiio de
tu. E steia fundadora do escritorio Medina Guardia Sociedade
de Advogados, que conta com infraesirutura modema e
adaptada para idosos e deficientes fisicos, atua nas areas Civel,
Previdenciénia e de Familia e Sucessies.

MAIS: Dra. Vivian Medina Guardia - 0AB/SP 157.225
Escritdrio: Rua Dr. Felipe Nagib Chebel, 30,50, Centro, Ifw/SP
Tel. (11) 4022-3518 e (11) 4023-4737

Facebook: Medina Guardia Sociedade de Advogados
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DRA. BRUNA [RISTIN#.I SIGNORIN

Dra. Bruna Cristing Signorini, formada pelo Centro Universitario
Mossa Senhora do Patrocinio, em 2012, pos-graduada em
Direito & Processo do Trabalho pela Instituicéo Luiz Favio
Gomes, & advogada miitante na area Trabahista, colaborando
com o atendimento aos trabalhadores que buscam as enfidades
sindicais. Desde a sua formagio, aiua na Advocacia Matiuzzi,
auxiliando tambeém nas causas Civeis e Previdenciarias. Exerce
sua profissdo com dedicagdo e carinho, buscando sempre
adquirir conhecimento em defesa do Direitn,

MAIS: Dra. Bruna Cristina Signorini - OAB/SP 355,485
Escritdno: Rua 23 de Maio, 607, Centro, Salto

Tel.: (017) 4029-0764
E-mail: brunasignorini@ adv.oabsp.ong.br

advo gados

DR. CLEBER RODRIGO MATIUZZI

Ma area do Direto ha aproximadaments 15 anos, O
Cleber Rodrigo Matiuzzi esta sempre buscando oferecer
trabalho diferenciado aos clientes, com qualidade e
zelo. Especializacdo em Direito Previdenciario e Direito
Trabalhista, atuando ainda nos campos do Direito Civ
e do Direito Municipal, inclusive como assessor juidico
na Cémara Municipal de Satto por mais de trés anos.
Professor nos anos de 2013 e 2014 na Faculdade de
Direto de Fu, nas &eas do Dirsito do Trabalho e Dirgito
Previdencianio. Presidente da Ordem dos Advogados
do Brasil na Subsegao de Salto pelo triénio de 2013
2015, Aualmente & assessor juridico nos sindicatos da
Consinugdo Civil e Maobiliano de Satto, e também junio
a0 Sindicato dos Metalurgicos de Safto.

MAIS: Or. Cleber Rodrigo Matiuza — DAB/SP 211.741

Saltense, Dr. Tiago Matiuzzi cursou a
Faculdade de Direito de It {FADITU),
formando-se em 2005, pds-graduado em
Direito e Processo do Trabalho pela mesma
nstituigan. Ele foi assessor juridico da
(Cémara dos Vereadores de Salto, sendo que
atualmente exerce sua profisséo com foco
nas areas Trabalhista e Previdencidrnia.

MAIS: Dr. Tiago Matiuzz — DAB/SP 233.770
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DRA. FRANCISNEIDE NEIVA DE BRITO DOS
SANTOS: DEZ ANOS DE ADVOCACIA

Drra. Francisneide Neiva de Brito dos Santos, adwogada
saftensa, formiada pela Faculdade de Dirgito de b, no
ano de 2008, pos-graduada em Direito do Trabalho,
Processo do Trabalho e Direito Previdencidrio pelo
[MESP (Insfituto Macional de Ensing Superior & Pesqui-
5a), com muita aedria & satisfagao completa dez anos
de atuagao na Advocacia. Diz que sua inspiragio pelo
Dirsito s& iniciou de forma “despretensiosa”, maniies-
tando interesse & paixdo logo apds tomar posse no
cargo de agente de fiscalizagio na Prefeitura da Estin-
cia Turistica de Saio, no and 2001, L4 frabalhou em
warks setores & ficou por 13 anos, inlciziments no setor
de Tributagan, onde tinha como Seu chefe o st Jodo
Lammogia, dirstor na época. Segundo ela, “sempre
muitn exigente”, ele exigia dos funciondrios a leitura das
|eis & decretos, bem como a sua interpretagio. Com o
héhito dign, Francisneide percebeu que possuia uma
certa facilidade, nascendo assim 0 amor pelas ks e 0

Felips Flubinatia

Dra. Francisneide e

latents desejo em se tomar advogads, profissao que possul Uity orguing, pois AcaNGoU Com muita luta, MAIS: Dra. Francisneide Nefva
esforpo & dedicagan. Apesar das diicuidades didras encontradas em militar ra Advosacia, Francisnaide de Brito dos Santos
ressalta que ndo pode debar se esvalr com a rofina, destacando sempre sey sentimento de justica e amor OAB/SP 289739,
pelo que faz. Por (itimo, ela utiiza coma uma das de suas fontes de inspiracaD a seguinte frase; “Escolha Rua José Revel, 558 - Cenfro -
um frabalho que ame & ndo ferd de frabalhar um Onico dia de sua vide™ - Conflick. Salto. Tel.- [11) 4456-3964
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Flavio Antunes

,_;%; OAB/SP 28335

Dr Fldvio Antunes OAB/SP 28.335 nasceu
em Sdo Paulo, mas fez seus primeiros
estudos na cidade de Itu. Formou-se em
Direito pela PUC - Pontificia Universidade
de Campinas -em 1972. Fez  diversos
cursos em vdrias dreas e Pés-Graduac¢ao
em Direito Tributdrio e Processo Civil, na
mesma universidade. Foi professor por
muitos anos em cursos téenicos, das
mesmas matérias, e palestrante em datas

Atende em seu escritorio de
“Consultoria Juridica Antunes”

comemorativas. Atualmente, é consultor de na rua Tomaz Simon, 309, Centro, Itu,
empresas, e atua nas dreas do Direito Telefones: (11) 4023.046 / (11) 4023.1479
Tributdrio, Trabalhista e Civil, E-mail: flavio.antunes3@terra.com.br
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Mascido na cidade de 5ac Paulo em 1985, mas
radicado em Salto desde 1987, iniciou a
carreira juridica como estagiario em orgéao do
Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo,
tendo posteriormente estagiado em escritdrio
renomado de ltw/SP Formou-se advogado
pela Faculdade de Direito de Salto, turma de
2010. Pés-graduado em Direito Pablico pela
ESAMC de Campinas/SP no ano de 2012.
Especialista na area de Direito Penal, inclusive
Execucao Criminal, pela Escola Superior da
Advocacia da OQAB/SP. Professor de cursos
preparatorios para concursos publicos nas
matérias de Direito Penal, Constitucional,
Criminologia, Direitos Humanos e Direito
Administrativo. Presidente da Comissao do
Jovem Advogado do triénio 2016/2018 na
157? Subsecao de Salto da OAB/SP.

1§

| MESTIER

MESTIE

f A DNVOC o
CARLOS FERFAHDO MAZEOHETTO MESTIERE - DARSP 31

Dr. CARLOS FERNANDO MAZZONETTO
MESTIERI atua nas diversas areas do
Direito, com énfase em Criminal e
Civel, na banca Mestieri Advocacia,
vem exercendo o labor da advocacia
com ética, respeito e dignidade,

CARLOS FERNANDO MAZZONETTO MESTIERI - QAB/SP 315.835

Tel.: (11) 4456-4665 / (11) 98446-8134
Rua Floriano Peixoto, n® 468, Centro, Salto/SP

exigiveis do mister que exerce.

www.mestieri.adv.br

carlosi@E@mestieri.adv.br

¢
<
%N’

EDWARD SIMEIRA

ADVOGADOS ASSOCIADOS

{ escritdrio de advocacia Edward Simeira Advogados
Associados foi fundado em 1995 e desde o inicio de suas
atwidades pauta pela qualidade do senico prestado, atuando com
dedicacio, senedade e profissionalismo, conceitas consolidadas
por sew s6cio fundador, Dr, Edward Gabriel Acuio Simeira, que
conta com mais de 40 anos de experiéneia profissional na drea
juridica, incluindo o periodo em que ateou como Juiz de Direto.
Além de jurista, 0 s6cio fundador tamibém tem formacio em
Adminisiragio de Empresas, expenéncia que agrega qualidade ao0s
senvinos prestados, uma vez que audlia na estruturago e
viabilizacso de novios negocios com a diminuigao de riscos, O
escrithrio Edward Simeira Advogados Associados alua no campo
preventivo e contencioso, oferecendo assessona puridica nas
diversas dreas do Direilo, analisando contratas, avaliando e
dirimindo riscos nas relaghes obrigacionais, trabalhistas, tributarias,
s o e oonsunm, i busca elelive de solugles pralives
€ econdmicas e de resultado juridico rapido, eficaz @ seguro,
Atualmenie, o5 socios Edward Simeira e Ricando Giordani ocupam
cargo na Administracio Pablica, de secretirio da Justica do

Rua Bahia, 223 - Bairro Brasil, Itu - Telefone: (11) 4023-0989

Fistigus R ubinams

Municipio de Itu e de dirgtor @ dirgtor Juridico, Administrative & Financeino da Comganhia
tuana de Saneamento - CI3, respectivamente, & o escritnio € gendo por seu s4cio
administrador Tiago Vilhena Simeira, pbs-graduado em Direito Tributério e Procasso Civil
pela PUC de 580 Paulo, contando ainda em seu corpo juridico com as advogadas Cibeli
Giannecchini, Mariana Ruy Santarém, Rafaela Yassunaga Lago Anas e Cintya Fernanda
Buzzo de Casiro Francisco, profissionais attamente qualificades, com especializacio nas
diversas dreas do Direfto, mantendo-se informados sobre alteracdes legislativas, decisies
administrativas e judiciais que possam influenciar nos diversos segmentos de mercadoe que
estejam vinculados, com orientacdes valiosas para o mercado globalizado. Sua ateacio
esta voltada nBo apenas ao atendimentd de chentes em causas isoladas, mas lambem
para assessoria juridica continua &s empresas, de forma preventiva e contenciosa.

tiago@edwardsimeira.com.br

www.edwardsimeira.com.br
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Rodrigo

Tarossi ~ Guido

Localizado em uma das dreas mais valorizadas da cidade
de Itu/SP, Rodrigo Tarossi Sociedade de Advogados, situa-
se muito proximeo do Pago Municipal, no ITU NOVO CENTRO.

Com mais de quinze anos de expertise, o escritorio
possui sede propria e esta devidamente registrado na OAB/SP
sobon® 13.013.

Atuante ndo 50 nas cidades da regido, mas tambem com
clientes nos Estados do Parana e Minas Gerais, Rodrigo
Tarossi Sociedade de Advogados emprega uma politica de
trabalho moderna, com enfoque na advocacia preventiva,
evitando o velho dogma da advocacia contenciosa.

Com estrutura fisica e tecnologica adequada, aliado a
material humano preparado, o escritdrio possui capacitagio
para defender os interesses de nossos clientes, de forma
plena e intensiva.

Tarossi
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Respeito aos colegas, aperfeicoamento continuo,
cultivo e dedicagio aos nossos clientes, sdo alguns dos
principios que levaram o escritério a atingir indice de
fidelizacdo de clientes em mais de 90% (noventa por centa).

Além dos profissionais lotados na sede do escritdrio,
possuimos parceiros coligados que permitem a atuacdo do
escritério nas mais diversas areas do direito, em qualquer
instancia ou tribunal, sempre atendendo a necessidade dos
noss0s constituintes.

O escritorio esta sediado na Rua Francisco Benedito da
Silveira, 27, Itu Novo Centro, [tu/SP, fones (11) 4013-4731 e
(11)97296-2644

Para maiores informaces, visite nosso site:
www.rodrigotarossi.adv.br




ilestyle

viagem - arquiitetura - décor - hospitalidade - gastronomia - trends

ZINHA DE ESTAR

e A cozinha

invade a sala e a sala invade

a cozinha: um ambiente para

estar, cozinhar e receber,

onde familia e amigos

querem ficar juntos. Confira
0 projeto das arqui

O melhor

drinque de

INDICE

pag. 58 diario de viagem

pag. 62 lifestyle por
Leila Schuster

pag. 64 casa

pag. 67 garimpo

pag. 68 la em casa
por Clau Gavioli

Miami

NO SITE:

Aprenda a fazer o drinque

do melhor bar de Miami; com
assinatura do mixologista
Dlsraeli Fernandez, o Jalapefio
Passion é refrescante e ideal
para climas tropicais. Veja a
receita no site da REGIONAL.
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didrio de viagem

o BITA VICENTE

raga pode ser uma Béncao, se vocé planejar bem sua
viagem. Vood precsa se informar com antecedénca

sobre cémbio (a moeda da Repiibhca Tcheca € a coroa
tcheca), transportes e saber que Praga estd sempre cheia
de tunistas, em qualgquer dia, hora e local.
E:ﬁmn!ﬁagapmquaﬁunﬁbu.ﬂhegmumatar-
de. e fomos conhecer a Praga Wenceslau, onde, em novembro de

1939 ocolTeu o protesto contra a viclénaa poliaal que deflagron
“‘Eevuh:g.a.ude?ehﬂn e o iim do commmsme. Depos passa-

mos por Wna praga meio escondida, na qual fica a escultura de
Franz Kaflia, de David Cerny, cupas camadas se movem repre-
sentando a eterna metamorfose. Compramos mgressos no Teatro
Nacional para o espetdcule “Lanterna Mémea", que naustura
projegoes e balé. No teatro, s6 ha wisitas suadas para os quatro
audrtérios nos fmais de semana. Vimos amda a “Casa Dangante”,
um edificie desenhado por Vlado Milumc e Frank Gehry, criado
para ser um ceniro de atrvidades culturais, mas que hoje abnga
escritémios e um restaurante na cobertura.

Comecamos o dia seguunte passeando pela Praga da Cidade
Velha, um lugar espagoso e agradavel, que abnga duas 1zrejas,
uma gética & uma barroca, lojas, restaurantes, cafés e, no cen-
tro, a estatua de Jan Hus, Edm'darefmmarehgmﬁg,mndmadu
3 foguera por heresia em 1415, Em um canto da praga estd a.
lateral do edificio da Prefertura da Cidade Velha, onde se encontra
uhmmmhgoﬁﬁa@pﬂrmafuhaﬂaeurahgmaﬂmm-
bertos até outubro para uma reforma. Poucos quarterrdes, cheios
de lojas, nos separavam da Ponte Carlos, de 1357, ladeada por
estituas barrocas, cartao postal de Praga. Atravessamos a ponte &
mnhacmam:h’alg;e]adeﬁlemlamtamhmbmca,cqm
estituas e afrescos do teto sao impressionantes. Mais uma 1oreya,
que visitamos a seguir, for a Nossa Senhora Vitoniosa, em que estd
a magem do Menmo Jesus de Praga, do qual murtos braslemos
sao devotos. Em cada extrenmdade da Ponte Carlos hi uma torre
e, na volta, sulimos na Torre de Mala Strana, o banro do Castelo,
que tem uma vista lnda para a ponte, o castelo & a adade.
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Mo tercero dia, nosso programa era ver o Castelo de
Praga. Parece pouce, mas o castelo, do século I mcha quatro
1gTE]as, quatro torres, quatro paldcios, outros edificios, vie-
las. e jardms. Comprames o ngresso do arcwto B, que d4
acesso a0 locals prinapas por dows dias segndos. Queriamos
r & Catedral de 530 Vito, porém a fila estava imensa, entao
fomos P:I'.i:l:l'.‘lEi:l.’D ao Paldco Rea]_ onde =5 pud&mui futug:afar
o salao de entrada e a Escadana dos Cavaleiros, pela qual
eles chegavam montados e faziam entradas trmmfais no salao.
Vasitarnos a Basilica de S50 Jorge, que tem um estilo romémco
mmpressionantz. Sepuumos para a Viela Dourada, um conpunto
de casas mmuto pequeninas que foram construidas para os
guardas do castelo, depois abngaram ourtves e haoje se conver-
teram em pequenas lojas de artesanato. Na parte supenior da
viela hd um musen com armaduras e trajes antigos. Samdo do
castelo, descemos para a Ponte pela Rua Nerudova, em que as
casas ainda trazem sobre as portas o simbolo da profissac do
seu propretinc, a manera de identifica-las antes que houves-
s2 o costume de numerar as casas.
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Hnrg da

uarda do

A Catedral de 832 Vito nos esperava no dia sepuinte. Linda,
miponents, cheia de detalhes & com witrais maranilhosos. Também
subimos os 287 degraus da torre (ufal) e vimos Praga esparramada
aos nossos pés. Inesquecivel! Descemics a temipo de assistirmcs a
troca da ﬂuarda do castelo l:mem dla] & fomios ver [_pnr fm'a:l a Igre_]a
do Loreto. No caminho de volta para a Lidade Antiga passamos
pelo Mura de John Lennon. Conhecemos amda a rnica Isreja Nossa
Benhors Dhante de Tyn, na Praga da Cidade Velha, que nio pade ser
fotografada. A neite, fomos assistir ao espetdculo “Lanterna Mémica”
_ adoramos - ¢ terminamos nossa viagem contemplando e fotogra-
fando a maravilha que € Praza a note.

RITA DE FATIMA BUZKO VICENTE reside em I, € formada em Leiras, com pos-

-graduagdo em Marketing e curso de Fotegrafia pela EBF, de Brasila. Elz esteve
este ano na Alemanha, como publicado no ulimo més, & na Republica Tcheca, e
escreveu este Didrio de Viagem especialmente para a REGIONAL.

Instagram: (@ritabvicente




EXPERIENCE
gvtngroup.com

SEM IGUAL.

_g : :;:_'_-,_
"ESPECIA

Ha mais de 20 anos, a GVTN cuida dos viajantes que querem explorar com
seguranca, conforto e exclusividade as maravilhas das cidades portuguesas.

Nés temos roteiros apaixonantes e uma equipe especializada em Lisboa, que
recebe e acompanha vocé do momento da sua chegada até o final da viagem.

Sua experiéncia em Portugal sera Gnica e inesquecivel com a nossa companhia.

SIGA A GENTE: @gvtn_experience MANDE UM EMAIL: querowajar(}gvtngmup com ’)‘
TELEFONE: Brasil: +55(11) 4022-7100 Portugal: +351 211582195
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por LEILA SCHUSTER

-

/\ Seliga e desacelera

MNa decada de 1980 a Italia foi precursora de um movimento que vina
a contrapor o modismo americano do Fast Food, assim surgiu o Slow
Food, que tem como preceitos a valonzagie dos pequencs produtores
locais, o respeito ao tempo da natureza no consuma de alimentos da
gpoca & 2 valorizagdo das relagdes, Mesta mesma oncz & na busca

de contrapor o stress da vida moderna € o excesso de tarefas e de
conexdes surge o movimento Slow Living. O objetive & desacelerar,
respirar & tentar resqatar a paz em meio 20 Caos que VVEmDs nos
dias atuais. Apoiado por especialistas da drea da salde, 0 movimento
tresce exponencialmente a0 redor do mundo, usando ferramentas que
tragam equilibrio e paz, como acordar mais cedo para meditar antes
de comegar a correriz do dia, incluir sessbes dizrias de exerdcios res-
piratarios, optar pela pratica do Yoga, priorizar o contato com 2 familia,
determinar hordrios espedficos para o uso das redes sociais e viver
em sua plena conscigncia o agora. O objetivo £ o autoconhecimento
para a conguista cz saude mental & fisica. E ensdo, que tal entrar no
movimenta slow fiving e ser mais feliz?

/\ Correndo contra o tempo

A corridz agora, principalmente para as grandes empresas ligadas
an turismo, € eliminar ou diminuir drasticaments o consumo de
plastice. Na cidade americana de Fort Myers, na Fldrida, & proibida
& vendz & consume e canudos plasticos. Todas as empresas liga-
das a0 turisma, como restaurantzs, hotéis e bares devem usar ca-
nudos de material aliernativo cu simplesmente ndo ter esta opgdo
em seus menus de bebidas. A medida de urgénda € para proteger
as tartarugas, que aczbavam ingerindo o material, principalmente
no perioda de reprodugio que acontece na costa.

B2 AEVISTA REGIOMAL

/\ No seu ritmo

5¢ 2 ordem € desacelerar, que tal comegar com aulas de yoga? Os bens-
ficios da pratica vdo muito além de flexibilidade e forca. De acordo com o
medico e editor do Yoga Journal, Timothy McCall, a filosofiz milenar pode
riclusive prevenir coengas. Enre as beneficios, McCall cestaca 2 melhora
Nz postura & recugao de cores nas costas, 2 preven;io de dores nas
articulagdes e da artrite, a melhora da croulagio sanguinea, o aumento
da imunicade, 2 diminuigio do aflcar no sanque e da pressao arterial e
a recuperagdo da qualidade do sono. Seja qua% for o seu ritmo, vocé com
certeza sentird os beneficios logo no inicio, com o autoconhedimento

do corpo & das emogdes, despertande 2 conscigncia & a concentragio.
As modalidades sdo diversificadas, procure professares qualificados,
escolha a pratica gue mais e encaixa com vocé & namasté!

Tl A

fakos:

/\ Enquanto isso...

Muitos hotsis ac redor do mundo est3o excluindo sicaras, copos £ canudes
de plastico de sews servigos. Uma das substituigdes mais criativas foi feita
no hotel de luxo The Ruben at The Palace, em Londres, onde os canudi-
nhos plasticos deram kegar a canudos de macarrdo. Caso o hdspede tenha
intoler2ncia ao gliten o oferecidos canudas de papel biodegradavel. Ja
nia cidade de |, a sede da Kia Mators do Brasil resolveu eliminar os copos
plasticos & presentear seus colzboradores com squezees em aluminio, as-
sim cada um carrega sua propria garrafinha reutilizavel. Agies como estas
nos deixam mais confiantes de um mundo mekhor e mais limpo.

> Gostou?
Inscreva-se no meu canal do Youtube para saber ce todas as minhas
descobertas ao redor do mundo. www.youtube.com/leilaschuster
Acompanhe minhas dicas e descobertas também no Instagram (@ledaschuster



www.branta.com.br X~ TheV-Way of Learning

l(&
Backto”School

Volta as aulas com o melhor Ensino Bilingue.

Sem deixar de obedecer as determinagdes regulatdrias, mas com filosofia inovadorade ensino, o Branta Insitute
utiliza uma estrutura tmn::lﬁruce educacional que proporciona condicdes de primazia académica nos diversos
niveis de ensino, que diferentemente das escolas regulares e até mesmo de idiomas, nossos alunos aprendem
por meio das linguas e ndo apenas um segundo idioma.

EDUCACAD BILINGUE DE
We do not teach English, we teach in English. QUALIDADE PARA SEUS FILHOS

BRANTA

Rua Prof. José Benedicto Goncalves, 309 - ITU - Tel. (11) 4025.2901



A insercdo de elementos do décor da
década de 50 em projetos contempordneos
traz mais charme aos ambientes

s anos ) foram emblematicos para a decoragio. Com
um mux de cores. texturas e lruhmzlu_, a década trouxs o
modermsmo aos ambientes, com um mobthano futunsta
e repleto de vivacidade.

Nos dias de hoje, € tendéncia uthzar o vintage e o retrd na
composigao dos ambientes e as linhas modernas, as cores wibran-
tes e a mustura de matenais dos anos 30 sao as prefendas para
compor o layout.

A desygner de mtenores Damelle Bellmi, do escnténo Bellim
Arquutetura e Design de Intenores, em um projeto recente, para
um loft, especificoun wm molmhéno msprado na década de 50 em
um espago extremaments contermporanes, mostrando como essa
nustura estd em voga e traz Inda harmonizacio aos ambientes. "0
projeto tem como Erﬂ;s-e a mistura dos mdvers cn-nfzmpum: COITE
o5 maves cldssicos. E'nhn-ﬁz uma mescla dos maveis dos anos 50,
gue s@o em madeira cavuing, madera macica, a base principal do
mobilidrio em ldmina e, clare, os pés palits, a marcn mas forte e
representativa dos movers daguela época. Estas caracteristicas sag
bem marcantes dos anos 50. Em todo o contexto, ﬁzema: LM M-
fura entre pegas contemportineas e dos anoes 50, com as mesas cor
de rosa que esttio no centro do espago, por exemplo”, conta.

As cores também t8m seu papel fundamental no T —
0. Alegnia & vivaadade eram a marca predomnante, com paletas
em azul, amarelo e verde ressaltando o ambiente. “N&s fizemaos
wma mistura entre 0 azul e o verde oliva, que foram cores bem
utlizadas nos anos 50 e deram todn wma bossa para ambientogde
contempordnen. Fizemos também wm ‘retréfit’ em wma codera da
década de 50 onde a base dela é em metal, pintadn em dourads e o
assento em azul. Cores tipcas da época”, revela Damelle.
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Projeto sustentavel

A msprracac do décor € dos anos 30, porém o projeto de
arquitetura, assmade por Gustave Belhm, € bem atual e sus-
tentdvel, cnando uma resdénaa autossuhoente. Nao bastasse
o concerte do projeto, o mesmo fo1 concretizado em apenas
cmnco dias, mostrando como € possivel agregar amhdads e
Fua'nagaudnmemmnbuﬂn‘heehm estar da populagic. O
utithzou enerma fotovoltaica, através de fachadas
dewd:ujaphnmdnapmﬂmhdadzdearmdmgﬂwam
de silicio que muitns vezes agridem o projefo arquitetinice, e
passamos pare a personalizacao da estrufura. Desenvolvernos
técrucas e solugoes exclusivas, personalizadas, para que este
sistema possa harmomizar com o projeto arquitettnice. Fize-
mos isse afravés de Bipy', que sao wdres geradores de enerma
mtegradas & construgao e OPF, que sao células orgtincas
também geradoras de energia’, ressalta. Gustavo exalta que
utumﬂ:mpudun:&rhahaﬂmdmvﬁ:mcnrutama

EugEl:lha.tiE;e estrutura metihca, afirma que os projetos sus-
tentdvels Jd sao uma reahdade hoje em dia & que 1550 vem de
uma declogia de que as grandes mudancas no rmmdo devern

De uma carcaga de uma poltrona

5U6Ca Surgiu, alravés do uso das novas
tecnologias de projeto, uma nova versao
inspirada no mobilidrio da década de 50

COmeCar em casa. Us carros eléiricas, por exemplo, i estao em
rasso meto e sao uma reclidade coda vez mais infensa nas ruas.

Quands avaliamos os wlhmos acontecimentos de escassez de
mﬂmmsmumm&mm _E
mmparianie comegar @ pensar que, 5¢ jd sou auiossuficents para
gerar & enerEa para minka propria ogsa, fambém posse gerar a
ernergia para mew proprie carro elétrico. B preciso estnrmos cons-
crerites & fudo em nossa volta e isso pode comegar pelo local onde
vivernos ¢ abrigamos a nossa familia”, encerra Gustavo.
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—===" DEVERAO CONOSCO! "~
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Vendemos, ":J':;A — b
construimos,
reformamos,
instalamos,
fazemos
manuteng¢ao em
motores elétricos, R
troca de areia e v
muito mais. A

Entre em contato e agende seu
horario (19) 9 9442-4094
Atendemos também aos domingos.

SHOP PISCINAS INDAIATUBA
Rua Antdnio Farinello 256, V1. Homera
Indaiatuba - SP

Aberto de segunda a sexta das 8h a5 19h
e sabados das 9h as 14h

(19) 3885-1047

shoppiscinas2013@gmail.com




1 - mesa de centro TAU da DECORATTO rua Humaitd, 873 - Centro, Indaiatuba. Tel: (19) 3894-6668 da DECORATTO rua Humatd, 873 - Centro,
Indaiatuba. Tel - (19) 3894-6688 3 - aparador Fabricio-Roncea da DECORATTO rua Humaitd, 873 - Centro, Indaiatuba. Tel - (19) 3804-6688
4 - escrivaninha BETA da DECORATTO rua Humaitd, 873 - Centro, Indaiatuba. Tel- {19) 33594-6688 5 - poltrona Aghata da DECORATTO rua
Humaitd, 873 - Centro, Indaiatuba. Tel.: (19) 3894-6688 6 - namoradeira Ama Dupla da DECORATTO rua Humartd, 873 - Ceniro, Indaiatuba.
Tel.: (19) 3894-6688 7 - almofadas Tramas da LEAN STUDIO www.leanstudio.com.br 8 - luminaria de mesa Lisse da TRANS-ELETRICA
ILUMINACAD www transeletrica.com.br 9 - polirona Drift da GALERIA DAS LONAS www galenadasionas.com.br 10 - adega Bacco da
GALERIA DAS LONAS www.galeniadaslonas.com.br 11 - poltrona da INOVE DESIGN www.inovedesign.com.br
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por CLAU IE.fl.‘nl'I[]-I_l

Menu de Dia dos Pais:

cassoulet, puchero ou terjoadar

“Um coztdo como esses é uma
excelente ideta para o Dia dos Pais”

& quem chame de puchero e até exagere no sctague.
Eu chamo de cassoulet ou feyjoada branca. Segundo
a histdna da Gastrononua, a base € a mesma: um
cozido de fefo com meredientes diversos: carnes,
embutidos, legumes e verduras.

No Brasil, a tradicional feyjoada € fetta com feyyao preto &
carnes. De ongem europeia carrega consigo aqu em terras tu-
pmuquins a pecha de ter sido criada pelos escravos negros com
os restos das mesas da nobre. Bobagem. A fegoada junta mgre-
dientes que ongmanamente foram trazidos pelos portugueses
para a coldma. A idea de que 36 o que a nobreza desprezava
era usado num encrme cozide ferto pelos negros talvez se deva
ao fato de que as escravas € que cormhavam e levavam da

casa grande i senzala e vice-versa modos, temperos e apren-
dizados culindnoes. E pura lenda acreditar que a nobreza nao

corua orelha, pé, couro, Ingunca e owtros tantos meredientes
da feguca. Nada bobos os nossos colomzadores nao perdenam
essas delicias.

O puchero é da culinina espanhola, da remao da Andaluza.
Fetto com grio de bico € wma vanagio do mesmo prato. Com
ongem em determmado hagar tem temapero caracteristico e
carnes que também sio as mans consunmdas ah.

Omsaddtmnnmzmmmaﬂnthhdugnpﬂrqu&e
o francés. E o que é preparado com fetjdo branco. Leva toucnho,

Ha mmimeras outras vanagoes de cozidos cugas ongens sio
atribuidas a remices diversas, como as caldemradas e o gou-
lash por exemplo (pubhicamos a recerta no més passado). Ha
receitas com cevada, avela, trFo em gracs e murtos outros. Os
lepuomes enchrecem e colorem os cozidos, costumam dar graga
e amemzar os sabores mais fortes dos graos combmados com as
carnes e embutidos.

Um condo como esses € uma excelente 1dea para o Dia dos
Fas, an]lmepnrqueammvegetmanatamhemﬁcamm
boa. Para ter acesso & recerta, entre no site Minestrone com b
caasnuletevqammnpcdgserfacﬂfawumamdachbmm
que o papal val AINAL.

Ah! E nao deme de abracar forte, ﬂemc]:l.erden:nmme
carmhos esse cara que, embora as vezes sisudo e sem .

(LAU GAVIOLI (Maria laudia Gavioli), mestranda em Hospitalidade na Anhembi Morumbi, € chef de cozinha, jornalista, blogueira do Blog da Gavioli
& editora do Minestrone.com.be. Criou o projeto LA em casa pra jantar”, no qual recebe pessoas em su2 casa para dequstar menus espedalmente
criados & harmonizados. Estudou Comunicagio Social, tem MBA em Marketing & Infraestrutura  especializagio em Diplomacia Econdmica.
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& pratos vegetaranos.

Paraaaleg;ﬁadmn‘iangﬂ(&mﬂegndm
paus!), o restaurante tem uma drea Kads com
brnquedac, casmha, brmquedos & monttores aos
finans de semana e fenados. Fraldano confortivel
e separado dos samtanos. Dspombiliza também
um grande estaclonamento com manta sombra.

trem, o Estacao Mostewro Restaurante
€ uma casa ampla., extremamente aco-
- lhedora com bastants espaco e conforto
para os chentes em todos os detalhes.

O restaurante oferece aos seus chentes uma
gastronomia murto acessivel e fartamente rechea-
da de prazeres culndnos. Com menu & la carte,
trabalha somente com carnes argentinas assadas
na brasa e servidas com acompanhamentos far-
tos. Para aqueles que nac comem carne vermelha,

o restaurants tem também Stinos pexes, saladas

ESTAGAO MOSTEIRO =

RESTAURANTE:
a novidade que faltava na regido

Horarie de funcionamento:

Almogo das 12h as 14h30
durante toda a semana

& das 12h as 16h nos finais
de semana e feriados,

Fazemos eventos,
entrar em contalo.

RESTAURANTE

RGBT

Avenida Coronel Antonio
Estanislau do Amaral, 1733,
Itaici, Indaiatuba
Tel.: (19) 3894 7282

A casa estd no Waze
e no Google:
Estagao Mosteino
restaurante
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Rua Rodolfo Nardelli, 26 - Santa Rita - Salto/SP
Tel.: (11) 2840-3349 [/ (11) 9 4009-5444
contato@lpsaltoeventos.com.br



por GISELE SCARAVELLL

Um novo conceito
na arte de tazer paes

A Casa de Paes Famigha Italan
acaba de abrir suas portas em
Itu com uma extensa hinha de
pdes que vao do tradicional pao
[francés aos pdes artesanais de
[fermentagdo natural

Ca;adePa.e:an:g]mItahmemapada
nia que faz um mix entre o que ha de mas

Ccmapmnaemm o proprietano Jamul
Italiam sempre gostou de cozmmhar & conta que a mflu-
éncia da familia, que € taliana, sempre fo fundamental
para que chegasss a essa profissfo. “El cresc vendo
manha avd fazer macarrao, nhogue, lasanha, pas. Mas
for com munkha fia e madnnka Cruera Mtalion: Marangom:
gﬂemeuﬁm!gﬁqm Eun%zmqmefa&nﬁanmsdz_ﬁa,
porque tude que ela fozia era delicieso. Eu era musto
Lznde o eln e fur aprendends. Tem coisas agur que sao
recertas dela”, comta Jarml, que J& estd em sua segunda
padana. “Eu cheguer a ter uma padara, fiz arsos, mas
o Epoca eTa nevo & acabel focands em outras cosas,
muas e amor pelo parmificagie nurnca deitou de exisir
Pegar farinha, manusear o massa e ver aguilo wrer pao é
algo fantdstico e munto prazeroso”, Tessalta.

Ammqlnapawmmmvaopurhmldade nasceu
a Casa de PRes Farmpha Itaham mesclando as recettas
tradicionaus das nonas rtabanas 4 contemporaneidade
na pamficacio. Ulém dos proditos convencionais de pa-
ﬁrm#uhﬁmm:cﬂmmafmhﬂdepﬂum
mtrmsmmach&Fﬂnandumeﬂuecﬂnﬁm:cama
parcenia de Valmir de Jesus Barbosa, mestre padeiro da

Fokoa; DivulgaghaTadey Kalian

- mfmuspmpmiosmnmemm

| 7floon  cae 6 Cas e P i e, o b
ol - W

no mundo da pamficacio. Além disso, atualmente ests cursando
sempre em busca de apnmorar sua profissas.

A Casa de P3es abre todos os dias e, a0s finais de semana,
cﬁm‘emcafedammhamﬁstmades#m&cecummvaﬁeﬂa—
de mmensa de paes, bolos, fnos, lanches. doces & salgados, além de
uma extensa Imha de café. Emhmoluualpmaaim:upm
para esquentar as nottes que prometem ser fnas nesse fimalzmho de
mverno. Fique atento pots ha mutas novidades por vr!

MAIS: A Casa de Paes Famiglia Italiani fica na rua Sorocaba, 741 -

Vila Gatti, em Itu e funciona de sequnda a sdbado das 6h as 21h e

30s domingos das 6h s 12h. As novidades podem ser conferidas nas
redes sociais: Facebook "Casa de Paes Famigha lalini™ ou Instagram @&
casadepaesfamigliaitalini. Mais informacdes pelo telefone (11) 2429-7374,
WhatsApp (11) 95435-1960 ou e-mail casadepaesitu@gmail.com.
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A INFLUX GARANTE 0

NAO SE b )
ENROLE. DOMINIO DO SEU INGLES

EM 2 ANOS E MEIO.

—

English School

MATRICULAS ABERTAS!
ITU un 2715-5501

Rua Paula Sovza, 77 - Centro

o , _ Inglés e Espanhol
INDAIATUBA (19) 3834-3877 | SALTO (1) 4456-8294

il:i ll , I, - ; T =
il O S

..I.:t.:jacampnﬁmnveis.com_br | — 5 2
www.lojacamposdecor.com.br (vendas on-line) LD&& EhMPDS

e-mail: camposplanejado@uol.com.br
K1 CamposPlanejados [ lojacamposplanejado

Rua Rio Branco, 668 - Centro - (11) 4029-7695 [/ 4456-4872 - Salto  /  Ruwa Floriano Peixoto, 2963 - Jd das Nagdes (1) 4029-4881 - Salto
72 AEVISTA REGIORAL
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entrevistas | personalidades nacionais e regionais = festas e eventos

De papo
com o JO

Apresentador volta
aos palcos do teatro
como ator e concede
entrevista exclusiva
para a REGIONAL.
Veja nesta edigao

CIRCULANDC -

Sicred
iINnaugura sede
em Salto

Confira a cobertura
completa da grande
notte de manguragio da |y
unidade de Salto

gm?’_
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OHVEI.’S 3

or ESTER JACOE

Ele dirige as coxias, o palco, e
plateia vai a loucura! Em entrevista

exclusiva, Jo Soares fala sobre seu
retorno ao teatro como ator

asado em 1933 no Rio de Janeiro, J6 Soares €

cmdaai}mdmmmudacultmabraﬂmauaﬂ

56 como entrevistador, mas humonsta, escritor, dra-

maturgo, diretor teatral, ator e artsta plastico. Amda

na juventude e com uma carrera promissora ao ssu

alcance, cogitou ser diplomata. E dificll imagnar wm
homem como J& Soares num carge de tanta senedade, J3 que sua
Bgura sempre fon hizada ao humer, mas com wma dose de sarcasmeo.
Dz classe média alta, estudou em excelentes escolas, e de quebra
%mﬁmmm:mmwmﬂﬂmﬁmm
Ouando necessano, chegon a trabalhar de office boy & até vendedor,
mas sua relagao com o teatro for mas forte. “As minhas dltmas op-
ghes era ser motonsta de praca, porque eu podena escolher os ho-
rénos e conseguna r ac teatro. Eu tenho duas paxoes, a televisao
e o teatro. Elas sao sempre bem balanceadas na munha vada. Estou
fazendo as duas e de ver em quando paro para escrever um hvro
o‘uﬁum’mua.e:pongaudea:b&!pluhcm Enmnumdunnlu]
‘Quands se & mordids por cachorro louco, nfo se cura minca.”. E
mapmmemdemduacmdltuquetmhnmdeﬁuaruque
gosto. A mmha profissdo € de nsco &, por 1380, vale mnto a pena. O
desafio me mtersssa”, revela ele que, embora tenha dado adeus ac
seu programa de entrevistas, dedicou-se ao canal Fox Sporis, fazen-
do comenténios schre a Copa do Mundo. De volta aos palcos em “A
Notte de 16 de Janemo”, J6 fala com desenvoltura sobre o espetd-
culo, Eaprmﬁ.paﬂadﬂ:xnlma:eupuﬂmnﬂmmﬂapu]mm
jaquea.pambemtudnamesepmamuuhﬂmma[”ﬁmm
esquerda ou direrta, e sim posigoes. Eu digo que sou mtelectual-
mente um anarquista, pOrque se tem um Foverno, sou contra, estou
criicande”, argumenta.

REVISTA REGIONAL: Quando jovem, 0 senhor pensou em seguir a
cameira de diplomata, mas terminou desistindo. 0 que aconteceu
durante esse periodo?

]0 SOARES: A carreira de c!lplornz.ﬁ.smgm.,m:&utm:hdaqln
eu podena ser, e na época eu estava pensando no [tamaraty, mas
nao sabia se era bem 1550 que en quena. Eu tinha diplomas para
entrar em Oxdord, mas nao entrer. Voltes da Europa, & meu paa
ha.x.mperdu:lnmdﬂ em trve que trabalhar como office boy muma
empresa de exportacao de café. Depois fun trabalhar moma empresa

T4 REVISTA REGIONAL

fmummmm& ova

de tursmo, que eram as iinicas profissdes que me vmham 3 cabega,
pelo fato de eu falar se1s inguas, por 1580, pense: na drea de funsmeo,
mas 56 consegu vender duas passagens para Belo Honzonte de
h'em.Entaa?eud:goquerealmmtemaepora.l,masmmm]m
opches era ser motonista de praga, porque su podena esco-
lher os hordnos & consegmna ir ao teatro. Eu tenho duas paixoes,
a televisao e o teatro. Elas s3o sempre bem balanceadas na mmha
vida. Estou fazendo as duas, e de ver em quando paro para escre-
ver um bvro ou fazer wuma exposicio de artes plasticas. E como se
diz no sul; “Quando se € mordide por cachormo louco, ndo s= cura
munca.”. E uma pamao & anma de tudo acredito que tenho sorte de
fazer o que gosto. Nao se1 de onde ¢ a frase, mas ela diz que se vocé
escolher o trabalho que mais ama, naumtﬁlha]]:l.armdmmqu&l:
A rminha profissao € de nsco e, por 1so, vale murto a pena. O desafio
me mieressa. Alids, fol por 150 que en aceter o comvite da FOX
Sports. Eunaummgudnpanﬂ:mmmbepa:ahlarsdxeum
assunto que sempre me fascinou com a possibihdade de errar. Tude
150, me divertindo nourte.

De volfa aos palcos, o senhor estd interpretando e dingindo 3

¢a “A Noite de 16 Janeiro” da filésofa russo-americana Ayn
Rand (1905-1982). A pnmeira questao & que tipo de diretor o
senhor costuma ser? E como chegou a esse texta?
Respondendo a pnimera pergunta, en acredito que escutar faz parte
de wm resperto que sempre deve exmstic. Eu nao dimjo na base da
trama & s do convencomento, de saber ouvr E claro que &s vezes
apmuaﬁﬂambrealguquetalmrﬂndemﬂu‘ime:pem,em
pensa e diz nao! Odeto diretor tiranc. (Quands 1ss0 acontece pode
ter certeza de que apds um més, o ator estard fazendo do jerto dele.
Nao podemos mpor tramia no teatro. Se fizer, faca em curto prazo
mﬂd&pﬁséﬁupcﬁwﬂﬂmmmuﬁgedemddeqm
nao podemos domesticar. O que podemos fazer € ensmar o camunho,
do contrédno ele te come. Schre a pega, eu estava procurando wna
que falasse de tnhmal e, de , encomtro ‘A Nearte de 16 de
Janeiro™. E o dia do meu aniversirio. Eu fn ler maus sohre a dm e
ela se tornon uma mcégmita. Considerada a musa dos conservadores

amenicanos, a0 mesmo tempo, que Bodrgo Janot abre a condena-
gao contra Afcio Neves, com um texto dela, que £ de esquerda. Ahas,

naae:ushernaueuenegumde edlmﬁ.jemupuﬂgm



“Outro dia um rapaz me perguntou o que eu pretendia

Jazer nos proximos dex anos, eu respondi. *90 anos

Eu digo que sou mtelectualmente wm anarquasta, porque se tem
um Foverno, sou contra, estou cnticando. Agora entdo, que eu nao
o mars votar, p**¥ que paru. A Ayn nao pode ser
de mulher de direrta ou esquerda, ela sepue a flosoha que se chama
ohjetrvisnan, cnde ela coloca o ser humans em pnmemro lugar. Ela
nao acreditava em Dens, quer dizer ndo se1 se ela nao acreditava
em Dleus, mas nao acreditava nas relimoes estabeleadas, porque
a.chavaqueeral'@omna As pessoas nio conseguem rotuld-la.

0 senhor ficou um periodo longe dos palcos e agora retorma com
um elenco enorme, e interpretando um juiz. Como tem sido essa
expenéncia?

Marasnlhoso! Por 1sso, decudh fazer esse espetaculo com essas
pessoas, pmmﬁznmnpacmmhu?qtmnmﬂmmdup,
urna apresentagio que chegava a ter uma hora & vinte, o pomero
chegou a ter dots atos com duas horas. Uma vez o Paulo Autran fm
assistir a urn espetdculs que en faza, precso falar sobre 1ss0, depos
ele passou no camanm me disse: “Vocé consegue expenmentar o
paletd de mal maneiras, em frente a wm espelho magmario. Esse £
0 malor mimero que eu J4 v na minha vida.” lsso dito pelo Paulo
Autran. Dava para ver que era um trabalho de ator Depots en fin
fazer Fernando Pessoa (Remix de Pessoa, 2007), dngpdo pela Bete
Coelho, eu disse a ela que amava o Fernando, e no dia segumte

a0 convrte, eu J4 estava com o cendno todo pronto. E 2 Bete além
de ser uma atnz extraordinnia, € uma amiga maravilhosa, e uma
diretora espantosa. Eu fn para Portugal & eles amaram a wdea de
e fazer Fernando Pessca na terra deles, fon extremaments gratih-
cante. ) Tomnho que sempre me 10 50M & NE Imagem,
Hmnehmmﬂmhnﬂulhnﬂldnﬂdmﬂgﬂqlﬁmmmﬂm
visto, allds, nao acontece mutto no Brasl, a ndo ser nos muscas,
mnmmmmtmdeap&mEumu]:emmEl&m
metrou e foram seis mumutos de aplausos. Eu nao salua mais o que
fazer, desca as escadas, abrace: as pessoas, porque eu estava soanho
nauhnhaatutupmdlmcﬁ:amﬁmup&nam que &1 COTEl-
dero como de um homem de teatro. Fizeram wma tese sobre mum.
For que eu? Um trabalho extracrdndne.

¥

0 Matinas [Suzuki Jr} escreveu "0 Livro de J8 — Uma Autobio-
grafia Desautorizada™ e vocés fizeram uma parcena muito bacana,
mas nao 56 para o livro, como para o teafro ambém.
Eu tenho um entrosamento de alma com o Matinas que vem de
anos. Eu tenho a mpressao de que mmca acomteceu tao plenamen-
te. Ele estava me atazanando para escrever esse Into hid anos, a
partr dai acredito que sao planocs misticos. Houve um entrosamen-
to em que era eu 2 ele, ele & au. Ele £ de teatro também, o chama
pmfuwaadaptagmmmgo,edemed&uimmm
nao de jormabsta, nem de escrtor, mas teatrais. Nos precisamos
wrver dos nossos misténos, porque cada dia vocg € um. Fase Ivro
s6 sam porque ele topou fazer conugp, e en aprendi muto com ele,
e au acho que ele também aprenden mmuto commgo. Exste uma
msergao de didlogos, que € munto difial de um jomalista assmmlar,
e que ele entenden & consegmu dar flembibdade 3 lustdna. Uma
coisa € vood contar, outra € colocar um didlogo como acontecew, que
sao engragados. Eu falo essas coisas, mas nao € pra me gabar, mas
tarhém & Fa fui acondardo oo um telefnema do José Alberte
Agwar, extraordindno artista plastico, para dizer o semunte: “Acabal
de ler o seu bvro. E o bvro da pustica™. En mmea tinha visto sohre
esse dngulo, e aos poucos fn entendendo o que ele quena dizer, que
eu estava fazendo justica para as pessoas esqueaidas, enfim, w80 pra
chsse:

o for um elogio gigantesco. Ele me "‘m-::eea.mncapmua.
que mmda se moomodou em ser chamado de gorde, pelo contrano.

Siaduﬂahmﬁuquenéifﬂemmmdn;mﬂindanmﬁdm_“

Normaimente, o que um bom texto precisa ter para que o senhor
tenha vontade de leva-lo para os paicos?

EEL'EEIJHE]U‘EIIJEHZIJE mﬂ"]mma.lmnquemeahmpurqueas
mmhas escolhas sao fertas ot mas pelo Traconal do que cere-

7

bral Vejo e digo se quero fazer N30 estou mventando, mas nio sa1
exphcar Eu acredito ser monto mass pela empatia pessoal de quem
mecmnn.da]arecmahahaﬂms depegalctlm.a.s com atores exos-
lentes, mas na hora no bateu. E uma loucura! Costaria de ter uma
um]hamtdﬂ:almuuteladneﬂaammdmm Nunca
fammdamuamﬂntemwma]eammhauugauempmmaa
cuonal e vem naturalmente. 0 ser humano sempre teve dificuldade
de se commurmcar. Mas o que eu quena dizer € que para qualquer
espeticulo, o ensaio de mesa & POTUE A Peca nasce e
cresce dessa forma. O teatro for ferto para ser hdo em pé. Esse é o
moments de parar a mesa. Eu sou mmato minucioso neste trabalho.
Eu dinm “Tréilo e Créssada”™ (2016) com praticamente todos os
atores que estio nessa peca. Fu tenho um produter mahico, que € 0
Fhﬂnguﬁeﬂunﬂ,queb:pahﬂn E uma motivagao extracrdmana,
musa.raquet-upa com uma producao desse tamanho, & amda
ser séno. Ele cobra que eu mande as notas, mas en nio mando,
sao bobagens, bestemas. Qummﬁ:mau’cummgmpu?emaﬁzar
assim como Fagundes (AntGmo) que chegou na loucura de ter 38

pessoas, sem patrocinio. Eunao quero mas sair do teatro, porque &
uma manera de en estar mtegrado, de estar no elenco, porque nao

hi nada melhor para mum. Eﬁ,mmmamni?ep'eﬁmdatmba
Thar até os 90, pelo menos. Cutro dia um rapaz me perguntou o que
eu pretendia fazer nos prammos dez anos, eu respondi: “90 anos™.

0 senhor acredita que buscar autores esirangeiros faz com que

0 teatro brasileiro tenha a oportunidade de navegar por oufras
dguas?

Da munha parte espero que sim. Exste teatro bom e nom e 3s vezes
vepo espetdculos absolutamente caretas, como concepgio de van-

, Gtimo, mas com atoTes que nao conseguem Tealizar ade-
qlJadeMEﬁmﬂammfﬁltermnEﬂiommaplﬂEumﬂim
naturahsta das novelas, mchusrve pelo tempo que se tem pra fazer
Datureufamm:hmnnapmdugau,pm-qlmdepemﬂ]u
sels capitulos e matar em uma semana. Nao da pra se aprofundar
em nenhum reahsmo, porque geralmente aparenta um naturalismo
bem ferto. Emtempmunagm]:m mas sao bem delmeados que
se repetem atraves das novelas. Essa confusio atrapalha wmn pouco
avisa0 que se tem sobre o teatro. O Victor Garaa era um craque,
ele contava com um elenco que sabia o que quena dizer. Quando
falo em comédha quero dizer que € mwto mas uma questao de -
mor do que comédia propriamente dita. E uma mansma de avahar
avda com humer, mchesive os trégicos como Dostowévsla, que tem
nmasengacadmmm? dnmm:raammnguemmpmtauuﬂ
Fropno chardumnemhufacdehmue do
Eumpmfahmuﬁummduhnﬂordﬂquedﬂ.mm&dl& Os es-

petaculos de vanguarda tém que ter essa veao de mundo, por mas
cruel que seja, tem que haver um afastamento.

Mo inicio da sua careira o senhor interpretava muito personagens
humorisficos, através dos seus quadros. Em algum momento bate
saudades desses personagens?

Dlos perscnagens su nao smto falta, sinto saudades, mas acho que
eles nao morreram, estao hibernando. Nao smto vontadz, e nac
tenlmnenhm:nmmic]ﬁude fazer quadro de lmer. O humor con-
tinua presenta na muinha vida. Quando fico muto tempo longe dos
paloos eu smto falta, tantos os espetdculos solos ou quando estou
contracenando com cuiras pessoas. Cada vez que subo no paleo,
bate uma saudade e até fico arrepiado. Nao sou wm ator frustrado
porque fiz wmna séne de cosas que quena fazer

No humor tudo & valido?

Depende da visao e do cténo de cada um. Para mum, vale tudo,
mas o meu € diferente de outros comediantes. E munto pessoal.
Emplmmpmvalenldu,pmquequamdodmxadewla'eapmm

COMSETY reacionana. B claro que tem cosas que euvejo e

madmanmgaﬁmmeafahd&ﬁmm&gnaﬂu
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CONTATO

Rua Rie Branco, n® 629 - Piso Superior
Cantro - Salte / 5P

CEP: 13.320-270

Fones: (11) 4028 7795 / 4021 3089
Weak Site: www.orionsites.com

E-mail: comercial@crionsites.com

CABREUVA

Almogo da Fazenda
Tucunduva
Mo dia 22 de julhe, a Fazeada

Tucunduva, 2m Cabretiva, realizow um
almoge para comsmorar a lnauguracio
de um nove cspaco para eventos. O
local contard com almego aos finals
de semana, inchusive um especial no
prozime Dia dos Pais. Confira as foros.
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Sicredr inaugura
T
agencla
A Sicredi, instituicio financeina
presente om mals de 20 Estados
brasileiros, acaba de lnavgurar

uma agénela em Salto. No dia 06

de |1..JJ:H:| inauguragie reuniu a
presidente da cooperativa, diretores,

gerentes e a equipe saltense. Na
ocasiie, autoridades locals = diversos

convidades estiveram presentes para
COMemorar a lnstimigio.

No site:

Confira no site mais fotos da inauguragso

www.revistaregional.com.br
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REGIONAL no
InterForo 2018

O Festival Interforo dew seu pontape
inielal na noite de 18 de julho na
Fibrica 530 Lulz, 2m Iru. Come

acontece anualments, o festival, que
estd em sua quinta edicio, reuni
grandes nomes da fotografia em

exposicass, palestras, cursos, passelos
fotograficos, workshops =tc. A tematica
da sdicio 2018 foi a preservacio
de especies ¢ a fotografia criativa.
Convidados & aureridades estiveram
presentes na primeira aoite do festval
ara conferir a programacie. A
REVISTA REGIONAL mais uma vez

Apolou o SVSNrD o Siisve J:I.I

No site:

Confira no site da REGIONAL maks fotos da
abertura do Interfolo 2018 em hu.

www.revistaregional.com.br

[
?‘Md Rua Rui Barbosa, 522
Studioldance; Centro - Salto

girassolhallet@gmail.com

Ballet, Jazz, Sapateado Fone (11) 4028-0549

T8 AEVISTA REGIOMAL
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PROMOCAO

v -l,-"‘.-
’ .‘/
MATRICULE-SE ATE O DIA 31 DE AGOSTO E GANHE UMA MOCHILA
LET'S GO - LE POSTICHE.* NO CNA, VOCE |A CHEGA COM ESTILO.
3 CNA ITU » 4023-2861
R. Santa Rita, 1437
CNA SALTO » 4021-5000

R. Joaquim Nabuco, 164 - Gentro
CHA INDAIATUBA » 3894-6966

inglés definitivo B R. Padre Bento Pacheco, 873
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25 ANOS

FAZENDO A
DIFERENCA!

2 14023-2898
EMERGENCIA 4H 11 99944-2941
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Inaugurado o LP Eventos

No dltime mes, em Saleo, acontecen a
inauguragio do LP Eventes. O salae possul
uma estrutura de 200 mi, com cnmpl.cra
infrazstrurura, com capacidade d= ate
150 pessoas, para realizagio de cventos
smpresarials, casamentos, aniversarios o
formaruras. O LP Eventes possul ainda
sipage para a montagem de bringuedos
infliveis. Confira foros da lnauguragie.

Vocé conhece a Theodora Refei¢coes?

”Cb O chicondion e gt

& una fwa e aman/
THEODORA o s e conpre.

CONFIRA NOSSOS PACOTES PROMOCIONAIS E CONVENIO PARA EMPRESAS.

E2 AEVISTA REGIOMAL
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R 29 de agosto
J<s\a Vida ndo precisa dia nacional de

lesaparecer assim combate ao fumo
faca dele a
sua mudanga

uma iniciativa

Neonco

especialidades

ftu | ¢ Salvg | 5F Walimhes | 5P

Amparn
Rua Benjamin Corstant, 140 Rua Pernambuca, 632 Rua 9 de Julho, 872 Rua Samued F. Coimbea, 78
Centro » CEP 13900-160 6. Brasil « CEP 13301-510 Centro « CEP 13322-000 ¥1. Hova Valinhos « CEP 13271-280

Tel.: 19 3807 T009

Ted.: 11 $0230272 Tel.: 11 1234 3478 Tel.: 19 3869 8155

WAL NEoonce. com.br
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BY MAIRA BORDIGNON

* COMSULTE
REGULAMENTO
HA LOJA

DESCONTO
DE FABRICA

1 PARCELA PARA

DE {;I:'jw']'r[‘:l' : ...-.i..::..l 9 0
Rua Sete de Setembro, 410 - Centro
Fone: (11) 4456.1453 D I As

Cel.: (11) 94817.1658 ®

E-mail: maira.bordignon@ bol.com.br

RUA ANTONIA MARTINS LUIZ, 180
DISTRITO INDUSTRIAL JOAO NAREZZI - INDAIATUBA

(1) 3894-6646
TERCA A DOMINGO DAS 11h30 AS 15h

&4 AEVISTA REGIONAL




viva bem

salde beleza comportamento  filness bem estar | guia médico

O poder da
meditacao

NO SITE: Foi a meditacao que ajudou

0s meninos da Tailandia a se manterem
emocionalmente equilibrados nos 17 dias
(Jue passaram presos numa caverna.

0 tecnico do time era monge e ensinou

a pratica meditava ao time. O site da
REGIONAL mostra que esta comprovado que
a meditacdo melhora a salide, aumenta a
vitalidade e a longevidade, alivia o estresse,
reduz a mortalidade e fadilita 0s processos
de autocura. Acesse € confiral
www.revistaregional.com.br
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Dores nas costas
atingem 27 milhoes

O desconforts ndo pode ser
stebesitmado; de coords com o

Tustituto Nacional de Traumeatologia
¢ Ortopedia, 27 milkfes de

- brasiletros apresentam dores na
INDICE coluna ¢ 230 vaTIOr 05 fatores gue

. . contribuem para elas. Confira
pag. 86 salide e beleza reportagem no site da REGIONAL:

pég 93 gl..liﬂ salde www.revistarcgional con br
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Para preservar a ferfiidad, Dr,
Ricardo de Oliveira recomenda
205 homens diversos cuidados
® com a sadde

A SAUDE REPRODUTIVA DO HOMEM

Imunologista aponta os cuidados para manter e
preservar a fertilidade masculina
Dormir pouco, excesso de dleool

niimers de homens e mulheres que desejam ter filhos £ ﬂgﬂﬁﬂ mea ﬂ!fmmfﬂfﬂﬂ [
oI idade angada aumentando
Sitin e mc; AT e até uso de notebook no colo sem
mteresse pelo efoitn do envelhecmento na capacidade 7,
de ter filhos. Munto se Eala.que a.fmmagaudaa famihas acontace ﬁ?‘ﬂff‘{ﬂﬂﬁﬂﬂhﬂﬁf‘fjﬂﬂhﬂfﬁ
tardiamente devido 3 mator participagao da mulher no mer- fﬂﬁﬁdﬁﬂ%, fxmﬂﬂfpﬂﬂifm

cado de trabalho e seu desejo de alcancar o sucesso na carrewra

il B kil e Aot aumentar a testosterona e ajudar

SUE com £ = Wil Tusticton & i rpivecs; I e 0t na produgio de espermatozoudes;
, & perda da fEl.':I:!lalk serve p;.rE:Ihnmen:.e mlheres. EXTMES df ﬂmpﬁﬂfjﬂ pﬂﬂifm
O:bumuntmnbempﬂdmamﬁarhhdaﬂe:mfurmenl A . ~
anos avangam. A relagio da 1dade do homem com a fertihdade Iﬁimﬁfmrﬂfffmfﬁi.fm
euvulvE nmutos fatura entre eles. os h:rm.cmim mma.i.l -El.i.l- gﬂﬂf}dﬂdf .ﬂFﬂ TEMIEN

Eafra.gmmiagmdoDNﬁ.du&lp&lmaﬁuzmﬂe Destas, as que

sémen e a fragmentagio do DNA do espermatozode. Olverra, € mportante a realizagdo do check-up da ferahdade
0 exame recomendade para avalar a fertihdade masculma do homem, no qual mdw espermograma completo, perfil

€ 0 espermograma, que pode ser feito em qualquer fase da wda microbiolémeo do esperma e o TECE (Teste da Estrutura da

para diagnosticar qualoquer possivel alteragao. A descoberta Cromatma Espermatica), por Citometnia de Fluxo - dmco
precoce de alsuma anormahdade € capaz de impedir que o que 1dentifica com precisao a fragmentacio do DNA. Como o
quadro se agrave com o passar dos anos. Semumdo o mnmo- espermograma vana nmuto, o TECE € mprescindivel para o
logmsta, diretor médico do RDO Dhagnésticos, Dr. Ricardo de dhagnistico, pois € extremamente condidvel.

EE AEVISTA REGIONAL



Bl e Habitos de vida saudavel ajudam

aida (chamada de 1diopdtica). Fatores come,

por exemmplo, 2 exposicio a substancias tsxicas a manter a fertilidade masculina;

mmnmed:c-am.m:bmtmaﬂmemqmmnb&mp]a
e a radiagao 1omzante. Além disso, tfeccoes

gue levam ¢ inflamagas dos testiculas também * Controle os nervos: homens que ficam frequentemente
podem estar envolvidas”, informa. estressados ou que dormem pouco t8m a sua preducao de
. Dupemalutaa:ndam:p]maqlm adade espermatozoides afetada. Mude sua rofing;
mterfere na fertihdade do homem, mas de . * Use roupas confortaveis: evite roupas apertadas. D@ pre-
maneira menos incsiva do que na mulher. “Hd feréncia as cuecas mais soltas feitas de algodao, pois elas
trabalhos que mostram uma redugto na con- ajudam a manter a temperatura testicular estavel;
ceniragae e na mobilidade dos espermatozordes . : :
com o avango da idade. Mas, diferentemente * Academia na medida certa: exercicios podem aumentar a
de dvulos e passam pela menopausa, levando d * Evite 0 excesso de dlcool: 3 bebida em excesso [cinco
ncapacidade reprodutiva, a produgao de esper- doses didrias ou mais) prejudica a quantidade e a qualidade
matozoides confinua ao longe de toda a vida do dos espermatozoides, assim como pode causar impoténcia;
homem”, comenta. i B
* Fique de olho na alimentagao: o corpo que consome ape-
P""'ral N arhin :E%DI] ]RJ‘"&”] osk nas alimentos processados sofre inflamacao, influenciando
= o diretamente na fertilidade;

meahmclmaruugprruem:trmdmgp& Es- E - -
sas substéncias s@o gatilhos importantes para o * H4 outras situagoes a serem evitadas: banhos muito
quadro de infertilidade masculina”, acrescenta. quentes de banheira ou saunas, [ que o excesso de calor
“Ohstras importantes fatores sdo a varicocels, que sobre os drgaos sexuais pode interfenr na producao de
representa cerca de 42,2% dos casos, e aguelas espermatozoides. Pela mesma razao, nao se deve manter o
SEM causa aparente, com 22,?%”} nm:npleta_ notebook no colo, sem uma plﬂtEI;‘i-l}

Viva momentos inesqueciveis em Natal.
Conheca o Ocean Palace.

Comprando sua viagem na Flytour Viagens Itu até 31/08, GANHE Upgrade para
apartamento de frente para o mar +1jantar especial no hotel.

Flytour Viagens Itu
R Dominger Fernandis, T, Cenbeg - /59

11 4002-T060 | 1195850511 (Whatshpp] | fytou i@ fytomcombe
wrnMytoudcom bty | ) Phtoucite G @fytoudite

FLY TOUR"
En A Uajinr
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saude e beleza

por GISELE SCARAVELLL

CIRURGIA
DE CABECA

E PESCOCO:

especialidade
atende todas
as 1dades

A cirurgid Fernanda Fruet alerta
para cutdados com criangas na drea

do pescogo € reagdo a inflamagoes

Fakala

Ao notar qualquer anormaidade, os paiis
podem procurar o pediaira dos filhos
ou marcar consulta dirstamente com o

cinurgido de Cabega e Pescogo |

EB AEVISTA REGIONAL

- Dra. Fernanda Fruet
Cirurgia de Cabeca e Pescogo CRM 121228-57
Clinica Movolhar

Fua Marechal Deodoro, 417 - Centro - [tu
Tel: (11) 2425-3390

or ser uma especiabidade que atende todas as idades, a

Cirurma de Cabeca = Pescogo engleba diversos pacen-

tes, mdm'emam Am-m-g:.aFmdaFm.et

alutaparaal.gumpuntmdompce:daﬂuqu&mpan
devem prestar atencio a mflamaces & cistos em seus filhos.
s30 decorrénaa de ma formacao congénmta. “Saop.mbfemmﬁm
que, s vezes, nascem com as cuangas, mas elas talvez néo
upmegamfagaaonmcmm £ 58, oS primeiros anos de vida
ou arslescénen”, ressalta a médica.

O princpal deles € o cisto treoglosso, uma ma formacac na
remio do pescogo, desenvolada mtratitero &, a0 contrano do
f[ue SUZETe O NOomMe, nac'nmh.ga.caocoma.n:emd& s pais
podem reparar, pows é de facil percepeao. Aparece um cisto na
regido do pescogo € var aumentands de fnmanhe, chegands até
o fer secregae, explica a especialista. U aisto aparece, geral-
mente, depos de um resmado ou wma grpe. O tratamento &
urlmwanmtteurm‘g;m

DOutra cotsa que levam cnancas ao consulténio de Dira. Fer-
nanda sio os bnfonodes aumentades. “Eles cumentam depors
cﬂemwgﬁanm;aomrg@r;ao Tod:mm’mgatem.ﬁendﬂ_mu
o fer esses lmfonodos aumentadss. Se eles permanecem mutto
wmsnusea&wmmmgwmdﬂ o ideal € procurar
o médica”, aponta Dra. Fernanda e explica que na matona das
vezes ndo € nada, mas € sempre bom consultar um especialista.

Esses sintomas poderao ser notados pelos pais ou até
mesmo gerar reclamacio nas cnangas. Sendo assuim. ac notar
qualqueta:mmahdadempmpﬂdﬂupmcuraropedmﬁa
clos filhos ou marcar consulta dirstaments com o arurmao de

Cabega & Pescogo.



NA VITAL FLORATEM!
COSMETICOS E HORMONIOS

COM ALTA PENETRACAO

/Micronizador Europeu gue garante uma methor absorcdo de
*hormonios, anestesicos, entre outras formulacdes de alta precisdo.
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R.Capitdo Fleming, 216 Vilc FARMACIA PERSONALIZADA

www.vitalflor




saude e beleza

por GISELE SCARAVELLL

Atelié Chica das

Unhas vira franquia
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& frente do Melig Chica das

L Lnhas, & empresaria Maria Marta
Cabral &meida transformou sey
! negocio em franguia

L

Empreendedorismo ¢ padrdo de exceléncia nos servigos fizeram a empresdria
Maria Marta Cabral Almetda consolidar seu priprio negicio e transformd-lo em franguia

emipresans Mana Marta Cabral Almeds maon
o Atelié Chica das Unhas hi cince anes. mas sua
expenéncia no mercade € longa e sohdihicada. Ela
comta que seu mteresse por unhas comecou desde
mits nova, quando comegou a fazer unha das rmas e fanmbha-
res. Natural da Balua, Marta vive em 830 Paulo hd dez anos &,
tanto [ como aqu, trabalhou ancs em salfes como mameure.
ﬂ?a.-'.mro SHRZIH O #e"m-r:r' de afongamento ¢ e:nn‘r.!f'gro em gel,
eu passe: a me espeaalizar e rper_'fézgocrr cada vez mais € iS50
me wseriy numa ndistria mulfinacional dessa drea”, explica.
A empresdna for coordenadora de uma empresa BB b )
tremamento mternacional & comminicava sso para todo o Brasl,
formando profissionais por onde passava.
Abusca per quabdade de vida & mais tempo com a famdha
a fez derxar a carreira & mudar-se para Itu. "Eu finha uma
amiga trabalhands em Tt e sla me chamou. Eu ga.er--:r s
tempo com meus filhos e comece: uma vida nova agu:”. O Atehé
Chica das Unhas nasceu da uniso desse amer pela pr-::-ﬁssa.n e
de wma longa expendnas no mercade naconal e mternacional.
Hoge, o Atelié conta com grande niimero de clhientes de toda 2
regiio e capital, que buscam procedmentos come a esmaltacio
em gel & o alongamento em porcelana, slém de mamoure e
pedicure comuns.
A esmaltacio em gel € feita com esmalte de longa duragio
e seco muma cabimns ultrasioleta ou led. A chente san do atehé
com a5 unhas secas & prontas. J3 o alongamento em porcelana £

S0 AEVISTA REGIOMAL

uma técmica de alta quabidade, que exage profissionaws capaata-
dios &, por 1so, fo & escolluda por Marta. “Eu sou formada em
tedos os Hpos de alongamento de wnhas, mas escolli a porce-
lnna por atender em fodos os formntos de unha, ndo precisar
dle fuz [T SECOF @ DT SEr i estilo utilizads no munds teds.
Apesar de no Brasil ainda ser uma técnica relativamente nova,
em paises da Europa ¢ EUA, as mulheres ja se habituaram _.Det-:r
p.rcri"r:.'r'r'qe resistencla e por ndago precsar ir A manicure foda
semana . A técnica exige apenas uma manutengao a cada 13
dias e € a mas préuma da unha natural

Tanta expenéncia = alta qualidade de servicos fizeram com
que o Arehé Chica das Unhas crescesse & ganhasse nove forma-
to. Além de sua pronera wmdade em I, Marta maugurara em
breve urndades em outras adades, no sistema de francquea. “T6-
mos nosso méteds de traballar nossas técicas e affa gualida-
de no desenvolvtmento dos servigos, 1550 me motwou a franguear
@ marca, sempre prezands pels nivel de srizdnoa do servico que
prestamos”, fmaliza orgulhosa.

MAIS: 0 Atelie Chica das Unhas fica no Unicenter, na
avenida Prudante de Moraes, 210, Vila Nova - Itu. O horario
de funcionamento & de terca a sexta-feira, das 9 as 18h &
aos sabados, das 8h as 13h. Telefone: {11) 4024-4607

ou Whatsﬁ.pf} (11) 96911-4980. Acnmpanhe as novidades
ela pagina no Facebook “Chica das Unhas” e/ou

pelo Instagram (@chicadasunhas.

Goale Soarawl



VOLTA
AS AULAS:

cono 0s pats poden
ajudar seus filhos

ostwmo chzer que a participagas dos pats no acom-
panhamento escolar dos seus filhos € decisiva para
o desenvolamento ssudavel das cnancas.
Com a volta s aulas, € de imdamental mpor-
téncis que os pas deciquen wm pouco do seu tam-
po para monitorar a rotma de aprendizagem e fiquem atentos
acs smais que demandem mtervengdes mais pontuais.

Quando as criangas podem contar com pais que oferecem
suporte & sua rotina, mais facilmente dessnrrolvem autonomra
e responsabibidade, extramde grandes licdes de vida que os
preparam para os desafics cque ainda estao por vic

Dirversas sao as formas de acompanhar o desenvolvmmento
das cnangas em 1dade sscolar. Enfatizo, aquo, alzwmas que
considlero especials:

- Auxilie as criancas na organizacio da rotina

Estabeleca horaros para dormur, acordar, realizar as refeicoes,
tarefas de casa. atridades extras e tempo lvre. As criangas ne-
cessitam de auxihio didno para consegurem se crgamzar = tirar
proverto das diferentes atradades que realizam.

- Dialogue com a escola

E mprescndivel o contato frequente com professores & coorde-
nadores da escola dos seus filhos. Esse didlogo pernute a troca
de informacdes que sdo de extrema mmportanoa para o desen-
volvimento saudavel das CTIangas.

- Seja um crientador

Calabors com seus flhos, awohands-os a tragar metas e
estratégias para o alcance dos objstivos. Incentrve-os & fazer
escolhas conscentes, tormando-os protagomistas de sua propna
hesténa.

- Incentive atividades que desenvolvam disciplina
autonomia

Saber cue para cada ambients ha regras e combinados que
precisam ser cumpnidos € um aprendizads de grande vaha para
as criangas. Elas preasam aprender a hdar com as diferengas,
com as frustracies e com hmites. Criancas auténomas e flaxi-
veis adquirem maior joge de cntura e reperténo para hdar com
mprevistos e conflitos. Incentive a pratica de esportes, ativida-
des em grupe, onente schre as diferencas culturais, meentive-as
a falar sobre emocoes = sentimentos.

- Constrna com sens filhos mm repertério cultural
Beduza o tempo das cnangas dedicado a aparelhos eletrémcos.
Promova visitas a museus, centros culturas, teatros, anema,
espetaculos musicais. Incentrve a lettura, a mierpretagac de
textos, & troca de opuudes. Essas attridadss promovem mator
engajamnento da crianga nas atnadades escolares e, consecuen-
temeante. no desenvolvimento do raciocime critice.

T A2k "
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ncalves
Psicdloga, Especialista em Neurapsicologia e
Pds Graduanda em Psice-Oncelogia

Atendimento clinico: Bua 7 de Setembro, 494 - Centro, Salto
Telefons: [11) 4456 2019 / WhatsApp: {11) 99545 8804

E-mail: julyanygoncalves@gmail.com

- Demonstre interesse pelos assuntos abordados

pela ezcola

Incemtrve seus ilhos & sprofundar os conteidos aprendides.
Como eles sao nnuto higados as tecnologias, tire bom proverto
desses recursos buscando videos, reportagens jornalisticas, de-
senhos, obras de arte qus complementem os assuntos que eles
tém estudade, meostrande a eles que € possivel relacionar o que
se aprende na sscola com o munde em que vvemas.

- Acompanhe as tarefas de casa

Dhanaments, procure saber quais tarefas eles preasam real-
zar. Coloque-ss & disposicao pars sumhia-los em suas ditadas.
Sumra estratézias para que reabzem as tarefas da melhor forma
possivel, assim eles aprendem a desenvolver mteresse e mo-
tvagao pelas atradades que precizam realizar. Porém, nunca
dé respostas prontas. Incentive-os a pesquusar e a desenvolver
seu préprio raciocimo. Ao darmos respostas prontas, estamos
mubinda o desenvobamento das cnancas, além de mpedir que
desenvolram mdependéncia & cricidade.

- Observe os comportamentos dos seus filhos

Tnsteza, apatia, desinteresse, unitacao, agressradade, sao algumns
sinas de alerta de que alzo nao esta transcorrende de maners
saudavel. Cferega espagos para dislogar com seus filhos.

Essas sdo apenas alzumas dicas para que a rotima escolar
dos seus filhos seja nmuto provertosa. A escuta ativa, sem Julga-
mento, permite que os pais identifiquen possivers proklemas
de aprend.l_agm1 ou mesing de comportamenta. Tode sinal de
alerta merece ser mvestizado. Em caso de dividas, procure
sempre wm profissional especta]:t"adcn Desejo, de coragdo, que
este segundo semestre letivo de 2018 seja rmuto especial para
todas as cnangas e tambdm para os sews pas.
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FUELIEDATCORIAL

DERMAVI'TA rrax

a alta performance da
rede Priscila Palazzo

Climca DERMAVITA tem o prazer em trazer

para Salto e Itu os melhores tratamentos

Licenciados, a Dermavita agora € a imca
climca da remiao que estd altamente quabficada para :
oferecer aos chentss os protocolos estéticos desenvol- 2
vidos pela rede Prscla Palazzo, que & referénca em - -
Estética de Alta Performance e de Resultado! Entre os Q 2

maas reconheados protocolos estio: LipoCarbolnsu- 2 salto| It
flagao Palazzo, SemFlacidez Palazzo, Método Prsala i o) ; :
Palazzo de Crnichpdhse, entre cutros. Concebidos apds '-,ff'r.uc'_f,-'. ! | : {i “E
mlmizmﬂ;miﬂgifm Priscila Palazzo - Fisioterapeuta Dermato funcional e
sao perceptivels e megavelmen cientes. Es - : i ce
i e Tl e Caroling Lourengo - Esteficista & Cosmetdioga
home care cnados pela Priscila Palazzo ao lado de MAIS: A Dermavita fica na avenida Dom Pedro Il, 880 - Centro - Salto.
profissionais de renome. Telefones para contato: (11) 2840-0899 ou {11) 97341-8248

F—eminine
M

=

WELLA

Eireminine Hair

RuaVinte de Janeiro, 281 - Centro - ltu

Fones (11) 4022-6605 / 4023-2452
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Dr. Joao Carlos Caruso
(irurgia Plastica Estéfica,
Reparadora & Cosmiatria.

(RM 64.084

Rua Pernambuco, 632,

Bairro Brasil, fu

Clinica Neo: telefone: (11) 4023-0272
ARUIA-SP: (11) 4652-5035

Patricia Krunn
(irurgia Plastica Estetica,
Reparadora e Cosmiatria
(AM 136324

INDAIATUBA: Clinica Dom Pedro - Rua
Dom Pedro |, 122, Gidade Nova |
Tel: (19) 38755779

HAOC Centro Médico - Av. Presidente
Kennedy, 1322, Gidade Nova |

Tels.; (19) 3835-1821 / 38754759

Dra. Sandra Hacker
(irurgia Plastica Estética
e Reparadora

(RM 121.326

Rua Piaui, 167,

Bairro Brasi, ltu

Tel.: (11) 4022-0442
Instagram/Facebook: drasandrahacker
E-mait: contato(@sandrahacker.com.br
Sie: www.sandrahacker.combr

Dr. Fernando B. Quevedo
(irurgia Plastica Estética

f! ¢ Reparadora

7= (RM - 145920 { RQE 66436

_ Av.Plaza, 6, 5° andar, sala 512

Campus Offices - Jardim Paraiso, lu
Tel: (11) 2429-8707 e
(11) 94779-5010 (WhatsApp)

guia saide

Profissionais da sadde: CIRURGIOES PLASTICOS

Dr. Yong Bai Cho
(rurgia Plastica Estética
& Reparadora

(RM-5P B0.359

Itu: Center Clinicas

Edificio Mova Center - §° andar

(av. Tiradentes, 451)

Tel: (11) 4024-3396

Indaatuba: Av. Presidente

Vargas, 1559. Tel: (19) 3875-2655

Dr. Renato de Paula Schmid
Cirurgia Plastica Estéfica
& Reparadora.

(RM 46.916

I Praga Duque de Caias, 41

(Largo do Quartel), Centro.

Tel.: (11) 4023-0025

Salto: Rua Prudente de Moraes, 488,
Centro. Tel: (11) 4028-1509

Dr. Sergio M. S. Ribeiro
(irurgia Plastica Estéfica

¢ Reparadora
Espedalista pela AMB

N M- 67.296

ttu: Av. Belo Horizonte, 309, bairro
Brasil. Tel.: (11) 4022-8851

Salto: Av. Presidente Venceslau, 265,
Centro. Tel.: (11) 4021-0239

Dra Juliana Gaiotto Alves
Cirurgia Plistica Estética,
Reparadora e Cosmiatria

(RM 139669

ITU: - Instituto Giensa - Rua Joaquim
B. Borges, 411, Vila Nova. Tel.:

(11) 4022-2893 f (11) 4403-8929
- (inica Swan - Rua Padre
Bartolomeu Tadei, 566, Centro.

Tel.: (11) 2429-5960
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Profissionais da sadde: PSICOLOGOS

Matilde Guedes
Psicologa - Logoterapeuta
CRP - 06/ 0210

Rua Porto Alegre, 360,
Bairro Brasil - lu
Tel.: (11) 99989-0716

e-mail: matildequedes@uol.com.br

Paulo Ribeiro Filho

Psicologo clinico, Psicoterapeuta e
Terapeuta de casal e de familia
(AP 06 [ 265522

Rua Acre, 26, Bairro Brasil -
Tel: (11) 4023-2805
www.psicologiaclinicaitu.com.br

Daniela Pupo
Psicologa Clinica
Abordagem de Gestalt terapia
atende adolescentes e adultos
CRF-06 [ 121445

Rua Acre, 26, Bairro Brasi - lu
Tels.: (11) 4023-2805 /
(11) 97203-8579

Camila Moralez Bacochina
Psicologa

Atendimento clinico & domiciliar
CRP 06124403

INTEGRA Saide & Bem Estar

Rua Maria de Paula Micido
Corazza, 72, lardim Corazza - ltu
Tels.: (11) 2429-5277 e

(11) 95930-3090

Email: moralezcamila@gmail.com

Margarida M. V. Simeira
Psicologa Chinica; Formagio em
Psicandlise pela (PCAMP, formacio
em Psicandlise Winnicottiana

pelo Instituto Brasileiro de
Psicanalise Winnicottiana

CRP 06 [ 0906

Bua Acre, 26, Bairro Brasil, Ity

Tel.: (11) 4023-2805

Regina Pupo Carneiro
Lopes Melges

Psicologa

Atende adulto, adolescents,

casal & familia.

Espedializagio em laestalt terapia.
CRP - 06 [ 21170-3

Rua Acre, 26, Bairro Brasil - Hu
Tel: (11) 4023-2805 ¢
11 99647-0169

Fernando A. J. Prado Garcia
Especialista em Psicologia Clinica
Psicologia Analitica (C.G. Jung)
coligada a fécnicas corporais
Atende adelecentzs e adultos
CRP- 06 / 16332

Avenida Boa Vista, 136,
Bairro Brasil - [tu
Tel.: (11) 98193-5658

Adriana Barros

Psicdloga - Unimep

Abordagem em TCC - Terapia
Cognitive Comportamental
Constelagdo Sistémica individual,
Atendimento de adultos e
adolescentes

CRP DB/8930-6

Comsultdrio em Salto e fu, no Centro
Tels.: (11) 4602-1806 &
(19) 9.9141-7734
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Profissionais da saude: FISIOTERAPEUTAS

Dra.Tatiane Dutra

Fisioterapia, Pilates, Hidroterapia,
Ortopedia, Reabilitagio Cardiopul-
monar, Fisioterapia Geriatrica e
Neurafuncional adulto - Home care
CREFITO 3 [ 232654-F

Y Rua Leonardo Piunti, 249,

Bairro 580 Luiz - fu

Tels.; (1) 4024-1726 |
(11)99531-2178/ (11) 98134-2993

Dra. Andressa Cristofoletti
Fisioterapia, Pilates, RPG,
Pés-operatdrio Cirurgia
Plastica - Home cars

(REFITO 67 700-F

Rua felinda Fanchini, 67,
Vila Cleto - 1tu

Tels.: (11) 2715-3630/
(11) 98109-7577

Dra. Renata Guerreiro
Fisioterapeuta, Especialista
em Acupuntura, Manthus
(cefulits & gordura localizada),
pds operatdrio e Pitales
(REFITO-3 f 79554-F

Ruz Maria Rosa D'Elbous
Bortoloti, 6% - Bairro S3o Luiz - ltu
Tel: (11) 97158-4997

Dra. Maria de Fatima

A. de Paula

Fisioterapeuta e Dermato funcional,
Espedalista pela UGF

(REFITO-3 | 88310-F

Clinica Ayur

Rua Cenira Fernandes Vitaring,
138 - Jardim Rosinha - Hu
Tels.: (11) 4024-1972 {

(11) 4024-7054

Dra. Matalia Furnkranz
Araujo Vital

' Fisioterapeuta, Bacharel em

Educacan Fisica, Pés-graduada em
Bioquimica do Exercicio & Pilates
Atendimento domidliar e clinica
(REFITO- 3 / 232648-F

Rua Pernambuco, 412, Bairro
Brasil - Itu - Tels.: {11) 4403-512%/
(11) 97377-7700

Dr. Fernando Savi
Fisioterapeuta, Espedalizacio
em Ortopedia, Traumatologia,
Geriatria, RPG

CREFITO- 3 f 60.680-F

Rua Boa Vista, 136, Bairro
Brasil - ltu - Tels.: {11) 2715-7775 {
{11) 99531-8671

Dra. Andrea

Cristofoletti Santinon
Fisioterapia, Terapia Manual, Sohier,
Podoposturologia (palmilhas) & Pilates
(REFITD: 2B.612-F

CLINICA FISIOCENTER

rua Marechal Decdoro, 135,

Centro - ltu - Teks.: (11) 4013-2098 /
(11) 4022-3779

Dra Ana Flavia L. Scalet
Espedializada em Fsioterapia Cardio
Respiratoria, Pilates, Estética Facial ¢
corporal, atendimento a domiciio,
CREFITO: 126662-F

Rua Capitéo Silvio Feming, 423,
Vila Mowa - Itu,
Uinica Fisiomed Estética & Salde
Tel: (11) 99936-0682 /
(11) 4025-1996
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Profissionais da saude: DENTISTAS

Dr. Adolfo Embacher Filho
Cirurgido Dentista, Especialista em
Protese Dental, Espedialista em
Implantodontia pelo CFO,
Professor de Implantodontia da
EAP-ACDC, Doutor em Cirurgia e
Traumatologia BMF. CRO- 57 15,625

Rua Madre Maria Basilia, 520,
Vila Nova, ttu (11) 4024-3127
(11) 4024-0514 www.nato.com.br

Dra. Flavia Italiani Shiratori
(irurgid Dentista pela USP - Bauru;
Doutora em Estomatologia e Biologia
Oral pela USP - Baury; Pos graduada
em Periodontia, Implantodontia e
Cirurgia Avangada. CROSP 85.290

CLIMICA: [TALIANI SHIRATORI -
Odontologia Estética

Rua Padre Bartolomeu Tadei, 534, Hu
Tel: (11) 4023-2202

WhatsApp: (11) 97629-1533

Dr. Andreé Cassani Lopes
Especialisia em "Oriodontia e
Ortopedia Facial” - USP Bauru
CRO 38739

Rua Piaui 325 - Bairro Brasi - ltu
(11) 4022-7177
(11) 97427-00563 WhatsApp

Dr. Guilherme A. C. Nizzola
Periodontia, Cirurgia Plastica
Gengival e Clinica Geral.

CRO 115311

Rua Santa Rita, 1.145 - Centro - ltu
(11) 4022-1346
(11) 4022-6581

Dr. Erick Colhado Embacher
Especialista em Implantodontia
(RO-5P 57161

Ruz Madre Maria Basilia, 620,
Vila Nova, fu

(11) 4024-3127

(11) 4024-0514
www.nato.com.br

Dr. Fabio Kenji Shiratori
Grurgido Dentista pela USP - Bauru;
Especialista em Protese Dentaria
gsla PROFIS - Bauru; Mestre em
Reabilitagio Oral pela USP - Bauru,
CROSP: 88279

[TU: Rua Padre Bartolomeu Tadsi,
534, Tel: (11) 4023-2202
WhatsApp: (11) 97629-1533
SAD PAULO: Chnica Portal do Sorriso:
Bua Cristizno Viana, 401,
L0 andar, Pinheiros

Dr. Renato Villin Prado
Cirurgido Dentista
Implante e Pritese

RO 35138

ITU: Sisoltu

Odontologia Especializada
Bua Piawi, 167 Bairro Brasil
Telefone: (11) 4022-0442

Dr. Eduardo Loures Filho
Endodontia, Estética,
Implantes e Préteses.

CRO-5P 73822

Rua Agenor Corréa L. de
(Campos, 529, Bairro 530 Luiz, ltu
(11) 4025-1428

(11) 99934-3888 Whatsapp
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T3 COSTA ROCHA e

Consuliona de bmdvais CRECI 25.664

. , aAQul A 1A
|,£ COMPRA « VENDA « LOCACAD « ADMINISTRACAD Ialmint &0 9 ¢ G
—— ey e
cuidonde
VENDE / ALUGA 5
Gl A, : 4
e CASAS E TERRENQOS: : b -
EM TODOS 05 CONDOMINIOS, BAIRROS E CENTRO BECE oMo f

« APARTAMENTOS:
(1,2,3,4 dorm) PRONTO PARA MORAR E EM CONSTRUCAO

» IMOVEIS COMERCIAIS:
MO CENTRO E EM BAIRROS

« TERRENOS PARCELADOS Biga ey
* GALPOES INDUSTRIAIS: x dedlcnes
AMPLA CARTEIRA (DIVERSOS TAMANHOS) Pura At

« AREAS INDUSTRIAIS:
AMPLA CARTEIRA {DIVERSOS TAMANHOS)

« IMOVEIS NA PRAIA:
RIVIERA DE 5. LOURENCO, GUARUIA, PRALA GRANDE

» AREAS:
LOTEAMENTOS/ EMPREENDIMENTOS

* LOTEAMENTOS APROVADOS
« IMOVEIS em MIAMI e ORLANDO

Fonel/Fax: [11;4028'1 983 Cel.: (11) 9 9752-1030

Hua IJ-r Bam:rs Jr 545 Centro Eaito SF-‘

costarocha é_!l'ﬂ' com. t.r — muhrhanamslamcha cnm br

Qualidade e Confianca
para VOCE e seu carro

..........

.| PosTO
a MARECHAL [ “"""‘“‘

nobel C nove —
Conveniéncia completa com os
Rua Marechal Deodoro da Fonseca

876 + Centro - Salto melhores produtos e servicos
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Céu de inverno ‘|\

LL)

Vocé ja tentou contar as estrelas
nesta epoca? Nao? Pois saiba que
esta perdendo um belo espetaculo!

Vivemos a melhor época do ano para apreciar as estrelas.
Durante o inverno, & possivel observar o céu ainda mais
lindo. Néo & a toa que no Interior costuma-se contar estrelas
na noite de Sdo Jodo. No inverno, além das noites serem
mais longas, o céu & o mais apropriado para ser desvendado
a olho nu ou através de lunetas. A explicagao & simples:

as noites desta estagio mais fria costumam ser também

as mais limpidas, com baixa nebulosidade. Vocé ja tentou
contar as estrelas nesta época? Nao? Pois saiba que esta
perdendo um belo espetaculol Varias delas surgem mais bri-
Ihantes; algumas, na verdade, sdo nossos planetas vizinhos.
(Ouando aparece no céu, VEnus (também conhecido como
Estrela D'Alva) & um dos astros mais brilhantes apds a Lua.
Este més, por exemplo, no dia 17, o planeta podera ser visto
a olho nu entre as 18h e 21h, jd que ele estara em sua elon-
gaGan maxima - ou Seja. com 5ua separagao angular total
em relagdo ao Sol. Além disso, no mesmo dia, sera possivel

ver a Lua e Jipiter lado a lado no céu. Ja em setembro,
ainda no invemo, duas chuvas de meteoros vindas da
constelacdo de Peixes estao previstas para acontecer. A
primeira delas serd no dia 08 de setembro & a segunda
no dia 20. Ambas poderao ser vistas mais perto da meia-
-noite. Relina os amigos. a familia ou 0 amorzao para
apreciar 0 céu, conhecer as estrelas, contd-las uma a
uma e ainda fazer juras de amor, caso esteja namorando.
Nao ha nada mais romantico, pode ter certezal E & um
espetaculo lindo que a natureza oferece gratuitamente. A
poluigao de algumas cidades e a iluminagdo urbana atra-
palham muito a visdo. Mas quem consequir se afastar
UM POUCO, if 3 UM pargue ou MEsMo Na area rural, nao
deve perder a oportunidade, pois as noites estao longas
e belas com o auge do inverno. Se tiver uma luneta ou
telescapio, ndo deixe de usd-Jo. Peque o seu casaco,
uma companhia & comal







PARA GRANDES ELOGIOS,
OUSE NO ESTILO T

L

TAPETES ORIEMNTAIS
TAPETES AREA EXTERMNA,
PROJETOS EXCLUSIVGS

TOLDOS
CORTINAS e
PERSIANAS D AVINCI
PAPEIS DE PAREDE ey —— e
ALMOFADAS ‘ DECORACOES

Av. Pres. Kennedy. 1088 - Cidade Nova - Indaiatuba / 5P - 19 2516.3030
R. Oriente, 19 - Chacara da Barra - Campinas / 5P - 19 3325-0505



