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SEUS AMORES MERECEM UMA
COMEMORACAO ESPECIAL!

DE 27/4 A 13/6

2

((U—= PARA CONCORRER A =1

10 TVs e
10 vales-compra
de RS 1.000,00

SERAO DOIS CONTEMPLADOS EM CADA SORTEIO

EM COMPRAS*
=1 CUPOM

TN A

VALE-Conpry

rs1.00000

"Fromocko valida para malores de 18 anos com CEF willido, Sortgios 10705 15505, 1505,
FHO5, 24005 205 IV05 5506, H06 ¢ WAGEF0IE. Serdo OF (dois) contemplados am cada
atodo, sendo O (um) com vale-compra @ 01 {um ) c a TV Comulte o regulamonio, 83 logas

participantes @ o4 bentficios dos clientes Paza Prime em wivwpls zashappingitu oo i |_:| | )
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LINHA POS-COLORACAO

BRILHO INTENSO E PROTECAO DA COR

AS CORES NAO VAO
SAIR DA SUA CABECA

Seis produtos com goji berry, fruta rica em antioxidantes,
que véo tratar, hidratar e deixar sua cor muito mais duravel.

ELETES

COSHETICOS NATURAIS

BIO EXTRATUS
BIO EXTRATUS

COSHETICOS NATURALS

BIOEXTRATUS

COSMITICOS HATURAIS

HOBKTTATIS

Mlemmerizac o de Cor
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POS-COLORAGAD
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BIO EXTRATUS

COSMETICOS NATURAIS



Volante com revestimento de couro, regulagem de altura Luz de navegacao

diurna de Led,
e.prufundidade:. controles do sistema de som, Bluetooth, G AERTE e
piloto automatico e computador de bordo. dos £ "'ﬁ't. ! a-l - m‘tsudemm e

Design e
tecnologia
gque fazem

a diferenca.
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Cambio automatico

sequencial de & velocidades Ar-condicionado digital
com borboletas para troca de TISTE( I EEnE LI L Dual Zone com saida
dianteiros e traseiros. Porta-malas =
marchas atras do volante e capacidade de 421 fit para os bancos traseiros.
alavanca revestida de couro.
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0800 77 11011 - cerato.kia.com.br = 300000 e



A agua é de todos
e cada um deve
fazer a sua parte.

Itu ja sofreu bastante com a falta de agua e, para solucionar esse problema, a CIS
trabalha sem parar. Muito vem sendo feito: a GUHEtFU(}§U de reservatorios e adutoras
para melhorar a distribuicdo e reformas de todas as instalagdes de tratamento de agua.
Mas todo trabalho que é feito em conjunto tem mais chances de sucesso.

Por isso, faca a sua parte.

Use com inteligéncia.

i‘: Escove os dentes, faga a barba, lave as maos e a louga com a torneira fechada.
'1 Reduza o tempo no banho e feche o chuveiro enquanto se ensaboa.

L Verifique descargas e torneiras para evitar vazamentos.

() Lavou roupas no tanque? Reutilize a agua para lavar o quintal.

E Regue as plantas com borrifador ao invés de mangueira. De preferéncia, regue de manha
bemn cedo ou a noite para reduzir a perda de agua pela evaporagao.

& Capte agua da chuva e utilize-a em tudo o que achar necessario.
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Um novo conceito
em lluminacao e Design




Lampadaryo

ILUMINACAO & DESIGN

Rua Gerson Mendes, 118 - Novo Centro - Itu
Tel.: (11) 9 4903-7352



O Colégio Sapo Cururu tem como objetivo dar

condi¢Oes as criancas para:

* Desenvolver os aspectos fisico, emocional, social e intelectual, a fim de
integrar-se harmonicamente no sentido da expressao e comunicacao;

* Oferecer condicdes adequadas ao desenvolvimento das dimensdes socio
afetivas e desenvolvimento sensorio motor, iniciativa, responsabilidade e
criatividade e mediacdo a construgao progressiva da identidade pessoal;

* Desenvolver habitos, habilidades e atividades que sao essenciais ao
ajustamento satisfatorio do individuo para além da sala de aula;

* Contribuir para a valoriza¢ao da pluralidade cultural e social;

» Estimular a criticidade, direito de expressao e dialogo para a resolucao de
problemas individuais ou coletivos.

VALORES

* Respeito;

* Confianca;

* Etica;

* Honestidade;
» Cooperacao;
* Solidariedade.



y -

" EMCLISHT

vui PLEASE!

Eoi: Pl Ritanano

Venha conhecer
nossas novas instalacoes

VISAO

Ser referéncia em educacao na regiao,
através da disseminacao de valores
sociais, que garantam a formacao de
seres humanos integros.

MISSAQ

Acolher e transformar através da integragao
entre escola e familia, encorajando os alunos
a serem protagonistas de seu proprio
aprendizado, desenvolvendo habilidades e
cultivando valores para a formacao de seres
humanos integros, agentes transformadores
da sociedade em que vivemos.

CURSOS

Horario de funcionamento: das 6h30 as 18h30
Periodos letivos: Matutino e Verpertino
Integral: monte seu horario de acordo

com a sua necessidade

Bilingue: Integral Plus

BERCARIO
Bercario | e |l (criangas de 4 meses & 1 ano e 11 meses)
Mini Maternal (criangas de 2 anos a 2 anos e 11 meses)

EDUCACAO INFANTIL

Maternal | (criangas de 3 anos)
Maternal Il (criancas de 4 anos)
Maternal lll (criancas de 5 anos)

Bercdrin
Edu‘““‘i'ﬁl Infanti







fﬂ)n Niva&(:ia.
VETERINARIO

O CARINHO E O CUIDADO
QUE SEU PET MERECE!

Para os devidos cuidados, o Grupo PetNiva possui 3
melhor estrutura da cidade.

De pequeno e médio porte, domésticos ou exoticos, da

escama até pena: aqui tem todo o amor que seu amigo
precisa!

LABORATORIO CLINICO
COMPLETO

=| sALAsOE _
INTERNACAO

ATENDEMOS ANIMAIS
EXOTICOS

SEG A SEX CABADO COMINGD

08HOO AS 21HOO 08HOO AS 18HO0 08HOO AS 12HOD

¢ Av. Dr. Otaviano Pereira | 9 (11) 4013.5453
Mendes, n° 12, Itu - SP

fzilr. Niva Pet Shop




Yessica Conhes,

Biomedicina Estética

W Toxina Botulinica

Rugas de Expresséo, Harmonizacéo Facial, Sorriso Gengival, Pescoco, Hiperhidrose.

M Preenchimento

Boca, Bigode Chinés, Olheira, Bochechas, Queixo, Mandibula, Rinomodelacao, Méaos.

M Peeling Quimico

Manchas, Melasma, Acne, Olheira, Rejuvenescimento.,

M Microagulhamento Facial e Corporal

Rejuvenescimento, Cicalriz de Acne, Manchas, Flacidez, Estrias.

M Intradermoterapia Facial e Corporal

Rejuvenescimento, Manchas, Papada, Gordura Localizada, Celulite, Estrias, Flacidez,
Ganho de Massa, Emagrecimento, Ativador Metabélico.

W Skinbooster

Hidratagdo Profunda.

M Sculptra

Acido Poli-L-Ldtico, bicestimulador de colégeno, facial e corporal.

M Procedimento Estético Injetdvel para Microvasos

(11) 2429-4502
(11) 99355-8637 / 99299-4394
itbiomedicinaestetica@gmail.com
instagram.com/jtbiomedicinaestetica

Clinica Slim - Rua Rio de Janeiro, 164 - Bairro Brasil - hu/SP



CONHECA A NOVA

QUEDA DECABELOS ' UNIDADE EM ITU!
NUNC_A MAIS. . S 1 m

Rua Rio de Janeiro, 164. Bairro Brasil - Itu / SP

Fone 11 2429 4502 » 11 99355 8637 CLINICA
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Renato Lima - MTE: 27188 - revista ragionalizuol.com br

DIRETOR EXECUTIVO
Zaca Almeida - editoraclippingd@uol.com br

PROJETO GRAFICO
Fernanda Leite - fermii@lterra. com.br

COLABOAADORES DESTA EDICAD
Repartagens: Aline Quwsiroz, Angélica Estrada, Ester Jacopesti @ Gissle Scaravell
Maodz: produg3a: Sandro Bergamo, fotos: Coh Merin
Artigas e colunas: Clau Gavioli e Leila Schuster

NOSSA CAPA
fisba: Coi Merlin / produg3o: Sandro Bargamo
maodela: Maria Edisanda Martinell (Fetiche Modals) em foto de Coh Merlin locagao Casardo

BABRANGENCIA
Cidades: Iw, &altn, Iindaiatuba e Sorocaba
Circulagdo: a Aevista Regional & distribuida gratuitamente de farma dinigida
305 condaminics residenciais e comerciais sslecionados de tu, Salo, Sorocaba
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I3 (©) DECORATTOINDAIATUBA

DECORATTO
COMBINA
COM SEUS
MELHORES
MOMENTOS.

AREAS INTERNAS E EXTERNAS

MARCAS EXCLUSIVAS

DESIGN ASSINADO

*decoratto

K. Humata, 873
Ce
T 19 5894 668 [{9[9 99371 7173

prcea




NOVA “H

COLECAO ™

A Decorato transforma o disepo de viver bem
(] |!.'.IE-CI.::II £ '\Ill'.: i'\-l AT .:'\-'\-ill.: A |E: ETELTIE !I -
desgners, objetos '_'..|.|'..|;.'.|i-n- L lo mundo ¢
HE SIOWTOOIM O0n mais de |1 200, sem
pare dessa expenencia, Conheca a Decoratto ©
|

1 - B
descubra como a alia decoracao combana com

SO FVRCEERCNICS DTIOE R T LR,

FACCOTAO Do

« B, Humaitd, 875 | Centro | Indatatuba | SP | T 19 3894 G688 | {19 99371 7173 »
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122 Final feliz

Sartiago Salazar
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Maro e suas mulleres

dha da mulher € comemorado em marco, mas €
malo, sem ditvida. o més mais fermmino do ano.
Nos paizes do norte, maio € marcado pelo auge da
primavera. com o colondo das flores, simbolo da
fermmibdade e da docura. Por esse motivo, além de ter o dia
das maes. malo também € considerado o més das nowvas. Esse
costume se espalhou por diferentes culturas, inclusive aqu no
Brasil E mesmo com todas as transformacdes da atuahdade.
foram mantidas muutas tradigoes nas festas de casamento.
0 vestido branco. o bugué da nova. as ahancas. entre tan-
tas outras corsas! Esta REGIONAL. para homenagear essas
mulheres. traz uma edicao especial em dose dupla, com uma
repartagem sobre o cha das maes. com histdnas de filhas que
seguiram a mesma profissao de suas maes, e o caderno RE-
CIONAL NOIVAS, destacando todas as novidades e tendéncias
para casamentos & festas. Mais do que uma edicdo destnada
a este mercado e aos noivos. o espeaal prima por seu editonal
de moda exclusivo, produzido aqui na regiao, com os mais be-
los vesudos de nowva de atehés locais. Entre as vanas maténas
do caderno, destaque para o fotdgrafo de Indalatuba Santiago
Salazar, gue se tornou o mas recuusitado para albuns de casais
em Fernando de Noronha, a lha pernambucana que € um
verdadero santuano ecoldzico e que viron a quendmha dos
nolvos e recém-casacdos para books fotograficos. Cutro desta-
que 530 as listdnas de dois casals que optaram por cenmaomas
&m melo d natureza, uma num Jardim Botanico e outra em
Dhabela, htoral norte pauhsta. RECIONAL NOIVAS traz amnda
as principais tendéncias para casamentos em 2018, como as
celebragoes reahzadas em coberturas de edificios e a presenca
dos pets. seja no cennmomal ou na festa. E falando em mulhe-
res, esta RECIONAL de mano tem entrevista exclusiva com a
atnz Tais Arafjo, uma das mas respertadas profissionais da
nova geracao, sempre atuante na luta contra a discimmacao
racial e pela 1zualdade de zénero. No papo que teve conosco.
ela fala da nova temporada do senado da TV, da famiha e.
claro, do preconcerto que, mfehzmente. amda da as caras no
Erasil. Como mailor e mais completa pubhcacao de moda.
hifestyle e comportamento da remao, RECIONAL deste mes
revela amda o cue rolou na edicdo #45 da maior semana de
moda do Bra=il, a SPFW. Na secao Circulando, tem as cober-
turas dos principais eventos & festas da regiao. como os 30 anos
da Unimed Salto/Tru, a Copa de Polo Cidade de Indaiatuba no
Helvetia Polo Country Club e o jantar de dez anos da Acade-
mua Saltense de Letras. Tudo 1ss0 & muto mas! Delicie-se com
esta edicao e fehadades aos norvos!

Oue Deus nos abencoe

Renato Lima
Editor responsdve



azer juntos
cartao que tre
praticidade pra voce.

Aqui vocé conta com uma linha completa de cartdes, e sempre tem um que combina com a sua necessidade, com muitos beneficios
para vocé. E, usando os cartdes, além de ter mais seguranga, modernidade e praticidade, vocé ainda aumenta a sua participacdo nos
resultados da cooperativa, ajudando a desenvolver a sua regido. Converse com a gente e peca o seu.

o> Sicredi

sicredi.com.br / Sueto b anibse e apeovacio de crédio, SAC - 0800 714 7220 [ Deficientes Auditivos ou de Fala - 0500 724 0525, Ouvidoria - 0500 646 1519,




EDUCACAD INFANTIL  ENSINO FUNDAMENTAL © ENSINO MEDIO

V EDUCACAD EM SISTEMA

COLEGIO

eritas

UNIDADE JARDIM SAO PAULO UNIDADE VILA SANTANA
AV. DR. LUIZ MENDES DE ALMEIDA. 848 R. DOM JOSE GASPAR.192
SOROCABA/SP - (15) 4009-7550 SOROCABA/SP - (15) 4009-7500
o facebook.com/colegioveritasjsp o facebook.comiveritasvilasantana

WWw.vesper.org.br

AGENCIADGM
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’ I:-'-»ﬁh-"-ﬂ-mNATUREZA

AGORA E POSSIVEL VIVER EM MEIO A Yimiruto d ety 4 minutos da farmcia
- Pargque Ceoldgico do
NATUREZA COM AS VANTAGENS DA Birirn cflirurtos da Padaria

CIDADE GRANDE. CONHECA O 20 minutos do Asrorcits Suiga ¢ OBA
de Vi :
Z0 Minutos de Campinas

DO TAMANHO DOS SEUS SONHOS escolas de Indaiatuba
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BUSQUE POR
RESERVA PETRUS

MAIS DE 24 AREAS DE LAZER

TERRENOS EM LOTES A PARTIR DE EST DR. RAEAEL
LOTEAMENTO Z ELIAS 1OSE AUN.
FECHADO 2425, INDAIATUBA - 5P
EM INDAIATUBA

VYEMNMDAS

‘eservapetrus

B2, e hasbatunn e e P \ A
r L.C. Sponchiado ===Tﬂa Maria Fernanda San-Martin  [| \A DY | T RESERVAPETRUS
MOBILES s aes INCOIP Aerquiteta — %;ﬁ..{:.ﬁﬂvqcf_
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[tu revitalizara sen Centro Historico
Mais de B 2,7 milhdies foram abtidos pefa Prefeura de u junto a0 Dade (Departamento
de Apoio ao Desenvohimento das Estdncias) para obras de revitazagies no Centro His-
tdrico. Os recursos serdo aplicados na praga Padre Miguel (da Matriz) @ na recapeamento
de ruas. Ao fodo, sarfo RS 2,758,525 87, sendo RS 953 690,60 para a revitalizagao

ta praga e calgadas do enfomo; & B3 1.804 835,27 para a recuperagio e adaptacio

A acassibildade de vias plblicas da reqgifio cenfral. *A conquista de mais essas verbas
demonstra o trabalho saio de nosso governo em apresentar projetos bem elaborados
tecnicaments & que, nestes casos, atendem as necessidades efetivas da cidade que detém
ot de estincia tuistca, comentou o prefeito Guilherme Garzola. As obras estardo em
simtoria com as normas de padronizagao das fachadas dos imdveis dessa drea da cidads,
implartadas pela atual gestao. *Oueremos um Centro Histdrico atrasnte, agradavel para os
turistas & moradores, favorecendo um comércio mais aquecido e o fortaecendo a geracdo
de empregos”, disse Guiherme. As obras na praca preveem troca de piso, mefhora na
iluminacsa, ajustes no paisagsma, pinfura do coreto e manutencia dos bancos O Cenfro
Histtrico de tu & um dos oito do Estado tombados peta Condaphatt {Conselho de Defesa

= GHANDIDSA HDMENAGEM
A SANTA RITA

Hd uma noite no més de malo em que as ruas do Centro
velho de ltu ganham um perfume especial de rosas e
uma multiddo 25 percorre em siléncio e cragdo. E 2
grandiosa procissao de Santa Rita, um dos cultos mais
antigos da regido, uma devoc3o que perdura por guase
300 anos na oidade. Emecionante pelo nimero de
deviotos que dela participam (ultrapassa 30 mil pessoas
anualmente], pelas rosas que eles carregam nas macs
{sd30 mais de 20 mil botdes distribuidos ao lango do
percurse) e pelos relatos que muitos frazem em favor da
santa —considerada das causas Impossivels 2 uma das
mais populares entre os catdlicos no Brasil. Este ano, o
evento acontecerd no dia 27 de maio, a partir das 17h

do Patrimdnio Histdrico, Arqueolgico, Artistico e Turistico do Estada)

Mamelo Chierighim
langa projeto em [tu

0 atleta olimpico Marcelo Chienghini esteve em Ifu, no iifimo més,
para o lancamento do projeto Nadando com Marcele Chierighini,
ocomdo no Conjunto Agudtico Fiore Marcello Amantea. Fromovido
pela Prefeitura e Apani, por meio da Lei do Incentivo ao Esporte do
Ministério do Esporte, o projeto contemplz os 350 alunos de sete a 17
anos que frequentam as aulas de natacdo na Secretaria Municipal de
Esportes. Durante o evento, 0s alunos puderam nadar com Marcelo.
“Incentivar criancas e adolescentes, sendo exemplo para eles € mais
uma vitdna que a natagao estd me proporcionando, vamos juntos
formar campedes no esporte e na vida”, comentou Marcelo, padrinho
do projete. Considerade um dos principals nomes da natacao brasi-
|eira, Marcelo Chierighini comegou 3 nadar em Ifu, 305 17 anos, por
influéncia do irmao. Enire suas conquistas estdo a de vice-campedo
mundial, trés medalhas Pan-Amencanas e finalista dos Jogos Dlimpi-
cos, tendo participado das Ohmpiadas de Londres 2012 e Hio 2016.

I AEVISTA REGIOMAL

CIRCO DOS SONHOS
NO PLAZA

Aré dia 13 de maio, o Plaza Shopping fu recebe o espeticulo inédito “(irco
dos Sonhos no Mundo da Fantasia”, produzida pelo Girco dos Sonhos em par-
ceria com o ator Marcos Frota, embaixador do circo no Brasil. A nova lona esta
montada no estacionamento do Plaza, “Esse & um espetdculo criado para toda
a familia com muite carinho, Um espetacubo lidico que oferece aos adulios a
oportunicade de voftar a ser crianga”, enfatizou o ator, que esteve no shopping
ituano no dltimo més, O Circo dos Sonhes traz neste espetaculo a historia de
uma crianga que néo desqrudava um so minuto do videcgame, &€ o aparelho
Enfrar em curto circuito & sua tela dar lugar 2 um portal, que a leva a fronteira
da realidade & da ilusdo: o Mundo da Fantasia. “Nés nos orguihamos em
receber, mais uma vez, o Crco dos Sonhos aqui no shopping, que encanta &
todes e resgata a magia circense com uma trupe envolvente”, ressaltou Edgar
Siveira, gerente de Marketing co Plaza. Em parceria com o dirco, ai o dia 13
ou enquanto durarem os estoques, os dientes do Plaza poderdo trocar R$ 350
&M compras nas lojas kocais por um par de ingressos para o espetaculo. Quira
possibilidads & para os dlientes do Frograma de Fidefdade Plaza Prime: 350
pontos valem duas entradas para a apresentagio

MAIS: O Plaza Shopping Itu fica na av. Dr. Ermelindo Maffei, 1199
Jardim Paraiso, . Forzrios das sessfes & mais informagdes
(11) 2076 0037 - www.circodossonhas.com
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#114 DELICIA DE
LEITE COM NOZES

INDAIATUBA cECAP: Av. Geraldo Hackmann, 116 - (19) 3834-6804

) CENTRO: Rua Siqueira Campos, 439 - (19) 3894-2610
‘ﬂé cg W ITU PADRE BENTO: Av. Floriano Peixoto, 33 - (11) 4013-4979
PARGUE JULIO MESQUNTA FILHD:
Rua Francisco Ernesto Favero, 109 - (11) 4023-5494

SODIE, FELIZ BOLO PRA VOCE.

SALTO  CENTRO: Rua Rio Branco,736 - (11) 4021-0506
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por GISELE SCARAVELLL

Assatemec completa 18 anos

Associagdo chega aos 18 anos ¢ passa a contar com
um coral e aulas de mais instrumentos

T
B
:
o
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Parte dos alunos de tearia musical que
niciaram 05 estudos este ano na Assatemes, ™
junto dos professores e da presidente d
5S0ciaca0, Minam Benayo

Assatemec - Associagac Amugos do Teatro
& Escola de Misica Eleazar de Carvalho
- esta completando 18 anos com naatos

motives para comemorar. Com quass

130 alunos, a tradicicnal Associagio
continua com o prajeto de aulas gratutas de w1olmo,
vicla, vicloncels e flauta transversal para criancas
e adclescentes de bawa renda, entre cito & 14 anos.
“Tnaciamos esse anc com 122 aluncs, € o méaxme
que consigo ter na escola”, explica Minam Benayon,
presidents da Assoaagac. As cnangas que se tornam
alunas da escola nao precisam ter mstrumento para
as aulas, a entidade empresta para cada alunc. As
matriculas sac fertas por ordem de chegada e 530
abertas duas vezss por ano, uma por semestre. “Nds
atendemos cniangas de baxa renda e, mfelizmen-
te, nAo consizo atender a todos que nos procuram.
Fazemos por crdam de chegada”, explica a presi-
dente. As matriculas acontecem duas vezes por ano.
pots conforme ha desisténoa, ha também uma nova
chance para noves alunos.

Hoje, além dos mstrumentos de corda e flauta,

a Assoaagao esta efetuande matriculas para alunos
que tenham mterssse em aprender trompa. trom-
pete e trombone. “Estamos com um professor nove
PATA esses Mstrunentos & Ja estamos com matriculas
abertas”. Além de noves mstrumentos, owtra novi-
dade para comemorar os 18 anos da Assatemec €0

I8 AEVISTA REGIOMAL

coral. “JA estamos ensaiando todos os sdhados de manh3, & acatando
partacipantes. Nac precisa nem saber ler nnisica, s6 preasa ter vontade

de cantar”. ressalta Minam.

SEMENTES QUE CERMINARAM

A alma do projeto da Associacio € ensimar risica para cnangas
de baiza renda e fazer com que elas tenham acesso ac erudite. Gran-
de parte dos shinos que passaram pels Assatemec nesses 18 anos de
hustdna segum o canmunhe da muisica, rmatos cursaram a graduacgao na
Unicamp e rmutos outros algaram voos diversos & encontrame-se em
dhferentes carreras. “Temos ex-alma que € volmsta da Filarménica
de Campmas, outra que € flautista na Banda Militar da Mannha e
miscos que sairam daqu que tocam na Sinfénica de 530 Bernards
e de Santos. ou seja. temos ex-ahanos espalhades por vanos lugares.



U5 jovens na Assatemec
podem escolher, parz as
aulas, instrumentos como
violing, viola, violoncelo, flauta,
Tompete, Tompa ou trombone

fotos: Gesde Soarawll

Por 1se, en desisti da 1deia de fazer a melhor
Orquestra Fillarmémca do Intenar do Estado,
poreue acu € come cnar filhe. Conforme eles
crescem, 32 destacam em outro lugar. A gente
fica nounte fehiz com 1ss0. 830 essas lusténas
fus NOS SNCOrAjam & nos motlvam 3 contin-
ar’, revela Mmam.

Além dos alunos da Assatemec, o projeto
amda conta com uma parcenia com a Prefer-
tura. que leciona flauta doce para criancas
de CRAS (Centro de Beferéncia de Assisténcia
Social) e aulas de percussdo para criangas do
CREAS [:Clr:ntm de Referéncia E.s-pecializadn
de Assisténaa Soaal), totabzande mas de
cem alunos. Outra parcena com a Secretana
de Cultura e Educacio possibalita que apro-
mmadaments 3 mul alunos da rede munmecpal
assistam a concertos didaticos no Temec, tea-
tro mantide pela Assoniagio. “Sd0 12 concertos
por ano. um por més. apenas para criancas da
rede mumapal”, conta a presidente.

A Assatemec € mantida com o aluguel do
teatro para eventos diverses e conta tambdm
com o programa de padnnhoes. “Os padn-
nhos sjudam com uma cquantia | per més, cada
padrinho mantém uma crianca”, além de doa-
coes em geral. seja em dinheiro ou instrumen-
tos para pm:lhﬂ.lta.r que cada vez mais alunos
possam segur pelo canunho da niisica.
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A Teatro & traz para Salio *50 Agrade-
ce", segundo show solo do comediante
ﬂua o Ventura. Serd dia 26 de maio
glabadu] a5 20h, na 5ala Palma de

ro. No novo tspetaruh, Thiage faz

piadas e conta historias engragadas
sobre os seus imos. anos como come-

diante de stand up, do inicio da carreira
att a recente turné, além de momentos
da vida pessoal e viagens internacionais,
sempre com seu inconfundivel estilo da
quebrada.

MAIS: A Sala Palma de Ouro fica na
iz Prudente de Moraes, 580

Salto. Informacoes: [11) 4602-8693
www teatrogt. com.br

Almeida Junior. A mostra serd a t [ vidusal dest
ém de |:-|_|n1.udr um reencontr mmbdlico de Jaho com ltu.
ca l-:lll |:I nutur Ernvrﬂnn Ribeiro

I‘I'ItdIIIIZI '|.f EE-:IJltIJrEl'- :
ho e uma reproducao de g
pnr meio de BsC IJ|tIJFd de

] 08 de |unhu e |:||:|I:|FrEI
Ser vis tada gratmtanu:nrp -dp u:-::unda a sexta, das 8h as 16h30.

MAIS; A Prefeitura de lu fica na avenida Itu 400 Anos
111, Itu Novo Ce

Museu da Energia recebe exposicao inédita de Pery Guarany B Zackman.

At 1° de julho, o Musen da Enerma de liu, mantido pela
Enerma = Saneamento, apresenta a exposigho “Pery Guarany Black-
man”. A mostra inédita tem entrada gratuita e refine pinturas, aqua-
! rela.l-edaenhm do artista ttuano Pery Blackman (1900 — 1973), que
trabalhou como professor e restaurador & dedicou sua vida a retratar o
cotihano & os personagens de It Instalada no andar térreo do museu,
a mostra apresenta 14 cbras do pintor e cancatursta rtuano, mchon-
do retratos, mannhas e naturezas-mortas proveruentes dos acervos
da famiha Blackman do Musen & Arquive Histdrnco Mumcipal de
Sméno de Bampaio Cdes — MAHMI e da Escola Estadual Professor
Pery Guaram Blackman. Além de apresentar a vida e obra de Pery,
a exposigac, que poss curadona de Amclede Zequim e Emerson
Ribeire Castilho, dedica um espago ac pai do artasta, o pmior taliano
Deméino Blackman. Contemporines de José Ferraz de Almerda Jimor
(1850 — 1899) e formado no Real Instituto de Belas Artes d= Napoles,
Daﬂéﬁmﬁmprafusm’dn[mﬁagmﬂoﬁmagiﬂdejmjemﬁiu
Paulo, até nudar-se para Ia

MALS: O Museu da Energia de Hu fica na rua Paula Souza, 669,
Centro hu. Informages: t11}4ﬂ22l33320u

USSR ENENTE. 0.0 TLESEUGAENEN]E

MOTA D& REDAL &0 COMSULTE O PROGRAMA ANTES DE SAIR IS CASA! & REVISTA REGIOMAL NED 52 AESPOMSABILIZA POR CAMCELAMENTOS, ADIAMENTOS OU ATRASOS D05 EVENTOS AQUI DEVULGADOS
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Iﬁ !‘ . sipag.com.br

Q—'P’, Sipag. Paratodo
A *  negocio, para
todo cooperado
y e para toda hora.

A maquininha que

faz mais por vocé,
pelo seu negocio e
pela sua cooperativa.
Informag@es, entre em contato com o Sicoob Vale do Paraiba:
Sao José dos Campos: (12) 3209-1913 | PA Cagapava: (12) 3224-5202
PA Caraguatatuba: (12) 3883-1499 | PA Cruzeiro: (12) 3143-2003 | PA Guaratingueta: (12) 3122-0713
PA Ttu: (11) 4813-2359 | PA Jacarei:(12) 3023-8642 | PA Lorena: {12) 3157-9100
PA Salto; (1) 4602-8585 | PA Sorocaba: (15) 3331-6010 | www.sicoobvaledaparaiba.com.br A a a
oese ipad.com.be om Bigue 3004-2013 {capitais) ou 0800 757 1003 (demais localidades). Duvidoria: 0BOD 646 4001 Slcom 5 'p q
hiendimenio: seg. 2 sex.- das Bh iy Joh, | Defioentes suditivo ou de falac (800 940 0458

Fapa parfe. fkasiey bnigeacin de Pagamanas
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Os jovens estdo preocupados

em buscar informacdes confiaveis,
revela a pesqulsa Trust In News,

realizada em 2017 pelo Kantar
HEVISTAS Ibope Media. E 72% dos entrevistados
confiam mais em revistas que em

outras midias. As revistas impressas,
online, no celular ou em video,
fornecem conteldo relevante,
investigativo e em um ambiente seguro.

Eu acredito!

ANER

sww.aner.org.br




NOIVAS + lifestyle

noivas - moda - viagem - arquitetura - décor - hospitalidade - trends
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VIAGEM
Noronha vira cendrio prefertdo
para o album de casamento

REGIONAL NOIVAS

Caderno especial destaca
tendéncias para

~ casamentos & festas
Pl T

=

| ., MR NOIVAS
iNDICE 2~ F S DE MAIO

pag. 34 noivas Ensaio de moda traz os

pag. 64 la em casa por mais belos vestidos de
Clau Gavioli noiva da regifio

pag. 68 lifestyle por
Leila Schuster

pag. 70 passarelas

pag. 78 promos 3

pag. 80 garimpo ‘ .
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Nao tem como negal
toda noiva ja sonhot
em um dia ter um
casamento tradicio
com um helo vest

de princesa, com¥
e grinalda, se pos
Destacando mode
classicos de atelig@
da nossa regiao, g
ensaio traz a noiv

em looks cheios di
charme e estilo.

vestido “white
(ne Barcelona™
(Clary Noivas}

diranjo
(Clary Noivas)
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vestido “Monlze
madeline Gardner”
iCarmem Moivas)
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moda

vestido
*Marcos Lazaro”
{Marcos Lazaro
Atelig]

coroa
{Marcos Lazaro
Atelig)

AEVISTA REGIDMAL
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moda

veshido “La Sposa
Collection ST.
Patrick”

(Clary Noivas)

ONDE ENCONTRAR: 5
CARMEM NOIVAS: rua Foriano Peixofo, 355 - Centro, Hu. Telefone: [11) mmqur

CLARY MOIVAS: rua Treze de Maio, 788 - Centro, Indartuba. Telefone: [19) 3801-1018

MARCOS LAZARD ATELIE: rua do Patrocinio, 561 - Centro, Itu. Telefone: (11) 2429-1268 ¥
Agradecimento: Casarao - rua Monsenhor Couto, 127 - Centro - Salto. Tels.: {11) 4028-2497 e jjfal74 8123090
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@ contato@atclicmarcoslazaro.com.br

fua OENISCIID; 39 LIt www.ateliemarcoslazaro.com I3 Marcos Lazaro
Tel.: (11) 229:1268 - Itu/SP Rl il
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Fotigrafo de Indatatuba coleciona iniimeros ensaios com casais

realizados na exuberanie ilha de Fernando de Noronha

por RENATO LIMA

T ] x=pert em fotos de viagens,
paises nos quatro cantos do

—I mundo, o fotderafe Santiago

Ealazm'delm:lmatuha.}mnmrmmna

nova pamac e também um mche de

mercado: 05 ensalos com cAsals na

1lha pernambucana de Fernando

de Noronha.

For justamente através de uma de

de wm casal na ha e nio parou mas,

sando hoje um dos mais requusitados
para os casamentos em Noronha.

Jotografar aguele paraise, entao come-
cer:umurmcmmmmmafgm
pousadas, até que wm grupo com
quairo delas gostou do meu frabalho
& me contratou pora fofografa-las.

Nessa primeira viagem fique: dez dias
e, além de fotografar as pousadas, fwe
um tempe fvre para condecer a ilha e
fm’nﬁemﬁrermm:msde
casas , lembra o profissional.

fioton: Sandago Salazar




fokas: Barkiago Salars

(Casais buscam Noronha

oMo cendrio

para Seus books

Lo

de casamento

Fernando de Noronha é um sonko
para qualguer fotigrafo, com cendrios

lindos e uma luzx - do nascer ao por
do sol - que detxa qualguer foto ainda
mais encantadora, garante o fotdgrafo
Santiago Salazar
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IEL CEndnos deslumBranies
& naturais de MNoronha séo
perfeitos para o romaniismo
dos 1|hL"|5 de casamﬁntc

Santazo conta que Fernando de
Nerenha € um sonho para qualguer
fotdgrafo. com cenanes lindes & uma
luz - do nascer ao pér do sol - que dexa
qualepuer foto sinda mais encantadora.
“Eu comecer a fotografor em Noronha
em agosto de 2017 e agora estou tendo
mutha Procura pard Cosamentos e ensaos
de casars. Este ano terd meses queﬁcnmz
praticamente o més todo na iha reali-
zands 56 books de nowas e casais’ | reve-
|z o profissional. que mantém residénaa
e estitche sm Indaatuba.

Tanto para casamentos quantc para
lua de mel, Noronha wrou o lut do mo-
mento no segmento weddmg.

A recepcio na ha peralmente &
feita pelas azénaas de tunsmo que tém
parcena com as pousadas locais. Mimuns



=— e5paco deeventos ———s=

— N Em,
@)é&gg{/ Q)(E’//&]Z@?(&

Y
I_;'I'-'r‘.-

-

i
[t
4

O sorriso mais bonito. A ideia mais importante.

ESTACAO BARONEZA
A e S Estrada do Servidao, 14, Sitio Sta. Terezinha, Salto, SP
1197537-2339 atendimento@estacaobaroneza.com.br
www.estacaobaroneza.com.br




() jogador Kaka f"'l am dos
fotografa
sdlazar em Nnmnl‘m

furistas desavisades ao chegar a Nororha ficam assustados
com a tnxa de profepao ambiental, que precisa ser por dia que
ficar na iha. Este valor € em tormo de RS 70 reqs didries. 4
maioria dos voos chega & tarde em Noronha e a tinica coisa
gue resta a fazer £ derar as malas no pousada  se preparar
para o melhor pér do sol g 1€ jdi v1, € 0 poin e‘p'—rzc pal para
(sso & o Bar do Mess, que fica entre as praias do Meio e Con-
cergae. O ambuente ¢ fantdstico, com boa miisica & um cendrio
paradisiaco”, &x]:]nca. Santiago, que J3 tem mais de cmeco
viagens a Naronha em sua Jmlhan'eln

PARAISO DE ‘PRIMEIRO MUNDO®

A 345 lon de Recife, a thha € um verdadeire santuino
ecoldgico, com cendnos deshumbrantss & wma seguranca
impar. “L'ma ceisa que todo furisia estranha na siha, guands
COMMpIL rodo aos demas destinos brasderes, € a SETUTANCA.
Quands chegar, serd estranho relazar deswands sua bolsa em
gualguer lugar e sem se preccupar. A tlha § muto segura e ndao

44 AEVISTA REGIOMAL

“A tlha traz uma energia
sem igual, um lugar para
refletir e agradecer a
cada nascer e por do sol,
¢ sentir que se estd num
lugar verdadetramente
abengoado”

(Santiago Salazar)

b indice de assaltos, furtos ou qualguer outro meonvernente.
E um destine perfeits para quem estd no Brasil, porém com a
segueranga sz estar no primeiro munde , revela o fotégrafe.

Comeo toda drea de preservacao amlaental, Noronha tem,
obwaments, diversas regras a serem sepmdas, 1:-:111ﬂp.a]n1eme
no parque exstents dentro da dha e que da acesso a praias pa-
radiiacas. Vo proie do Sueste, por exemplo, que € wm bergdrio
para tubardes e tarfarugas, ¢ possivel fazer mergulhos, porém
somente em algumas dreas e com equipamentos de mergudho,
como colete, smorkel, pé de pats « méscara. "'.c-pnrqrxe ep"c.b.-
do bebidi eleotticn & fambén: o wso de drones , explica.

Fara quem va1 vsitar o lugar em haa de mel, vale a pena
contratar os bugueiros que fazem o Ilha Tour, trajeto com bug,
em que os gwas locais apresentam os pnncipais pontos da ilha.
Hi também o passelo de barce, no qual o tunsta, na maona
das vezss, € acompanhado por g-:-].ﬁ.lﬁms. & com diretto & alzu-
mas paradas para mergulho. J3 3 Tnlha do Atalais £ um trageto
pelo parque que da acesso & Praua do Atalaia, bergane para
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ANDREAZZA
buffet

Estrada Itu-020, Bairro Campos de Santo Antonio, Itu-SP
(11) 4022-3906 / (11) 94546-7822
Fi Buffet Andreazza @ @buffetandreazza

www.buffetandreazza.com.br
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foton: Sandagn Salazar

historica capeinha & um d
endrios prediletos dos noiv

alrumas adas mannhas = também cendne de uma
nda prana natural

Chitra famesa tnlha € a do Piquanhe. no ponto mais alto
da lha, de ande se tem uma visio 360 graus de Naronha.
Este passaio geralmente & ferto no par do sol. Mas mapresom-
divel mesmo para quem va1 ag arquupélago sao os mergu-
lhos, através dos quats se descobre o motive de Fernando de
Noronha ser considerado um verdaders santuanoe ecolazco.
No fundo do mar. o turista encontrard uma vida marmha
extremamente abundants, com tartarugas, raias, tubardes e
vérias outras espécies.

= y = . T T T

A thha traz uma energia sem igual, um lugar para refletir
€ agradecer @ cada nascer e par do sol, e sentir que se esta
rem [ugor verdaderramente abencoads ™. concha.
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ITU PLAZA

hotel
11 4023.8000

s q www.ituplazahotel.com.br
/iphit o, B /ituplazahotel
o L e Alameda das Amoreiras, 81. Jardim Paraiso II, Itu/SP
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Q' ‘C’/ﬁhm Grceor

Av. Eng Fabio Roberto Barnabé, 5310 - Jd. Hubert - Indaiatuba - SP
Tel.: (19) 3936-1539  Cel.: (19) 9 8129-1125

E-mail: marciapaccor@marciapaccordecoracoes.com.br
www.marciapaccor.com.br
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O Jardins do Beija-flor nasceu em 2018
como uma belissima opg¢éo para casamentos,
festas de debutantes e eventos em geral
para a cidade de Itu e regido.

Com amplo espacgo, arborizado e
aconchegante oferecemos infraestrutura
completa e 6timo atendimento.
Marque uma visita e venha nos conhecer!

11 98933-9055 / 97469-4219
Rod. Marechal Rondon, km 112 - Itu/SP

E-mail: jardinsdobeijjafior@gmailcom
facebook.com/jardinsdobeijaflor
instagram.com/jardinsdobeijafior
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Com uma atmosfera leve e abusando da belexa que a natureza tem a oferecer, dois casats
HOEram como cendrio para seus casamentos um Jardim Botdnico ¢ uma praia

50 AEVISTA REGIONAL

uem nao sonha em se casar? Amda mas s2 o casa-

mento fuzr do tradicional & puder receber toques

de personahdade dos nowvos? Nos dltimos anos,

casamentos do mans diversos, em lugares mespera-
dos, & com a cara dos novos € o que vem encantando quem.
sonha com o grande dia da umao e do amor.

Nao for diferents com a idloga Enls e o engenheira
Hennque Urakawa Mendes. Eles se casaram ha cerca de
um ano & o local para celebrar o amor fo o Jardm Botdmeo
Plantamum, em Nova (Odessa, na remao de Campmas. 4
Ertka conheceu o Jardim Botinico Plantarum num evento de
Dieer dea Mulher e, desde entfio, impressionada com a beleza
de lugar, desejou casar {47, conta Hennque. A cenménia.
aconteceu por volta das 16h ac ar bivre & unto 3 natureza.
“Escolhemos uma bengao de um podre da Isrga Anglicana.
Apesar de achar Iinda a cermminia em Igrea, nenfiam de nds
dois costuma frequenti-las, ento, achames que nao seria tao
lezal usar a igrefa somente para o casamente. Além do moas
amames mutto estar prézimo A natureza , alirma a hidloga.

Juntos hd mas de ses anos, o casal ficou aprommada-
mente um ano orgamzando o grande dia. Remetendo ao
local escollude pelos norvos, os convidados foram presen-
teados com vasos de suculentas. "0 vasinhos de cerdmica

foram ferfos a mao por mim, assim como os enfeites das
caderas dos noives na recepgac. Cerdnuca € um hobby
men ", revela a nowva, que decdu caprichar nos detalhes
fertos a maAs. Mmutos antes da cerrméma, durante o desls-
camento de Enka até o local de sua entrada. ela afirma que
estava muto emocionada em ver fanuhares e anugos quen-
dos reurudos para uma celebracao tao bonita e smcera. 0
momento do eni‘rrzdl olhando nos olhos de fodos os m:'ga:
e parentes quertdos e recebends mutas energias boas ao som




focan | Wallington Feitosa

Erika ¢ Henrique
escoheram a beleza
de um Jardim Botgnico
da regido de Campinas
para a cerimdnia de
casamento




de “Sweet Child O Mene for tnesquecive!”, inahza Enka. Para Hennque, re-

ceber sua norva no altar montade no Jardim Botdnico for também ﬁle:q'ueci-
vel. “No moments em que emﬁzzzﬂ a s En#ﬁﬂra em diregto oo alfar, enfernd:
o senfids e foda a forca do rfual de casamente”, encerra emotivo.

JUNTOS NUMA ILHA

Fernanda Pajares M. Padrao = Rafael Fadrac de Mates também bus-
caram fazer wm casamento diferente = mesquecivel. Ela, jornalista de S3o
Faulo: ele, engenheira do Rio de Janeiro, planejaram o casamento, fisicamen-
te, Eparadm Casaram-se num feriado de C orpus Chrstt em Tlhahels, numa,
cerimdnla apsnas para famulares = amigos Prosmmos com wm ar mtnsta.

“Nes escolhemos casar em [habela porgue nds queriames nem Hio e nem Sao

Fraulo. Comegamas a procurar lugares no liforal, mas ndo queriamos casar pé
re areta por meds do tempo, eﬂ'cr_,rm’ha e en finhin mede que chovesse Esco-
Ffzemﬂ-s & fertads para que todns pudessem vigjar tranguilamente e, assom,
pu::ze:semﬂs fazer um fim de semana todo de comemaragdes e ndo apenas um
drn”, detalha a norva.

Fermanda bnnca que, come todo engenhero, Rafael € nuuto pranc =
ao ir para [lhabela escolher o local da cerumiéma, ele se encantou loge com
o primeiro. “Ele gostoi ¢ o guis ver mais Gigar nenhuem. Disse gue se
apaironcs pelo lugar & gue 14 estova a'eczﬂr.rda O restaurante que e:-:of.t‘?ema:
term wma estrufure para eventss, entdo for facel escolher o5 servigos”, conta.
A cenimdmia, segnda de uma recepgas, acontecen num fim de tarde e nao
comtou com padrnbos. Ao lado dos norves apenas pais e rmaos. Nove meses
de preparacic e wn fenado prolongade ac lade da familia e anugos era o
desejo do casal e se tornou reabdade. A idemn for convidnr apenas pessoas
que fweram alguma importinaa no nasso re.l:rzc:rmamenm acompanharam a
nossa historia e as mudangos dio nossa vida”, aponta a J-:-maluta e conta cue
o casamento for especal por rutos metives, mas que ela jamans var esque-
cer o presente que recehen de 330 Pedro. "Nz semana do casamento, estava
chovends ¢ fazends muts frio em 580 Paudo. Nas descemaos para o loral na
quarin-feira, desespercdos com o fempo. Na quinta-feira, feriads, for mmorivel.
Estavamos na balsa e comepou a abrir wm sol inacreditdoel. Tivemos um fim
de semnna maravihose de munto sol e calor e no fim de semana seganie, jd
voltou a chover. Ache gue Sao Pedro qudou o gente nessa questao climdtica”,

fmaliza bem-humorada.
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==Ahabela, no itoral norte paulista, foi o cenario
=escolhido por Femanda e Rafael para o grande dia;

= =0 casamento foi infimista e reuniu apenas familiares
e amigos que acompanharam a histona do casal |




Eam e S el : : W
gt AR Ry i e JEfN ' .%,'-ﬂf-—

afl
-AL VDY . =, 1 - =i = Y
-Higljgm_ii-:rl‘l!" 1 . kel | - L LTI - N r l "!E IJ. |"-E

-l
i
- Pt

— g L S el | g T - Lot NNTTE = s

| SEU GRANDE DIA MERECE UMA NOITE PERFEITA

Seja para celebrar com uma grande festa ou com um jantar P !W
reservado e aconchegante; para hospedar seus convidados com Hat” =
todo o conforto e comodidade ou encerrar o dia em uma suite de ROYAL PALM
ndpcias especialmente preparada para esse momento.

Conheca o Royal Palm Tower Indaiatuba. T O W E R

Indaiatuba

Informacdes e reservas: (19) 21178033
www.royalpalm.com.br (R (&




Sua nova loja de cosméticos
acaba de chegar em Itu

» Estacionamento no local;

e

» Atendimento diferenciado; Y.

» Produtos multimarcas; ((

> Espagoramplo e
V-~ » Espaco Kids _.
pPag
Wl __}';{fj SO
= Venha nos conhecer!

Siga ajBelezaria Brlalslil'e'irlalnas redes sociais: i ‘
| (@) @belezariabrasileita )

email: contato@belezariabrasileira com.br iTe |- B1818257:115-89 7 5

167550\ I/ SPICER1G:

;{%ﬁa Paulo-Eduardo Xavier de
B i‘b o o



Rua 9 de Julho, 606 - Centro - Salto - Fones (11) 4029-3165 / 4028-4636

e-mail: floxfloricultura@ig.com.br

www.floxfloricultura.com.br




Os casamentos realizados nas coberturas dos
edificios (0s rooftops) sAo sucesso nos EUA e
agnra chegam como tendéncia também no Brasil

Casamentos: as principais tendencias para 2018

o Brasil acontecem em méda 1.1 mulhis de casa-
mentos por ano. Lome em tantos outros setores da
vida, os casamentos também sio onentados pelas
tendénaas da vez. Para aumbar os norvos nesta tra-
jeténa merivel, por vezes, exaustiva, REGIONAL destaca uma
Lista de referéncias prepa.radapelo site de casamentos Wedy
ecialments para este especial NOIVAS,
COR - Os tons de roxe, princapalments mas escurcs, estarao
em alta! Cores com mas personabidade e que se destacam esta-
rio presentes tanto em decoracies & convites. quanto na esco-
lha para as macrmhas. Um toque mas cluque ¢ dade quands
a cor & combimada ao dourads & mais remantico quande wuda
ao creme, bege clare ou rosa envelheado.
DECORACAD - As folhagens ganham amda mais forca nests
ano, especialmente quando utilhiradas para decoracio = elaba-
ragao de amlientss come, por exempla:
- no camumho para o altar - fazends o uso, mcluave, de vases
- no chamads “lving bar™ (tradugde hiteral: bar vivo), wtlizan-
do as folhagens por tras da madera que modela o balcdo.
\mamente nota-se a mustura com corss em tons pastel como o
creme, heure claro, evidenaando a tendéncia par ambientactes
TS Sl “clean”, trazends o romantizmo em cada detalhe.
Além disto, € esperada a nustura de muntas estampas floras,
focadas nos tons de rome. E. também, casticais colordos.
LOCAL - Com certeza, 2017 for o ano em que os casamentos
ao ar livre ganharam destacque. Em contrapartida. em 2018,
a tendénciz § pelos locass fechados, mas. a0 mesmo tempo,
diferenciados - nic somente saldes de festas tradiciomais.
Com pé direrto alto, srandes espacos e arejados. locas fecha-
dos come museus, celawes, galpdes mdustnais e coberiura de
F.medws o= clla.rnados 'ruc-fl;opi ") gantham os coragdes dos
nowvinhos por seu estilo musitada.
Almhado com uma bela decaracio, oz ambientes - antes co-
mouns - podem se tornar excelentes locaus para recepacnar os
convidados para o grande dia!
BUQUE - Os bucués exuberantes e com flores exdticas per-
dem espace para acuelas espéaes mas “somples”. que tendam
a flonr com facthdade em qualquer lugar. Especialmente o
jasnum & & alamandal
Meamo no bugué, o mix entre cores claras como o branco, cre-
me, hege claro e os tons de romo se fara presente, harmomzanda
com & decoragac = estilo do casamento.
WEDDING DESTINATION - O Weddmg Destmation
i Casamento Destine, na traducgac literal) € aguele em que oz
nowvos deslocam-se até wm lugar especifico para celebrar o seu
casamenta.
Destinos exdticos contimmarao a se mamfestar em 2012, es-
pectalmente em locais em que vocé pode abragar a cultura e
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ter uma cenmdéma tipica. As tradigdes & costumes locais sao os
principas atrativos para wuma celebracio “destination”.
DICITAL — A cunesidade & vontade por cnagao de sie daos
nowvos € uma verdade. De forma rapida, Ele:rsmte segUTa &
drvertida, os norves podem contar sobre a sua histénia de amor.
mmpa.rtﬂhar fotos, receber presentes. ter a confrmacan de pre-
sencas e, amda, mmanter todos os regmstros para a postenidade.
Canhando, cada vez mais, o coragac dos norvinhos, esse tipo de
abordagem vem conqustando espaco e destaque no mumnde do
casamento.

D|ga sim na

Tavares Pavilion no condado de Lake & um
Bspago especial para ceriminias, com uma
instakagéo flutuante sobre o Lago Dora

Come dissemos, o Weddmg Destination (Casamento Des-
tno) € uma das tendéncias deste anc. E a Flénda, nos EUA. €
um dos principas destmos para esse tipo de cenméma.

Também conheads come Sumshine State, o Estado
americano € um dos destmos de casamento mais populares
do munde. Com sen sol mto, cluna quentz o anc todo &
cendnos paradisiacos, € o hugar pErfmm para aqueles que
sonham com uma cermméma romantica ao ar bvre. E wma das
grandes vantagens de se casar no desting, € a possibihdade de
emendar a lua de mel sem precsar sar do Estado. A Flanda
possm jardms e locats ao ar lvre — noartos com zomas cobertas,
em caso de chuva — onde € possivel realizar a celebracio, como
no Jupiter Inlet Lighthouse & Museum, em Palm Beaches,
que € conheado por ser um marco ccednico, com vista para
a enseada de Jupmer onde a terra encontra o mar. As mipcias
sao realizadas na area do convés, na base deste farol lustdnce,



onde as sombras naturais das drvores deixam o local amda mais con-
fortavel O Flonda Eevs Aquarnim Encounters, em Marathon, Flonda
Eevs, também acclhe festas ao ar livre, mas em um estilo diferente. Lia €
possivel fazer um evento para mars de 300 conmdades em meio a redes
de mangue naturais e também no campo do Aquano — que se estende até
o canal Vaca Cut. Para casai que preferem algo mais tradicional, na re-

Ao de Sarasota emste a Histonie Spamsh Pomt, propriedade construida
em 13‘9[] COML MR Pequena, pordm clla.rrrm:a_ capela (Mary's Chapel)
que acomoda 40 pessoas em bancos risticos de madeira e se encontra no
meio de wm jardm com géndolas — rmunto usadas em casamentos. Festas
e ceriménias homosas também 530 bem-vindas na Flérida. O Flager Mu-
sewur, em Palm Beaches, € uma das propriedades mais famosas q'uando
o assunto & festa de huxo, O local mantém a eleginna do séoulo XX 2 ja
o proclamado come uma “propnedads mas maravilhosa que qualquer
paldcio na Europa”. pelo New York Herald, em 1902, O Flager Museum
¢ conheado por receber grandes celebracdes. Uma opcdo altemativa no
destino para casas £ realizar 3 umao em cruzeiros. velemros. 1ates & cutras
embarcagies — o que € uma dtima opgdo, )4 que a Fldnda possun tantos
canals e o oceano tao praame. O Hakuna Matata, também em Palm Be-
aches, € uma dessas! Este catamara acomoda 43 passagewros. possw uma
grande drea de bar e dois quartos que podem servir de camanm para os
nowvos. J4 o Tavares Pavilion on the Lake. no condado de Lake. € outra
possibihidade para casamentos em locais espeaiais. O espage conta com
uma mstalacao flutuante de iilama geragao sobre o Lago Dora, Tavares.
A decoragan do local € wma rumstura de antimudades, obras de arte 2
acabamentos artesanais, tude no melhor cdima tropical. Tavares Pavilion
foa projetade exclusivamente para tornar sventos, memorivens,

S, N, S

%ﬁ Hnnda & um dos lﬁm
principais desting para "~
casamento no mundo

Seu pet na hora do mﬂ/

endénas ja ha alzum tempo, pnna-
pabmente no Brasil. a mchsao dos pets
nos casamentos continua em alta. fa-

"mmm
cEEE
ccmmm
AmEmE

zendo o malor sucesso entre os norvos

Seu cachormmho faz parte da sua famiha =
nao pode ficar de fora da festa do seu casamen-
to? Murtos casais fazem questao de que o pe-
lude faca parts da cerméma ou da festa, nem
fue s2ja apenas por alguns mumitos. Afinal, se
todas 38 pessoas especials para o casal estardo

por 15, par que ndo o sen cacharra?

“.E rrperiariie fomar 556 decisao com
bastants antecedénoa para que possa preparar
o bichinko. Lembre-se de que por mais diverfide
quee ele possn ser para vocé, ele pode ndo recgir
bem ao boarulho da milsica e dguele monte de
gente clhando para ele”, explica Marae Acora,
CEQ da plataforma Wedy.

Segundo ele, deaidir come o anomal o4
participar € unportante para que o dono possa
preparar o cio. Almumas passoas tremam o
cachorro para que ele carregue as ahancas.

\' -
ets estao cada vez mais presentes n
mstas & At oaiminias de casament

cutras prefersm que ele Eq'ue ApEnas para as E preciso organizar tude antecipadamente para que issc aconteca da
fotos do casal. Amda, ha cuem goste de ter o melhor maneira possivel, sem mprevistos e modmodos para os comadades
cachornnhe junte apenas na hora de receber os também para o seu pet. Entre a bsta de cwdados estao: quem ra ficar com o
compnmenios dos comadadas. cao & audar de suas necessidades de almentacao, dzua = finddmeas?
Independentemente de como for a partici- Nao se esqueca de que ele precsa estar Iunpmlm e chewoso para essa partici-
pacao do bichano, a preparagao £ unpnnante pagac maivel. Mas. caso quers wma manera mans simiples para demostrar todo

Sz a ideia & té-lo dentro da 1gTeja, £ necessario o smor pelo filho PE-I'I.:I.I:].D__ pode mchi-lo no topo do bole pante com os norvas.
saber se ela aceita que o3 cAes partiapem e de

fue manewra. veja os detalhes antes de comecar MALS: Mo si2 waww.wedy.com os noivos encontrardo mais dicas
a preparar o bichimho. para 05 preparativos da cefmdnia @ da fesia de casamento.
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e Unico

seus momentos

S i
A equipe Feminine Hain st
pronta para cuidan da noive
¢ Ao todas as suas madninfar

L0

CASARAO

Local perfeito
entre a hiﬂtm'jnh]muicrnidadc e

elegancia

oy

F e . . -
o ‘ 'h 'he : + CASAMENTOS « BODAS
HAIR

=« DEBUTANTES «» CONFRATERNIZACOES 32
» EVENTOS CORPORATIVOS

@ Monsenhor Couto, 127 | Centro | Salto | SP
Rua Vinte de Janeiro, 281 - Centro - Itu

Contato: 11 97481-3090 @
Fones (11) 4022-6605 / 4023-2452 ﬁ.‘\‘-‘-f"x:-u 11 4028-2497
o . WELLA
EiFeminine Hair
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Studio Coh Merlin | Fotografia

www.cohmedinfotografia.com

Segundo & Sexta: 0Ph0D 45 18000 - Sabodo: Atendimenlo Morcodo
a-mail: studiccohmedinghotmail.com
Rua: José Revel, 512 - Sala 01 - Cenfro - SaltofSF

(11) 2840- 0634 (14) 981217709 &



Elegancia, comprometimento e virtuosidade voce encontra aqui!

Exceléncia, elegancia,
experiéncia, musicos virtuosos e
vozes que se completam. Um novo
conceito de Banda Baile para fazer
seu jantar, sua festa, seu evento,
seu casamento.

=

b

Uma banda show 100% ao vivo e
com repertdrio escolhido
atentamente por Leticia Nicolielo,
integrante e diretora musical da
handa, com base em seus mais de
22 anos de experiéncia no
mercado da misica e eventos e
com a expertise de misicos e
cantores renomados no cendrio da
misica brasileira.

A TEA MUSIC BAND faz parte da
empresa Tea Music Assessaria Musical
que esta no mercado ha 8 anos & conta

com varios artistas de diferentes

OENeros musicais para eventos de

todos os tamanhos, do voz e violdo a
bandas completas. Do Jazz a0
sertangjo. A empresa conta também
com musicos especializados em
cerimanias de casamento e com equipe
de fotografia.

& @ @teamusicassessoriamusical ® (19) 9 8232.2913 Vocé, seus convidados e clientes

s : : merecem o melhor!! Merecem um
I .
tea.music.assessoria@gmail.com evento especiall




DIGA "SIM™ PARA
OS MOMENTOS
INESQUECIVEIS.

URTA BONS MOMENTOS AO
LADO DE QUEM VOCE AMA!

Na compra de um pacote em apartamento

Superior no Ocean Palace Resort Natal, a

Flytour Itu te presenteia com o apartamento Luxo
frente mar com cesta de frutas + transporte gratuito
para o aeroporto de Viracopos. Aproveite!

*Promogan vilida por tempo indeterminado.
Condicdes nao sao vilidas para alta temporada
ou feriados. Estadia minima de 7 noites.

ik kok

EAN PALACE

BEACH RESORT & BUNGALOWS

Flytour Viagens Itu

Rua Domingos Fernandes, 74, Centro - Itu/SP e
114022-2767 | 11 95840-4114 (WhatsApp) | fytour.itu@flytour.com.br FLY TOUIR

www.flytour.com.br/itu | @ /Flytouritu ) @flytouritu wﬁmg%@/@

i
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Fuoéen NICE VIANA

LINGERIES PARA
AS NUPCIAS

Sera para o casamento

ou para a lua de mel, a
Excellence possut linhas
especiails de lingertes para as
rotvas. Sdo pecas em vdrios
padries, cores € modelos.
Passe numa das lojas
Excellence da regido e confira
todas as colegies de mipeias!
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(onjunto
de renda
R$ 49,80

Y~

Soutien
de renda

R 54,90

Fio dental
de renda
R$ 21,90

ITU (11) 4023-5510 - Rua Capitso
Silvio Fleming, 35 - Centro
SALTO (11) 4022-6895 - Rua
Fagundes Varela, 281 - Jardun 3 Manas
INDAIATUBA (19) 3328-3849
Fua 11 de Junho, 1252 - Centro

PORTO FELIZ (15) 3261-1228 - Praga
Dir José Sacramento Silva, 13 - Centro

www lngenesexcellence. com.br



Royal Palm Tower
Indaiatuba, @ mais nova
opedo para as noroas

O Royal Palm Tower estd com agenda aberta para
eventos sociais; o hotel tem o mator salgo de hotel de Indaatuba,
com eapacidade para até 00 convidados no formato banguete

TESErTIAs de

Royal Palm Tower Indatuba € a mais nova opgac para as futuras
norvas da regifo que estio 3 procura do local 1deal para reshzar o even-
to mans importante de suas vidas! O salac Santos Dumeont € o malor
salao de hotel de Indaaatuba e conta com uma estrutura modulével que
pumﬁeamahzagmdzemmmmnrﬂ}cnmnmweddmglquepnmmmmm
de 40 pessoas, até grandes cenméruas, para até 300 convidados. Para garan-
tir o conforto de todos, nsalaneluca]lzadnmpmtenenemntammentrada
mdepmdmtedummmduhotd além de doca exclusiva para a montagem e

desmontagem do evento.

Dando contimndade aos padroes de excelénaa dos demars hotéis do grupo
Roval Palm Hotels & Resorts, locahrados em Campinas, o Roval Palm Tower In-
dmah;bacaﬂacam:euiud&!lumhzada&mpﬂmmandm’dﬂhﬂb&lqu&m
como salas de apomo e espago para a noiva se arrumar antes da cenméma. Amda,
todas as salas possuem infraestrutura de alta quabidade para garamio conforto e o
melhor atendimento para os noivos em seu grande dia.

Além de toda a estrutura pensada nos mimmos detalhes para surpreender aos
notvos e a todos os comadados, o hotel conta com um pacote espeaal para tornar
o evento amda melhor. Fechmduucﬂammﬁnpmmaudgcﬂnmnmdaﬂm o
hotel oferece como cortesia uma sufte de mipaas para os novos e duas suftes para
nl-pai:dulnoivui 1 todos os momentos da festa e poderem descansar

De acordo com o gerente geral do Royal Palm Tower Indaiatuba, Tiago Pic-
cmlo, o diferencial do hotel esta na flembihdade & no know-how da equipe para
atmchratodmmtpmde:mmetmmcadamnbummummﬁumo
tanto para os nowvos quanto para os convidados. “Condamos com a mesma eguipe
do grupa Reyal Palm Hotels & Resorts e garantimos o excelénaa dos servigos e do
atendimento para tornar todos os casamentos inesquecivers” afrma Tiago.

Mmdzmu&q:agupﬂfmapmamahﬁgmdemm o salao Santos
Dument, do Royal Palm Tower Indaiatuba, € 1deal para eventos em geral, comeo
anuversanos, bodas, jantares especias e, até mesmo, reunites e eventos corporati-
vos, com capacidade para acomodar até 450 pessoas.

Pa:aomlp]etuamﬁa&mmﬂnluﬁlnbutelnmﬂammn&mgmmm
rante com pratos mspirados na culmdna contempordnea, que da contmuodade &
renomada gastronomma do grupe Royal Palm Hotels & Resorts.

MAIS: As reservas do saldo Santos Dumont no Royal Palm Tower Indaiatuba
estao disponivels e podem ser fertas pelo telefone: (19) 2117-8095 ou pelo
e-mail comercial@royalpaim.com.br

@ restaurante do
e

=

As suites de nipcias do HngﬂlPainanthh'ﬂhlla
foram preparadas exclusivamente para o conforto dos
noivos. Pensando nisso, o hotel oferece ao casal:
* uma gamafa de espumante
* Toupdes para uso no hoted
* amenities
= chinelos como presentes para o casal
* amranjo com rosas vermelhas
* emxoval de 220 fios aromatizado
* chocolate
= velas
* café da manha especial servido no apartamento
ou no Restaurante Simetria
* estacionamento para um veiculo
* ppgdes de early check-n ou late check-out
As reservas podem ser realizadas pelo
nimero (19} 2117 6600
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por CLAL GAVIOLI

‘Tempo de casar

Os preparattvos, breves ou longos, poden Ser eSITessanies ¢ lensos Porgue casar-se £ um fato
extraordindrio. Como ndo € coisa de dia a dia, requer atengdo a detalkes fora do usual

¢+ o=

N B

.Em:ﬂmqueteqwu amar,
aSSIT, amor, € que eu gosto de f,
fnl como fe vesies

£ COMG GITaryas

os cabelos e como

Pablo Neruda

Maao € o més das norvas (& dos nowos, por comadéncal) e
dos casamentos, claro. O ano todo pessoas se casam, mas, esse
€ um pericdo em que hi especial dedicagio acs que querem se
umir em matnméonio e festejar.

Ah! E como € bom casar._. (Quanta emocio! Para os apai-
zonados, tem agquelas borboletas que batem as asas e msistem
em voar no estdmago... Misto de alegria e ansiedade, desejo e
expectativa... Toda atengio especialmente dedhcada a plane-
3T um momento que se pretende festivo, cheio de amor e de
bons sentimentos.

O casamento € um mtual de passagem, e esse, talvez, seja
nplmmpa]mdmud&‘,quasetu&:hpodemdade,mgp:
tanta celebracao. Em prncipio, trata-se de mudar de estado
covil, mas junto dessa vém mmatas outras mudangas. Amda que
nao se perceba, enquanto se prepara a festa de casamento,
preparam-se também os norvos, a famiha, os amigos e a sooe-
dade para uma nova condigao de vida

Os preparativos, breves ou longos, podem ser estressantes
e tensos porque casar-se € um fato extracrdmino. Como nio

,...r.,,.- % f'“”_j

V“ 1.'

t“%\%i ;“:r"" -,

vy WY

€ coisa de dia a dia, requer atencio a detalhes fora do wsual.
Importante mesmo € nao demar que tantas regras e pormeno-
res contamunem a alegria da umao.

Hoje em dia, exste o que se pode chamar de uma verda-
dera “mdiistna do casamento™: cnatva, nquissma e pra la

dmimica na moda e nos desejos mars musitados de quemn quer

se casar. Ha profissionans espeaalizados em todo tipo de assunto
que se refira a essa comemoragao. Da papelada & lua de mel
da maquagem acs brmdes, uma “mmnnate” extensa hsta de
ttens, pode acreditar!

A gastrononua & 3 hospitalidade fazem parte da ce-
lebragac. Compoem o miual. Tanto quanto providenciar
documentos, roupas e convites € preciso decidir como serdo
recepalonados os que testemunharao as bodas e se lhes sera
servido algo para comer ou beber. Jsso sigmfica defimr se os
convidados participardo de um bnnde real ou apenas simbéh-

co e cenmomal.

Ha norvos que optam por celebractes infomas, sem
grandes festas. Nao hd nada de errado nisso. Nao € cbngacao

oferecer comes e bebes para convidados. Murtas vezes, novos
e famihas ndo tém condigies Anancerras (& até emocionas)
PAra uma recepca.

Nem por 1350 o ntual nao demxard de ocorrer e € nele que
se COnCentIarac os coragoes e as emogoes tamto de quem casa,
como de quem participa e testenmmha.

Nesse més de mano, tao pleno de brlhante outono, um
brnde a todos os nowos!

CLAY GAVIOLI (Maria Claudia Gaviok), mestranda em HospitaSidade na Anhembi Morumbi, € chef de cozinha, jornalista & blogueira do Blog
da Gavich. Criou o projeto ‘LA em casa pra jantar’ no qual recebe pessoas em sua casa para dequstar menus especialments criados e
harmonizados. Estudou Comunicagio Sodal, tem MBA em Marketing e Infrzestrutura e espedializagiio em Diplomacia Econdmica.
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Lransforme seu sonho em uma deliciosa realidade com a

Morena Romanatti

Catke Designer

| : ) ::"1 ikt
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merecen .,
detalhes espectats

Os doces finos, os bolos em pasta americana, os bem
casados sdao cuidadosamente confeccionados com
muito bom gosto, delicioso sabor e beleza.
Trabalhados artesanalmente e personalizados tanto
no sabor guanto no design moderno e atual,

K [ morena romanatti cake designer
morena.romanatti@uol.com.br

Fones 11 4024.6245 / 11 9 9642.7980

- Bolos + Docinhos Finos Personalizados

* Cupcakes * Bem-Casados

Atendimento Especial as Noivas.
Agende seu horario!



el

J& materndis
gom onde o
=mentar sud festa com
G, DOrCeEANas, mi

dade e beleza para sua lesta virar um
ende a residéncias, buffets, en i
cOnta ainde com Servigas
ersas cidades da regid

ondine e saiha com antecedéncia quando e quanto pagard

Av, Conceicao, 1088 - Vila Maria Helena - Indaiatuba
Fones: (19) 3875-15688 /(19) 36835-523
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BELLAMESA \

Lty
www.hellamesa.com.br
email: site@bellamesa.com.be

Salao de festas e eventos localizado em
Salto/SP, onde um dia foi o Clube Ideal,
hoje inteiramente repaginado e com
fachada inspirada na tradicional loja
Chanel da Rue Cambon, 31 confere
sofisticagdo e glamour ao espaco.

www.ideallounge.com.br
Fone: 1199197-1709
E-miail: ideallounges mail.com
Rua Dr. Barros Junior, 556 - Centro - Salto/SP



cufage Leandey Tellos

Pub

APROXIMANDO PESSOAS E FOMENTANDO NEGOCIOS

3 °Janlaly

CLAN EMPRESARIAL

ONDE PESSOAS E NEGOCIOS SE ENCONTRAM

* *tX7T

©

“Um evento especialmente preparado para
pessoas de negocios, lideres e empresarios”

» 25/05/2018, AS 19H

ADQUIRA SEU CONVITE ANTECIPADAMENTE E
COM 0S MENTORES DA SUA CIDADE

@ LOCAL
Otho Hotel

ESTRADA MUNICIPAL DE SANTA INES = ITU 450. N° 5000 = ITU/SP n clanempresarialbrasil
ALTURA DO KM 1129 DA RODOVIA MARECHAL RONDON.,
www.otho.com.br g 11 96489-3000
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Celebrando Frida > *
De viagem marcada para Londres nas ferias? Entdo ndo deme de visitara g
exposican Frida Kahlo: Making Her Self Up, no Victoria and Albert Museum, que
tem estreia marcada para o dia 16 de junho. A exposico mostrard roupas e
objetos pessoais da iconica artista mexicana, uma mulher a frente de sew tempo, [
que transformou a tragédia de seu acidente aos 18 anos em arte nas telas que
pintava durante sua longa recuperacio. Entre os objetos expostos estardo suas
longas saias coloridas & rodadas, maguiagens, fotografias e até uma protese de =g
perna com bota vermelha, Os pertences ficaram quardados por 50 anos apés [ 1100
sua morte e nunca foram emgbiius fora de seu pais natal. (I

/\ Um pouco de arte e gastronomia ]

Salvador Dali, o grande pintor surrealista, tinha uma outra paixSo akém da arte, a culindria. Sonha-
wa em ser chef e promovia grandes e excentricos bangquetes, (s jantares oferecides por Dali :&m
sua esposa Gala eram cheios de surpresas — com animais passeando pela casa - e os comvidados
compareciam fantasiados. Tudo a cara do anfirio, logico. E fol em 1973 gue Dali publicou seu
livro de receitas, diferente de qualquer outro, com muita arte e beleza, intitulado “Les Diners de
Gala" com apenas 400 exemplares. A boa noticia € que a editora alemd Taschen resolveu relangar
a obra, onde consta o o do artista: “Gostariamos de deixar claro que, desde as primeiras
receitas, Les Diners de Gala, com suas instrugbes e ilustragbes, € completamente devotado aos
prazeres do Sabor. Mao procure por formulas de dista aqui. Nossa intenggo foi ignorar aguelas
tabelas e quadros onde a quimica toma o lugar da gastronomia. Se vocg € um disdpulo desses
‘rontadores de calorias’ que ransformam a alegriz de comer em uma forma de punicio, feche
este fivro de uma vez. E muito alegre, muito agressivo e impertinente demais para vocg”,

E8 AEVISTA REGIONAL

} Gostou?
Inscreva-se no meu canal
do Youtube para saber de
todas as minhas descobertas
ao redor do mundo.
wwew.yourube.com/leilaschuster
e também no
Instagram (@ leilaschuster



www.branta.com.br ’, " The V-Way of Learning

rom Branta to the wor

A partir dos 12 anos de idade, os alunos do Branta sdo convidados a viverem experiéncia internacionais.
Este ano, por exemplo, os alunos do Middle (Fundamental) viajaram para Londres, na Inglaterra, ande
imergiram linguistica e culturalmente por 15 dias e participaram da competi¢ao chamada BEO.

Nesta competi¢do os alunos sdo obrigados a se apresentar na frente de um painel de juizes, e a
participarem de debates, apresentagdes, dramatizagdes e performances musicais, todos relacionados a
um temna global contemporaneo.

EDUCACAO BILINGUE DE
We do not teach English, we teach in English. QUALIIJFADE PARA SEUS FILHOS

INVISTA NO SEUFILHO. Rua Prof. José Benedicto Gongalves, 309- 1TU
0 MELHOR ENSINO BILINGUE DA REGIAO E ESTA PERTINHO DE VOCE! Tel. {1 1 } 4025.2901



Pra colebrar a

brasiidade

da mulher brasileira,

edicio 45 da major semana de moda do Brasl, a 850 Paulo a Agua de Coco

Fashion Week, aconteceu entre os dias 21 & 26 de abril, e trouxe muiio brilho,

celebrou o poder transformador da enerma cnativa, oou- babados,

pando de forma médita o Pasvilhio das Culturas Brasilemras modelagens
Engenheiro Armando de Arruda Pererra, que mtegra o departamento '-flrl’[EIgE com
dos Museus Munuapais da Secretana de Cultura de Sao Paulo, no bem fropicais

Parque [birapuera.

A partir do pensamento do multiartista Conrado Segreto, um dos
icones da moda brasileira, que teve uma breve e explosiva carrerra entre
meados dos anos B0 e mico dos anos 90, o evento buscou mspiracao no
desizn como hberdade vital de expressao.

Nos dltimos 25 anes, o nundo mudou radicalmente. Em meio &
complemdade e volatihdade de um numdo acelerado, € preciso mais do
quE IMUNGA TRSFAAT & emogac € a essénda da expressao mals gemiina
que vem da alma. Desde o mico, a SPFW se firmou comoe um processo
de construcio de longo prazo, com um lezado de valor & transformacio
através da crniagio atemporal, tendo sempre o desigm e a 1dentidade
como foco central.

“Enguanic o pais se desenha para as desisténcas, a gente se desenha
pﬂ:’unﬁdm Somaos resifientes, aaadnfanwssemprenuﬁvp:dha‘mgm
Nesso papel é inspirar, fomentar e manter a roda sempre girands. O mas
Wﬁeenﬁsﬁaﬁ&mfmenj&zerdcﬂmﬁxnﬁmmcbnmﬂhf
o que tem que ser, todos lutands diaramente pele sew espage”, afirma
Paule Borges, fundador da SPFW. Os desfiles, como sempre, trouxeram.
tendéncias da préxma temporada, mHEGIONALthampmm—
mas paginas e também em seu swte; v revistaremonal com by

T AEVISTA REGIONAL

fekom; Aghnaia Foccaitaercio Madsira/2é Taksh ash| ALuciana
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agora conta com um mix de produtos; na passareld

(e outono-invemo, ela trouxe mil bordados, crash

e xadrez firmacore com floral & rendas, babadaes,  um
“oque grunge (da triade xadrez, militarismo e gorro de tricd)

A marca Patricia Bonaldi se fundiu com a PatBo, que:
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A Oskden tem uma histiria de anos com

e
\
& sustentabifidade

— foi uma das prmeiras marcas
A"  do line-up do SPFW a focar nessa questio
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g A Uma frowe a miscigenagao brasteira. Na colegin, destacam-se 08 acinturados,
as januetas de couro, a camisaria, o fric de efeito mesclado, os mochilbes, 2 blusa

nflada, o plissado desigual com uma carz organica
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Reinalgo Lourengo apostou num fefiches
vitoriano para sua nova colegao=a
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"Do social a0 - &
i
casual, bom gosto, bl

qualidade e tradicao,
em moda masculina’

(tamanhos especiais
até o numero 60)

Rua 9 de julho, 499 | Centro | Salto | SP
fone: (11) 4029.5549

(11) 9 7482-5886 (WhatsApp)
@McModaMasculina

e-mail: mcmodamasculina@uol.com.br



vitrine

" \Q Bolsas da Ana Hickmann
v\ 4 para o Dia das Maes!

Meste més de maio, a Wolf Pack Clothing e3t4 com
vinos modelos de bolsas de alfaiarana da coleclio
Ana Hickmann. Sée pegas que trazem a atual
tendéncia da moda outone mw.:mn, com

shapes funcionais ¢ cores que transmitem paixio o
alegna. E o melhor ainda: com pregos incrivels para
presentear a mamie. Confira na

Wolf Pack, em Salto!

Centro - Salto
(11) 2840-3325

REWISTA REGIDNAL 75
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Fuoéen NICE VIANA

DIA DAS
MAES NA
EXCELLENCE

A Excellence possut o presente
tdeal para mamdes de todas as
tdades. Sdo piramas, camisolas,
chinelos de guarto, lingertes ¢
muito mais. Passe numa das
lojas Excellence da regido e
confira todas as novidades
para o Dia das Mées!

Robe atoalhado
R$ 99,90

TE AEVISTA REGIONAL

i

ma curio
85,30

ITU (11) 4023-5510 - Rua Capitdo
Silvio Fleming 35 - Centro
SALTO (11) 4029-6895 - Rua
Fagundes Varela, 281 - Jardim 3 Marias

INDAIATURA (19) 3323-3349
Fua 11 de Junho, 1252 - Centro

PORTO FELIZ (15) 3261-1225 - Praca
Dr José Sacramento Sibva, 13 - Centro
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ATTUALE COMUNICACAO COMPLETA 13 ANOS

A Attuale Comunicagao, empresa de assessoria de imprensa e producao de
contetido, sedizda em Itu, completa 13 anos de afuacao. Com uma equipe

de cinco jomalistas conduzida por Marigle Previdi Pedroso, a Attuale se
especializou no sefor de agronegdcios e & responsdvel pela comunicacdo de
importantes empresas e insbiuigies desse segmento, 2lém de eventos dos
mais vanados portes para empresas como as multinacionais Reed Exhibitions
Alcantara Machado e Informa. Na regi3o, a Attuale & responsavel pela assesso-
ra de imprensa de empresas como Plaza Shopping Itu, Starrett e Yanmar Agri-
tech. Mos (ltimos anos, 2 Attuale tem expandido a sua atuacao na drea digital,
oferecendo a0s seus chientes solucdes em gerenciamento de redes socials

e producao de conteddo para sites e blogs. As agdes dz Attuale s3o sempre
alinhadas com uma esfratégia de comunicagao imtegradz, que identifica os
principais pablicos com oS quais 35 empresas e entidades podem se comunicar
e desenvolve conteddos prapnos para cada midia.

MAIS: & Attuale fica na rua Santana, 350 - Centro, Itu. Tel: (11) 4022 6824
www.attualecomunicacao.com.br

LA achn
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Respmnsablhdade
Soclal da
Bio Bxtratus

A Bio Extratus acredita & investe na valorizagdo da cultura brasileira. Certa de que
Uma empresa ¢ feita de pessoas & para a5 pessoas, sxpressa 1oda a sua solidarie-
dade a0 criar a Fundagdo Bio Extratus. A instituicdo possui grandes iniciativas que
atuam no desenvolvimento sodal da comunidade de Alvindpalis-Ma. Iniciou suas
ativiczdes com o projeto "Flavta Magica”, oferecendo aulas de flauta coce e viokio
para crizngas de oie a 12 anos. Elas receberam toda estrutura necessania para um
bom aprendizado e iiciagio musical. Percebendo a evolugio dos alunos, iniciou-
¢ também o projeto “Som da Solidariedade”, no qual eles tiveram a oportunidade
de aprofundar seus conhecimentos na arie musical e conhecer novos insirumentos
coma, par exemplo, trompete, trombone, sax, flauta wransversal, guitarra, baixo,
bareria, percussdo, eic. Em 2013 a Fundagie Bio Exratus mitiou o projsto “Arie
Danca" que tem coma objstivo oferecer aulzs de danga a mais de 70 criangas da
comunidade. Os projetos foram integrados, propercionando um belo espetaculo de
misica & danga apresentado em civersas cidades de Minas Gerais. Além de manter
05 projetos Citados, a Fundagdo Bio Extratus apoia a "Bateria Colibri”, que oferece a
ringas, adolescentes e aduftos da comunidade aulas de bateria de samhba. Todos o5
projeios contam com a participagdo € apoio de voluntarios da empresa Bie Extratus
& da comunidade.

MAIS: Saiba onde enconfrar os produtos da Bio Extratus em nossa regido
através do site: bioextratus.com/onde-comprar

T8 AEVISTA REGIOMAL

Back to 90’s na Arezzo

Fara o irvemo 201 8, a Arezzo inspirou-se em quaino
diferantes univarscs: neo feminismo, back to 80%, timeless
& retro roméaniico para crigr uma colecao extensa e chaea
de pecas hit. A marca volta & penulttima década do saculo
*x. rewivando elementos urbanos, modemos e esportives
am suas bolsas e sapatos. Estas eferéncias =80 vistas em
cotumos com salto tratorade, ankle boots com tachas e
rebites, skinny Doots e tenis de ncot tecnolbgico.

MAIS: Em Salto, 2 Arezzo fica na rua Rui Barbosa, 95,
Centro. Telefone: {11) 4021-1104.

O Arelera Sm.ﬂre everto da Oncolfu com o Plaza Shopgxrr Iﬁ;
celebrou o Do Uunmmr da Senide. Foram montadas, no esta-

cronamenio do S.J?G'FP:.'?F itunne, diversas tendas com apoio da
Prefertura de fu e diversos parceiros da cdade, s prosmaver
.rz_;l%lmm;aes sobre prevengdo do cdncer, nutrigio, cuidades com
a coluna & também testes de sovide coma g.ircemaa e P5d Alem
disso, o Acelera Smide reurin exposiglo de carres aniigos,
mufsica, mudas pare plantio = fithotes pora adogas.



Se sua mae ficar sem presente,

a culpa nao é da
Passo a Passo
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LOJA2 Av. Dom Pedro ll, 531
(11) 4029-0072 + Salto

(11) 9 5089-6113 WhatsApp

N K1 facebook.com/passoapasso
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garimpo

ESPECIAL DIA DAS MAES
Nesta edigdo garimpantos

pecas que s@o a cara

mamdes! Confira: 5

1 - prato Tropicdlia da VESTINDO A MESA www .vestindoamesa.com.br 2 - polirona Maia da BRISA CASA — DUNELLI Al. Gabnel
Monteiro da Silva, 2069 - 530 Paulo 3 - almofada colecdo Acqua Frame da CODEX HOME www.codexhome.com_br 4 - polirona Onassis
da 6F DECORACOES — DIVIND ESPACO www divinoespaco.com_br 5 - lustre Shed da LA LAMPE www lalampe.com_br
6 - mesa de cenfro Amaba da TORA BRASIL www_torabrasil.com.br 7 - carrinho-de-ché DINDA da DECORATTO rua Humaitd, 873 - Centro,
Indaiatuba. Tel - (19) 3894-6688 & - banco e pufe FLIP da DECORATTO rua Humartd, 873 - Centro, Indaiatuba. Tel - {19) 3804-6688
9 - aparador DINDA da DECORATTO rua Humartd, 373 - Centro, Indaiatuba. Tel.: (19) 3894-6683 10 - poltrona Ventura da
DECORATTO rua Humaitd, 873 - Centro, Indaiatuba. Tel.- {19) 3894-6638

B0 AEVISTA REGIONAL
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Més da conscientizacao das
doencas inflamatorias intestinais

bécnico responsdvel | De Leonando da Sibveea Bossl | oncobogista | CRM 102,654

afencao aos sinais
#prevenir #cvidar
#vivermelhor

AT TR o

O

ITU Rua Pernambuco, 632 | Bairro Brasil SALTO Rua 9 de Julho, 872 | Centro {breve}




www.lojacamposmoveis.com.br

www.lojacamposdecor.com.br wendssanine LD“ CKMPDS

E-mail: camposplanejados@uol.com.br

Rua Rio Branco, 668 - Centro - Salto - (11) 4029.7695 | 44564872 / RuaFloriano Peixoto, 2963 - Jd das Magoes - Salto - (11) 40294881

l..( ostela

fdo a -oméss

DAL PELD

=
= BRASIL 2015

RUA ANTONIA MAETIHS LUIZ, 180
DISTRITO INDUSTRIAL JOAO NAREZZI - INDAIATUBA

(19) 3894-6646
TERCA A DOMINGO DAS 11h30 AS 15h

B2 AEVISTA REGIONAL




GENTE + festas

entrevistas | personalidades nacionais e regionais = festas e eventos
: b

'™ Um papo com
i r Ff u
%,  Tais Araujo

f & Numa entrevista especial
R a REGIONAL, a afriz
y fala sobre carreira,

‘\_.-

preconceito e familia

o

Frad Dehera

NO SITE: O tradicional

baile de pala panlistano

da amfAR acontecen més

passado ¢ reuntu a nata

[fashion mundial ¢ comvedados

r estreladiamos. A cobertura
INDICE completa estd no sife
pag. 84 conversa ™ o i i
Pég 88 dia das maes www.revistarcgonal com br

pag. 96 circulando
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por ESTER JACOPETTI
Fotcs FRED OTHERO
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Delexa de i 7]
TAIS —
ARAUJO =«



ma das atnzes mas cobigadas da TV brasilera,
Tm;haqosabemdmuemd&bﬂmdﬂ:umm
mulher commm. Sm, embora a midia venda a
perfetgaueaﬁal:mdadg ela tem consciéncia plena
sohre o seu lugar no mundo, bem como a mpor-
mmadgﬂmpmmamn,queapuardeﬁcqaﬂ
premu-c&lﬁma_ Sempreque mm:afgxmmsm
socral, mumins pessoas comentavam. NGs percebemaos que elas es-
tovam a fim de discdir o que esid aoonfecends na socedade de
wma manera leve e dwerfida. Eu ooedito que a comédin é a me-
thor maneara de vocg alcangar e fazer refletr, mesme com femas
que nao sgjam o leves. Estamos numa mudangn de estrutfura
ma socedade geral, que urge. Poder fazer isso através de wm pro-
grama de televisae num conal aberto, num seriado de comédia,
dle rrucets orguidho” dumhrempﬂ!mmmh‘hﬁh&]&mqtma
temporada de “Ti‘ﬁlter'ﬂrau“,da“'ﬁluhc-. Corajosa e chea de
fibra, Tads nao se hnuta a falar sobre preconcertos, familia, em
espeaal o trabalho ac lado do mande e ator Lazaro Ramos, no
qual contracena na séne de TV e na peca “O Topo da Monta-
nha”. “Ele é um afor que me spra. L criativs e mnteressante. Ir
para o sef com ele & mutto especal. Nds conversamos sobre como
fozer determinada cena. Quands ndo estamas trabalhands mem
mesmo projeto, observo como ele se prepara, e depois
o resultods. E mutte notural trabalharmos pmitos™, conta. Aos
39 ancs & mas serena do que munca, Tais leva uma wda em
equulibric, embora admuta ser supercontroladora com os filhos. A
partir dacqun, descubra um pouco mais sobre essa samtanana de
personabdade forte!

REVISTA REGIONAL: Antes de se tornar atriz, vocé chegou 3 estudar
Jomalismo, e mesmo apds se formar na drea, preferiu sequir a camel-
ra na televisao. Como voce avalia sua trajetdria profissional?

TAIS ARAUJO: Eu me formei em Jornalismo, mas exerci pouco a
profissan. E-Jhreamn’mﬁznquefmpomvd Escollu ser atnz
mum momento bom. Quando acontecen for muute bomto e no
Jeito certo, com as pessoas certas. Eu amo o meu trabalho e, sem
diivada, amo a oportumdade de conhecer e discutir o comporta-
mente humano. A dramaturma nos permirte viver 1550 em cada
personagem que representamos. A Preta (Da Cor do Pecade) fm
um sucesso. mas na verdade no caso da Helena (Viver a Vida) eu
faria tudo novamente. Depos dessa personagem, eu me torne e
qus ser cutra atnz. Esse papel fo determinante na munha vida,
de eu poder falar que eu nio quena ser atnz para esse tipo de
personagem que nac fo ferto pra mom. 56 enzerguel 1sso depos
que a novela acabou. E mmportante saber ler e entender que ser
protagomsta nao € necessaniamente um bom personagem, por-
que, 3s vezes, enchemos os olhos por ser de destaque. mas, de
repente, els nao £ pra vocé. f‘finéhom..-iHa]Enafoiimpm‘tanb&
nesse sentido. Agora querc ser desafiada, fazer bons textos, di-
versificar. Parti para fazer comédia, e estou tendo uma expe-
nénaa maravilhosa. Tem sido murto prazeroso, um aprendhzado
mgantesco. E dificl pra caramba, mas € wma conquista. 0 bom
dessa profissac € que o tempo estd a nosso favor. Conforme ele

val passando, vamos aprendsndo & melhorando. Se o ator se sm-
penhar e se dedicar, com certera rd aprender.

Mo faz muito tempo, vocé foi considerada um dos grandes nomes
da propaganda. Sendo uma mulher negra, talentosa e representando
um niimero significativo de outras pessoas que pefsam como VocE,
quais 530 seus sentimentos?

Nao ser. Nao fico dmensionando. Claro que eu acompanho essas
Lstas, afmal £ 2 mmha carrerra, tenho que saber o que pensam
mhmmpraquememblmdmmmpﬂmrw&bm
’Emcmmldﬂmmm F]mpemdﬂqllaudom

“Fu acredito que a comédia é a
melhor maneira de vocé alcangar
¢ fazer refletir, mesmo com temas

que ndo sejam tao leves”

era crianga, adolescente, que nao tmha nmpuém tio préamo da
mmha idade, que pudesse ser o meu norte. Isso de fato € um lade
murto frace na construgao da munha identidade. Todo munde
precisa saber que € possivel. Durante rmuato tempo fo algo men
flicda mesmo. Eu quena ser uma atnz, mas que stniz? Entao,
Epemmﬂnnﬂumangaqlmeuﬁn,eqmmﬂmlammana
mmbha construcio.

Viocé e o Lazaro Ramos fazem uma parcenia incrivel, fanto na wida
pessoal como profissional, mas como tem sido essa constante entre
vocés dois, tanto no teatro quanto na televisao?

Ele € um ator que me mspira. E cnativo e mteressante. Ir para o
set com ele € rmnto espeaal. Nés conversamos sobre como € me-
Ihor fazer determumada cena. Quando nao estamos trabalhan-
do num mesmo projeto, observo como ele se prepara, e depois
acompanho o resultado. E muito natural trabalharmos juntos.
Nés também ternos outros projetos além desse. Em casa, nds
temos nossos filhos, a questdo da peca, que fazemos juntos, =
ele também dimge, produz e atua. No meu caso, 54 produzo =
atuc. 830 murtos os assuntos que, para nds dois, € murto natural.
Estamos sempre discutinde algo que vamos desemvolver, mas
quando também nio estamos trabalhando, estamos conversan-
dio sobre noves projetos, porgque temos a mesma profissio. Essa
troca sempre exstiu enite nds.

Com a estreia que aconteceu no final de abril, voc? estd de volta
com a quarta temporada de "Mister Brau™ na TV e, claro, o piblico
agradece, |4 que faz muito sucesso. Voc8 esperava receber esse
acolimento?

Quando nds comegamos, era pra ser apenas wmna tempaorada.
N3io tinhamos a pretensio de ser uma séne que durasse todo esse
tempo. Por sso, hoje nds temos que cnar o que va1 acontecer,
conforme a demanda das temaporadas. Nessa, a Michele estd 3
frente. Ela s torna uma cantora com fama mternacional. Den-
tro da dramaturgia discutimos assumtos, como, por exemplo, o
homem que nao segura a onda quando a mulher tem destague,
quando ela sa pra trabalhar e a vida prospera nnato. Como fica
a questao da casa, dos filhos, da famiha® Discutmmos a questao
da wdade, plmmpalmﬂm!qlmduchega. a Yasmun (personagem
mierpmtadapmhﬂemha],mnmnmamauijﬂmmi
também sobre os s, enfim, nés fomos criando. Na ver-
dade, Eua.chﬂqueomﬂmFurta.ch]fazalgnmlenal
queen]ha.rpmasumdade e o que ela estd dscutindo. Ele
pega tudo 1550, & coloca demtro da séne. Nosso husténco tem ado
asam. Nio € uma séne pra ficar no ar por dez ancs. Nao €. O
que val acontecendo durante o ano, eles vao escrevendo. Nés
56 sabemos o que val rolar, quando acaba a temporada. En-
tao, & possivel ficar mwrto prémmo do que estd acontecendo na
sociedade. E nesse ano, nds estamos com a Michele bombande
profissicnalmente, enquamnto o Brau tem wm desencontro com a
arte. Fica esse comtraponto, de um que estd acontecendo murto
artsticamente, e do owtro que esta perdido. Até que gracas a
Deus e aos céus, ele tem um reencontro com a identidade artis-
tica dele, que € quando termuna o episédio, & como todos sabem,
nds flmamos na Angola. '&atarnminvm.ta.uﬂnma]:ﬁ:tuﬁa
para fazermos essa quarta temporada diferente das outras trés
primeiras, mas o Drau confinua a ser o protagomsta.
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conversa

E como foi essa experiéncia em Luanda?
Muto lndo ver como o povo angolano gosta de Braw, o quanto
eles se identificam com nossos personagens e com nosso pais. 0
niimero de criancas nas nossas gravagoes me emocionou demais.
Fique: com ldznmas nos clhos mutas vezes. O que mais me 1m-
€ o quanto as pessoas faniam questio de contrburr
para que tudo desse certo. Essa wagem fecha com chave de owro
o que temos buscado nesses anos de séne: o fortalecmento da

wdentidade das nossas personagens.

A Michele canta e dana, ou sefa, o trabalho & muito mais intenso,
ainda mais nessa temporada, jd que ela estd com a carreira
intemnacional decolando. Como wocé fem dado conta dessa jomada
intensa de trabalho?
Estou dando truque em tudo, como sempre, né? Truque na dan-
Ca, N0 canto, MAs A0 MESTO € mmato divertido. Desde
“As Empreguetes” (Chaas de Charme, 2012} eu & salia que
na.utmhata]m‘bup:acmm Eunanteuhuvocagau,ma.ie
necessaroe ter, porque € muric ensaio, dedicagao... Mas drverti-
do boncar de pop star ndo vou dizer que nao €. Quando fomos
gravar os shows, o estidio lotado, fimuragio, & eles todos nourto
empolgados, commtetqtmelaqtmdwenammedﬁm’
eTA & pop star, porque eles precsavam me ajudar (nsos). Tm]:la
lhamos muto em conjunto. Eu comeca: a fazer aulas de danga
antes de todo mumdo, pustaments pra facibtar a wda da pro-
dugido. Fana aulas de canto em casa, 56 que chega uma hora
que eu nao canto & nem dango. rea]:daﬂeeeua'ﬁ‘lal&#,ml
um pouce mas preparada. Hana wma milsica & quando fomos
gravar, eu chorava tanto, porque estava cansada e nao consegula
alcangar a nota. O diretor (Ricardo Spencer) falou pra eu r pra
casa. Fin chorando, acs prantos, achando que nao 1a consegur,
ma;m;tmnmmeqmpedepmpnxluqauﬂadanga depors
queapreu.dlta}daa:cteugmﬁa.}quamduﬁmamt:arneqmﬂm
da munha frente, eu nao salna dancar Eu copiava das mem
nas o tempo inters, mas s6 fomos perceber no palco. Dmfalal
“ferrou!”. E agora? Por pura falta de téamca. Veltamos a ensaar
tudo de novo, sem o espelho na frente. Agora vem o mucrofone.
Seeum.Hccmumafanemﬁ'mE como vou fazer? Eunao
conseguia levantar o brago. Fin estudar as cantoras, e descobrir
mngum:maheadset{mu‘ufun&mmm]a:pamm}
Bntneyﬁpea: Elas dio o trugue na danga. A backmg vocal
€ que canta, e elas (cantoras) nao fazem nada, 6 canta o que
tem que cantar mesmo, entenden? Fu entender, € téamica e eu
nao tenho, nanm:mgnag}rend&remdmsmmdeprepa:aqm
Emiu}uquefaguséutnquu.ﬂhmdum:amominﬂfm=
me hberto da coreografia. Fago o que di. Hoje o mucrofone €
um amuleto pra num, pra quem € cantora de verdade, nao, elas
mmnpracanta.gma;mm.euc&unedarutuqueno!ﬂms;h
VETES BNUECO & Iisca, & coloco o muicrofone na frente.

Sua personagem tem caracteristicas muito parecidas com vock. Ha
tem atitude, & batalhadora e come atrds de seus objetivos, além de
cundar da familia...

Faz trés anos que estou nessa rotina mtensa, mas dizem cque filho
vem com um saco de pRo d.ebannd.ohragu}neﬂf'lmmhaﬂ]m
{Mana Antfnia) trouxe runtas colsas pra num. 830 trés anos que
eu tenho trabalhado munto. Essa € wma questac nunha. Quando
comego a gravar mais, vejo pouce os meus filhos. Normalmente
mmguw—]mpda annﬂgnumlmn&mcm:go
mt&'nhnmnapruﬁﬂmquemepmpmmna,umbmn

Posso ficar dos, trés meses dedicados a eles. Eut&uhuuse&qm
Mﬂmmmha:mmaEl&imﬁﬂ:mdﬁdmataru e estao
super acostumados. vammgomandoutu:patudu Nesse
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“i?ﬂfm premﬁmfrﬂs aré hoge. E
infelizmente ndo aconteceu apenas
uma vex, mas é diariamente”

momento, € assim, mas daqui a pouco nés vamos pra algum -
gar, e val acontecer isso, vamos viajar, dai eles vio se acalmando.
Eu tenho a munha mae que estd sempre em casa, meu sogro,
men pai, a5 menmas que trabalham com a gente, entio, tenho
murta ajuda, que faz com que eu fique onato mais sepura de
poder vir trabalhar, apesar de eu ser supercontroladora. Fico o
tempo mtero querendo saber o que eles estao fazendo, mas nada

s COMPara com & presenca. B uma wda de equlibne.

Uma guestao muito perfinente é fratada nessa temporada, que € a
mulher crescendo profissionalmente, enquanto o homem fica frus-
trado. Como vocé vé 3 importancia de abondar essa questao, mesmo
sendo do ponto de vista da comédia?

Na verdade, nao tinhamos a pretensio de discutir, apesar de o
PrUmETs © a]:ui'u]nserfmﬂ_' dessa famiha comprar uma casa com
prsana e acharem que eles haviam roubado, que eram ladroes.
Entao, ela j4 dava um toque que gostana de discutir alguma coi-
sa, mas de uma manera mais leve. Nds recebemos uma demanda
dam.edmk atravds das redes socizs, rmnto grande. Sempre
queapr&lenman:ma]g!maﬂlmtulucla],mmtmpemmm-
mentavam. Nds percebemos que elas estavam a fm de discutar,
o que estd acontecendo na soaedade de uma manera leve & di-
vertida. Eu acredito que a comédia ¢ a melhor manewra de vocé
alcangar e fazer refletir mesmo com temas que nio sejam tao
leves. Estamos numa mudanca de estrutura na sociedade geral,
que urge. Poder fazer 1sso atravds de wm programa de

nurn canal aberto, num senado de comédia, dd ruto crgulho.

2

Infelizmente amda vivemos desigualdades no pals, mas também
temos a questao do racismo...

Sofro preconcertos até hoje. E infehzmente nio acontecen apenas
uma ver, mas &€ dianamente. Nds vivemios mum pais precomcel-

tuoso. Eclim:uquequmdnm:e torna uma pessoa conhecida,
existe wm preconcerto amemzado. Ele € wm pouco mais velado

do que Ja €.






dia das maes

por GISELE SCARAVELLL

“Mirem-se no exemplo
daquelas mulheres...”

Méie é mde, ndo tem 1gual' Mas quem é a mde
de hoje? Ela é mae, esposa, filha, profisstonal,
conselhetra, e tantas cotsas que a mulher
moderna nédo sé aglomerou diversas funcoes
como tornou-se, também, mnspiracdo. E ela
que sat todos os dias para enfrentar o mercacdo
de trabalho, reger um negécio, ser a melhor
no que faz e, ainda assim, continuar sendo
o porto seguro da familia e o colo dos filhos.
FPara falar sobre maes, REGIONAL buscou
filhas que, inspiradas profissionalmente
pOr suas mdes, SEUIram SUas carreiras €
trabalham junto delas, tocando os negoeios
e aprendendo dia-a-dia com a mde, mulher ¢
profissional que as criou...
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MARIA PIAE
ANA CAROLINA
Sobre moveis

¢ viagens...

qria de ter 05 filh

wem ndo gost fe i
m%rm ¢ ajudando 0 negdcio a cre

(Maria Pia)

05 ffﬂf}ﬂﬁ!ﬂ nidv

loga Mana Pia Casa &
mas que conheada em
nossa remio. A frente dos
negiclos esta a famtha Ri-
beira, casal & irés filhos. Mas quem
vE as logas nic magna metads da
dedicagao de todos. Dentro desse
chma, a relacic de m3e e filha fou
amphada também para o ambiente
profissional. Ana Carolna crescen na
loja. entre vascs, tapetes e mdves
dos mais diversos & conta que desde
nova trabalha nos negdoios da
famiha. “Ew comecer aos 13 anos
como vendedara nas ferrns. mas
desde nova, au @ com munha mae
s lojas. Lembro-me de ser bem
peguena ¢ acabar dormindo airds do
coixo entre 05 tapetes "’.\ conta nnda.
Aps 16, passou a viajar com a mas

Mana Pia para paises como China,
India. Emto & montos cutros para
Comprar pegas para as lojas. "Ll
me ensinow desde cedo a comprar, o
que vendia, o que ndo vendia, a fre-
querntar ﬁsﬁirﬂs e ter um olhar com
o perfil da loja”. Carcl, assim como
os rmdcs mais velhos, passou por diversas areas na empresa.
Trabalhou no estoque, nas vendas. fiscal. pechidos e, hoje, a0
lade dos pais e irmaos, atua na admnistracao da empresa, mas
acaba cwdando pricrtanamente da mud,ade na capital paubsta
que, ano passade, completon um ane de atradades. “Meus pas
construiram esse negocio fao bacana e poder dar confimadade,
estarido perto deles todos as dias & aprendends com eles, éa
maror vandager. Eu crescr no meto disse e acho gue isso faz a
gends dar outro valor ¢ ter minda mars ventode de continuer o

que eles comegaram, afirma a cagula.

Para Mana Fia, ter os filhos trabalhando no negaoo, que
ela den micio ao lade do mands, £ saber que a emipresa nao
serla o que € hoje senao fosse pelc: trés filhos. “Desde pegue-
na eu levava a Carol comigo nas lojas e ninguém comegou
trabalhands em escritorie ndo. 4 gente queria que eles vissem
como funconava fudo. Comegamos com o loja em Tt e depors

Gaala Soarawalli

Maria Fia e Ana (aroing; mae

e filha, juntamente com pai e
iméaos, estdo a frente da Maria Pia
Casa, rede de loja de moveis e
decorapies, com unidades em fu,
(ampinas & Sdo Paulo

I -— e

em Campinas. Com o tempo, ela comegou a ir comigo fozer
compras. Hope vamas bastante para & China e India, mas, ja
fomos para vdrios fugares como Lgite, Polona, Fietna, Indo-
nésia; ¢ mutto bocana”, Erp!ica a mas e afirma que trabalhar
em famiha € gratficante: “E vocé colker alzo que plantou. Eu
tertha o ﬂpﬂr&mz'd-ad'e dle estar mais ternpo com efﬁ:f, trabalhan-
dlo, trocands dein, majands s para compra. E musto bom
senifir essa confianga nela. Juem nae gostaria de #erasﬁfﬂ:as
trabalhands pmto e qrudande o negdcio o crescer?”. Além da
filha Carcl, Mana Fia conta que. ne comego, contou nnarto com
a ajuda de sua mis que estava sempre com ela meontando as
lojas, decorands, sjudands na montagem de feras e o que mans
precisasse. "Minha mae sempre me qmdm i, mMas Mo
mesmG. En" armmagds de lapa, ferra, em fuds. Sempre Elaé
demais ", finaliza com o cannhe de ter expenénaa trabalhande

com a mas & com a filha.
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ESTELA
E RENATA
Sobre moda

¢ looks do dia...

Lamsle S0 ara el

4 5 & I-J f‘l’ ; .
“Elq brinca que eu Jd S mdfj (;fuq .
1 ndo E0e o aprer
mas ndo é verdade. E_'” i i
com ela todos 05 dias
(Renata Brunt)

ao quase 3 anos ira-
balhando com moda e
atendendao suazs chiantes
com o malor carmho. A
proprietana da boutique Pérola
Nezza, Estela Zonatth Bnou, traba-
lhou a v1da miteira com comérao e
adora o que faz. Sua logga, conheada
por toda & cidade de Ttu, € sucesso
entre as mulheres 2 1330 & fruto de
dedicagan. amer pelo wabalho e
um atendimento par. dgur as
clrentas sao finicas, trato cada uma
COMa 58 a5 estivesse recebendo em
crsa , conta. Ha quatro anos, a
filha Renata, comegou a trabalhar
com a mae. Ela se divide entre
duas pmﬁssaes. ade pru::-te'tica. e as
tardes. como também £ formada
em Meoda, sz dedica a loja ac lade
da mae. “Faz guotre ancs gue ela
trabalha direte comigo € for dtima.
Renain veio com deins t:'.'_';l':?."eru‘es deis

Renata e Estela atuam juntas
na Pérola Negra, uma das maisss
racicionais boutigues de 1

muinhas, el vers pora somar, conta
Estela e explica que trabalhar com a
filha & ceder um pouce também. Ela
se mitula conservadaora com tudo
na loja e afrma que Renata che-
gou para quebrar 1sse: “Ex penso
assim, em fime que esta danda cerfa

ndG Se METe, MG, qUaNGds ex vefo quie ala trowTe wrma nowdads Puabdade das pecas e atendimento impar sio as marcas
para a lofa e inovow, eu fico muto feliz e acerfe”. Renata brinca regstradas da Pérola Negra. algo que comecou com Estela e a
que € sua batalha pessoal & que com cwdade, acs poucos, va flha da contmmudade acs passos da mae. “F lindo ver o Renata
mostranda PAra a mas algl.una.s COLSAS NOVAS COM rx;-l;.gig a atendends as cliertes, ainda meazs qr.'acrr:ara sap clientes que a
moda, estilo, 3 loja. tuds. mas que trabalhar com Estela £ um conhecemn desde memminha. As freguesas acostimaram tante
aprenchrads didrio: “Eu creser dentro da loja, sempre goste com ela gue adoram wr agu guands ela estd na loja”, conta
disso. Sempre que ia fozer compro com o minha mée era wma Estela. O atrito do dia & dis euste, mas € driblade pelas duas
realizapdo. Decidl cursar Mada por uma realizagdo pessoal. Ela COITL IMUITO RMOT & COUVETSA: Liw enira wm poucs na minha
brinca que eu ji sel fede ague, mas ndo € veraade. Eu aprendo e eu enfro um pouco na dela e, juntas, vamos melforands”.,
com ela fodos os dias”, revela. ressalta Estzla.
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Homenagem as mulheres que
amam incondicionalmente. Parabéns!

13 de maio de 2018 - Dia das Maes

plus

ALIMENTACKD
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RAQUEL

E MAURIANE
Sobre tesouras e
penteados...

poil 08 Passos da mae; - -
s pexes, tanto ao estudar p b

mo a mae, quanto depois

10 cabeleireira €
dela

Mauriane s
Ragquel, duas
ser professora, (oM
a0 se especializar o1 s
oncarar um negoeio a0 i

a mais de 20) anos Ra-
el & Mauriane Moura
trabalham juntas. Mae
e filha sa0 conhecdas
pela destreza com as tesouras & as
técnicas mals inovadoras do mer-
cado quande o assunto € cabelo.
Afrente do Fermnune Haar maz e
filha 530 sdcias. A cumplhiadade
& o companhemsmo sio tanto
que o salie Jd ultrapassa duas
décadas de existénaa & ndo para
de somar noves nomes 3 hsta jd
fidehzada de chentes. O negdas
comegou com Ragquel, filha de
dona de salio, cresceu vendo sua
mae trabalhar. “Ek sou professora
aposentadn, mas cresc ajudande
minha mas ne salds. A Mourane
também queria ser professora,
fez Pedagogin, mas quands me
aposenta decidimos obrir nosso
proprio negicie”, conta Raguel.

Tl I
Raquel e Mauriane estio 4 frente do
Feminine Hair, em u: duss décadas de
cumplicidade & companheirismo no trabalho

O sega. Maunane segum os L el

passos da mae duas vezes. tanto

a0 estudar para ser professara,

como a mas, quanto depols ao se

especializar como cabeleirera & encarar um negéao ao lade o didlego: “Por memo da conversa, a gente sempre chega o uma

dela. “Lu naos me vge trabalhande sem minha mae. £ algo tas conclusas. Tem hora que o gente cede, mas tem hora que o outre

c!:atamde‘."fa_,l-ﬁr'. 0 negocio de belezn é de _ﬁ'.rrz:'fz'a_ tervho wma e guee ceder fumbém. O z'rnjxrmnﬁe é ndo detror de conversor

i que tem salfto também, mas em outra cdede. Quands nunce - avisa. Além de mae & Alha, o filho de Maunane, neto

ela vem mos finals de semana, ¢ assunto acaba se voltands o de Raquel. também =sta rabalhande na parte adnumstran-

trabalhs”, brmea Maunane. va do saldo. “Causa um pouco de conflits porgue sdo wdndes
Nao € 35 o trabalho. Mae = filha sa0 vizmhas e companhe:- diferentes, mas a gente sempre conversa. Ele cresceu no salae

ras na hora do lazer tambhém. “Nas fleamos juntas o dia fodoa, com o gente, entds ele tem umn visdo, nds femos outra. mas

moramos perts € quands chegam as fénas, nds niajamos guase tudo é conversa, J& famos o amor e o resperts, eniétc & conversar

IE‘.'."’!PFE'_I-'..'!.I':RT_T:., acrescenta Hauriane e :revela que o SEgl'Edl} & SE'.?J‘i:IDTE'.", ['.L'Il-il].'l.:-a. HRE[LIEI.
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dia das maes

NEIDE E
ANA FLAVIA
Sobre sociedade ¢
desafios...

Gissla Sooorawelli

“Minha mde receperaa ﬂiﬁﬂ por
s ¢ sentia tanto 0rgk '

ha mde que, na hora

pessod
0, Na0 HUE'

ela ser min
Ao escolher a profissao:!
ditvidas do qué queria”

(Ana Flivia)

om 40 anos de atuagio, &
fsoterapenta dra. Nade
Scalet trabalha na drea
desde que se formou. Na
épocas wmna especialidade amda
desconheada popularments & que

fez com que =la se encontrasse no
dia a cha e descobnsse os dezafios

e novidades da profissao. “Foram
varios senfmentos, eu five que futar
musifo para que a fisioferapia fosse
conhecda e reconbecida”, conta. Ha
dez anos, a filha, dra. Ana Flévia v ] [SIiET: el
Snlet e fcrmioni e riesmel esgie. side & dra. Ana Fiavia estio 4
“'E‘h‘?;dﬂ o e s Ao rente: da cinica Fisiomed, em
orgulhosa = feliz, pois sentt que
passer algs de bom para ela, mas,
ao mesmo fempo, fiquer precagpada,
como mde, porgue enfrenter mu-

tos desafies, ressalta Neide. Agora, mae e filha, lade alado, ther”, afirma. Para Neade, trabalhar com a filha € estar
comandam a climea Fiaiomed, em lin. “Desde peguena e 1a na em constante rencvacio de espirtto 2 visdes diferentes do
clirca depors da escoln ¢ achavn inerivel ver, por evempls, wm ramo. Ela aponta que a dnica coza que nao gosta € que,
senhor andands, sends que na semana anterior ele estara numa por serem sacas, € difial programar fénas em famiha
cadeira de rodus. Minka mée recuperavn as pessoas e sentio com todos untos, pois se uma se ausenta da clinica, a
tanto argulho per ela ser munha mae gue, na hora de escolher o outra precisa estar 13. Acko que uma dica para quem
profissdo, ndo tive dividas de que gquerta”, relata Ana Flana. trabalha com os pais é ser paciente ¢ sempre ouvi-los,

Fara ambas, a vantazem € que elas estio sempre juntas. pois a diferena de wdade nas faz ter wisdes diferentes, mas
“Desvartagem ndo tem, mirzha mde sempre me deirou super A a experiénca € sabedoria gue eles tim vale mois do que
vontads para conduzir a cdinica da forma que su achasse me- uma escola, finaliza Ana Flasa.
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Dia das

Maes

Ela esteve ao seu lado em todos 0s momentos
da sua vida. Faca esse dia ser especial!

Traga sua familia e passe momentos agradaveis
com a melhor mae do mundo: a sua!

UNIDADE INDAIATUBA
Av. Visconde de Indaiatuba, 900
Jardim Vitoria |

Tels.: (19) 3835-4203 | 2516-0068 ',iﬂ "‘\"si‘

3875-3868 / 99768-0325 INDAIATUBA

www.restauranteviabrasil.com.br
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Mais fotos da festa de 30 anos da Unimed
Saltoftu vocé confere em nosso site

' www.revistaregional.com.br




circulando

fakos: Cley Marques

Fenoada do Itu Plaza Hotel

No dia 14 de abril aconteceu a tradicional Feljoada
da It Plaza Hotzl. Com direito a um buffer com
diversos tipos de feijoada, caldinhos apimentades,
pastels o batidinhas, além de um bom samba ac
vivo, os convidades se deliclaram num agradavel
almoce 3 beira da plscina do hotel ituane. Confiea
alguns momentos da deliciosa rarde.

[
?‘Md Rua Rui Barbosa, 522
Studioldance) Centro - Salto

girassolhallet@gmail.com

Ballet, Jazz, Sapateado Fone (11) 4028-0549
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& circulando

O ot GIULIANG MIRANTIAS SES

Helvetia realiza Copa Cidade
de Indaiatuba de Polo

QO Helvetia Pole Covazry Club realizeu ae diz 14 de abiil 2
final 42 KIV Copa Cidade do ladaiaruka, events gue ahri
eficialmente 2 temperads de clube 2m 2018, Coms sempre, 1
REGIONAL, ruaior publicacio de lifestyle da resifo, marcan
preseacs & iz alzuas meomearss da comopeticie.
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Coguctel na Capricho

Claudia Liose reecbeu amigas o
cliznres para o coquatsl de lancamento
da colecio curene-inverne 2015 de sua

I:ll:l'lﬁj.q_u = C ﬂ.F:thﬂ, fo 1 ) I{l‘l.

ILHABELA

O casamento (;"filfm}'}"m _
Micai e Rodolfo Bertagnoli

O casal iwane Marilia Mical & Rodelfe Berragnoli
escolheu [lhabela, no liroral norte pavlista, para o seu
cazamento. A cerimonia & a recepcio acontscsram oo
E:pago Casa de Canea, no dia 31 de marge, reuninde
familiarss = amigos do casal. Confira algumas fotes.
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fobea: STUDID COH MERLIN
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Jantar de dez anos da ASLe

Mo dia 06 de abril acontecen, no
Salre Plaza Horel, o jantar solsns para
academicos o convidados da ASLz, a

Arademia Saleense de Letras. Durante o
evento, fol feita a enrrega das medalhas em
alusdo aos dez anos de formagie da ASLe

= o [uraments conjunto dos academicos.

I

No site:
Maits fotos do pantar de dez anos da Academs
Saltense de Letras vocé confere em nosso sie

www.revistaregional.com.br
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SOROCABA

Formarura de Direito

Ana Liteia Gomes de Lishda
Sousa formou-ie em Dircito
pele Counap-Salto. A festa ds
formatura acontecou no Gliime
més, em Sorocaba. Ana Lacia
¢ afilhada de arquitete Sergio
Todeschini o da também
advogada Silvana Lopes Araujo.

|
Rotary Club de Itu

comemora 10 anos

Em 11 de abril, numa reuniao festiva, o
Rotary Club de Itu comemerou 70 anos
de fundacie, com uma agenda especial,
organizada pelo atual presidents limacl
Benedito Guarnelli. Ma ocasize, tomaram
| posse Eduardo Marchiori © Valdemir Lazaro
Rasa Berigo o foram homenageados o sécio
Rinalde Duque Cadengue © sua csposa
Zulmira Cadengue, assim como Cibeh
Gianneechini, filha do rotariane Reinaldo
Gianncechini. Durante a solenidade, a
prefessera Maria Eliza Dornellas Coclho
Chierighini, sdcia honoriria e uma das
principals memdrias vivas do Rotary Club
de Itu, ecupou a tribuna e contou um
pouco da ‘histdria do clubs, destacando suas
importantes realizagoes.

TN vital flora

fokod ; Scuda Goh Marlin

1° Encontro Cientifico

da Vital Flora

Ne dia 07 de abril acenteceu -
em Itu o 1° Encontro Cientifico .ﬂnra \
da Vital Flora — Farmacia
Personalizada. O ovento,
organizade pela Barmacéutica
Karina Boff Boactto, proprictiria
da Vital Flora, contou com palestra
da medica gastrocnterclogisia
Denise Carvalho o reuniu
diversos profissionais da drea de
satide o convidados.

vital fl

s ]
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Embalos de Sdbado a
Noite no Bar do Alemdo

Fabio Maia & Marcia Perez Silva Ferreira foram os
responsdvels por mais uma nolie “flashback” no
Espaco Bedin do Bar do Alem3o, cm Iru. O cvento,
realizado no inicio de abril, comemorou também o
aniversario de Herbert Steiner, proprictirio da casa.
O: convidades puderam relambrar bons momentos
ae sem do D] Barsa. Confira algumas fores.

ck” em Fu vocé

www.revistaregional.com.br
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Inauguragao dv Nagoro Sushi

O empresario Dorl Francisco de Souza recebeu
amigos, familiares e clicnres, no Glime dia 17
de abril, para inavgnracio do restaurants japo-
ncs Nagere Sushi, seu mais recente empreen-
dinzento em Iru. Confira alguns momentos da

festa de abareura da easa.

© SITES ADMINISTRAVEIS
@ REDES SOCIAIS
© E-MAIL MARKETING
© LINKS PATROCINADOS
© HOSPEDAGEM DE SITES
O LOJAS VIRTUAIS
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CONTATO
Rua Rie Branco, n® 629 - Piso Superior
Cantro - Salte / 5P

CEP: 13.320-270

Fones: (11) 4028 7795 / 4021 3089
Weak Site: www.orionsites.com

E-mail: comercial@orionsites.com
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fotos: Origna Comunicagéo

N Dez anos da Casa e Quintal

A Caia & Quintal 2363 comemorands vma década
de sucesse. Para celebrar a data, o3 empresarios
Sueli Fereeira Campos & Serglo Campos
reuniram clientes, amigos = familiares para um
cocuetel no dia 21 de abril. A loja, localizada em
Salte, & refercncia na cidades em mévels & pogas
d= decoracio para ambizntes internos o sxternos.

I JA L
o 3 ne . -';‘- |

v

o e Ao lado do Depésito das Lojas Cem - .-,, _

| ﬁOnaf:azenda www.nafazenda.com.br Tel. 119 7556 8080 :

AEVISTA REGIDMAL 105




A nova clinica de
Tomds Druzian ¢
Julyany Gongalves

Fei inaugurada, ne ilime dia 20
de abril, a clinica de Odentologia
= Paicologia dos profissionals
Tomas Druzian (Clinica Geral,
Endodontia, Oreodontia = Pritess
Harmonizagio Orofacial) o
Jubyany Gongalves (Psicologia &
MNewropsicolegia). O coquete] contou
com a presenca de familiares,

3 amiges © pacicaics des profissionals.

A cliniea esta localizada na rua 7 de
\ Setembro, 494, no Centro de Salea.

Os 15 anos de Jiitha

Jalia Morari Paolucc, filha de Joio Pacluce Filho
& Ana Paula Marari Pasloeel, comemorou sen
aniversario de 15 anes com uma grandiosa festa no

salae do Golfe Clube Terras de 530 José [ Haole 19,

em Iru. Confima alguns momentos da grande noite.

foi oo | Mo el Clucalth




viva bem

salde beleza comportamento  filness bem estar | guia médico

—

Dieta x
problemas
digestivos

NO SITE DA REGIONAL: Reportagem
espedal mostra como uma dieta
adequaca minimiza problemas digestivos,
desde uma simples azia a disttrbios
gastrointestinais mais sérios.

www.revistaregional.com.br ‘

-
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Geragao ‘Snowflake’

Nesta edigdo, conhega a peragio denominada
“Snowflabe”, que apresenta intensa difieuldade
em ouvir a palavra néo, s ofende por tudo e néo
suporta frustragies, porgue foi poupada dessa
experténcia gragas @ superprotegdo dos pais.

Fones geram perda auditiva

iN DICE INO SITE: Ouvir miisica em alto volume faz mal aos ouvides!

i , Estudes comprovam que os fones tém aumentado o indice de
pag. 108 saide e beleza perda auditiva entre os jovens. Veja a maténa completa no site
pé_g 115 gl.lia salide da REGIONAL. www revistaregional com br
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saude e beleza

por ANGELICA E5TRAT.

A trustracdo
denominada ‘tloco de neve’

Com a educagio superprotetora advtaca na era pis bullymg,

Wayhiome StudaFotala

~'A cranca ou 1rlnlesn.=n1= tem que ﬂgLFF'[E porque naof
"= sera amada sempre, ndo serd nota dez sempre”

€ uma geracao

surgiu a geragdo "Snowflake”, gue apresenta mtensa

diftculdade em owvir a palavra ndo, se ofende por tuds ¢ ndo suporta frustragies, porgue for poupada dessa experiéncta

1car frente a frente com a frustracio pode parecer

completamente negatrve. No entanto, nac € bem

assum que esse sncontro Amoons. As frustraces sio

fundamentais, acredite, pots nos awoham a compre-

ender um pouco maus schre a vida e nos dio baza-
zem para admmistrar murtas das sttuacdes das quars seremos
protagonistas ao longo de nossa existéncia. E natural que pais.
avds, tios, enfim pessoas com forte vinculo afetrvo com cnan-
gas e adolescentes tentem evitar que os mesmos sejam subme-
tidos a qualquer tipo de frustracio. uma ver que ela tem sim o
poder de nos levar s ldznmas.

Mas € preciso lembrar que com as lagrimas também
ocorrem transformacdes. 4 crianca ou adolescents comeca
a sntender que nao é possivel congquistar sempre a viténa,
que ningudm € completamente fehz dianamente, e que, em
diversos momentos da vida, sofrers com perdas e até com
o hute 4 separagio de um armige que se mudou para outro
Estado ou pais, o nao ganhar o brncquede no exato momenta
em cue o descobre na vitrme de uma loja, a nio classificacao
no vestibular, a nic aprovagio em uma entrevista de estagio
e até a morte de um ente quendo serac trabalhadas e aceitas
com mats tranqubdade quando a cnangs ou adolzscente fiver
um histénico de suporte e dialogo com os pais sobre frustra-
coes. Em resumo. estardo mais fortes para vivenaar sssas e
outras situagoes.

Mas hi alzuns anos acontece exataments o contrare. Cada
ver menos essa parcela da populagio tem vrrenaiado frus-
tragges, devide & educagan superprotetora e que nac impde
Lircutes adotada pela geracio pds bullymg. O resultads? Uma
geragao que ficou conheads come “Snowilake™, dencrunada
pelos amencanos como “floco de neve™. que apresenta mtensa
dificuldade em owar a palasTa nio, se ofende por tudo 2 nic
suparta frustrages, porque foi poupada dessa expenénaia. E
£55¢ POUPAT ocorTe porque pats acreditam que os filhes s30 fra-
gels, sensivels e € precso zelar para que seus sentimentos nao
sejam fendes. a fim de nao ficarem tnstes ou deprinmdos.

“Esse indiwicies suparta menos critica &, como reflers, nds
acetfa pressdo escolar ou no frabalho, por exempls. E impor-
farte gue o5 pais conversem com seus filhas e expliguen que a
frustragae e a tristeza fazem parte da vida. Uma geragdo que sé
guer alegria & uma geracde muito mais em esfado de mania do
gue wma que wve a realidads, observa a psicdloga e psicana-

108 REVISTA REGIONAL

lLista, Mana Zulnira Kamer Simom Cadengue. Destaca amda
que 03 pals precisam entender que também cabe a eles frustrar
os filhos. com uma certa protecio. a fim de construr um paleo
para que ac vivenciarem frustragoes, cnancgas e adolescentes

se preparem para enfrentar a vida. Dessa forma, eles terdo um
sqqupamento emocional mais adequads para hidar com frustra-
ghes e encontrarac saidas que nio sgjam destrutivas.

Segundo ela, € mportante submeter os filhos a desafios,
meentiva-los a resolversm com resperto e ética alguma inchs-
posicac com colegas de escola, e a acertarem cue nao foram
convidados para uma festa, demando claro que exchasio nas
sinifica bullymg, mas sum uma frustragao nas relages que se
estabelece. A crimngn ow adslescente tem que agueniar, porgue
nfo serd amacda sempre, ndo serd nota dez sempre. Caso nés
sejam artenidndes nesse sentids, Ro serem frustrades com wm
‘sopro mais guentes da vida . o5 flocos de neve serdo desfeitos. £
semﬁus#ﬁ;ﬁo nao fem como amadurecar, porgue frata-se de tm
elements de consfrugic do ‘e’ tac importante quanto o afeto ou
a protepdo, analisa Mana Zulmura.

O respalds da famiha £ maprescndivel. afinal, os pars
devem esclarecer que as escolhas que fazemos podem nos levar
an sucesso ou & frustracio, & que nao ha nada de errado msso.
0 apoio dos pais, diante do &xte ou nJo, £ que contribuira para
a formacio dos filhes. “Ldgrco que 550 ndo se up.tzcn & um riseo
dle vida, mas o5 filkos necessttam viver momentss de ousada,
cierites e qa:e_;l%"crmp"epn"adas para estarem bem com ou sem
o5 pais par perts. £ mentira dizer ao filho que estard sempre
com Eafeﬁszcarrzemﬁe _p:?rf,-.:r.rito € essencial ensind-{o a enconfrar
saidas e nio dizer guais s&o as saidas” | esclarece.

Maria Zulmira ressalta que falar de uma geracio nao
sigrufica cque todos que a compdem se enquadram na denonu-
nagac floco de mere” . No entanto, uma grande parte dela tem
apre:.en.tadu o perfl explanado pela paicdloga e se faz cada
vez mals presents nas redes sooias. De certa forma protezda
pela tela do computador. mmpde sua verdade sem se conformar
com a do outro, tem dificuldade em aceitar pontos de vistas
dhferentes dos seus e, murtas vezes, se acha no direito de ofen-
der ao prémmo. Nesses casos, quanto mass sensivel e malor
dificuldade em aceitar 5 frustracio. a resposta do mdrdduc
sera agressiva & hostil. A questio, salienta. nac € rotular wma
geracio, mas entender cque ela representa o contexto sécio
histérico gue estamos vivenda.



diagnostico
de cancer
nao é facil.

Por isso,
nesse momento é
indispensavel encontrar ¢

aliados nessa jornada. ONCO ¥ [tu

Instituto de Tratamento Unificado em Oncologia
Somaos Lma clinica especializada no

tratamento do cancer e imunoterapia
e ja atendemos ha mais de 4 anos em Itu.

Rua Euclides Marins e Dias, 102
Vila Nova - Itu / SP

Alem de qualquer tratamento, !
cuidar é a nossa especialidade. ONCO ( Satto

Sabemos que nao é facil receber um Instituto de Tratamento Unificado em Oncologia
diagnostico de cancer e que cada R. Bélgica, 271

paciente precisa de um tratamento Jd. Celani | - Salto / SP
especifico e individualizado.

(11) 2715-7215

Para isso, oferecemos o que ha de
mais atual, estando atentos as mais
recentes descobertas cientificas,
sempre priorizando as necessidades Acompanhe:
individuais de cada paciente. foncologiaemitu (@ @oncologiaitu

www.oncoitu.com.br




saude e beleza

por ALINE QUEIROZ

Dra. Fernanda Fruet:

cuidados com a tireoide

tuana de nasamento e cnagio, a doutora
Fernanda Fruet retorna & adade com uma
novidade: a partir de agora, a remao de I
PAsSa A CONfar cOml UMA CIrurga de cabeca
e pescogo. A espeaalidade trata prmr:1palmeu-
te dos tumores bemmos e malmos da remao
da face, fossas nasas, selos paranasais, hoca,
farnge, lannge. trecide, glandulas salrvares,
dos tecrdos moles do pescoco, da paratremide =
do coure cabeluda.

Dentre as prmcipais doengas relacionadas
3 cabega e pescoge, estio as da trecide - wma
glandula em formato de borbeleta, localizada
na baze do pescogo, 3 frente da tragqueta & logo
abare da cartilazem tirecde (mans conhecida
como pomo-de- Eu:laul que pmduv dozs hor-
ménios: tricdotironina e tiroxing, mais conheci-
dos come T3 e T4, respectrrameante.

Esses hormémos trecidhanes sio os res-
ponsavess pele metabolisma do corpo, pelo
modo como as células utilizam os nuinentes
para gerar energa. Atreoide ajuda a regular o

metabolismo e equulibnic do crgamsmo e estd

gianduta em formaio
e borboleta, localizada

relacionada ac hmaonamento do coragio, na base do pescogo,
cérebro, fizado e mns & também mfluenaa o que produz homiénio
crescunento, o cclo menstrual, ferithdade, peso el

a Eﬂadﬂ Eﬂmﬂlﬂ'n?l. mE-\ﬂhnliﬁrﬂn l—jn mrpn

DOENCAS DA TIREQOIDE

As doencas da tirecide sio dradidas em
hormonats & estruturas. Quande a glindula funcona muato & produsz
horménios em excesso, hi o hipertirecidismo e cuanda ocarre o
contrario, funciona pouce, ha o hipetresidismie, doencas hormonais
tratavels por endocninalomstas. J3 as doencas estruturaes sao relacie-
nadas & producio de nddulos e 580 tratadas por crurmces de cabeca
& pascoga.

Os nddules da tirecide s50 pequencs tumores. na maioria das
vezes benigmos — 93% dos nédulos tirecidiancs nao sio cincer — e
que nao provocam sintomas. “Normalmente, os nddulos fireoidianos
san diagmostiondos por ocase, em evames de rofina, normalmente o
ultrassom. Eles ndo costumam dar sinfomas, que somente aparecem
com o seu aumente . adverte dra. Fernanda.

O cancer de urecide & tratdvel e, na maona dos casos. pode ser
completamente curade. Como nao ha smtomas em casos mciats,
mitos casos sao descobertos em exames penddicos schatadas por
cutros médicos, como climcos gerais, por exsmplo, e ai encammnhados
para um crurmae de cabeca e pescoco. que diagmosticara a causa e
avaliard o melhor tratamento.

Upssar da modénca de edncer na tireorde ser bawra, o parfir do
ILOITEr D quie urm fzaﬁu.!fa_fbr descoberto & muits importante a consulta
de um cirurgido de cabe;a e pescoge. Ele var pedir um exame de pun-
¢dio, gue nada mas & que uma bidpsia, para detectar se hd nesplasia
oit ndo e ai decdir se o case & crirgice. Caso opuczem‘e_;a sinta um

Dra Fermanda Fruet
Cinrgido de Cabega
e Pescoco

Alne Qusraz

ol ! w,
o e -
=
nodudls Mo pesCoce, ele deve procurar o esper:[mu'tﬂ diretn” rEl:nrga El MAIS: Clinica Novolhar

doutora Fernanda.
Em Itu a doutora Fernanda Frust atende pelo convéro Unimed &

também particular, na Cliraca Novolhar
110 REVISTA REGIONAL

Endereco: rua Marechal Deodorn, 417
Centro, Itu - 5P, - Telefone: (11) 2429-3540
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FUELIEDITORIAL

X0 barulho de motorzinho,
x0 medo de dentista!

& vocd € wma dacuelas pessoas que suam frio 56 de

pensar no barulho do metorninhe do dentista. ficue

trangqualo... vooé nio estd sozinhe. Murtos estudos ten-

taram quantificar qual a percentagem da populagao
sofre de algum grau de ansiedade ao visitar o dentista, e, apesar
de nio haver um consenso, estima-se que 30% da populacio
sofra alzum grau de ansiedade & que 11% sofra da fobia sspeci-
fica. adontafola.

Uma tese de doutorade de Universidade de Cotenbnrgzo
— Suéaia revelon que o medo do dennista estd asscaado a uma
pror satide bucal e malor grau de msatisfagao com a estética
dental. o que parece dbvio, j3 que quanto maior o medo. mans
as pessoas retardam a1da ao profissional.

Mutas pessoas relatam que o smples barilho do motorn-
vho ouvido da sala de espera ja € o suficiente para desencadear
sudorese, taqucardia, tremor e um estado geral de ansiedade.

Para resolver esse problema. empresas do ramo odontola-
mico langaram um motor que nac usa o ar comprimade para
fazer a broca girar, logo ndo faz aquels conheade mide. Trata-
-se de wm moteor elétnco, sen som € semelhante a um sopro,
além disso, a vibragac produznida por ele € nnuto menor, ¢ que
proporciena um conforts muits mater para o pacients & um
controle tfonico muuto malor para o dentista. O pacients aquu

sal ganhando duas vezes, pois recebe wm trabalho com alte

erau de excelénaa e amda com um conforto muate maler

Dra. Flavia
ltaliani Shirator

Bauru, Doutora (PhOj) em

Cirurgia Dentista (DDS) pela USP -

Esiomatologia e Biologia Oral pela USP -
Bauru, Pds graduada em Perindontia,
Implantodantia e Cirurgia Avancada

Girurgiao Dentistz (DDS) pela USP -
Bauru, Mestre (Ms) em Reabilitacin
Oral pela USP - Bauru,Especialista
em prifese Dentaria pela

ALGUMAS OUTEAS DICAS PODEM AJUDAR A

VENCER O MEDO: .

- Escolha um profissional que combme com vocé. E mpaor-
tante confiar no profissional, pnnapalmente se vocé Ja teve
almuma expenénaa antenor desagradavel.

- Fale sobre sews medos. Hoje mutes dennistas estao prepara-
dos para hidar com ansiedades dos clhientes; por isso, logo na
primerra consulta € IMportants EXpoT recelos & MSeFUraTlcas.

- Nao tenha vergonha de ter medo. O medo de dentista & um
problema ﬁequeme. Vocé nao estd sozmho!

- V3 ao dentista com tempo. Em geral, marcar wm hordne
quando estiver menos schrecarregado ajuda a chegar a0
consulténe mais relaxade.

- Vocé pode pedir ao dentists que lhe explicme cads passo do
tratamento; geralmente, o fato de sentor que tem a situagas
solx comtrole pode ajudar a sentir-se maws segure.

- E recomendavel fazer, no minmmo, duas consultas de rotina
por ane. Esta assdwdade, somada a uma hiziens bucal
corTeta, costuma reduzir a necessidade de mrtervencdes mais
mvasivas.

A dra. Flivia Falioni Shirator,

o dr. Febio Shiratort e sua equipe esfdo preparados
para aiudd-lo neste desafio e jd possuem

a tecnologia do motor elétfrico.

Dr. Fabio
Kenji Shiratori

PROFIS - Baun

MAIS: Rua Padre Bartolomeu Taddei, 534 - Centro, lfu. Tel.: (11) 4023-2202,
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NUTRICAO CLINICA

Crianga- Adolescente - Gestante - |[doso

NUTRI(}ﬁO ORTOMOLECULAR

com extensdo em nutrigendmica

@ Rua 7 de Setembro, 810, Vila Henrique, Salto | 11 4029.2180 ou 11 4602.1183
www.wlamaralves.com.br | E3 /nutricionistawlamaralves | _ wlanutry

FULLNESS

CROSS TRAINING

Treinamentos personalizados para:

Queima de Gordura
Condicionamento fisico em esportes
Qualidade de Vida
(Ganho de Massa Muscular

Prof® Marcos Alves
CREF 135114-G/5P

Profissional do Movimento pela:

u==: Rantional Movement Systems (FMS Level 1)
—Certificado Internacional em Levantamento de
ro, 810, Vila Henrigue = Salta =P peso Olimpico pela ELEIKO (level 1)
¢ (11)97376-9091 o Espenf!ls‘ea em treinamento funcional pela CORE
ullnesscross @promarcosalves ) 260 8 o Sysoum




Saude

bucal e
integral

Lo w b LRt

saude e belez.;

PUBLIEDITORIALE

Através da avahacio da satide bucal podemos, as vezes,
detectar problemas na satide geral do paciente

s cindados com nossos dentes vao muute além do

trataments cam o dentista para um sormso bonte

e perfeito. A satide bucal € um complemento para

uma vida sauddvel &, qualquer alteracio pode ser
um alerta para a sadde mtegral do mdividuo. Quands se visna
um dentista existe uma séne de exames que sac fertos em sus
consulta & entre les estd wm marto sumples, chamado exames
penaedontal. Ele pode identificar doencas bucas, gengrvas ou
smazs climeos de outres problemas na saide geral do paciente.
Voot pode pedr ac seu dentista para efetuar esse exame e 32
howver alteracies mans graves e, caso seu dentista nao atue
niessa ATea, le pode te encammbar para um penodontista, o
E:pena]u-ta que 1dentifica = trata os prohlanas gengivals. “Se o
pactente chega até wm periodontista, nds efetuamas um exame
amplo que comega com uma entrevista, chamada anamnese,
que consiste em uma série de pergunins para enfender porqus
g paciente nas procuron ou for encaminkads por seu dentista,
E como um levantamento da histdria de saiide poara conhecsr o
paciente, seus habites, medicamentos que toma, se fem mcdma-
dos como dores, sangramentos gengivais, haltfose, enfre outras
corsas. Depors, vamas para a parte clinica, onds evaminameos
derate o dente, wsnrnds wme sonda pera sendir o mucesa e as
gergivas ¢ identificar o sittungde dela’, explica o penodontista
Vimicrus Catani Moraes. Depois desse processo, aliade as radie-
grafias, wm disgndstico poderd ser dado a0 pacente com opcio
de tratamente, quando necessanc.

A sspeaabidade de periodontia € uma drea da edontcloga
g quase nunca atua soladamente. Ela sempre atua com
frentes muludisaplinares & com owires dentistas. “Eu fraée as
gengivas do pocente, mas, por exemplo, se o pacients fem wm
canal para fazer ou restauragees e profeses, ele val volfar para o
dentista dele, com o gengwa jd sauddvel, para dar confinuidade
cos trotamentos necessaries, detalha o profissional. Além de
atuar com cutros dentistas, rekata que mécicos de outras dreas
também podem ser alertades com questdes clincas de seus
pacientes por um pertedentista. Dr. Vinicius atenta para uma
queixa comum como, por exemplo, mau halito. “Se um pacien-
te reclama que estd com goste riam na boca ou hdlite forte 2, em
sex exame bucal nada for detectads, 1sso pode estar associads
com problemas gistricos ou problemas de otorrinelanngologin.
L qeonselho ele a procurar médicos especialistas dessas dreas
também”.

Dir Vinfaus tambem aponta os segumntes casos que devem
ser observados com cmdade:

- PACTENTES COM DIABETES: A doenca penodental
nao tratada dificulta a absorcio de medicamentos usados para

controle da diabetes. O pacente que tem dialetes tem que
estar, nao apenas com a gheenua compensada, mas também
com a satde bucal boa.

- CESTANTES: A grasadez é wm estade ﬁ!iuldg;im tram-
sitdrio, mas pode alterar alzum estado climco emstente. Ideal
serla. a0 programar uma gravides ou logo no mine, fazer um
exame dentans e gengv Al Durante a #ramde* p:-d:r: CCOITET
uma exacerbagao do processo Ja exstente que a gestante amda
nao percebia. A gestante tem alteracies T unportante
durante a grav idez e existenn hacténas cue se aprovertam dessa
situacio e se proliferam mas. Estudos mostram ha anos que
pacientes gestantes com alteragfes penzivals importantes tém
neco de partos prematuros & com 1550 ter bebs com baeo peso
necnatal Além do que mtervencSes com uso de anestéscos locais
durante alyuns periodos da grandez nac sao recomendados.

Smats como cocelra, dor na gengiva, sangramento na
escovacio ou usa de fio dental, mau halite, mekilidade do
dente, mchago, vermelhidio zenmival ou qualgquer slteracio no
contorno da gengrva devem ser relatados ao seu dentista.

A penodontia proporciona sspurancs 35 outras especia-
hdades para que essas trabalhem com estruturas saudaveas
e, também, para terem longsvidade na satids bucal. "Ela ¢
G drea gue afua mutto em -:m_,r'u'.rzm com @ parte médien na
sauide o pac:enﬁe pargue trata das mﬁamgau e uz_;l@ccaes e
o5 pmced[ffzerztﬁs sao algumns vezes mvasivos, demandands
curdads nop*aﬁsszanaf com os médicos responsdveis pela saiide
do paciente.” Tratar essas enfernudades gengrvais, mstrur o
pacients a melhorar seus halutos de luzmens bucal 2 fazer com
que os pacientes tenham coniroles semestrais da sanide bucal
sac tarefas do penodonmsta.

Dr. Vinicius
Catani Moraes
Cirurgigo Dentista Especialista gm
Perodonta pels

Faculdads de Odorologiz de
Firacicaba — Unicamn.

Giasda Soara vl

(ursos nas &reas de implants
eslptica, prevencio e resllitacan,
CRO 51810

Fua Vinde & Trés de Man, 224

= 5ala 41, Centro de Salto,
Telefone: (11) 4029-2534
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Julyany R. Goncalves

PSICOLOGA ESPECIALISTA
EM NEUROPSICOLOGIA

R Avaliacdo Psicoldgica;
-1 Avaliagcdo Neuropsicologica;
R Acompanhamento Psicoldgico;

@ Orientag&o Profissional;

-1 Reabilitagdo Neuropsicologica.

Rua 07 de Setembro, 494 | C

T 11 4456.2019

B ju | ya

Dr. Caroline T. P.
Centurion e Equipe
Fisioterapeuta - CREFITO 139842-F

# Hidroterapia (individual e grupo de no maximo 3 pacientes)

« Pilates Clinico e Pilates Grupo (no maximo 3 alunos) Rua Dr. Silva Castro, 440 - Vila Nova - Itu/SP
+ Fisioterapia » Técnicas modernas como: Liberacdo Miofascial Fone: (11) 2429-5947
e Bandagem Terapéutica « Massoterapia (estética e relaxante) Cel.: {11) 98800-4196 (WhatsApp)

e-mail; clinmover@gmail.com

= Nutricao « Acupuntura facac Eatliinamer

114 REVISTA REGIONAL



guia satide

Profissionais da saude: NUTRICIONISTAS

Dra. Mariliz Barros Barreiros
. NUTRICAO CLINICA Especialista em
. Metaboismo, Nutrigiio Esportiva
Teste Genético/dieta DNA

(RN 39460

Centro de Nutrigio Médica
Avenida Presidente Kennedy, 1386
6° andar, Sala 64 - INDAIATUBA
(19) 3392-3585

Dra. Luciana Valente
NUTRICIONISTA CLINICA,
especialista em
Fitoterapia Funcional
(RN3 - 7183

Rua Sorocaba, 278, Centro - ITU
(11) 4022-4452 [ (11) 4013-1216

Dra. Mariana Cassani

de Oliveira
NUTRICIONISTA CLINICA
Espedalista em doengas renais

(AN3 38320

ClinD Estética e Pitates - fu
(11) 2715-0512

Atendimento domiciiar - Indaiatuba
(11) 97463-9277

Dra. Valéria Loeschke
NUTRICIONISTA Espedialista em
Nutricio Humana Aplicada,

Nufricio Esporfiva, Coach metodo
Lancha e Nutricionista do Huano FC.
(HMN3: 36266

Rua Capitdo Silvio Fleming, 423
Vila Nowa - [TU
¥ 114025-1996 / 11 99936-0682

Dra. Vaneska S. Cardoso
NUTRICIONISTA especialista em
Nutrigdo Humana e Esportes
(AN3 - 35922

Rua Theotonio Correia de
Maoraes, 387, Vila Nova - SALTD
(11) 40239-2179 [ (11) 98460-2669

Dra. Mirela Salviato Veroneze
NUTRICIONISTA

Especialista em Nutricio

Esportiva/ Fisiologia do Exercicio
(RN3-40626

(imica lluminarti; Av. Dom
Pedro I, 141, Centro - SALTO
(11) 4602-1119  {11) 98155-1305

Dr. André Freitas

NUTRICAO CLINICA & ESPORTIVA -
NUTRIGENOMICA - FITOTERAPIA -
VEGETARIANISMO

(AN3 - 39231

(11) 97577-6719

INDAIATUBA - Academia Fitwork
(19) 3894-5914

ITU - Espago Ganesha Yoga
(11) 2429-2932

Dra. Catia G. Gomes
de Oliveira

NUTRICAD FUNCIONAL
E ESPORTIVA

(RN3: 40940

Rua Piaui 140

Bairro Brasil - TU
Teks.: (11) 4022-5991
e 4023-5316
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" Rua Leonardo Piunti, 249,

Profissionais da saude: FISIOTERAPEUTAS

Dra.Tatiane Dutra

Fisioterapia, Pilates, Hidroterapia,
Ortopedia, Reabilitagdo Cardiopul-
monar, Fisioterapia Geridtrica e
Neurofundional adulto - Home care
CREFITO 3 f 237654-F

K.

o
il
{

Bairro S&o Luiz - ltu
Tels.: (11) 4024-1726 /
(11)99531-2178/ (11) 98134-2953

Dra. Andressa Cristofoletti
Fisioterapia, Pilates, RPG,
Pds-operatdrio Cirurgia
Plastica - Home care

CREFITD 67700-F

Rua 7elinda Fanchini, 67,
Vila Oeto - lu

Tels.: (11) 2715-3630 /
(11) 98109-7577

Dra. Renata Guerreiro
Fisioterapeuta, Espedalista
em Acupuntura, Manthus
(celuite & gordura localizada),
pds operatdrio e Pitales
CREFITO-3 [ T9554-F

Rua Maria Rosa ['Elbous
Bortoloti, 65 - Bairro 580 Luiz - Htu
Tel: (11) 97158-4997

Dra. Maria de Fatima
A. de Paula

Fisioterapeuta e Dermato funcional,
Especialista pela UGF

(REFITO-3 | 88310-F

Clinica Ayur
Rua Cenira Fernandes Vitoring,
138 - Jardim Rosinha - ftu
Q Tels.: (11) 4024-1972 |
(11) 4024-7054

Dra. Natalia Furnkranz
Araujo Vital

Fisioterapeuta, Bacharel em
Educagao Fisica, Pds-graduada em

. Bioquimica do Exercicio & Pilates

Atendimento domiciliar e dinica
CREATO- 3 f 2326459-F

Rua Pernambuco, 412, Bairmo
Brasil - ltu - Tels.: (11) 4403-8129/
(11) 97377-7700

Dr. Fernando Savi
Fisioterapeuta, Especializagio
em Oriopedia, Traumatologia,
Geriatria, RPG

CREATO- 3 f 60.680-F

Rua Boa Vista, 136, Bairro
Brasi - Itu - Tels.: (11) 2715-7775 /
(11) 99531-8671

Dra. Andrea

Cristofoletti Santinon
Fisioterapia, Terapia Manual, Sohier,
Podopesturologia (palmilhas) e Pilates
(REFTO: 25.612-F

CLINICA FISIOCENTER

rua Marechal Deodoro, 135,
Centro - tu - Tels.: (11) 4013-2098 /
(11) 4022-3779

Dra. Neide Scalet

Espeaalista em correcdo postural por
temicas especificas e palmihas. Trafa

. dores na coluna, articulares, cefaleias,
| ATM, através de varios metodos. Trata
.1 incontinénda urinaria. Acupuntura.

(REFITO 1380-F

Rua Capitdo Sivio Fleming, 423, Vila
Nova - Iu. Fisiomed Estética & Sadde
Tel (11) 999360682 /

(11) 4025-1996



'S

Dr. Joao Carlos Caruso
(irurgia Plastica Estéfica,
Reparadora & Cosmiatria.

(RM 64.084

Rua Pernambuco, 632,

Bairro Brasil, fu

Clinica Neo: telefone: (11) 4023-0272
ARUIA-SP: (11) 4652-5035

Patricia Krunn
(irurgia Plastica Estetica,
Reparadora e Cosmiatria
(AM 136324

INDAIATUBA: Clinica Dom Pedro - Rua
Dom Pedro |, 122, Gidade Nova |
Tel: (19) 38755779

HAOC Centro Médico - Av. Presidente
Kennedy, 1322, Gidade Nova |

Tels.; (19) 3835-1821 / 38754759

Dra. Sandra Hacker
(irurgia Plastica Estética
e Reparadora

(RM 121.326

Rua Piaui, 167,

Bairro Brasi, ltu

Tel.: (11) 4022-0442
Instagram/Facebook: drasandrahacker
E-mait: contato(@sandrahacker.com.br
Sie: www.sandrahacker.combr

Dr. Fernando B. Quevedo
(irurgia Plastica Estética

f! ¢ Reparadora

7= (RM - 145920 { RQE 66436

_ Av.Plaza, 6, 5° andar, sala 512

Campus Offices - Jardim Paraiso, lu
Tel: (11) 2429-8707 e
(11) 94779-5010 (WhatsApp)

guia saide

Profissionais da sadde: CIRURGIOES PLASTICOS

Dr. Yong Bai Cho
(rurgia Plastica Estética
& Reparadora

(RM-5P B0.359

Itu: Center Clinicas

Edificio Mova Center - §° andar

(av. Tiradentes, 451)

Tel: (11) 4024-3396

Indaatuba: Av. Presidente

Vargas, 1559. Tel: (19) 3875-2655

Dr. Renato de Paula Schmid
Cirurgia Plastica Estéfica
& Reparadora.

(RM 46.916

I Praga Duque de Caias, 41

(Largo do Quartel), Centro.

Tel.: (11) 4023-0025

Salto: Rua Prudente de Moraes, 488,
Centro. Tel: (11) 4028-1509

Dr. Sergio M. S. Ribeiro
(irurgia Plastica Estéfica

¢ Reparadora
Espedalista pela AMB

N M- 67.296

ttu: Av. Belo Horizonte, 309, bairro
Brasil. Tel.: (11) 4022-8851

Salto: Av. Presidente Venceslau, 265,
Centro. Tel.: (11) 4021-0239

Dra Juliana Gaiotto Alves
Cirurgia Plistica Estética,
Reparadora e Cosmiatria

(RM 139669

ITU: - Instituto Giensa - Rua Joaquim
B. Borges, 411, Vila Nova. Tel.:

(11) 4022-2893 f (11) 4403-8929
- (inica Swan - Rua Padre
Bartolomeu Tadei, 566, Centro.

Tel.: (11) 2429-5960
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Profissionais da sadde: PSICOLOGOS

Matilde Guedes
Psicologa - Logoterapeuta
CRP - 06/ 0210

Rua Porto Alegre, 360,

Bairro Brasil - u

Tel: (11) 99989-0716

e-mail: matildequedes@uol.com.br

Kelly Mara Foltran
Psicoterapeuta
Adulto e Infantil
CRP0G 371912

Rua Acre 26,

Bairro Brasil, fu

Tel.: (11) 4023-2805
www.psicologiachnicaitu.com.br

Daniela Pupo
Psicologa Clinica
Abordagem de Gestalt terapia
atende adolescentes e adultos
CRF-06 [ 121445

Rua Acre, 26, Bairro Brasi - lu
Tels.: (11) 4023-2805 /
(11) 97203-8579

Camila Moralez Bacochina
Psicologa

Atendimento clinico & domiciliar
CRP 06124403

INTEGRA Saide & Bem Estar

Rua Maria de Paula Micido
Corazza, 72, lardim Corazza - ltu
Tels.: (11) 2429-5277 €

(11) 95930-3090

Email: moralezcamila@gmail.com

Margarida M. V. Simeira
Psicologa Chinica; Formagio em
Psicanalise pela (PCAMP formacio
em Psicandlise Winnicottiana

pelo Instituto Brasileiro de
Psicanalise Winnicottiana

CRP 06 [ 0906

Qua Acre, 26, Bairro Brasil, Itu

Tel.: (11) 4023-2805

Regina Pupo Carneiro

Lopes Melges

Psicologa

Atende adulto, adolescents,

casal & familia.

Espedializagio em laestalt terapia.
CRP - 06 [ 21170-3

Rua Acre, 26, Bairro Brasil - Hu
Tel.: (11) 4023-2805 ¢
11 99647-0169

Fernando A. J. Prado Garcia
Especialista em Psicologia Clinica
Psicologia Analitica (CG. Jung)
coligada a fécnicas corporais
Atende adelecentzs e adultos
CRP- 06 / 16332

Avenida Boa Vista, 136,
Bairro Brasil - tu
Tel.: (11) 98193-5658

Adriana Barros

Psicdloga - Unimep

Abordagem em TCC - Terapia
Cognitive Comportamental
Constelagdo Sistémica individual,
Atendimento de adultos e
adolescentes

CRP DB/8930-6

Comsultdrio em Salto e fu, no Centro
Tels.: (11) 4602-1806 &
(19) 9.9141-7734



Profissionais da saude: DENTISTAS

Dr. Adolfo Embacher Filho
Cirurgido Dentista, Especialista em
Pritese Dental, Espedialista em
Implantodaontia pele CFO,
Professor de Implantodontia da
EAP-ACDC, Doutor em Cirurgia e
Traumatologia BMF, (RO- 5P 15.625

Rua Madre Maria Basflia, 520,
Vila Nova, ttu (11) 4024-3127
(11) 4024-05%14 www.nato.com.br

Dra. Flavia Italiani Shiratori
Cirurgid Dentista pela USP - Baury;
Doutora em Estomatologia e Biologia
Oral pela USP - Bauru; Pés graduada
em Periodontia, Implantodontia e
Cirurgia Avangada. CROSP 85.290

CLINICA: TALIANI SHIRATORI -
Odontologia Estética

Rua Padre Bartolomeu Tadsi, 534, It
Tel: (11) 4023-2202

WhatsApp: (11) 97629-1533

Dr. Andre Cassani Lopes

Espedalista em “Ortodontia e
Ortopedia Facial” - USP Bauru
(RO 38739

Ruz Pizaui 325 - Bairro Brasil - u
{11) 4022- 71177
(11) 97427-0063 WhatsApp

Dr. Guilherme A. C. Nizzola
Periodontia, Cirurgia Plastica
Gengival & Clinica Geral,

(RO 115311

Rua Santa Rita, 1.145 - Centro - fu
(11) 4022-1346
(11) 4022-6581

guia saude

Dr. Fabio Colhado Embacher

Especialista em Implantadontia
(RO-5P 79.180

Rua Madre Maria Basiliz, 620,
Vila Mova, [ty

(11) 4024-3127

(11) 4024-0514
www.nato,com.br

Dr. Fabio Keniji Shiratori
(irurgido Denfista pela USP - Baury;
Espedialisia em Protese Dentaria
ela PROFIS - Bauru; Mesire em
abilitacio Oral pelz USP - Bauru.
(ROSP: 8.279

[TL: Risa Padre Bartolomeu Tadei,
534, Tel: (11) 4023-2202
WhatsApp: (11) 97629-1533

SAD PAULO: Cinica Portal do Sorriso:
Rua Cristiano Viana, 401,

L0 andar, Pinheiros

Dr. Renato Villin Prado
(irurgido Dentista
Implante & Protese

CRO 35138

ITU: Sisaltu
Odontologia Espedalizada

Rua Piaui, 167 Bairro Brasil
Telefone: (11) 4022-0442

Dr. Eduardo Loures Filho
Endodontia, Estética,
Implantes e Proteses.

{RO-5P 73922

Rua Agenor Corréa L. de
Campos, 529, Bairro 580 Luiz, fu
(11} 4025-1428

(11) 999%4-535888 Whatsapp
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] MOVEIS PLANEJADOS |

(CARMO|R% //[1///:

José de Oliveira Solicite S04\ orgamentof

Fone: (11) 4013-2413 | Cel.: (11) 9 4137-2124 | Rua Sete de Setembro, 557 - Centro - Itu/SP

O Nome
ja d|z tudo'

PHOMOQAO

. ., COMPRE SUA BATERIA BATS NA REDE UNICA E ’
'ﬁ u..r-lm.l;m«,-'? ' CONCORRA TODO MES A 50 LITROS DE COMBUSTIVEL!
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wwwimobiliariacestarocha com br

'COSTA ROCHA

Consultoda de Imdweis  CRECI 25.664
COMPRA « VENDA « LOCACAC « ADMINISTRACAO

VENDE / ALUGA O MELHOR MOMENTO DO SEU DIA

« CASAS E TERRENOS:
EM TODOS 05 CONDOMINIOS, BAIRROS E CENTRO

* APARTAMENTOS:
{1,2,3,4 dorm) PRONTO PARA MORAR E EM CONSTRUGCAO

» IMAVEIS COMERCIAIS:
MO CENTRO E EM BAIRROS

* TERRENOS PARCELADOS

« GALPOES INDUSTRIAIS:
AMPLA CARTEIRA (DIVERSOS TAMANHOS)

« AREAS INDUSTRIAIS:
AMPLA CARTEIRA (DIVERSOS TAMANHOS)

« IMOVEIS NA PRAIA:
RIVIERA DE S. LOURENGO, GUARUJA, PRAIA GRANDE

« AREAS:
LOTEAMENTOS/ EMPREENDIMENTOS

* LOTEAMENTOS APROVADOS
« IMOVEIS em MIAMI e ORLANDO

Fone/Fax: (11) 4028'1 983 Cel.: (11) 9 9T52‘103u Av. Presidente Vargas, 1115 - Cidade Mova - Indaiatuba/SP
Rua Dr. Barros Jr, 545 - Centro - Salto - SP Tel.: (19) 3834-1033 FRANS CAFE

gstacionamento: Rua DOr al — IS 0 AATE AT TR EAF

60 mil m? de muito lazer
e diversao em contato
com a natureza.

S¢ o seu melhor amigo fica sd |
o dia tedo, nio tem espago
suficiente para brincar ou
nlo tem companhia de

outros cachommos? Traga-o
para passar um dia cheio de

atividades no Clube | W
s BEVIP.

Faga parte do nosso clubel
Plano mensal ilimitadado
d agens, educacio,

es ¢ lazer, A

T .

Para maior comodidade,
fazemos o transporte porta
a porta em weiculos
climatizades para que seu
cdo tenha conforto
£ SegUrAnGa.

HOSPEDAGEM:

- Acomodacdes para Grande Porte

= Acomodacdes para Pegueno Porto

- Acomodacdes para Cies Especiais )

- Suites VIPs com monitoramento por cimeras 24h Rodovia SP-300, km 95

y (Dom Gabriel Paulino Bueno Couto) - Itu/SP
SERVICOS: 11 4024-6914 | 1199968-4729(©

Day Care, Adestramento e Educagdo Canina, T
Agility, Natag3o, Encontro Grupo de Cles, e-mail: sac@clubedecaompo.com.br
Socializagio, Transporte, Clube Vip, Empresarial www.clubedecao mpo.com. br f caompo
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final feliz

Chuva

para dar
sorte

Conta a histiria que por ser o
arroz simbolo de frutificacio

¢ prosperidade, o lancamento
das sementes n0s No1V0S depois
da cerimonia religiosa era um
oferectmento de ferfilidade

Uma festa de casamento € repleta de stmbohismeos, alzuns ate supersticiosos e que

mal sabemos sen sigmificado. A chuva de arroz. por exemplo. € um deles. Uma das

mals antigas tracdicoes pos-cenmomna, o costume de jogar arroz orgmou-se com os
antigos hindus e chineses. Conta a lustona que por ser o arroz simhbolo de fruttficacao

= pmsperida.de.} acreditavam esses povos antlgos que o langam&ntn das sementes nos
norvos depols da cermmdma rehgosa era um oferecimento de fernhdade. Para a maiona
dos asiaticos, comer arroz e outros graocs garante saude. nqueza e fehadade. e 0 mesmeo
eles desejavam ao jovem casal. Hoje em dia, esta tradicao murtas vezes & substtinda por
petalas de rosas, que mdicam uma promessa de vida sentimental doce e romantica aos
recém-casados. Com pétalas ou arroz, que a lustdna tenha sempre um final feh=!
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(casa Di (cascia

"\ 0‘ - Espaco para eventos

v Informagdes 11 9 8188-0576 %







