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Marina Ruy Barbosa fala sobre |
sua primeira protagonistana TV






SEJA UM CLIENTE

PLAZA

. 'E z
REGISTRE SUAS COMPRAS NO PLAZA

PRIME, ACUMULE PONTOS E TROQUE
POR PREMIOS EXCLUSIVOS.

Faca seu cadastro no Balcao de Atendimento do Programa de
Fidelidade para juntar pontos. A cada R$ 1,00 consumido nas lojas do

Plaza Shopping Itu, o cliente Plaza Prime recebe um ponto.

Os pontos acumulados poderdo ser trocados por vantagens especiais
disponiveis aos clientes Plaza Prime. A cada més, um catalogo

exclusivo com uma selecdo de beneficios.

Confira o regulamento completo e o catalogo de prémios no site ou

no Balcdo de Atendimento do Plaza Prime.

)

Plaza
m n E | SE—IOPPING_ ‘._14-*

www.plazashoppingitu.com.br




SE ITU FOSSE UM KIA,
PELA CAMERA DE RE
VERIAMOS COM ORGULHO
NOSSO PASSADO.

COM OS FAROIS DE XENON
ILUMINARIAMOS
NOSSO GRANDE FUTURDO.

AL R -,
2 Facebook ) B Twitta ) “,
23 A0S o ElSoes [ emoss B @IFGANDINI



www.kia.com.br
0800 77 11011

HOMENAGEM DA KIA AOS 406 ANOS DE ITU.

lhe Power to Surprise
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Génia

DESIGN € UM
CONCCITO DIICIL
DZ CXPLICAR, MAS
BCM RACIL D€ SC
ACOSTUMAR

O estilo da sua casa deve ser marcante,
mas acima de tudo, deve ser o seu estilo,
criando um ambiente que te inspire, que
renove suas energias. Se € isso que voceé
procura, a Padovani Conceito pode fazer
Muito por vocé, com pisos, revestimentos,
metais, lougas e acessorios que vao
transformar a sua casa.

(1) 4013-8787
Av. da Saudade, 294 - Pe Bento - Itu/SP

www.padovaniconceito.com.br cCoNccileEo
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T Senhor & meu refisgio. Fizeate do Altizzimo a tua morade. Nenhum mal t2 sucedera, nenhuma
jpraga chegard o tun tenda. Forque nos seus anjos dara ordeng a teu reepeito, para que te guardem
em fodos oz teuz cominhes”. [Salmoz, 31). Santa Rita rogai por nas.

selo de papel
sustentivel
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REFERENCIA
EM ALTA
DECORACAO
NO INTERIOR
PAULISTA

Mobiliario

e objetos.

Marcas nacionais
e importadas.

Showroom
com |.200M2.

Rua Humaita, 873
Centro | ln{ini:unba | SP

119 3894 6688 | decoratto.com.br

£ © decorattoindaiatuba

*decoratto

prosa
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OUSADIA EM
ADA DETALHE

Decoratto por Cristiane Barnabé

Seja bem-vindo & Decorato. Um lugar tnice para explorar as

tendéncias da alta decoracio. Em um showroom de 1.200m?2, encontre

decoratto

moveis e oljjetos selecionados para lornar sua casa ainda mais especial,

] Rua Humaita, 873 | Centro | Indaiatuba | SP | T 19 3894 6688 | decoratto.com.br ]
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o QUE € QUE A
PALONE TEM?

TEM PISO LAMINADO, TEM!
PAPEL DE PAREDE, TEM!
TEM TINTAS COMO
NINGUEEEM.

Loja Itu

Av, Tiradentes, 100

Altos da Vila Nova - Itu/SP
11 4025.0007

Loja Sorocaba |

Av, lpanema, 1978
Vila Nova Sorocaba
Sorocaba/SP

15 3034.0007

Loja Salto

Av. José Maria Marques
Oliveira, 384 - Salto/SP
11 4602.5TTT

Loja Sorocaba Il

Av. Afonso Vergueiro, 2689
Vila Augusta - Sorocaba/SP
15 3034-2777

)

TINTAS

{ 4
-

TINTAS

 SHERWIN-VILLIAMS.
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fotos:

(0 mundo todo lamenta o falecimento
de David Bowie, A Influéncia )
do cantor na histiria da misica
¢ indiscutivel, suas canges

da musica, influenciou a moda e
muitos estiistas, que desenvoiveram
coleciies completas com base em
um mood board repleto de retratos
cle Bowie. Um grande exemplo é a
itallana Emilio Pucd, que atemissou
no Brasil no melo do ano passado,
& homenageou o cartor. Confira a
colecdo que relembra o colorido de |
Bowie em nosso site

Closet bem organizado

Manter ¢ armario bem organizade durante o dia adianfo é
uma tarefa facil, mas os problemas de desorganizagie podem
ser evitados com um closet bem plansjado. Veja no site da

= Revista Regional dicas de duas profissionais para ter um méwvel
. 0u Uum espago projetado para promever a organizagao.

Partici i rta a Revista Regional no:

{@revista_regional
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carta do editor

ANIVERSARIO DE ITU

UMA CIDADE E
SEUS ENCANTOS

assear por Itu € reviver a historia

da regido, afinal € a mais velha das

cidades. considerada “mae” das

demais. Ao completar 406 anos nesse
02 de fevereiro, Revista Regional homenageia a
guatrocentona com um caderno super especial.
Nele. o leitor encontrara sete maravilhas da
arte sacra local. O historiador Luis Roberto de
Francisco. que assina a materia. revela essas
que sao representacdes da cultura material. da
fé, do bom gosto e da beleza de diversas épocas
do municipio. demonstrando a riqueza local e o
mvestimento de nossos antepassados nos templos
que frequentavam. Tais maravilhas selecionadas
por Regional sao construgdes ou partes de antigos
conjuntos da vida religiosa 1tuana. capelas.
pinturas e imagens, Cada peca ou cada conjunto
denuncia o desejo de construir algo extraordinario
para a sua fé. Também passeando pela histéria,
com o ohjetivo de registrar o patrimdnio ituano.,
Maria Eliza Chierighini e Marcia Guido sairam
juntas para fotografar as portas e janelas no
centro histérico da cidade. Assim nasceu o “Portas
& Janelas de Itu”, projeto que Regional traz nesse
caderno especial. Vanas das imagens selecionadas
por elas fazem parte da reportagem. revelando
diferentes épocas e estilos arquutetomcos de
Itu ao longo desses quatro séculos. Alem deste
suplemento, a edicdo de fevereiro destaca uma
entrevista espectal com a nova queridinha do
momento. Marina Ruy Barbosa, protagonista
da novela das sete “Totalmente Demaus™. Ela.
que ja havia conquistado o publico recentemente
em “Impéno”, ao lado de Alexandre Nero, agora
faz par com Fabio Assuncao. Na entrevista ela
fala justamente sobre essa parceria e também
sobre sua carreira e cotidiano. Na coluna social,
a cobertura completa do evento pré-Carnaval do
Indaiatuba Clube. que trouxe a escola de samba
Salguelro e teve a Revista Regional como uma das
patrocinadoras. Vivianne Araujo, ramnha de bateria
da escola carloca. esteve no local e fez questio de
posar com o exemplar da Regional.

Que Deus nos abengoe,

Renato Lima
Editor responsavel



Praca Padre Anchieta 52 Centro- Itu
Fone: (11) 4023-5074
B3 Capricho Itu (apricho_Itu



conversa

A ESTRELA DO MOMENTO

NOVA QUERIDINHA DO PUBLICO, MARINA E, SEM DOVIDA,
UMA ATRIZ DEDICADA QUE BUSCA NAO SO 0 SUCESSO,
MAS A PERFEICAO EM CADA TRABALHO

texto ESTER JACOPETTI
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ue a carreira da atriz cammha a passos largos, tudo
mundo jd sabe. Desde sua grande estreia na telewi-
sa0, que aconteceu em 2011 na novela “Morde & As-
sopra’, ela vem emendando um trabalhe no outro, &
colhendo os frutos de bons personagens que tem surgido em sua
carreira. Desta 3 =ra ela encara sua pnnl&u’a _pr-:rtagmnsta em
Y tulhasnie Disnai? e comenton dusamte aiosko aje pape.
que além de ser uma pessoa de sorte, sente-se privilemiada em
poder realizar o sonho de ser atriz. “Smto-me nnato rea]izada._
por ter descoberto. mesmo com pouca idade, o que eu quena
fazer da vida. Nao fico pensando em ser ou nio protagonista,
Porque a novela é feita Por urm todo. Somos uma eq'uipe. Eu
me sentt honrada com o comvate da di.tegﬁo_. justa.mente pe]a
confianca no meu trabalho. e pra mum cada personagem €
uma conqu.ista“.} disse. Nesta Emrevista._ ela reflete também
sobre sua personagem e como lida com as questdes que surgem
na midia a seu respeito. “Se surgirem boatos com o Fabio
[Assumcao) come fo1 com o Nero (Alexandre). € smal de que o
trabalho estd dando certo. (Quando o casal nao tem quimica,
Inven-

tam 1nuita5 EO]ERS ad Imneun IESpEitO.I as ﬁlﬁ[l]as fO]'ﬁﬂ]. P]ﬂ.dﬂs.

as pessoas reclamam. Se tem. inventam fofoca, entdo...

Eu tenho que focar no meu trabalho, porque fofocas passam”,
comentou categérica.

REVISTA REGIONAL - DE ALGUNS ANOS PRA CA VOCE
TEM EMENDANDO UM TRABALHO NO OUTRO, VIVEN-
DO UMA DIVERSIDADE DE PERSONAGENS. DESSA VEZ,
VOCE INTERPRETA A PROTAGONISTA ELIZA EM "TO-
TALMENTE DEMAIS”. COMO VOCE A DESCREVERIA?
MARINA BUY BARBOSA - Ela € uma mocnha diferente
porque € sonhadora e por conta do que passou. vai ficando

na defensiva. Mas ainda assim € uma menina forte, deter-
mmada que tem coragem de fumr daquele nferno que era a
vida dela com o pad.rasto. Fla nac € sofredora. até passa por
aloumas situacdes complicadas. mas € guerrera. Realmente ela
nao se parece em nada com a Mana lsis de “Impénc” e nem
com a Malvina de “Amorteamo”, que foram os personagens
mais recentes. em 2015, Neste tltimo, até a caracterizacio foi
diferente. A Malvina tinha cabelos pretos e cheguei a usar lentes
de contato também. Fra uma noiva cadéver, uma morta. O
bacana de ser ator € justamente a possibilidade de fazer varios
personagens. através da profissdo. e ter vanas caracteristicas e
personalidades ac mesmo tempo. Essa com certeza tem sido

uma oportmidade merivel na minha vida.

VOCE DIRIA QUE ESTE E O MELHOR MOMENTO PRO-
FISSIONAL QUE VOCE VIVE? ﬂLIﬁS, SER PROTAGONIS-
TA TORNA-SE UMA PREUCUPAQEO?

Fu tenho nunta sorte! Comeces a trabalhar c[uanl:lo tmha 9 anos
de idade. e hoje sinto-me privileziada de ter a oportumdade

de realizar os meus sonhos. Smto-me mutto realizada, por ter
descoberto. mesmo com pouca idade. o que eu quena fazer da
vida. Nio fico pensando em ser ou nio protagomsta. porque
anovela € ferta por um todo. Gomos uma e-l:[mpe Eu me sent:
honrada com o convite da direcao. justamente pela confianca no
meu trabalho. & pra mim cada personagem. € uma conquista.

AGORA VOCE JA TEM NO CURRICULO A EXPERIEN-
CIA DE TER GRAVADO RECENTEMENTE UMA SERIE,

‘ ‘ ..se surgirem boatos com
oF abm (Assungdo) como
surgiram com o Nero

(Alexandre), é sinal de que o
trabalho estd dando certo”

PORQUE DIZEM QUE E BEM DIFERENTE DE NOVELA,
JUSTAMENTE PELO TEMPO QUE OS ATORES TEM PARA
SE DEDICAR AO PERSONAGEM.

Com certeza € outro ritmo completamente diferente. porque a
Zente consegue gravar com mais calma. E ja sabemos o que vai
acontecer do comeco ao fim o que £ excelente porgue temos
uma nocio do todo. E tudo muito diferente & bem bacana!

A ELIZA E UMA MENINA SIMPLES QUE NAO TERA MUI-
TAS VAIDADES NA NOVELA. COMO FOI ESSE PROCES-
SO DE CHRH{?ITEI]Z&Q;&‘LD DA PERSONAGEM?

Nés até colocamos um bronze para dar uma manchada na
pele. no corpo... No cabelo colocamos dzua de sal. para dar
um pouce mais de volume, e estamos usando um aplique mais
frisado. Esta sendo bem bacana essa caracterizacao. O que €
mito Importante para construir a personagem. A Eliza € uma
menina arredia e durona. mas também muito corajosa. Por ser
de uma famiha humilde. ela ndo tem vaidade e nao se preo-
cupa tanto com a aparénaa. Ela no inicio mora na beira da
estrada, depois vira moradora de rua por um tempo. O que ela
deseja € sobreviver no Rio de Janeiro. Nao tena como a Elza
ter um visual diferente dacuele. A vaidade definttivamente ndo
cabe nela.

E JA QUE ESTAMOS FALANDO DE VAIDADE, VOCE PRO-
CURA MANTER ALGUNS CUIDADOS ESPECIFICOS COM
0 CORPO? PROCURA PRATICAR ALGUMA ATIVIDADE
FISICA OU ATE MESMO CONTROLAR A AL]]!II:HTAQAG‘?
Por enquanto ndo estou fazendo nenhuma atividade, mas pre-
ciso voltar. Gosto bastante de muay thai e lackboximg e tam-
bém procure praticar um pouco de natacio. Ahds. faco quande
dé tempo. Com a alimentacdo. ndo chego a fazer dietas, mas
procuro comer algo mais leve durante a noite. Também evito
tomar muito refrigerante.

A RESPEITO DOS PRODUTOS DE BELEZA, O QUE VOCE
CONSIDERA ESSENCIAL CARREGAR NA BOLSA QUAN-
DO SAI DE CASA? E QUAIS SAO 0S PRODUTOS PRIMOR-
DIAIS NO SEU DIA A DIA?

Costumeo usar dzua termal e também protetor solar. O que
normalmente nio salo de casa sem € o meu blush. porque

sou muito branqumha e ele ajuda a dar vma cor. Blush eu
passo sempre! Outro ttem £ o rimel. mas o meu nécessaire &
bem pequenc. Sou vaidosa, mas na medida. mas abro mao

da maquiagem. nao s6 em casa, mas na rua também. quando
ndo tenho nenhum trabalho especifico. Com os cabelos, o que
eu sempre faco € aparar as pontinhas e usar bons produtos em
casa. As vezes faco hidratacdo durante o banho mesmo. (uan-

do vou & prala procuro usar um leave m.
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conversa

‘ Sinto-me muito
realizada, por
ter descoberto,
mesmo com
pouca idade, o
que eu querta

fazer da vida”

SUA PERSONAGEM CONHECE
ARTHUR (FABIO ASSUNCAO) QUE
A TRANSFORMARA NUMA MODE-
LO. ESSE UNIVERSO NAO E TAO
DISTANTE PARA VOCE, JA QUE
ESTA SEMPRE MUITO BEM VESTI-
DA E ANTENADA COM O UNIVER-
SO DA MODA, NAO E MESMO?
GOEt-CI dE U=ar 1'0[1}135- l:l'uE' e [}E]‘.‘Eﬁm
bonita. mas também a vontade. Em
Casa. IJOT ﬂEEI'ﬂPIO LA Gﬂmiiﬁtﬂ e
Ehl:'ll'l:iII}'ll:l.J ITias é G]ﬂrﬂ q'llE 'ElEPEnCiE_
}'-ﬁ.tﬂla& PEE&S pref&riclas 550 s Ves—
t.l-dOS rﬂﬂ]‘ﬁ surﬁnhos POl'quE MosTTra
1111 IJCI'L]EO s PEI'].IDCEIS {1‘.[505] 1mas as
f'D]' mina Ouﬂ.&lﬂﬂ mals am:rnada 11ITE
CHSHTD.EITED__ preﬁro [a] ] ]ODE'OS_ HO]E_.
por E'EEII]I)}D_. esfoll COo 1111 restido
1-0]150 na Cor \'El’dE_ }ﬁ.‘lﬂlﬂ. pergona—

el usa TN 25583 Cor, VATIOS Tons.

Aparzonel-me por este vestido. cue
tem tudo a ver com o momento que
estou vivendo. Estou ficando um
pouco mais velha. estou com 200 anos.
Gosto munto de moda. Sobre a ncn'ela__.
o Arthur vai apostar nela como wma supen'nudelo. Ela vaz
ENIrar pra este UNIVETSO. Tas TA Val gostar muito__ mas clepois
val acahar se acostumanda.

VOCE COMENTOU DA CﬁEﬁCTERIZA(;ﬁO DA PERSONA-
GEM, MAS PARA CONSTRUIR A ELIZA VOCE PRECISOU
FAZER ALGUM WORKSHOP?

Antes de comecarmos as gravacdes da novela. eu cheguel a
vender flores nas muas. Rodames alzuns sinais e bares da Lapa

e algurﬂas Ppessoas ate me I'ECQU}IECEI’E]I] £ OUfras nac. C]'lEglJEi

a garﬂlar mna gl’ﬂni.l‘l]lﬂ EEI'I.U ue fﬂi s RE 1GG

NA THHMB VOCE SE ENVOLVE COM O PERSONAGEM

DO FﬂBlG PLSSUNEA{} COMO TEM SIDO ESSA INTERA-

(;ﬁ{) ENTRE VOCES?

Eu tenho tido mata sorte de pezar parcéros bem FENETOS0E.

Eu me dava nmutto bem com o Nero (Alexandre ) em ‘]:mp&no
(2014) e AFOTa COmm O Fabio tem sido incrivel. Ele € divern-
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Marina vem emendandy.
varias novelas e hoje v
Sl primedra protagonista em
Totaimente Demis”

dissimio e en achava e ele era mais sério. As verss me pego
lembrando que eu o asststia em “0 Rei do Gade™ (1996). e

em ~Celebnidade™ {QUGS} € agora estou fazendo par romAntico
com ele. Muto louca! E se surgjrem boatos com o Fabio coma
!llI'E'!IEB.n com o \Em & sial de que o trabalho esta dando cer-
to. Quanclo o casal nao tem qzmmn:am as pessoas reclamam. Se
teny, Iventam fofoca__ entac...
respeita.. as 1ilnmas foram piadas. Eu tenho c[ue focar no meu

II['L'El'ltﬁITl mtu‘ta.s Cﬂlﬁaﬁ a0 TIIE1L
1.1'3133]110_. Jporcus fofooas Passal.

MUDANDO UM POUCO DE ASSUNTO, VOCE E O TIPO DE
PESSOA QUE GOSTA DE IR PARA COZINHA PREPARAR
UM PRATO ESPECIAL PARA A FAMILIA E 0S AMIGOS?
Nao sou muito boa na cozinha ndo. mas a minha mae € por
1880 fico mais trancuila. porque a nossa dupla € dtuma. Ela
manda super bem! Eu até aprenda alzumas coisinhas com ela.
Ela me ensmou a fazer uma massinha com molho de queyo,
mas £ ela que sempre acerta o ponto exato da massa.




CNA: LUGAR PARA SE INVESTIR NO SUCESSO.

Grande instituicao de ensino de idiomas do Brasil busca realizar o sonho de alunos, empreendedores e colaboradores.

® CRIANGAS
s ADULTOS

Quando se quer investir no sucesso, o foco € sempre criar as melhores condigoes e estratégias para que isso
aconteca. E € com esse intuito que 0 CNA, uma das maiores redes de escolas de idiomas do Brasil, se preocupa em
transformar os sonhos de seus alunos, empreendedores e colaboradores em orgulho e realidade.

O CNA é uma das maiores redes de escolas de idiomas do pais com 40 anos de experiéncia no ensino de
inglés e espanhol. Atualmente com 550 escolas em operacado e mais de meio milhdo de alunos, a rede opera
através do sistema de franchising em todo o territorio nacional. A metodologia avangada possibilita ao aluno
fluéncia ao falar, ler, escrever e compreender o idioma naturalmente, vivenciando situagtes do dia a dia.

No CNA, o estudante, independente da idade, aprende de uma maneira descontraida, com espaco para a expressao da
criatividade e a vivéncia do dominio da alta tecnologia na sociedade atual. O facil acesso a informagéo e a lingua
estrangeira também € incentivado atraves de filmes, musicas, seriados de TV, aplicativos de celulares, entre outros meios.

Além disso, a escola procura oferecer uma das estruturas mais modernas do pais, com uma logistica de horarios bem
distribuida e com o objetivo de proporcionar 0 melhor atendimento ao publico.

i @ &

Horarios Metodologia Professores treinados Material
flexiveis dinamica e e atualizados para ensinar didatico
comunicativa sem legenda exclusivo

3894-6966 4023-3244 4021-5000

CNA INDAIATUBA CNA ITU CNA SALTO NA

R. Padre Bento Pacheco, 873 R.SantaRita, 1437 R.Dr.Barros Junio,531  INQIE€S Definitivo




egionais

TONORROWIAN)
IO\CLLATRACOES

Todas as pistas do mundo num mesmo lugar o melhor da m-
sica internacional para dancar como se nio houvesse amanhd.
O Tomorrowland Brasil anuncion os primeiros nomes que vao
transformar owira vez Itu ne malor encontro de DJs do pais,
com atragfes naclonals e Internacionals aplaudidas no mundo
todo. Entre 21 & 23 de abnl. a promessa € repetir a quahidade e
diversidade do Ime up da edicdo de estreia. em maio de 2015,
do hup hop a deep house. trance ao drum'n'bass, techne e trap.
Entre os primeiros confirmados para 2016 estao dswell. Alesso,
Steve Angello, Dimmr Vegas & Like Mike, WaW e Sunnery ]ames & Rvan
Marciano. além de -'lrmm van Buuren. Também estdo na lista DJ \Iarkv

um dos matores nutos do drum w'hass mundial; o superstar Afrojack,

demou saudades depois do set memoravel no pnmeire dia do Tmnon'm‘land
Brasil. e Robmn Schulz, que faz sua estreia nos palcos da edicio brasilerra do Nu site:
festival. Dawid Cuetta. presenca marcante desde o pnmeiro Tomorrowland
na Bélzica. nao ficana de fora da festa. Os melhores D]s do Brasi] tambem
estdo no line up. como Alok, G Boratto, Cabe, Chapelero e FlTampa.

MAIS:; Os ingressos estdo & venda no tomarmowlandbrasii.com,
Confira uma prévia do que vem pela frente, e a lista completa dos
names anunciados até o momenta: hitps:fyoutu, be/GOWIVdVaeht

Confira a ista completa divulgada até o momento no site

www.revistaregional.com.br
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Museu

ABERTURA DA
PORTA SANTA EM ITU

No dltimo dia 06 de janeiro, tu reuniu mais de 20 mil fiéis para a
abertura da Porta Santa no Santudrio Nacienal Sagrado Coragde de
Jesus, na lgreja do Bom lesus. A cerimdnia contou com uma missa
campal, em frente 4 igreja Matriz Nossa Sra. da Candeldria, celebra-

nnusm HEPLIANI]EBA
05 408 ANOS DE TU

O Museu Republicano *Convencao de itu" - USP pre
parou varas alividades para comemorar o aniversano
da cidade. Mo dia 13, as 100, em parceria com a Aca-
dernla uana de Lefras (Acadil, havera o langameanto

da pelo bispo Dom Vicente Costa e concelebrada por 60 presbiteros,
além da parficipacdo de padres, didconos, religiosos, seminaristas,
missiondrios e autoridades da cidade. Apos a missa, uma procissao
tomou as ruas centrais de [tu até a lgreja do bom Jesus, onde &
Porta Santa foi aberta. A Schola Cantorum, com participagao de
cantores do Coral Yozes de ltu e convidados, cantou o “Hino de
Misericdrdia” pela primeira vez, em ltu, € na versao original, durante
a abertura da porta. Em sequida, figis foram convidados a passar
pela estrutura simbélica, que significa uma nova dimensdo de vida,
caminhande para a misericérdia daquele momento em diante. Os
fiéis terdo oportunidade de passar pela Porta Santa durante um ano,
mas 0-cumprimento de algumas indulgéncias & necessario. Além dis-
50, conforme convecagao do Papa Francisco na Bula Misericordiae
Vulius (Rosto da Misericordia), o Ano da Misericordia sera um tempo
para se retomar as obras de misericordia corporal e espiritual
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do [vra "0 Padre José de Campoes Lara 2. J. no am
blente em qua viveu (1733-1820}", de autoria do padre

Fermando Pedreira de Castro 5. J, com comentarios
e notas de Marcelo Melra Amaral Bogaciovas. Ja no
dia 22 havera a abertura da c::»epoqi-:;.fao "CJ COMErcio de
almentos na Itu de antigamente”, razendo fotografias
do acervo, anincios e matérias de jornais da cidade,
guardados na biblioteca do Museu desde fineis do
sécuio 19 até a primeira metade do 20, sobre feiras,
mercado municipal, matadouro, padanas, confeitarias,
armazens, restaurantes, hotéls ete, Também ocorera
uma mesa redonda para discutir as praticas alimenta
res nas ruas de 580 Paulo e Itu naguele periodo,

MAS: Todos 05 evenios ocomeran no Cenfro de Estudas do Museu
Republicano, & rua Bardo de itaim, 140, Centro de . Mais informa
;0es peios telefones (11) 4023-0240 ¢ 4023-2525,
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Oncologia

centro megico

- Biologia Molecular
+ Imunohistoguimica
- Medicina Nuclear (Cintilografias e
Doses Terapéuticas Agilidade e precisdo no diagnéstico sdo indispenséveis no
: %ﬁ%ﬂﬁa&%m tratamento d‘e pacientes ‘oncolégiccs.
O Centro Médico possui profissionais experientes que estdo

- Biopsia de tiredide, mamas e
prostata guiadas por Ultrassom sempre em busca de novas tecnologias, que agreguem valor

« Bibpsia de préstata guiada por i i : :
l?gsssonan%?a, comgs o caOPO aos servicos realizados, em especial aos cuidados voltados para
ONCOLOGIA.

« Mamatomia (bidpsia de mama)
por Ressonancia Magnética

o Massar- CREM 15169

gcnica: Or. Sengio Rober

centronlEs ico

diagnosticos

Responsavel t

|15| 2102-0800 Atendimento Via WhatsApp 4@
www.centromedic cam.br [ ] 5] 981 79‘0066 -

Matriz: Av. Jusceling Kubitschek de Olivei | Vergueirg | Sorocaba-SP
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SOS. MATA
ANOS AWICA

50 MATA ATLANTICA LANCA
SELO DE 30 ANOS

A Fundagao S0S Mata Atléntica, que celebra 30 anos no dia
20 de satembro, langou um selo comemorativo para marcar
sua historia e trabalho pela protegéo de uma das florestas mais
ameagadas do pais, 8 Mata Atlantica. O selo, gue foi desenval-
vido pela agéncia DPZ&T, representa as trés frentes de traba-
Ihe da Fundagao nas suas trés décadas de atuagao: Florestas,
Mar e Cidades, e traz elementos ilustrativos que fazem meangao
@ fauna, & vegetagao, aos rios e & sociedade. Para Marcia Hiro-
ta, diretora-executiva da Fundagao S0S Mata Atlantica, o selo
& motivo de muito orguiho para a ONG. "Estamos ha 30 anos
na luta para salvar nossa floresta. O ano serd de celebragao

e de reencontros para reforgar nossos lagos com as pessoes
especiais que criaram e contribuem com esse movimento por
um ambiente melhor para todos. Contamos com a ajuda de
Nossos indmeros parceiros para dar continuidade em nossos
projetos, visando engajar o maior nimero de pessoas, para
gue nossas geragoes futuras tenham o minimo de qualidade
vida®, comenta. Para saber mais sobre a fundagao e os proje-
tos que ela realiza, acesse: wwiw.sosma.org.br.
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Em gezembro passade, o publico pode conferir os :.'er]E't:'.‘lE- da primeira turma do
Red Bull Basement, programa de residéncia digital que teve como tema o desenvol-
vimento de solugdes para o centro de 530 Paulo. Lucas ‘-le iman, Paloma Oliveira,
Matheus Knelsen, Rodrigo Guerra, VI Pixel & Pedro Belasco apresentaram os tra-
balhos criades ao longo dos quatro meses em qus participaram do programa, que
comegou com um festival de trés dias para discufir o uso criative de tecnologias em
soluctes para cenfros urbanos com hackathons, mostras, discussdes, workshops &
palestras. Um dos projetos € o Mapa Daqui, um sistema colaborativo de sinalizagio
para pedestres formado por placas e paingis gus podem ser baikadas, impressos

& instalados por meio de um webapp £ abastecido com informagdes daguele local
pela prapria comunidade, Ainda na temética de mobilidade urbana, outre projeto
apresentado € o Bicilume, dispositivos elefrdnicos e luminosos para biciclstas que
estabelegam padrdes de sodalizagdo e seguranga entre dclistas, J4 o residente Ro-
drigo Guerra focou sua pesquisa nas relagtes humanas com a ddade e desenvobveu
dois projetos. O primeiro deles, o Sinta 580 Paule, € uma coleta de dados de como
45 PESS0a5 S8 sentem em espagos publicos comuns come termingls, bairros e ruas.
A ideiz € coletar & disponibilizar esses dados para que o poder publico & a prépra
comunicade reforcem & aperfeicoem questiies como seguranca, educacin & mobi-
lidade urbana, 0 sequndo projeto € o jornal Esquema de Rua, direcionado a ajudar
moradores de rua a enconirar servicos gratuitos, doagdes e programas sociais. Na
finhz de monitoramenta ambientzl, o residente V) Pixel criou a rede Codigo Urbano,
que pretende monitorar em tempo real a qualidade do ar e da agua de diversos
pontos da didade e traduzir essas informacBes para um site plbfice.
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fotos: Chwigacho

Dennstas do Bem na reglao

A TdB-Tirma do Bem é uma Oscip (Organizacds da Socedade Civd de
Interesse Piiblico), que atua na drea da saiide bucal. A organizagdio gerencia
o mator rede de veluntariade especializade de munds através do programa
Dentista do Bem, que oferece trataments odontoldgics gratuito a criangas

e adolescentes (de 11 o 1T anos) que ndo tém condigdes de pagar por um
tratamenta odontoldgico. A TdB estd presente em mais de 1,5 mil municipios
dos 26 Estadas brasileiras e Distrito Federal, alem 12 paises da Aménca
Laéing (Argentina, Bolivia, Chile, Coldmbia, Equador, México, Panamd,
Paraguai, Peru, Republica Dominicana, Uriguai e Fenezueln) e Portugnl A
rede de volunidrios soma aprozimadamente 16 mil dentistas. Ao se tornar
um “Dentista do Bem”™, o cirurgidio dentisia se compromete a reafizar o trata-
menta € o atendimento de um ou mats beneficidirios do programa. As consul-
tas sdo realizadas em sua propria cinfea, utidlizando materiods de qualidnde,
com procedimentos edontoldzicos curativos, educatives = preventivos. O
prafissional é considerado responsdvel clinico pelos jovens que atende e deve
promover condighes para a reafizagdo de fodos os procedimentos que forem
necessdrios. Mais de 58 mul jovens jd foram encaminhados para fratamento.
Na regidio, hi dois coordenadores da organizagie: em Indaratuba, dra. Sifvia
Helena Fiefra de Castro (telgfone 19-3534-5049 e-mail: silviahelenaviel-
ra@hotmatl.com ) e em Jtu, dr Garbes M. C. Grespan (telefone: 11-95360-
0079 e-mail:  garbesmarcos@hotmail com) . Os profissionais interessados
em participar deste programa devem entrar em contato para se cadastrar
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Todos sabemos da importancia da inteligéncia emocional no mundo atual. Em
uma sociedade em que o raciocinio parece se sobrepor cada vez mais as emogoes,
& importante observar que a inteligéncia emocional desempenha um papel tdo
primordial quanto o conhecimento técnico eintelectual. Ainteligéneia emocional é
a capacidade que permite reconhecer e administrar as emoges de forma positiva,
além de expressa-las de forma assertiva. Embora pouco difundida como prética
educacional, a inteligéncia emocional merece atencao desde a infancia, pois pode
ser usada em favor do bem-estar, evitando assim problemas muito comuns como
ansiedade, estresse e depressao. Uma pesquisa da McKinsey&Company aponta
que as caracteristicas mais valorizadas e menos encontradas pelas empresas nos
profissionais recém-formados sdo: criatividade, ética, comunicacao, lideranca,
resolucao de problemas e trabalho em equipe, dentre outras.

Sempre se empenhando em formar alunos de maneira integral, o Colégio Monteiro
Lobato é o inico na regiao a adotar a Escola da Inteligéncia, um programa idealizado
pelo Dr. Augusto Cury, que objetiva desenvolver a educagdo socio-emocional no
ambiente escolar. Por meio da Escola da Inteligéncia, o Colégio Monteiro Lobato

é’.owezéé&/

implementa uma cultura para o desenvolvimento da inteligéncia emocional, da
satide psicossocial e da construcao de relacoes saudaveis, a partir da aplicacao de 1
hora de aula semanal, dentro da grade curricular.

A metodologia analisa o funcionamento da mente, os fenomenos que constriem
pensamentos e emogdes, e fornece técnicas para a formacdo de pensadores e
competéncias para o desenvolvimento pessoal, social e profissional. Desta forma,
a escola promove, por meio da educacao das emogoes e da inteligéncia, a melhoria
dos indices de aprendizagem, reducdo da indisciplina, aprimoramento das relacdes
interpessoais e o aumento da participacdo da familia na formacdo integral dos
alunos. Todos os envolvidos - professores, alunos e familiares — sao beneficiados
com mais qualidade de vida e bem-estar psiquico.

Para a Diretora Pedagdgica Joyce Barsotti Cunha, "¢ importante introduzir
a inteligéncia emocional desde a primeira infancia” Ela afirma que “este
conhecimento € tdo importante quanto a matematica, historia e portugués, pois
formamos pessoas que podem se desenvolver melhor e ter uma vida mais saudavel,
alegre e integrada com todos a sua volta'.

No Colégio Integrado Monteiro Lobato, as proprias professoras de turma
multiplicam os conhecimentos da Escola da Inteligéncia. As vivéncias sao repletas
de jogos, contacao de histdrias e ricas conversas sobre temas especificos, que
envolvem valores importantes. Além disso, ha uma Escola de Pais, na qual familias
e educadores tém a oportunidade de trocar experiéncias, formando uma grande
rede formadora de cidadaos conscientes, equilibrados e felizes.

0 resultado de tudo isso € que todos aprendem a gerenciar suas emocoes e
ganham em qualidade de vida. Além disso, percebe-se nitidamente os ganhos em
desenvolvimento da inteligéncia, rendimento escolar e em aprendizado. Os alunes
adquirem, na pratica, habilidades para construir relacdes saudaveis e administrar
conflitos, além de uma postura empreendedora e criativa. Vivem em um ambiente
alegre, cercados de afeto e sao mais felizes e seguros.
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cultura

DISCOS RAROS DE [TU

ltu conta com uma discoteca composta por 14 mil discos, dos quais,
uma peguena parte esta exposta na Casa da Praga até o comego de fevereiro
texto ¢ fotos GISELE SCARAVELLT

FBE W i
oqln 000 B L i i€
it g 8

o entrar na Casa da Praca, em Itu. até o dia 5 de fevereiro,

talvez sua atencio se volte ao som de alzuma cancdo. vindo

de uma das salas. As risicas que estdo sendo tocadas 14

desde o dia 12 de janerro sdo provenientes de discos antizos,
pertencentes ao acervo da discoteca Newton Costa.

A exposicdo “Dhecoteca e Hemeroteca Newton Costa — Sons e
magens da memdria” for aberta no dia 12 de janeiro £ apresenta ao
piblico discos vims raros do acervo mumcipal doado pelo jornahsta
Newton Costa, em 1972, “Ele foi um grande colecionar de discos, jor-
nais. almanagques e revistas, colsas Interessantes sobre a cidade &, com
medo de que 1s=0 se perdesse. acabou doando a coleciio mtewra”, explica
a secretania de Cultura, Alhe Mane Queiroz.

Desde a doaciio de sua colecio. tode o matenal vem sendo mantide
na Secretana de Cultura e pode ser consultade pelo pliblico. A disco-
teca & composta hoje por mas de 14 nul discos todos catalogados pelo
myisico Ricarde Dimz. “Ela nio estd num espaco hoje aberto & visita-
cdo, mas € um espaco de pesquisa. A pessoa
pode hizar e agendar na Biblioteca, conversar
com o Ricardo, explicar o que quer; els entio
seleciona e a pessoa val até ld e consulta”,
detalha a secretdna.

Dos discos que compéem a colegio de
Newton Costa podem ser encontrados os
mais variados estilos como baidio, mambo,
xote, tango, choro, samba. bolero. dobrade e
muitos outros. Destacam-se por sua randade
vius como ~Muisica na Cdrte Brasilera™, um
trabalho excepeional que contém um trecho
da dpera “A Loca™ do maestro rtuano Elias
Alvares Loho. & o disco “Banda de tu”, da
Corporacdo Musical “Unido dos Artistas™ . pro-
vavelmente da década de 1960, que poderao
ser ouvidos pelos visntantes durante toda a
exposicio na Casa da Praca.

Além de discos de acetato e viml. o acerve
da discoteca conta com CDs e hvros de msica

Durants a exposicao, 05 Ii'is podem ouwvir o5 discos rar
EXpOSI0s nesse radio adauirido pela Prefetura de l, que alem da
reproducao tern a funco de conversdo do som para CDs & pendrives
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que compunham a colecdo de Newton Costa. Nazcido em Piracica-
ha_ ele fo1 jornabsta, cromsta. rachahsta e colecionador

Huje, além da colecio de Newion, a discoteca conta com diver-
sas doagdes de municipes. todas cwdadas, caralogadas e arquivadas
por Ricardo. responsavel pelo acervo. “E importante que as pessoas
conhecam o que a aidade tem., por que 1550 € um acervo pubheo e
assim conhecer quem fo1 o Newton Costa, a contribuigdo que ele deu
para a aidade e a possihihdade de fazer 1ss0 s2 desdobrar em pescuu-
sa para que tenha contimudade”, ressalta a secretdna de Cultura.

fotos: Geele Scarsvel

MAIS: A visitacsn da exposicio da decolaca Newton Gosta acontecs
na Casa da Praga (paca Padre Miguel, 56, Centro de ) até o dia 05
de feveresto, de terga-foira a sabado, das Sh as 16k,

RESIDENCE

DECORAGOES

CORTINAS | PERSIANAS | PAPEL DE PAREDE | TOLDOS H““tern['“glas
Rua Joaquim Borges, 825 - Itu/SP- 1) 2429-4777 / 1) 9 4389-5525 S | ERESUBES 275
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AS 7 MARAVILHAS DA
ARTE SACRA ITUANA

texta LUIS ROBERTO DE FRANCISCO
fatos GISELE SCARAVELLI

Rewvista Regional homenageia a cidade de Itu nos seus
406 anos de lustdna, revelando sete maravilhas da arte
sacra. Sao representagoes da cultura matenal, da f€. do
bom gosto e da beleza de diversas épocas que demons-
tram a noueza local & 0 mvestimento de nossos antepassados nos
templos que frequentavam. As maravilhas selecionadas sao cons-
trugoes ou partes de antigos conuntos da vida religiosa ruana,
capelas, pinturas e imagens. Cada peca ou cada comjunto demmaa
o desejo de construr algo extracrdinano para a sua fé. Este texto
€ também um convite para os leitores apreciarem essa arte como
forma de bem celebrar o anversano da nossa velha adads.

A CAPELA DE SANTA RITA
Pequena, singela e notdvel. a capela de Santa Rita €, amal-
mente, a mals antiga construcae reliziosa ituana. Inaugurada em
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capela de Serta R parg afgem italiana da santa, de madesa policromada,
OnCeEDEu-58 Um belo retabuio com nichos laterals, além de pinturas decoratvas, Ha
CEM anes o coro ostenta um harmdnin francés

1728, era uma 1greja nos arrabaldes da Vila de Nossa Senhora
Candelana de Outu-Cuagu, no tempo em que o lugar era acanha-
do. duas ou trés ruas centrals.

A capela for construida comeo espago de devogao por um senhor
de escravos mdigenas, Manas de Mello Rego (c. 1683 — 1763)
nascido em Fenas da Luz. dha de Sao Mizuel dos Acores. em
Portugal. filho de Manaoel de Mello D'Almada e Luzia Cabral do
Rego. Dedhcou o pequenc templo & bearta italiana Rita de Casaa.
A autonzacao para sua construgao veio em 1726, A capela ganhou
fachada de mfluéncia barroca e pequeno corpo mterno. O altar
também € barroco. Para a immagem itahana de Santa Rita. de
madewra pohicromada. concebeu-se um belo retdbulo com nichos
laterais, além de pinturas decoratrvas. Ha cem anos o coro ostenta
um harménio francés.

Ao longo da histona. for construide um corpo lateral com torre
smerra. E um espaco de grande devocan popular. Sua belera esta
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arquitetura religiosa paubsta, tao rara de
§2 Encontrar

0 CONJUNTO DE IMAGENS DO ANTIGO

CONVENTO FRANCISCANO

Em 1692 mstalaram-se em Itu os
frades da Ordem Franascana para servir
espirtualmente a populacao e praticar a
mendicanaa como forma de elevacao es-
puttual. Logo se formou um grupo propno
de leszos, homens e mulheres. que assu-
miu compromisso religioso com os frades,
organizando assim a Veneravel Ordem
Terceira de Sao Francsco. A construgao do
convento e da igreja previu altares lateraus
para as imagens de sua devogao principal,
do padroeiro do Convento, Sao Luis -bispo
de Tolosa, Nossa Senhora da Conceigao,
padroeira de Portugal e Sao Franasco de
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68 magens do antigo Convento Franciscanc: o Luis -bispo de Tolosa, Nossa Serhora da
BConceigio e 5o Francisco de Asss S0 pegas porfuguesas, do sécuin XMII, feitas com
atleira policramada, em tamanho exdraordingric, escuipidas para atares grandes

As Imagens para os trés altares matores da
antiza 1greja sao portuguesas. do séoulo XVIIL
madera policromada. em tamanho extraor-
dmano, esculpidas para altares grandes. Hope
estao bem conservadas, apesar do tratamento
madecquado para as pecas de prata do Sao
Las. submetidas a zalvanoplastia. Nas trés
magens notamos belos rostos esculpidos, o
movimento propno das imagens barrocas. as
cores fortes da pimtura do periodo.

Nosza Senhora da Conceicdo se encon-
ira na sacnstia da [zreja Matmz de Nossa
Senhora Candelana. Sao Francisco em altar
Proprio na mesma igreja e Sao Luis de Tolosa
na igreja de Sdo Benedito. capela lateral.

A Ordem dos Frades de Nossa Senho-
ra do Carmo se mstalou em ltu em uma
hospedana, o que chamamos atualmente de
convento, construida em 1720, a mais antiza
edificagdo tuana no presente. Sem autoriza-
cao para morada defimitiva. estavam em I

penodicamente a fim de servir a Veneravel
Ordem Tercerra de Nossa Senhora do Carmo,
organizada em 1716 e que, neste ano de
2016, completa trés séculos de existéncia.

A Ordem Tercewra construu, em 1777,
sua capela propna, a mesma que vemos hoje.
com altar mor & seis altares laterais. Cada
altar devena abngar uma das imagens para a
Proassao do Tnunfo. no donungo de Ramos.
solenemente realizada a partr de 1785 Fara
tanto. a rica Ordem Terceira encomendou, no
Rio de Janewo ac santeirs Pedro da Cunha,
sete Imagens para o cortejo solens, tradicao
prevista na cultura carmelita. o o ol o i e

A Procissao do Tnunfo. que comemora a kP ' _ B nintura que hoje 58 vé no forro do Carma preserva & figurs
entrada solene de Jesus em Jerusalém. com- il Ty :‘ DI vininais da antiga obra do padre Jesuino do Monte Carmel,

Lk
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punha-se de sete andores, trazende as esculturas representativas
dos iltimos momentos da vida de Jesus, a oracdo no Jardim das
Olverras. a prisao no tmbunal de Pilatos. a condenacao a morte, a
flagelacdo e crucificacdo. Esta uluima magem nao estd nos altares.
mas no fundo da 1zreja.

As estdtuas foram esculpidas em maderra, depois pohcroma-
da. Alzumas sao de roca. ou seja. somente a cabeca e as maos 230
esculpidas, o restante € uma armacao coberta de roupas. Belos
rostos. corpos bem esculpidos. fortes. demonstrando a juventude
e a forca de Jesus. A elegdncia das imagens, porém. ndo pade ser
notada, tao logo elas chegaram a Iu. Apesar do grande mvesti-
mento, notou-se que elas eram maiores que os altares construidos.
Somente trés anos depois € que foram para seus lugares.

A BELA PINTURA DO TETO DA IGREIA DO CARMO

A mesma Izreja de Nossa Senhora do Carme, da Ordem Ter-
cera de It for maugurada em 1777, mas ficou alguns anos sem
decoragao mterna. apenas o madewramento dos altares e forro, em
sua cor natural, aguardando a pintura.

Vindo de Santos para Itu na década de 1780, o0 jovem Jesui-
no Franascoe de Paula Cusmao (1764 — 1819), na quahdade de
sacristao. aprenchz de musico e pintor, passou wn tempo vivendo
no convento, QJuando maduro, apds algum aprendizado com o
artista mineiro José Patricio da Silva Manso, se dispds a pintar teto
e paredes da 1zreja carmelita. recheadas de santos de devogao da
Ordem. Desse conjunto todo restou somente o forro da capela mor
e um guadro representativo do memno Jesus. hoje junto & porta de
entrada do templo.

A pintura, wmna alegona que representa a Virgem Mana com os
simbolos carmelitas. santos da Ordem. os profetas Ehas e Ehsen,
além de papas e bispos. tem feican colomal. & moda dos portugue-
ses, para elevar os olhares dos devotos do Carmo ao céu e encon-
irar nele visdes do paraiso celeste.

A pmtura que hoje se vé no forre do Carmo preserva as fizuras
orizinals da annga ohra do padrs Jesuino do Monte Carmelo, porém
retocada em 1918 pelo professor Pery Elackman. Embaixo dela e
esconde uma outra cheia de elementos decoratvos que emolduram
08 santos, os anjos e quadro central com a Virgem Mana.

Esse noquissimo patriménio, tombado como patnimdmo nacio-
nal. aguarda restauracao merecida. Nio seria um helo presente 4
trncentenana Ordem Terceira?

A CAPELA MOR DA IGREIA MATRIZ]

Nmguém que vive hoje ou que tivéssemos conhecido viz a
decoragao artistica criginal da capela mor da Izreja Mamz de It
Ela for coberta com tinta branca, o que aconteceu com tantas
outras 1grejas coloniais brasileras. no século XIX. época do gosto
eclético europeu em nossas terras. A belissima decoracao colomal
esta em processo de restauracao por imciauva do Iphan (Institu-
to de Pammdmo Histdrico e Artistico Nacional). da Pardqua de
Nossa Senhora Candelana, obra patrocinada pelo governo faderal,
através do BNDES & pelo governo mumicipal. através da Secretana
Mumeipal de Cultura de It

Estamos tratando de um dos conjuntos artisticos reliziosos
mais impressionantes do Brasil colomal, que coloca a Matnz de Iru
como 0 malor monumento do barroco do Estado de Sao Paulo. Al-
tar. retabulo, paredes & teto, tudo de madeira revestida de pmtura
decorativa, em cores vibrantes. mitacao de marmore em vermelha
e azul. rocathas, douramento, cenas de cidades europeias ou bi-
bhcas pintadas como se fossem azulejos portugueses. No meio das
paredes, 12 telas representando cenas de vida de Mana e Jesus.
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Esse luxuoso conjunto pintado por José Fatrico da Silva
Manso (1740 - 1801) traz um trono prateado, sohre o nicho onde
se encontra o altar da padroemra. além de pmiura decorativa no
teto, Ja restaurada em 2002, alegona da cena da apresentacao do
Menmo Jesus no templo. tendo come figura central a Virgem das
Candeas. Um luxao!

0 ELEGANTE PULPITO DA IGREIA DO PATROCINIC

Ajsgreja de Nossa Senhora do Patrocimo for maugurada em
1520, Seu construtor. o padre Jesuino do Monte Carmelo nao a viu
absc]}lta.mente pronta e maugurada. porgue faleceu no ano ante-
rior. E uma construcas bastante modificada, pois fora planejada
com diversos estilos diferentes além do barroco, amda comum a
época. A decoracan mterna previu colunas por toda a capela mor
e nave da 1greja, paredes brancas para ostentar telas de santos de
sua devocao.

Na década de 1890 a1greja passou por uma grande altera-
cao, reforma no projeto inaugural, para receber estrutura nova,
plangjada pelos franceses: Lows Amirat (arquiteto) e madre Mana
Theodora (supenora do colézio Nossa Senhora do Patrocmo).

Mesmo com tanta transformagdo interna. restou o piilpi-
to onginal, um dos mais elezantes da arte paulista. Ele serve a
proclamagao da palavra divina. para a lertura solene e cantada
da Sagrada Escritura e para os sermoes. as pregagoes em dias de
festa. Além da magem do Divine Espinite Santo no teto. amnda os-
tenta um anjo com trombeta, representando o antinao da sabedo-
ria. A elegante & inesperada escultura € atrbuida ao filho do padre
Jesuine, Eliseu do Monte Carmelo.

ISANTUARIO GERAL DO APOSTOLADO DA ORACAC

Desde que chegou ao Brazil. em 1865. o ahano padre Barto-
lomen Tadde (1837 — 1913) wabalhou arduamente na mstalagao
do Apostolado da Cracao. wmandade catdhica para leigos, cuja
devocan esta centrada na figura do Coragao de Jesus agomzando
na Cruz, perfurado pela lanca do soldado romane. O sofnimento
de Cristo para salvar a humamdade ganhou nova mterpretacao
quando a rehziosa francesa Marganda Mana de Alacocque (1647
— 1690} revelou uma visao sobrenatural em que Jesus lhe aparecen
prometendo a salvacao a quem cumpnsse um ntual ao longo de
nove primeiras sextas-feiras. Assim nasceu o Apostolado da Oracao
na Franca. No Brasil a mesma mmandade fo ciada em 1871 pelo
padre Tadde. na nossa Izreja do Bom Jesus.

Fara estabelecer uma capela especial a rmandade. por micia-
tiva do padre Taddei e financiamento dos membros do Apostolade
da Cracao de todo o Brasil. fo1 construide o Santuane Central do
Apostolade da Oracao. maugurado em 10 de janero de 1904

A mspiracao construtiva velo, provavelmente, da Basilica de
Sant’Andrea della Valle, em Roma, com cquatro grandes colunas
que dividem a parte central em irés naves e sustentam o pequeno
edificio eclético neorrenascentista. A capela mor € uma abside com
altar em marmore de duas cores. Sobre ele a pmtura mural traz
santos pintados 3 moda romana, chra de Carlo de Serv, ladeando
as fizuras do Sagrado Coracao de Jesus & Santa Marganida Mana,
1magens de gesso, francesas.

0 corpo da capela traz decoragdc em alto relevo com represen-
tagdes de ramos de café. dowradas. Na cipula central ha pmturas
mutativas de mosaico com os quatro evangehstas.

Todo o comjunto ganha cores extracrdmanas em determnados
momentos do dia, pela luz dos vidros colondos das janelas.

Awvisita € uma expenéncia espirtual & wn presente para quem
¢ sensivel a beleza come veiculo de f&.
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PATRIMONIO EM REGISTRO

Com o objetivo de registrar o patrimonio ituano, Maria Eliza Chierighini e Marcia Guido
sairam juntas para fotografar as portas e janelas no centro historico da cidade

texto CISELE SCARAVELLT
fotos MARIA ELIZA CHIERIGHINT « MARCIA GUIDO

‘Marcia Munhoz Guido

T

Chueraghini &

m projeto de duas amigas que tmham a
mtencéo de registrar detalhes do patmmémo
histénco edificado de Tru. Assim nasceu o
“Portas & Janelas de Ttu”, de autona de Mana
Eliza Chierighm & Marcia Cando. Ha trés anos, as duas
sairam juntas. varios dias para fotografar portas e janelas
de predios lustéricos da adade, apenas com a mtencio
de fazer um registro. “Foi um trabalho em comunhio,
parceria. Primeiro conversamos bastante, ai optamos por
fazer domingos de manhi para evitar movimento nas ras
e saimos juntas. Ficamos praticamente quase 11 meses
trabalhando msso. fotografando & depois selecionando. Foo
demorade, mas como nio era nada comercial. nio tinha-
muos prazo. foi trancuilo e prazerosa”, explica Mana Eliza.
Marcia ha anos £ professora de mformatica de Marnia
Eliza, e entre uma conversa e outra, a 1deia do projete
fo1 tomando forma. Depos de ver um trabalho francés
em que um fotdgrafo registrou jardms, portas & janclas.
Mana Ebza pensou que talvez 1ss0 ce aplicasse em I, com
excecdn aos jardms. “Como moro em It ha 58 anos, w1
muita coiea bomta desaparecer. Coisas antigas, colomais e
mesmo as nio colomais, colsas que deviam ser conservadas
ela memona da cidade e 150 me deixava munto triste”,
explica Mana Eliza. acrescentando que muitos prédios em
Ttu mereciam ter um registro.
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Parabéns!
. 406 anos

A Unimed Salto/Itu, por meio de seus médicos
cooperados, equipes técnicas e demais cola-
boradores, parabeniza ltu, pelos seus 406 anos.

]
A cooperativa tem muita satisfacdo de estar unlmed i‘

presente nessa cidade por mais de duas decadas, Salto/ltu
onde empresas e parte dos cidadaos que nela vivem
confiam sua salide nas mdos dos seus médicos.




[tu 406

T

I

IO

L

38 REVISTA REGIONAL

Foi um trabalho feito com carinho,
carinho por Itu e como forma de
registrar mesmo nosso patrimonio que

e tao belo, mas merece atencao”
Maria Eliza Chierighini

foton -MHI'I{I Eliza D. & Chierighini e Marcia Munhoz Gudo



fy The V-Way of Learning

ppy Birthday Itu!

O Instituto Branta parabeniza a cidade e todos os cidad3os ituanos pelos

seus 406 anos! Orgulhamo-nos por, neste ano, comemorar o aniversario desta

cidade superlativa, a qual singelamente acolheu-nos e que, diariamente, tem

) nos honrado com a distincao de podermos participar da educacao de seus filhos.

BRAN'EA Que continuemaos construindo uma histéria de parceria e desenvolvimento para
SRS T que esse sucesso perdure muitos e muitos anos.

INSTITUTE
www.branta.com.br
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L. Cheerighin e Manca Munho: Guido
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Tratamentos « QUIMIOTERAPIA « Clinica Médica * Oncologia ® Hematologia * Cirurgia Geral
e Cuidados * Cirurgia Pediatrica * Cirurgia do Aparelho Digestivo * Cirurgia Baridtrica * Proctologia
* Anestesiologia e Tratamento de dor crénica * Nutricao * Psicologia * Odontologia

Rua Pernambuco, 632 | B. Brasil | Itu | SP -

Tel.: (I I)4023-0272
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TRATAMENTO DO CANCER
REFERENCIA NA REGIAQ

Dirietar téenica responsivel D Leonardo da Silvesry Bonsi oncologista | CRM 102,654
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Depois de ver um trabalho
francés em que um fotografo
registrou jardins, portas e janelas,
Maria Eliza Chierighini pensou

que talvez isso se aplicasse em
Itu, com excecao aos jardins
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Helo

calcados

Cintos - Bolsas - Meias - Acessorios

_ Nesta data festiva, a
~ HELO CALCADOS PARABENIZA
Itu pelos seus 406 anos de fundagao.

Aproveitamos também neste dia mais que
ESPECIAL, para convidar os Ituanos a virem
DESFRUTAR das melhores marcas de calgados
hoje oferecidas no mercado.

Temos na linha feminina: CONEXAO NACIONAL,
VIZZANO, UNIVERSO DAKOTA, LIA LINE, SUA CIA,
BEIRA RIO, MOLECA, BOTTERO,

BEBECE, RAMARIM, dentre outras.

Na linha conforto: MODARE, COMFORTFLEX,
USAFLEX, PICCADILLY, MALU.

Na linha masculina: DEMOCRATA, FERRACINI,
FERRICELLI, RAFARILLO, WEST COAST, FREEWAY,
KILDARE, JOTA PE, PERLATTO, dentre outros.

A HELO CALCADOS também trabalha com :
MARCA PROPRIA, oferecendo ao publico em geral
calcados de excelente qualidade e conforto.

Venha nos conhecer, a HELO CALCADOS é nova em
tempo de existéncia, mas o amor dedicado a todos os
ITUANOS é tao sélido quanto o amadurecimento e
solidez da nossa tao bela e formosa cidade.

Rua Dr. Benedito Galvao, 40 - Vila Nova
{11) 2429-1151 / (11) 2429-1143 (proximo ao Pao de Aglcar) - Itu/SP
com estacionamento préprio
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As fotos foram efetuadas em 2013 e, trés anos depas, elas afirmam
que muitos locais que elas fotografaram ja passaram por alteracies ou até
mesmo pela demolicdo. As saidas fotograficas das duas comecaram pelo
erxo hustdrico e se alargaram um pouco para locais como a Fabrica S3o Pe-
dro e a vila operaria, a escola Convencio de Ttu e outros pontos que foram
lembrando na hora. “Em tdo pouce tempo, 4 ha cosas que nem smstem
mais ou Ja foram modificadas. Mas ficamos com nmuto dd da escola Con-
vencéo [Itu]. de ver o estado em que se encontra”. acrescenta Maraa.

As fotos realizadas por Mana Eliza e Marca foram feitas com o carinho
de ter um regstro e, sendo assim. elas afirmam que reconhecem falhas
técnicas nas imagens, mas que o que as alegra € quando um prédio
demahido ou sofre modificacies. € saber que elas tém um registro.

A utihzacio de programas. como o photoshop. foi em poucas fotos para

tarar fios que prejudicavam a visushzacdo da imagem. “Trata-se de um
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Portas e janeias dos mais
variados estilos fizeram parte da
selecao de folos feftas por Maria
Fliza Chierighini e Mércia Guido

projeto bdsico do computador, sem edigio de imagem, sem
nada”, ressalta Marcia.

Depors de fazer centenas de fotos, elas selecionaram por
volta de um guarto do regstro & concatenaram um video
com nuisica e dispombihzaram em DVD para alguns anugos
da cidade e também de fora. Além disso, o projeto ficou em
exibicdo na “Casa da Praca”. em Itu, para tunstas e visitantes
em geral. “Foi um trabalho ferto com carmho, canmho por I
e como forma de regstrar mesmo nosso patriménio que € téo
bela, mas merece atencdo”, encerra Mana Ebza.

LINKE: O trebalho “Portas & Janelas de Itu” esta
disponivel no www.youtube.com



Implantes «  Periodontia

A SISOitu oferece

Odontopediatria + Endodontia
Ortodantia « Clareamento « Estomatologia
Cirurgia Pldstica «  Tratamento Estético « Invisalign

www.sisoitu.com.br | contato@sisoitu.com.br | (11) 4022-0442

Rua Piaui, 167, Bairro Brasil, Itu (SP), CEP 13301-440
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‘0 PRESENTE REVIVE O PASSADO!

texto CISELE SCARAVELLT

Assim como a frase do hino de Itu, acima, passar por alguns lugares na cidade é reviver o passado.
Apesar de muito ja ter se perdido, percorrendo as ruas do Centro antigo ainda podemos nos sensibilizar
com a historia de ltu e seu passado arquitetonico, artistico, economico e cultural. Para uns, verdadeiros
deleites artisticos, para outros, locais que transportam a infancia e trazem consigo lindas recordacdes.
Para comemorar os 406 anos de ltu, Revista Regional perguntou a alguns de seus moradores:“Qual seu

cantinho preferido em Itu?”. Confira as respostas e passeios a memoria de cada um!

E . \“ '?f
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.

“Meu cantinho predileto em ftu € a lgreja do
Comeento Concencionista Mossa Sennore das
Marcés Ha muita paz no local.

OLAVO VOLPATO E VEREADOR
EX-PREFETTO DE

Arquivo pesacal
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ALINE IAH#]TA E MESTRE EM I'HSTOHEH
ULTURAL PELA UNICAMP E RESPONSAVEL
PELO EDUCATIVO DO MUSEU REPUBLICAN
“CONVENCAO DE ITU” MP/USP =

“Mew lugar preferido em tu € o jardim do Mused Republicano, Minha relacdo com a cidade se iniciou
na infancia, quando eu passava por agqui com minhe familia pare ir visiiar meus awds em Porto Felz,
0 percurso de Indeatube até Poro Feliz era curto, mas pera mes ohos de crhanca, estava recheado
de coisas interessantes, como: a ponte de Salto, a estacio, o trem de & a garrafa de refrigerants
gigante que tinha na fébrica de bebidas. Cresci & o caminho a Porto Fefiz temibém mudou. Outros
caminhos em minha vida me frouxeram novamente a . Ainda como estudante de mestradn, em
2004, ao pesquisar nos documentos historicos dos séoulos XV e XX do Museu Repubicang, pude
verfficar & riqueza de seus acenvos. Finalizada esta etapa da vida, em 2006, passei no concurso para
trabafer no educatvo do Mused. Assim, med elo £om & G dade 50 tomava cada vez mas intenso e
aprendi a respeitar seu cotdiano para pense nas &;0es educativas do Musey. Em 2013, resoli me
miudar parz . Desde o tempo da |:I'-v.]llbd 0 jardim d’- misen, certamente, fol meu lugar preferido,
Antes, um descanso ntre as leituras arduas dos documentos antigos, agors, o espago |:|r-='1||'~ﬂ
para minhas actes educativas, Pequeno, porém, acolhedar, o jardim do Museu Republicano & ande
0 visitante respira diferente, o8 adutos descansam, as cri:ﬂ(;as brincam & ¢s passarinhos pesseiam,
marcando um termpo diferente da coreria cotidizna da nia.”

“Meu cantinho preferido em ltu? Fico temerosa em ser injusta com minha terra querida,
onde se encontram tantos cantinhos maravilhosos! Sou grande admiradora e orgu-
Ihosa dos nossos museus, tio importantes no contexto da histdria do nosso pais, e

das igrejas com suas belezas, contendo maravilhosas obras de arte executadas por
virios artistas que aqui viveram. Sinto-me muito bem apenas admirando o céu de u,
incomparavelmente findo! Como tenho que citar um cantinho, & muito bom quando vou
a Capela do Santissimo, na Igreja Matriz Nossa Senhora Candeléria, ao som de miisicas
sacras, especialmente a Ave Maria’, momento de emogéo incomparavell”

REGINA REBELLO E ATRIZ, CONHECIDA EM ITU E REGIAD
POR SUhﬁTUAI;AO EM DIVERSAS PECAS DE TEATRO,
IPRINCIPALMENTE IH[ERVEN{UES SOBRE A HISTORIA DA CIDADE.
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FAGMLELS [E MANPULACAD E FOMEGPATIA

¥
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SEM EXAGERO, MAS NO

i{. L 1 [T u-_

ESTAMOS PRESENTES NO DIA A DIA
DA CIDADE, COMPROMETIDOS COM

O DESENVOLVIMENTO DO MUNICIPIO
E COOPERANDO COM AS REALIZACOES
DOS ITUANOS.

FAZER PARTE DESSA HISTORIA E
MOTIVO DE MUITO ORGULHO.

YWSICOOBCREDIGUACU

Cooperativa de Crédito
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Gisale Scarsvell
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Zeca AlmeidaBirquvo Revesta Fegional

N

e

\. “(uando passo mﬂnte dela, meu mral:.ao bate em outro ritmo, talvez o ritmo da saudade! Tantos anos
nos separam, mas a ligacio amorosa é a mesma, como se eu pudesse ouvir ainda o sinal e entrar,
apressada, na sala de aula! Mil lembrancas enfeitam o cenario e me fazem lembrar do que fui, meus
sonhos, amores, amizades, que foram e ainda sao parte de minha vidal Os momentos mais felizes e
despreocupados dela passei ali, trocando sentimentos e seqredos com amigos fidis, principalmenta
nos malfeitos! Estudar naquela escola era um privilégio e tinhamos orgulho de desfilar a bandeira azul
e branca pelas ruas da cidade. (s mestres, competentes e amigos eram respeitados e quendos... o
diretor, sabio e diplomata, mantinha o equilibrio enfre o poder e o ndo poder das coisas, fazendo da sua
sala quase um santudrio. Os bilhetinhos de amor recebidos e mandados por mensageiros super confi-
aveis, os olhares furtivos, a troca de palavras, os encontros programados, as amizades profundas, as
aulas, tudo tem um significado especial. que o coer dos anos nao apaga. Se a saudade tivesse chei-
1o, eu diria gue sao perfumadas as lembrangas que tenho de minha querida escola ‘Regente Feijd'!”

"Meu cantinho prefenidd & aquele jardnzinhio que tem ao ado do cemitéro do Codgio
Patrocinio (fundos da igrejal, que a gente frequentava muito na epoca do colégio, Ele era
berm mais fechado de arores, era quase que Lma capala ecoldgica, Tinha uma fortinha,
bancos, uma alameda pra chegar all chela de flores. Era um lugar muto bacana, Além das
oracas: A praga da Mairiz com a Banda Unio, eu me lembro do tempo que eles iam tocar
domingo & noite e &s passoas fcavam conversando, Bu devia ter meus sete, oo anos e era
0 acomtecimento de i naguela epoca. 580 momentos que trazem memonias de uma cidade
onde a gente tinha mais afeto, mais comvivéncia. Tudo que € passado vem com uma carga de
rogan muito forte, boa ou ma. Nesse caso, sempre muito bacana lembrar de uma cidade
nue parece que L.cnlhd & gente. Esse jardim ainda exdste no Patrocinég, apesar de ter mudado
mit, mas acredito gue e ainda sela um oasis no meio da atriulacio da cidade.”

ALLIE MARIE QUEIROZ E SECRETARL
DE CULTURA EM ITU



Tradicao, bom gosm e dluermdade em um t:}ima_agradavej “sdo mgredlentes fundamemals que fazem da Babbo
Giovanni ltu a sua melhor escalha na llora de saborear uma pizza. Trazida ao Brasil em 1917 por Giovanni Tussato, 0
primeiro pizzaiolo do pais, a pizza se tornou um grande sucesso entre 0s brasileiros e hoje € consumida por milhoes

de pessoas. E agora vocé também pode se deliciar com os sabores de nossas pizzas tradicionais e as mais recentes
pizzas doces. Trada a familia, os amigos e divirta-se em um ambiente aconchegante, criado especialmente para vocé.

ESPACO KIDS ~ _
 Unica pizzaria com dreaexclusia
filho & tranquilidade para voce,

ADEGA CLIMATIZADA

A melhor carta de vinhos
imporlados, na lemperatuta
ideal para sua degustacio.

abbo Glovanm

ﬁardx.;mm

DELIVERY Terca a Quinta e Domingo  Sexta e Sabado

1) 2429.9775 | e 18h . Oh

contato@babbogiovanniitu.com.br ﬁ
. www.babbogiovanniitu.com.br
Rua Dr. José Elias, 121 - ltu
Estacionamento proprio e gratuito. ACEITAMOS OS CARTOES ey
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Calore
Italia

A regiao de Puglia, na Italia, foi o
cenario deste ensaio de verdo, com
05 modelos internacicnais Malgozata
Molksecka 2 Andrew Brutorn, clicades por
Eduardo Rezende, com stvling de Flavia
Pormmianosky e Davi Ramos 2 beleza de
Andrew Guida. A It:'li; fol 2 inspiragdo para |
2 nova colegao da Forum, que apresenia
um verdo colorido, chique e descontraido.

FOTOGRAFD: Eduarda Rezende

BELEZA: Andrew Guida

STYLING: Flavia Pommianosky / Davi Ramos
MODELOS: Malgozata Moksecka e Andrew Bruton
PRODUGAOD: Rodrigo Crespo
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passarelas

&etaiunamdamndamm
Spirada nas formas feminins e seus
contomas, em contraponto com figuras
geometricas, como o tangulo? Esta é a
iproposta de Amir Stama para o afto verio
A2016. Na finha, maids e biquinks brincam
. ide mostra-esconde. Na cartela de cores,
uma forte proposta monocrometica se &
faz presents em looks total PEE e blocos
de branco e vermelho. As pegas super S =
-wta&smanantwﬁtwwm '
Bt @ jersey, que apesar de leves,
Ja MWBMM
COMpressio, mesmo em gramaturas
ariadas Demnewaasum
andmade, feltas com diferentes técnicas
de pespontos, bordados e aplicagdes. A
inha pos-praia investe no linho & na seda,
razendo sofisticagan aos looks, que vao
de saias e calgas, até tinicas e vestidos.
stes (iimos remetem instantaneaments
mdésdel-lého[ﬂticm perfeitos
unnenémuhawwdapm =

g

Pecas super-recortadas surgem em tecidos
COMO piquet & jersey, que apesar de
40 revelam demals e oferecem mai
COMPrEssao, mesmo gmm

56 REVISTA REGIONAL



REVISTA REGIONAL 57

.

m
£
k
|
:
- |
A




vitrine

PUBLIEMTORIAL

‘::lv'i‘-'.-

- Pijama masculino
Ny S B
] . Sambacangio de

algodio R$ 30,00

canga R 35,00
bolsa paha RS 30,00
maid i 82,00
chapéy RS 30,00

pijama feminino R$ 65,00
chinelo R 28,00
caldinha RS 21,00

sutiE R$ 50,00

calcinha R$ 10,00 a pega
sutis R 18,00 a pega
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RENATA FRANCISCHINELL!

11 4023-3806 / 11 97405-6322 @ @ /renatafrancischinelli



Passo a Pagso

CALCADOS

LOJA2 Av. Dom Pedro I, 531
(11) 4029-0072 » Salto

(11) 9 5089-6113 WhatsApp
of facebook.com/passoapasso
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PUBLIEDITORIAL

B ) MELHOR
| DO VERAO

A Casa Talentina esta

R em liquudagao desde o
== comego de janetro! A loja
" toda com até 50% de

| desconto! E alguns itens
tém descontos ainda

. mais especiats!
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VALENTINA

Av. Barata Ribeiro, 423.
Tel.: (11) 4023-6258
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A Ford apresentou o novo Mustang 2016 em Paris, dando sequéncia ao progra-
ma de langamento global do esporfivo que devera ser vendido em mais de cem
paises. Para estrear na capital mundial da moda, o caro ganhou um glamour
especial com a versan “Gold” (dourada) exclusiva e um ensaio fotografico com a
modelo brasileira Angela Sepa, valorizando o simbolismo do esportivo gue € um
dos mais famosos do mundo. O Mustang GT Gold foi criado especiaimente para
essa divulgacio. O ensaio dirigido e fotogratado pelo francés Bemard Rouffig-
nac, um dos mais elogiados do mundo da moda, mostra a modelo brasileira

em diversas poses ao lado do Mustang, valorizando o seu status de sonho de
consumo. Elas sao inspiradas em temas como “minha preciosidade”, ‘romance”,
*sedugdn” e “agarre-me se puder”, conforme mosira a colegéo de fotos. Cam

50 anos de historia & mais de 3 milhies de unidades vendidas, o Mustang virou
simbolo de liberdade e também & o carra mais popular do mundo no Facebook.
Na nova geragéo, ele esta sendo vendido pela primeira vez na Furopa.

| o e e
T P - -
uaw

A ',#
Le Creuset inauoura
loj asem Sao Paulo

A Le Creuset, conceituada marca francesa de utensilios de cozi-
nha, abriu mats duas lojas no Brastl, em Séio Paulo, no Shopping
Cidade Jardim e no Shopping Morumbi_ As noves unidades recebem
tedas as linhas da marca que tem em seu portfiio mais de 700
ttens, entre panelas de ferro fundido esmaltado, ttens de cerdmica,
frigidetras, panelas e grelhas antiaderentes, utensiiios de silicone,
chaleiras, stock pots e acessérios para vinho e champanhe. Todos
os produtos tém forte apelo visual, cores atraentes, design softstica-
do e a qualidade dos produtos que sé a Le Creuset possut.
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Mustang faz versio Gold

hE@
R =

BERTAJONI APRESENTA
LINHA MANGUE VERT
DA ANTIK

Que tal um perfume simples e ac mesmo tempo extra-
ordindrio que remete &s féras de verio, a periodos com
a familia em dias de alegria e diversao? Esta € a propos-
ta da fragréncia froploal Mangue Vert, da Antik. A linha
inciui difusor de aromas, spray para lengol e ambiente,
sachés, enfre outros ftens, Esta e as demais linhas Antik
& La Fagon vocé encontra na Bertajoni, em Salto.

MAIS: A Bertajoni fica na rua 7 de Setembro, 22 - Centro
Salio. Tel.: (1) 4029.3962 / (1) 4029.5061 / (1) 4021 .0732.

fotos: DOiwigacho
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- Amplo salao para eventos
- Total infraestrutura
- Buffet completo
- Estacionamento proprio

Rua Ipé Amarelo, 27 - Chacaras Reunidas Ipé
(paralelo a Rodovia Marechal Rondon,
KM 110 - sentido Porto Feliz) - ltu/SP

Tels.: (11) 4023-0376 / (11) 9 7444-0355 VIVO
e-mail: buffeteria.perina@hotmail.com
curta nossa pagina no face: perinas buffet
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O melhor de
Punta del Este

texto e fotos: JUCA FERREIRA

C o g e

8

TEEETE

L £

S AparaTento com vista para o Miart

onsiderado principal balneano da Ame-
rica do Sul. Punta del Este atrai na alta
temporada mithares de tunstas que vao
conhecer suas beleras naturais, a gastro-
nomua local e o fameoso Cassine do Hotel Conrad.
rue ocupa area de 4 pul m®. onde se distnbuem
608 slats. 73 mesas de jogos & uma sala de poker.
O resort tambem dispoe de sete restaurantes
e bares. 14 saldes para convencdes e eventos. gue
abngam cerca de 3 mul pessoas. Além de todas as
atragdes, o Conrad oferece um sofisticado espaco
de entretenmmento denommado CVO Nightclub &
Daycluh, & desde dezembro de 2014, conta com
um exclusive parador na Praia Mansa - a OVO
Beach - que oferece estrutura de entretenimento &
proposta gastrondmica tnicas em Punta del Este
durante o verao.
Recentemente estive em Punta del Leste acom-
panhando wm grupo de tunstas 1uancs e saltenses
que desfrutou de conforto do Conrad Punta del

e
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diario de viagem

1 ".J.}-.'..L--- »

calon LAuberge I

e ilanos & \
EEeTTIAE

Este Resort & Casino. O hotel, que micion suas operacoes em
1997, conta com 294 apartamentos. todos com vista para o mar.
dentre os quats estao 41 husuosas suites. O grupo fol recelndo
no hotel por uma equipe atenciosa e solicita. que imediatamente

cwdou da acomodacdo de todos.

Na orla, 0 monumento Lia Mano € parada obhngatona para
fotos. A escultura de cnco dedos paraalmente enterrados na araia
& uma chra famosa e simbolo de Punta del Este. Também um
dos marces listéncos mais famosos do Uruguan. feita pelo artista
chileno Manoe Irarrazabal, durante o verao de 1982

A Marina, onde o ledo mannho aparece com frequéncia.
barcos e 1ates ficam expostos, aguardando seu propnetanos
na alta temporada. assim como as mansodes suntuosas na orla
da Prava Brava ou nas ruas de Beverly Hills. A passagem

6 REVISTA REGIONAL

pela Pardoquuia Nossa Senhora da Candeldna também torna-se
obnigatona. Ja, ac final do dia, o par do sol na Casa Pueblo em
Punta Ballena. construida pelo artista Carlos Paez Vilaro. € uma
pintura no honzonte. cuvindo o poema El Sol do propno artista,
contemplando a natureza.

Antes da degustacac de azeites e vinhos, acompanhados de
empanadas, um passeio de trator entre as olveras na Colmas do
Carzdn € um diferencial do lugar No Salon LAuberge. € serndo
o melhor waffer de Punta. A nonte ainda promete nas maquinas e
mesas do Cassino do Hotel Conrad.

A TAM mnaugurou em 2015, em parcena com o Hotel Conrad.
uma nova rota de conexao enire Brasil e Uruguai. com saidas
semanals sem escala, do aeroporto de Cuaruthos a Punta del Este.
O retorne se da 1gualmente. quuntas-ferras e dommgos.



s PROMOGAO VALIDA DE
01/FEVEREIRO ATE 01/MARGO

55 (19) 3936 4233
Rua Turmalina, 430 - Recreio Campestre Joia -CEP 13.347-040 Indaiatuba - SP

www.porfinaty.com.br

ATENDEMOS RESTAURANTES, CONDOMINIOS E HOTEIS.



Amm_mmmmﬂeﬁdﬂemu N /
mandato de 2016 e 2017, 0 empresario Wagner |

0 furista e que uma vez que ele esteja em
lu, que seja bem recebido. "Mas ndo estamos agui
ara solucionar problemas ¢ fazer 0 negdcio dos

“¥ EXEMPLO PARA ITU <& |
édezarm,emumaw@m paraBmm[%armhﬁes-HS.Wangmrhm

edia de 30 mil furistas/ano e que em uma decada tinham uma projecao
para receber 400 mil. “lsso me interessou e depois que voltei dessa viagem,
Omecel @ me envoiver mais com o turismo em Itu, Em 2015, Bento
oncalves recebeu 420 mil turistas. Passaram a meta do projeto deles. Nds,
em I, estamos ao lado de uma cidade de 11 mihGes de habitantes, que é

0 dinheiro gasto pelo turista fica na cidade. “0 verdureiro que fomece verdura
pro restaurante, a padaria que forece pao pro hotel, o doceiro, 0 prestador
desmmwﬂaﬁ.nm&:téimgﬁgmmmmpmdaummmu
mecanisma”, aponta. A Protur, junto de seus associados, frabalha para quea
a&d&ﬂeabemwepamdamareoﬁautmﬁeqmmmelem i
vmtadedevdtare&emiumra%mmmhgamanm

"‘!\‘i“t: i
L
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0 ento secretdrio de Turismo do local, que contou que a cidade recebiauma |

RE{1IE1I3A
[ =Haﬁaﬁmmsereg|mnle.alémdelmmerece
" apoio &s cldades de Salto, Cabredva, Pirapora, Sdo
** Roque, Aragariguama, Santa de Pamalba, Porto Feliz
8 Tieté, Essa rede surglu a partir da administragdo do
- Roteiro dos Bandeirantes, mas hd algumas cidades
' Que ainda n&o possuem nenhum associado. 0 meu

540 Paulo, temos que trabalhar com iss0”, detalha o atual presidente. Emseu
mandato, Wagner explica que pretende focar em duas coisas. A primeira delas, .
esclarecer para 05 empresarios que o turismo faz o pequeno negdcio girar, pols

. mas sozinho no furismo ninguem resiste”, finaliza.

PRESIDENTE DA PROTUR
' too & 0 GISELE SCARAVELL

foco € conversar com esses empresarios de outras

| cidades, mostrar 0 nosso rabaho 6 explicar pra oS que

precisamos trabalhar juntos. Buscar quem tem interesse
em furismo e unir forgas. hbsmmlméd&mﬁmiﬁw.__

»
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Centro Veterinario

Fone: 11 2715-3699 / Cel.: 11 94061-0990
Rua Santa Rita, 1629 - Centro - Itu - SP

e-mail: brentzelcentroveterinario@gmail.com
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rtamento high tech

Desenvolvido pelo escritorio Maganhoto & Casagrande, imovel ganha destague pelo investimento em tecnologia

m apartamento que & referénca
em tecnoloza. Essa € a defimi-
¢do do projeto elaborado pelo
arquuteto Lanz Maganhoto & pelo

desizmer Dantel Cazagrande. A execugao

Sala de estar e jantar integra

adgure essa denominacaoc por se tratar de
um mdvel altamente automatizado, Os
espagos também ganharam cores terrosas,
tecidos felme, suede e camurca. mobihane
em madeira, resma e pntura automoetiva.
(Quando se projeta uma reforma e rea-
dequagde de espagos em um apartamento
de aprommadamente 30 anos, € necessano
considerar o estade do edificio, além dos
mteresses do chente. No caso dos propre-
tarios deste imdvel, a enpénaa se fer pela
madequagac do mtenor da residéncia ao
perfil dos moradores, que almejavam eleganaa e valonzacao do
mnével “A estrutura fol renovada, desde as tubulacoes elémica e
hidrauhca ao revestimento dos amhentes”. smaliza Maganhoto.

A planta arrojada de 390 metros € distnbuida em quatro suites.

cozimha mtegrada com drea de servico e dependénaa de empre-
gados. sala intima acoplada com ambiente de jantar, televizao,

70 REVISTA REGIONAL

jogos e larewra. sala home agregando cinema, escrmdno e har,
e o lavabo. Com um carater tecnoldgico, o casal pmprieta':rin

solicitou simcroma. principalments no que diz respeito 3 auto-
macao de som e imagem. Foram automatizados os condicio-
nadores de ar, as persianas. o piso aquecdo e a lummacdo.
tudo controlado por tablet ou smartphone.
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Pisos, Revestimentos e

Pecas Especiais

www.lojapontofinal.com.br
Tel.: (11) 4028-6968




Qarimpo

1 - cafeteira (MPGO para café gourmet,
com jarra eléfrica, painel em LD & funcio
programavef da ELECTROLUX
wenw.electrofux.com.br
2 - jarra eletrica EXPS0 para preparo de chd

em menos de 60 segundos, com fungio
OneCup Turbo™ e painel LCD programavel
da ELECTROLUX www.electrolux.com.br
3 - Slow Cooker SCC10 com cozimento
prolongado, ajuda a conservar o coldgeno
natural das proteinas das carnes, faz
assados, ensopados, aperitivos, sobremesas,
bebidas, entre outros pratos
da ELECTROLUX www.clectrolux.com.br
4 - refrigerador retrd Anos 50- verde magd
da SMEG / CENTER GARBIN
wew.centergarbin.com.br
5 - refrigerador retrd Coflection Baby Bluel
da GORENIE | CENTER GARBIN
www.centergarbin.com.br
6 - aparador Garota Carioca (colegdo da
artista plastica carioca Bebel Franco)
da MY GIPSY BOSSA
wenmygipsybossa.com.br
7 - cadeira corago Kitsch Romance listrada
(artista pléstica carioca Bebel Franco)
da MY GIPSY BOSSA
ww.mygipsybossa.com.br
8 - mesa lateral Sophi- Pink da TULIPA BABY
wwwtulipababy.com.br
9 - comoda Premier amarela da TULIPA BABY
wewtulipababy.com.br
10 - espreguicadeira Lion Flbrada linha
aluminio com fibra sintética da
BERTAJONI - ESPELHOS, VIDROS,
MOLDURAS E DECORACOES,
Rua 7 de Setembro, 22, Centro, Salto,
tels.: (11) 4021-0732, 4029-3962
4029-5961, site: www.bertajoni.com.br
facebook: bertajoni vidros,
molduras e decoragio

11 - carrinho linha Savana em aluminio,
madeira e fibra sintetica da
BERTAIONI - ESPELHOS, VIDROS,

MOLDURAS E DECORACOES,

Rua 7 de Setembra, 22, Centro,
Salto, tefs.: {11) 4021-0732, 4029-3962
e 4029-5961, site: waw.bertajoni.com.br

facebook: bertajoni vidros,
molduras e decoragio
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Voce sabe o que e
Familia Vende Tudo?

Em ltu, os sécios Agnaldo Rodrigues e Wiliam Comin
efetuam vendas para familias dentro de suas residéncias
ou levam os itens a venda para sua loja

texto GISELE SCARAVELLI

fotos: Divuigacao

objetos de decorago, alem de antiguidades,
mo pode vender também. Nessa area ha mais
de cinco anos, Agnaldo Rodrigues conta que tudo
comegou com um breché. As oportunidades foram
aparecendo e a experiéncia crescendo €, assim, ele e
o socio William Comin comegaram a frabalhar com o
perfil de Familia Vende Tudo em Itu e regido.

Habito comum em paises como os EUA, onde € conhecido como
Garage Sale, o Familia Vende Tudo vem se difundindo no Brasil por
seus otimos pregos, sua facilidade e também pela sustentabilidade,
afinal de contas, em vez de vocE comprar um item novo, vacé compra
um seminovo ou antigo e da um reuso a ele. “Nos comegamos no
Espago Fabrica Séo Luiz e agora estamos nessa casa de 500m? com
trés andares, todos montados € decorados, sendo que no térreo
estdo os produtos em liquidagdo”, explica Agnaldo.

0 trabalho de Familia Vende Tudo funciona da sequinte maneira:
a familia procura os socios para vender tudo o que ha dentro de
uma casa, seja por mudanca de pais, por falecimento na familia ou
qualquer outro motivo. Quando ha tempo, a venda acontece na casa.
“A gente fecha a casa e faz a venda de tudo no local por, no minimo,
um final de semana. Quando € pouca coisa a gente {raz para a loja",

Aieia € simples: vocé tanto pode comprar moveis,

Itens que podem ser encontrados
o Familia Vende Tudo

oorn Familia Vende Tudo, em Iy, ha dois anos

explicam os socios. Atraves de uma avaliagdo, um contrato € elabora- MAIS: O Familia Vende Tudo by Agnaldo Rodrigues abre aos sabados,
do & os objetos devidamente vendidos. domingos e feriados das 10h &s 18 na Travessa do Camo, 179,
No Familia Vende Tudo by Agnaldo Rodrigues, vocé encontra Ceno, I Mals Informagbes pelos tefefones (1) 9.6190-1792 6

S . ; i . (11) 8 9870-2166 ou pelo e-mal famliavendetudoiiu@yahoo.com.br
moveis, utilidades domesticas, artigos de decoragdo, antiguidades, P a7 por deiion s fikiack sk a plgiea o Faosbiook

cristais, pratarias, quadros, tapetes, lustres, espelhos e etc. Tudo “Famila Vende Tudo by Agnaldo Rodripues’,
para decorar a sua casa e muitas opgdes para todos os gostos € fo- & T

dos 05 bolsos. Conhega o Famiia Vende Tudo by Agnaldo Rodrigues, A I o S B TS R
onde vocé pade comprar € vender, sempre renovando Sua casa. e todos 0s dias do Camaval,
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NO VERAO,
AINDA
MAIS
CUIDADO
COM A
PELE

Na estagdo mais
quente do ano, 0s
cuidados com a pele
SA0 essencials para a
prevengao da doenga,
Inca espera mais

de 180 mil novos
casos em 2016

|

Y

ID]. PIEEiﬂ. Iua.r' D\HBD EI'.I.EBOI].E mmelemnamai.or

D.EGEESIdBdE de cmdar da pele Cindado este q'ue é
discutido e comentado todos os dias do ano. se_la em
prcrl de uma saride meﬂ'u:rr_ da vardade ou da estética. O

desafio £ saber aproveitar a nova estan_:&o com responsabilidade.

8 que o sol em excesso € o grande responsavel pelo cincer de
pele, considerade o mais frequente no Braal.

De acorde com dados do Inca (Instituto Nacional de
Céncer), somando as perspectiwas dos tipos melanoma e nao
melanoma. em 2016, o cAncer de pele deve atmzr 181.430
pessoas. sendo 83,850 hamens e 97 580 rmilheres. Em 2013
(data do iiltime levantamento). 3.361 morreram vitimas da
doenca. sendo 1930 homens e 1431 mulheres.

Medidas podem ser tomadas para a prevencio da doenca,
como a escolha do melhor horano de exposicao ac sol e o uso de
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filtro solar. que “nio deve ser usado com o objetivo de permutr
O aumento doternpude &q:-amgaoao scs]_J nem pa.ra.esmm:laro
bronzeamento”. lembra a médica da Oncomed. dra.
Leticia Carva]ho Outras formas de Pro‘tec.an desvem ser u'tlflza—
das. como Seulos escuros e chapéus. Ei Importante também a
constante observacao & atﬂlgﬁo com o préprio corpo. O apare-
cimento de manchas e pintas na pele, acompanhadas de coceira
e descamacao, sdo os primeiros sintomas do cancer de pele e o
diagndstico precoce aumenta as chances de cura da doenca.
Apesar de sua baixa letalidade em relacao a outres tipos
de tumores maliznos. o cancer de pele € o mais dominante
na populacio humana. Além da exposicao solar exagerada. a
doenca tamhém estd relacionada s cimaras de bronzeamento
artificial, 4 tonahdade da pele. ao envelheamento da popula-
cdo, entre outros.

Forokia
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0 cancer de pele ¢ dividido em dois glandes Erupos: mela-
noma e ndo melanoma. O primeiro € considerado uma entidade
a parte. tem wma baixa madénaa {oerca de 3 casos por 100
mmal pessoas/ a.uo] e histéria natural bastante diferente_ sendo
mais AZTessIVO, de crescimento rapldn £ Com malor pmenc:al
de d:ssemmacao para outros mga.ns Os tumores de pe]e nao
melanomas sdo doencas mnto mais comums (cerca de 70 casos
Por 100 rul habitantes / ano} POSSUEIT WM CUTED clinico mais
mdolente_ lento crescimento e raramente disseminam para
Orgaos a d.l_-rtanaa [2 a 3% dos casos). -\pesa.t de mmuito preva-
lente, apresenta baixa taxa de mortalidade & menos de 4% dos
pacientes vio a dhito devido & doenca.

MEDIDAS PREVENTIVAS

* Evitar a exposicao solar & permanecer na sombra entre 10h e
16h (heorano de verao);

* Uthzar chapéus, cansetas, guarda-sol, dculos escuros e
filtros solares com fator de protecdo 30 ou supenior;

* Na praia ou na piscina, usar barracas feitas de alzodao ou
11:»11:-.1_J cue absorvem 20% da radla.gao ultravicleta. As barracas
de nylon formam uma barreira ponco confidvel: 95% dos
ratos UV ultrapa.ssa.rn o m.aterial;

* Observar regularmente a prépria pele. a procura de pintas ou
manchas suspeitas;

mm EXPERIENCE ?
" . ’ -

'I_‘_(

ww. itu.comﬁn’feminﬁw

Rua Vinte de Janeiro, 281 - Centro - Itu

Fones (11) 4022-6605 / 4023-2452

* Consultar um dermatologista, uma vez ao ano, no minime,
para um exame cnmpleto

* Manter bebés & criancas prote.gulos do sal. Filtros solares
podem ser usados a peu'n.r dos 5&15 meses:

* Devem evitar a exposicdo excessiva ao sol pessoas de pele
clara, com histénico prévie de cancer de pele. histdna fam-
har de melanoma. nevo congénito (pinta escura). matun-
dade (apds 15 anos de idade a propensio para este tipo de
cAncer aumenta), xeroderma pigmentoso (doenca congénita
que se caracteriza pe}a mtolerdncia total da pele ao sol_l com
queimaduras externas. leses crénicas e tumores miiltiplos)
e nevo displdsico (lesdes escuras da pele com alteracoes
celulares pré-cancerosas).

TRATAMENTO

O tratamento principal do cincer de pele se baseia na
remocao cirirgica da lesao. Tratamento tdpico ou radioterapia
também podem ser realizados. A decisdo do procedimento £ fei-
ta pelo médico e leva em consideracio o tamanho. a topografia
da lesdo e o subtipo de cancer de pele.

A melhor estratégzia para evitar o cincer de pele continua
sendo a prevencao. “O importante € usufruir do verdo, do
calor, do sol e dos prazeres que eles permitem com saiide &
seguranca. tomando todas as medidas preventivas possivels”,

finaliza Dra. Leticia.

NIOXIN

asolugdo real para o
afinamento dos cabelos

NIOXIN

by AT ]
RIT CAPTLLAIES S

Cuidados avancados para afinamento do
~ (abeloinspirada em cuidados com a pele.

—eminine
S LA
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DR. DRAUZIO VAREL

Coluna mensal aborda assuntos da atualida

o
aude e a

s descobertas da Medicina
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TV Globo/Jasa Migual

Reclama pro

s brasileiros nao param de engordar
Estao acma do peso 51% dos adultos
{eram 43%. em 2006). Sao classihcados
como obesos 17% (eram 11%5, em 2006).

O futuro nao parece pronmssor: um terco das
criancas de cinco a Nove anos tem excesso de peso.

A sesuirmos nessa toada, dagqu a pouce empa-
taremos com os norte-amencanos. La. irés em cada
cuatre adultos carregam schrepeso. Mais de 30% da
populacdo casm na f&]xﬂ da obesdade.

Enquanto as medidas para conter a epide-
mia no Brasil tém sido tnudas, faz tempo que os
Estados Unudos declararam guerra as cadeias de
“fast food”, aos alimentos processados, as zindelas
tos supermercados. aos refngerantes, as cantinas
escolares, as porgdes mizantescas dos restaurantes
e as tecnologias que mantém crnancas e adultos
sentados o dia merro: TV, videogames, mternet.
computadores.

CGuerra perdida. Projecoes estimam que em
2030. cerca de 50% dos adadaos daquele pais cai-
rao na faxa de chesidade. 1sto €. terdo indice
de massa corpdrea (IMC = peso/altura x altura)
aama de 30.

Teoricamente, o problema da ohesidade pode
ser resurnido numa equacao singela: quem mgere
mais calonas do que gasta. ganha peso; quem faz o
Oposto. EmagTece.

Seria ndiculo negar que a agitacac & as comao-
didades da vida moderna, a publicidade, a dispo-
mbilidade e o barso custo de almentos altamente
caldrnicos, conspiram a favor da dissenunacao da
epidemia, mas jogar em fatores ambientais a culpa
pela zordura que vocé acumulou no abddmen, nao
vai ajuda-lo a evitar as complicacdes da cheadade.

O McDonald’s. as padanas, os fabricantes de
doces. chocolates, refrigerantes. cervejas e sucos
adocicados sdo comerciantes mteressados no lucro.
como o= demais. Atras dele. vendem o que os
fregueses gostam de consumir, nao tém o poder de
empurrar calornas goela abaxo dos transeuntes. As
pessoas € que entram em seus estabelecomentos e
escolhem as mercadonas.

O dia em que todos tivermos poder au:[Lusmvo &
a conscléncia de que distas nicas em vegetals, com

A medicina nao sabe tratar a
obesidade. Descontados os conselhos
dietéticos ou as cirurgias bariatricas
indicadas para os casos extremos,
quase nada temos a oferecer”
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quantidades moderadas de carhoidratos e gordu-
ras =ao mais saudavels, e agirmos de acordo com
essa convicao, les mudardo a composigao de seus
produtos ou cardo fora do mercado.

A responsahihdade nao & 6 deles, € nossa.
Assumu-la € o primeiro passo para enfrentar a
chesidade. A tmica excecao € a das cnancas, que
amda nao amadureceram o suficiente para resisur
a tentacao dos comercials de TV e das ofertas das
cantinas escolares. muito menos a orga de balas,
bombons & hiscortos recheados que guardamos no
armaro de casa.

Ha carros que fazem 20 quulémetros com um
htro de gasohna, enquante cutros nao chegam a
dez. Da mesma forma, existern orgamsmos que
consomen murta energ:ia para manter as fimgdes
vitais (circulagao, respu'a:;a{: digestdo. atividade
cerebral. etc.}: outros sao mais econdmicos, capazes
de executd-las com menor gasto ensrgénico.

Estes engordam =6 de pensar no bolo de
chocolate: aqueles podem comer a vontade, sao
o8 “magros de num” (se os gordinhos pudessem.
eszanariam todos).

E justo? Lézico que nao, a natureza € mjusta e
mmpiedosa.

Se voce vive revoltado com seu metabolismo. val
fazer o qué? Reclamar pro bispe? Xingar a mae dos
que te conceberam?

O corpo humano € uma maquma construida
para o movimento. Se vocé precisa ou faz questao
de passar o dia sentado. a hberdade & mesa fica
comprometida.

Se no seu dia ndo sobra um minute para
fazer exercicio. voce estd vivendo errado, =std
deizando de levar em consideracao seu hem mais
precioso: o corpa.

Enquanto nao da um jettc nessa vida museravel,
auments a atvidade fisica no local em que estrver:
suba escada. fale ao telefone dando volta na
mesa, alongue os caminhos a pé. abae e levante
o tempo mteiro, nao ande a passos de lesma. No
comeco. vao achar que voce perdeu o juizo, mas o
Povo s Acostuma.

Sejamos claros: a medicina nao sahe tratar
chesidade. Descontados os conselhos dietéticos ou as
cirurgias banatricas indicadas para os casos extre-
mos, quase nada temos a oferecer.

Se 0s médicos nao dispdem da pilula magica.

a responsabilidade com o pesoca sohrevivénaa €
mdividual. E cada um por s1 e Deus por nnzFuem,

porque gula € um dos pecados capitais.

DR, DRAUZID VARELLA, medico oncelogista
e esaritor, colabora mensalmente com a Revista Regional.



Uma nova proposta de Emagrecimento

Conheca o Baldo Intragastrico

Indicado para pacientes com IMC (indice de massa
corporal) a partir de 27, o baldo intragastrico é projetado para
induzir a uma sensagao de saciedade precoce.
Proporciona redugio na ingestao de alimentos e facilita o
aprendizado de novas rotinas de alimentacao.

a"'"'-._-

‘IND!\IJ’\TLJBA

@w ?fw,&z‘aé

Av. Fabio Ferraz Bicudo, N° 293 - Jd. Esplanada
CEP:13331-501 - Indaiatuba - Sdo Paulo
dreduardopereira@indaiatubadayhospital.com.br
(19) 3875-4015 - (19) 3825-2325
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Facetas de porcelana

branquinho de atores, atrizes e apresentadores de TV?

uem nunca se impressionou com o sorriso alinhado e
Serd que todos j& nasceram com os dentes téo perfeitos?

Com certeza, néal

A técnica que garante o sorriso prefeito de muitos famosos
por ai 530 as facetas de porcelana.

As facetas de porcelana sdo finissimas laminas de porcela-
na, aproximadamente 0,7 mm de espessura, que sdo cimenta-
das na face frontal dos dentes.

Tais fragmentos de porcelana podem ser utilizados quando
se hd intencio de modificar a cor ou forma dos dentes, corrigir
pequenas imperfeicdes, tais como diastema, dentes quebrados
ou desalinhados.

DEPOIS

Tratamento todo idealizado
e realizado pelo
Dr. Fabio Shiratori e pela
Dra. Flavia ltaliani Shiratori

O NIAC fica na rua Padre
Bartolomeu Taddei, 534 - Ceniro, liu.
Tel: (11) 4023-2202.

www_iiac.com.br
www_dentistaitu.com
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Dra. Flavia ltaliani Shiratori
Cirurgi& Dentista (DDS) pela USP - Bauru, Doutora
(PhD) em Estomatologia e Biologia Oral

pela USP - Bauru, Pas graduada em Periodontia,
Implantodontia e Cirurgia Avancada

Dr. Fabio Kenji Shiratori

Cirurgido Dentista (DDS) pela USP - Bauru,

Mestre (Ms) em Reabilitaco Oral pela USP - Bauru,
Especialista em protese Dentana pela

PROFIS - Bauru
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SECA BARRIGA

ACELERA AQUEIMA DE GORDURA

ACAD ESPECIFICA NA REGIAD
ABDOMINAL

DIMINUI APETITE EAUMENTA A
ENERGIA

INIBE O DEPOSITODE GORDURA

s R. Capitao Fleming, 230 - Vila Movg )-5F
Siga-nos no Fox S MIRTINI: 228 . ilG ROREL- 1T

: www. vitalflora.com.br
Facebook Tel (11Y4024 1444

i TVLe. | 99

Correcdo de cor

& um processo que devolve a cor natural dos fios,
deixando as madeixas iluminadas sem tom
alaranjado e mechas marcadas, um desastre para
o cabelo e para autoestima! A correcdo deixa o
tom do cabelo uniforme e sem manchas, cabelo
iluminado com qualidade e beleza!

Conhega mais dos nossos servicos!

Profissional na drea de beleza ha mais de dez anos, o
cabeleireiro e empresario Robson Soares é especializado
pela Academia Wella, RedKen e L'Oreal, hoje atua na
correcao de loiros e cabelos alaranjados e utiliza o
Climazon, proporcionando rapidez e qualidade em
coloragtes e mechas. Alem disso, oferece tratamentos
com o que ha de melhor no mercado da beleza.

F Robson Soares creative salon

-
) (11)99446-9720
|
-

ROBSON SOARES

www.robsonsoarescs.com.br
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Dr. Alberto Nobuyuki Morissugui

Cirurgia Vascular - Endovascular e Angiologia
CRM 86.702

PROCEDIMENTOS
A LASER:

* Fotorrejuvenescimento
(melhora das linhas de expresséo)

» Retirada de tatuagens escuras
* Lesdes Pigmentares (manchas)
* Melhora de estrias recentes

* Queloides recentes

* Cicatriz Hipertrofica

* Melhora da Acne Ativa

* Telangiectasias (vasinhos) L

* Varizes

« \/eias Reticulares

» Cirurgia de Hemorroidas f/;( /(M MC{W&,/

CLINICA

TRATAMENTOS INTEGRADOS EM SAUDE
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A jornada pelo
autoconhecimento

texto GISELE SCARAVELLI

Gmele Scaravelli

Ha trés anos criou um conceito de yoga, terapias halisticas e cursos visando a
aiide integral, bem estar e autoconhecimento. Hoje, a Ganesha conta com aulas de

Yoga, Pilates, Cromopuntura, Reconsxdo = Cura Reconectiva, Acupuntura, Alinhamento
Energetico, Terapia dos Cristais, Mesa Radionica, Forais de Bach, Constelag@es Familiares,
Psicoterapia, Shiatsu, Reflexologia Podal, Terapia do Cone, Massagens, Microfisioterapia,
Baralho Ggano, Tard e Buzios. O objetivo € promover o ser humano como um todo:
corpa, mente & espirito, As proprietarias afirmam gue sd atraves do equilibrio & do aute-
conhecimento, o ser humang € capaz de identificar a origem das suas afligdes. Assim, bus-
CaM & Calsa em suas raizes, para dissoiver os sintomas. Elas ainda ressaltam que "toda
grande jornada se inida por um pequenc passe”, e por isso, através da Ganesha Yoga
elas buscam ajudar nesse primeiro passo em direc3o ao autoconhedmento e cesperta-lo
para a felicidade e a paz interior. Atualmente, a Ganesha Yoga conta com 16 profissionais
qualificades em terapias diferenciadas, além de uma boutique com diverses produtos.

ﬁ Ganesha Yoga foi fundada em 2010, em lu, pelas irm3s Adriane e Fernanda Vieira.

MAIS: & Ganesha Yoga, Terapias Holisticas e Cursos fica na rua Sergipe, 110, I‘n
Bairro Brasil, em Itu. Informagoes pelos telefones {11) 2428-2032, 3 X £

{11) 99784-4507 e {11) 37362-2211. Conhega o site: www.ganeshayoga.com.br = As T ﬂu.dl e nantda Vilra, proprieté

e a pagina no Facebook: Ganesha Aulas de Yoga e Terapias Helisticas. - S - E,ap:g da Gmfma \[E;g Er%!t

.‘ Comegou a praticar
" atividade fisica em 20167

COMPOSTO TERMOGENICO

Se vocé estd comecando a praticar uma atividade fisica e
precisa de um 'up' este composto & para vocél
Cafeina, Citrus, Guarand, Cha verde, Gengibre e Canela.

I &iminua desgaste nas arficulacies

UC |l

O ativo age juntamente com o sistema

imunologico para reduzir a dor, o
desconforto, a inflamacdo e assim melhorar
a flexibilidade e a mobilidade articulg

e
.

a

(O 119.8872.2936 i /pharmaderma.salto / Av. Dom Pedro Il, 552, Centro, Salto, SP 11 4028.3601 ou 11 4028.3602
www.pharmaderma.com.br
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O que e criolipolise? fw

azendo uma andlise etimoldgica da palavra

CRIOLIPOLISE, podemos extrair facimente seu

exato conceito: “CRID", do grego “kryos”, significa
gelo, frio; “LIPO”, do grego “lipos”, significa gordura,
substancia gorda; e “LISE", do grego “lisis”, exprime a
ideia de dissolugdo, ato de separar. Essa técnica consis-
te, portanto, na dissolugdo da massa gorda pelo frio! 0
cerne deste método estd basicamente no congelamento
da gordura localizada, que gera sua inflamagdo e con-
sequente eliminaggo gradual pela urina. A quantidade
de gordura que se pode perder varia de 25% a 30% na
regido tratada, a cada sess&o. Essa quantidade variara
conforme a regido e a quantidade de gordura localizada
existente no local feito. (ada sesséo dura em média 40
minutos para ser realizada em cada regido e pode ser
refeita somente apos 90 dias. A clinica Espago Abinara
conta com um amplo espago, atendimento personali-
zado, profissionais qualificados e disposigao total para
cuidar do seu bem estar. A avaliagdo é gratuita para
quaisquer tratamentos. A partir de fevereiro, a dlinica MAIS: 0 ESPACO ABINARA estd em novo enderego: rua Pemambuco, 442 -

coloca & disposigao dos dlientes novos servigos. Entrem bairro Brasil - Itu. Telefone de contato: 11) 2715.3566 / (11) O 6904626 - Patricia ou
em contato para obter informagdes. Thiage. Facebook: /espacoabinara

E F e Pet Fag}'::lcg

veterinaria

Feco hl\w@m
quem fhes
tratam com
amor.

petfamily.vetbr (consterio) 11.4021.0274
facebook.com/petfamilyvet - {emergencie) 99872.0784
Rua 24 de Outubro, 107, Centro-Salto/SP (banho < toss) 11.4021.4448
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Crianca no
oftalmologista

texto JULIANA FRUET

dimento por um médico oftalmclogista sdo importantes como

forma de proteger a viséo. Desde antes do nascimento essa cui-
dado comeca, j& que com o acompanhamento pré-natal se consegue
diagnosticar doengas, como a rubgola e a toxoplasmose, que podem
calsar cegueira e problemas neurofdgicos na crianga.

Ao nascimento, a crianga enxerga pouco € a visio vai s desen-
volvendo no decorrer dos anos. Assim & comum termos bebés com
05 olhos um pouco “tortos” até os seis meses de vida. 0 exame do
reflexo vermelho [“teste do olhinho™) deve ser realizado ainda na
maternidade, e ele pode detectar doengas comao & catarata congénita
e 0 refinoblastoma (tipo de cnoar ocular) precocemente.

No caso dos prematuros a viso merece cuidados e acompanha-
mento especial por parte do oftalmologista j& no periodo em que o
bebé estd na “estufa”, pois ha risco de desenvolver problemas ocu-
lares como a retinopatia da prematuridade, Quanto mais prematuro e
menor o peso do bebé, maior o risco.

() bebé deve ser levado ao médico oftalmologista com urgéncia
quando for notada mancha branca na menina dos olhos, grande irrita-
bilidade & claridade e olhos anormalmente grandes. Além disso, olhos
muito vermelhos e lacrimejantes podem ser causados por obstrugdo
do canal lacrimal ou por uma conjuntivite (em menores de 28 dias)
adquirida no memento do parto.

Durante a infancia se tem o desenvolvimento da vis&o, que se
completa por volta dos cinco anos de idade. Assim, € importante que
05 problemas de vis2o sejam tratados o quanto antes, para ndo ocor-
rer a ambliopia (olho preguigoso), em que a visio ndo se desenvolve
plenamente em um dos olhos e com o passar do tempo o cérebro
ignora as imagens que vém desse olho de tal forma que ele perde a
visdo, Fssa doenga pode ser evitada se o tratamento (fampao) for
realizado antes gue a viséo tenha atingido a maturidade. Por isso,
mesmo que nao apresente, aparentemente, nenhum problema de
visdo, a crianga deve ser examinada por um oftalmologista em seus
primeiros anos de vida.

E m cada fase da vida os cuidados com a salide ocular e o aten-

saude e beleza

PUBLIEDITORIAL

1
fotos: Divuigagio

Juliana Fruet € membro do Conselho
Brasileiro de Oftalmologia, formada
em Medicina pela Universidade
Estadual Paulista (Unesp), com
residéncia medica em Oftaimologia

e fellowship em Cirurgia Plastica
Ocular na mesma instituic&o.

ALGUNS SINAIS QUE PODEM INDICAR PROBLEMA OFTALMOLOGICO:

- olho torto (“vesguice” ou estrabismo};

- dor de cabega ou mal-estar durante ou apds esforgo visual (ler,
desenhar ou escrever);

- franzir a testa ao olhar para longe;

- aprogimar objetos, lvros ou cadernos dos olhos;

- desinteresse por atividades que exijam boa visdo ou leitura.

No inicio da alfabetizagdo também é recomendavel levar a crianga para
um exame oftalmoldgico, j& que problemas refrativos (miopia, astigmatismo
e hipermetropia) podem estar associados a desinteresse pelas aulas e
dificuldade de aprendizado. Além do pruride ocular, que pode estar sendo
causade, por exemplo, por uma conjuntivite alérgica.

WAIS: A Clinica Novaolhar fica na rua Marachal
Dendaors, 417 - Centro, Itu, Para marcar sua consutta,
ligue (11) 2429-3590 / (11) 9 7520-3590
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Dieta ou troca alimentar?

nutricionista Catia 6. Gomes, que atende no consultdrio e na academia Edge, em lu, espacia-
lizada em emagrecimento, pontuou que perder gordura requer substituigles estratégicas na
imentagdo. Muitas vezes, as combinagies dos alimentos e horarios a serem consumidos ndo

san adequados & com is50 temos polco aproveitamento nutricional do alimento. Ela pontuou que
algumas trocas sdo muito valiosas e vem trazendo Gtimos resultados com pacientes que desejam
perder massa gorda e ganhar massa magra. Para pacientes que t8m a necessidade:

SUCO DE FRUTA POR FRUTA: A fruta in natura e com casca ajuda na saciedade & contém
menos agucar livre em relagio ao suco de frutas, composta na maioria das vezes por mais de
uma porgao de frutas.

MANTEIGA POR OLEO DF COCO: Os dois s&o fontes de gordura, mas o 6leo de coco contém
Triglicerideos de Cadeia Média, que & de facil absorcdo & ndo acumula em forma de gordura.

ACUCAR REFINADO POR ACUCAR DE COCO: O agticar refinado tem alto indice glicBmico, ou seja,
mais aglicar livre. J4 o aglicar de coco tem baixo indice glicBmico e adoga tanto quanto o refinada.

(om a avaliagdo nutricional e o uso do adipdmetro em consulta, a profissional pode avaliar
niveis de massa gorda, massa magra e estabelecer um IMC (Indice de Massa Corporal) adequado
para cada paciente, verificando a necessidade de seguir uma dieta ou apenas fazer algumas trocas
na alimentagdo. Em parceria de grande importancia com afividade fisica e uma alimentago equili-
brada, conseguimos estabelecar o sucesso dos resultados.

“Mude seus habitos, alimente essa ideial"

Dra. Catia G. Gomes de Oliveira
CRN 40940-P
Rua Piaui, 140, bairmo Brasil - ftu - Tel.: (11) 4022-5991 / 4023-5316

VISCOSSUPLEMENTACAO

O TRATAMENTO PREFERIDO DOS PACIENTES QUE TEM ARTROSE NO JOELHO

Nao existe ainda um tratamento definitivo para a artrose que seja |
capaz de reverter o desgaste da cartilagem. Os tratamentos
conservadores, ou seja, agueles que nao precisam de cirurgias, tém a
finalidade de aliviar os sintomas — a dor &€ o mais importante deles — e
retardar a evolugéo da doencga. Dentre as varias possibilidades de
tratamento conservador atualmente disponiveis para o tratamento da
artrose do joelho existe a VISCOSSUPLEMENTACAO. il
E uma técnica terapéutica que consiste em infiltrar no joelho com artrose um medicamento de alta
viscosidade que ira melhorar o ambiente intra-articular, diminuindo a inflamag&o, aliviando a dor e
retardando o desgaste da cartilagem. O medicamento &€ semelhante a um gel e funciona como se fosse um
lubrificante, diminuindo o atrito entre as superficies em contato. Tem garantido alivio e impedido o avango do
processo degenerativo condral em milhares de pessoas mundo afora

Rua Pedro de Toledo, 665 - Centro - Edificio Ambassador - 1° andar
R o Fones (19) 3834-4191 / 3834-4185 - Indaiatuba renatojoacreis@gmail.com
DR. RENATO JOAOQO REIS www.rjrortopedia.com.br  B/rjrortopedia
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TERAPIA POR ONDAS DE CHOQUE

CLINICA DR. RENATO JOAO REIS TRAZ PARA INDAIATUBA
E REGIAO O MAIS MODERNO TRATAMENTO DA DOR

Tendinites e lesdes ortopédicas cronicas muitas
vezes podem ser curadas sem a necessidade
de cirurgia. Avangos tecnolégicos permitiram o
desenvolvimento de recursos para o tratamento
de casos que até alguns anos atras eram
considerados sem solugéo.

A Terapia por Ondas de Choque se baseia em
ondas de energia acusticas que estimulam o
regeneramento do tecido e ativam os
mecanismos de defesa do corpo.

INDICAGOES:

Dores Lombares e

outras Dores Musculares
Fascite Platar

Esporao de Calcanhar

Bursite de Ombro

Bursite do Quadril

Tendinite do Ombro

Tendinite do Cotovelo

Tendinite do Joelho

Ponto de Gatilho - Sindrome Miofascial
Retardo de Consolidagio Ossea

BENEFICIOS:

-Tratamento realizado no consultério, apenas
por médico habilitado, sem necessidade de

anestesia e praticamente indolor
-Tratamento rapido e extremamente eficaz, em

geral realizado em trés a cinco sessbdes por

aproximadamente 15 minutos cada.
-Tratamento ndo invasivo, substituindo, na

grande maioria dos casos, o procedimento
cirargico

@r.

"

CLINICA ORTOPEDICAERADIOLOGICA

DR. RENATO JOAO REIS

CRM . B2754

Rua Pedro de Toledo, 665 - Centro - Edificio Ambassador - 1 andar
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S

"

) - A

SN
- |3 dndd

Fones (19) 3834-4191 / 3834-4185 - Indaiatuba renatojoaoreis@gmail.com

Equipamento Impodada | Apravade peto C.E. (Orglio Eurogeu de Sadde) | Aprovado palo FOA,
(BrgBo Amenicano de Satde) Aprovado pela ANVISA e pelo Ministério da Satde no Brasil | As Ondas
deﬁlmue S30 ondas acislicas de babca, meédia ou alla energia que se propagam alraves do lecido
a1 a regifiodador

Para atletas, sem duavida alguma a
recuperacao do ‘lesionado’ € muito mais rapida
e satisfalOria e o retorno aos treinos e provas €
acelerado, se forem respeitados os prazos
para a cura das inflamagbes; explica Dr.
Renato Jo&o Reis.

G B S, g S

Dr. Renato Jodo Reis | CRM: 82754

TRATAMENTO DA DOR POR ONDAS DE CHOQUE

ORTOPEDIA E TRAUMATOLQOGIA
MEDICINA ESPORTIVA
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Réveillon no Indaiatuba Clube

Considerado um dos maistradicionais eventos de Indaiatuba, o Réveillon do IC reuniu grande publico

virada do ano fol 2m
grande estio para as50-
ciados & convidados no

Indaiatuba Clube, com o fradicional
baile de Réveillon. Este ano, o
evento teve as cores do clube, o
verde € branco, como tema. Confira
algumas fotos da grande noite.

Avenida Belo Horizonte, 308
Bairro Brasil | Itu | SP
telefone (11) 4022.8851

cirurgia plastica
dermatologia
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fotos: luca Ferreira

"Réveillon Hole onthe Beach” no Terras

Moradores e convidados brindaram a chegada de 2016 em gmnde estilo no restaurante

ara brindar o novo ano, i - - l |
o condominic Terras = - A =~ . .
de Sdo José, em Ity 3 J ¥ O - B ¢

promevey o Reveillan Hole on the
Beach, uma noite agradave! com
conddmings, famiiares e amigos
s confraternizando, Tude isso
com boa melsica, cardapio especial
da Perola Buffet & muita alegria.
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Itu Plaza Hoftel celebra 0 Ano Novo

Réveillon reuniu grande publico em clima de confraternizagao e alto astral

™ clima de otimismo
£ alto astral.

= Assim ol 2 festa de
Reveillon no ltu Plaza Hotel,
() evento reuniu centenas de
corwidados, gue puderam
brindar o nove ano & acom-
parthar o show pirotécnico da
virada. Confira algumas fotos.

Andrea Souza

Master Class em Fio Hiper Realista
MicropigmentacGo Estética e Paoramédica
Visagista credenciodo pelo

Institute Philip Hallawell

Fio A Fio Hirer BEALISTA
Sobrancelhas em fios hiper reclista ¢ umao téenico de micropigmentagio que consiste em
reproduzir uma imagem natural do pelo.
Indicado pora comegio de pequenas falhos & reconstrugio total das sobrancelhas.

Rua Thomas Simon, 40
Sala 4 - Centro - ltu
®11 9 9907-1677
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;'!T.u lnza Hotel

T 2016 0 SUcess0 CoNIUA.
\enham fazer parte Aee conosco

p— Produtos
qui fresquinhos
qualidade L% /“? todos os dias
e prego
_f Atendimento

personalizado

sdabados das 8h as 18h; domingos e feriados das 8h as 12h.

Av. Francisco Ernesto Favero, 05
Bairro Rancho Grande - Itu - tel.: (11) 4024 6343




¢¢ Em apenas 33 dias,
eliminei:

14 pensou: Lipo sem cortes, sem dor, sem roxos, e com resultados visiveis?
Sem aumento da flacidez e com fortalecimento da massa muscular e saide dssea?
E ainda com aumento da imunidade e reqularidade do sone,
controle da ansiedade, da fome, controle do
desejo por doces, da vontade de comer sem fome,
tudo isso, junto a Reeducagao Alimentar?

Lipo sem cortes, sem dor, sem roxos

MesoLipo

a Adriane Ca

ADRIANE CARDOZO0

- Terapeuta Homeopata

|
C fl‘\: 0

~ www.adrianecardozo.com.br

Homeaopatia - Ortomolecular - Fitoterapia

Terapia Floral - Acupuntura - Iridologia
Terapia Cognitivo-comportamental (TCC)
Terapeuta Estética / Reeducacio Alimentar

Homeopata Adriane Cardozo @ terapeuta.homeopata

Consultas presenciais ou online
Horario antecipadamente agendado
Atendimento: segunda a quinta

(11) 4028-2622 - (11) 95487-2120

chiime po L\.'IL.lI-.',I_-:-p
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Salgueiro no Feijao com Samba’ em Indaiatuba

O evento pre-Carnaval do Indaiatuba Clube, que teve a Revista Regional como uma das patrocinadoras, troue também Dudu Nebre Vivianne Araujo

escolz de samba Salguel-
ro, uma das giganies do
Carnaval carioca, foi a

grande atraco da edigio 2016 do
Feido com Samba do Indaiatuba
Clube, 0 evento, realizado no dia
10 de jansiro, teve mais uma vez

a Revisia Regional como uma das
patrocinadoras. Vivianne Aradjo,
rainha de bateria da escola, 2 Dudu
MNobrs foram as outras atragdes
deste pré-Carnaval que lotou s
dependéncias do dubs.

fotos: Danilo TemtolAk L

90 REVISTA REGIONAL



* COZINHAS = DORMITORIOS = CLOSETS = AMBIENTES CORPORATIVOS = BANHEIROS = AREA DE SERVICO » HOME THEATERS

& MOVErCARD Pagamentos em 36x (credidrio proprio, A LD kk c kMF D S
CAIXA boleto bancério ou cheque) V7 : ol

e-mail: camposplanejado@uol.com.br

www.lojacamposmoveis.com.br

Rua Rio Branco, 668 - Centro - (11)4029-7695 / 4456-4872 - Salto  /  Rua Floriano Peixoto, 2963 - Jd das Nagdes (11) 4029-4881 - Salto
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fotos: fuca Ferreira

O casamento de Luana e Daniel

Abelissima ceriménia aconteceu na tradicional Igreja Sao Luiz, do Quartel, em Ira

osé Angel Lobato caminhou

todo orgulhoso, conduzin-

do sua filha Luana até o
altar da Igreja Sdo Luiz, onds seu
noivo Daniel a aguardava com uma
expressdo de carinho & ternura, an-
sioso para recebé-la, e juntos cons-
tituirem uma nova familia. A alegria
se fez presente toda neite quando
famifizres e amigos levaram seus
votos de felicidade e acompanharam
a comemoragdo até o amanhecer,
(s pais do casal, Simone Younis &
Marcos Martins Rocha e Laise & José
Angel Lobato receberam a todos
com muita simpatia e carinho.

]

CoMm a Mg Casa

MOVEIS PLANEJADOS
E PROJETOS

Tel.: 11 4024-6119 | Cel.: 11 9 9625-4536 WhatsApp
Rua Mercedes Sbrissa Francischinelli, 126 - Farque Industrial
Itu/SP (estacionamento no local)

ATENDEMOS TODO O ESTADO DE SAO PAULO
e-mail: marcenariaserra@hotmail.com
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o dia 10 de janeiro, o

pequeno Lorenzo Valini,

filho de Antonio & Julyany,
ganhou uma grande festa em
comemoragAo aos seus sete aninhos,
0 evento, gue reuniu amiguinhaos &
familiares, aconteceu no Kinder Pest
e teve o Lego como tema principal. O

Niver do Lorenzo

m Salto, a festa da virada

de ana foi concormida

no tradicional Clube dos
Casados, O clima foi de confrater-
nizagdo e ofimismo para a chegada
de 2016. Confira algumas fotos.

2o

wrwws imobiliariacostarocha. com. br

1 COSTA ROCHA @i

Consutionia de Imdveis CRECI 25.664

Tem algum peludinho ai um pouco
acima do peso? A dica de hoje € contar
com a ajuda de Hill's™ Science Diet™

contém os nutrientes necessarios para
3 ajuda-lo nessa tarefa... Mas ¢, assim
VE NDE / AI.U GA GOMO 05 5eres humanos, cachorros
tambem precisam de exercicios para que
» CASAS E TERRENOS: . a “dieta” funcione, combinado?
EM TODOS 05 CONDOMINIOS, BAIRROS E CENTRO
* APARTAMENTOS: abieigsndiilll
{1,2,3,4 dorm) PRONTO PARA MORAR E EM CONSTRUCAO o Aauiestiasoluciol  enlouquece

« IMOVEIS COMERCIAIS: 08 cacs

NG CENTRO E EM BAIRROS

» TERRENOS PARCELADOS
* GALPOES INDUSTRIAIS:
AMPLA CARTEIRA (DIVERSOS TAMANHOS)
™ ﬂREﬁs ]NDUSTH 1A1S: 12 SEMANAS DE PROTECAQ
AMPLA CARTEIRA (DIVERSOS TAMANHOS) i Cﬁmﬁg?
Ailirede, pesd e Sareie and
» IMOVEIS NA PRAIA: 3 o
RIVIERA DE S. LOURENCO, GUARUJA, PRAIA GRANDE
» AREAS:

LOTEAMENTOS/ EMPREENDIMENTOS
» LOTEAMENTOS APROVADOS
* IMOVEIS em MIAMI e ORLANDO

Fone/Fax: (11)4028-1983 cei:(11) 9 9752-1030

Rua Dr. Barros Jr, 545 - Centro - Salto - SP
estacionamento: Rua Dr. Barros Jr., 629 (horério comercial)

LOJA 1 Rua Rio Branco, 1283 - Centro
Salto - Fone (1) 4029-0044

LOJA 2 Rua Rui Barbosa, 1042 - Centro

br www.imobiliariacostarocha.com.br Saltq - Fons (1) 4021-3127 Disk Entregas
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fotos: Giuliano Miranda

Store Platinum ¢ inaugumda com gmnde evento

Indaiatuba ganha a Store Platinum, que retine loja, barbearia e empdirio de cervejas no mesmo lugar

o Ltimo dia 20,
aconteceu o coquetel de
inauguracio da Store

Platinum, loja que traz um novo
conceito para Indaiatuba e regido:
num mesmo local redne moda
masculing, barbearia & empdrio de
Cervejzs artesanais nacionais e im-
portadas. O ambiente diferenciado e
sofisticade agradou a todes. Confira
algumas fotos da grande noite.

iy

; il I !.
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COONS revistaregional

-_— com.br

- Desenvolvimento de Web Sites s g il

- Loja Virtual - Venda pela Internet :

t H“PEd e de Web Sites _ a.C e S S e Ruo Rui Borbosa, 522 - Centro - Solte
WWW.OriC «y Fone (11) 4028-0549  girassal_bell@igombr
REVISTA REGIONAL 05

Ballet, Jazz,
Capateado




"A UP TENDAS TEM A MELHOR CDBERTURA
' PARA SEU EVENTD”

sCOBERTURAS
PARA EVENTOS

"hocolate ajuda
R Chocolate ajuda

*PALCOS 4 9 | a melhorar o

«GRADES . F
humor... Duvida?

Passe na Stalden...

Desde 1978, a Stalden se dedica a fabricacao de
bombons e pra}dntr_}s de chocolate.

Na loja, voce
bolos, dm:e.; e outras dellujr.

Rua Ademar de Barros, 666, Centro, Indaiatuba, tel. 19-3801-9304

Entre... a casa é sua!

Mais um sucesso da Editora Clipping
com a forga da marca REGIONAL

Estamos preparando
mais uma ediciio de Regional CASA,
nio perea esta oportunidade ¢
divulgue sua marca ou produto!

Anuneie!

RESERVE SEU ESPACO:

Tel.: 11 4028-3128 / 19 8202-1988 - Nextel: 11 7785-0320 id 12546562
Email: editoraclipping @uol.com.br / MSN: revista.regional@hotmail.com
Site: www.revistaregional.com.br

eyl
Jecoratto
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119.9967-9206 | juca ferreira | 112715-1430

fotografo
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(11) 4013 2413

7 de Setembro, 557 .
Centro | Itu M&gaz (ne
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Velhas amigas

texto ALLIE MARIE DIAS DE QUEIROZ

L cada um de nods € dado viver em determinado momento histdrico, em certo lugar
e cercado por pessoas gque compartilham o mesmo destino.

De todos os lugares que conheci, ndo tantos quanto gostaria, alguns me desper-
taram a sensacdo familiar de “estar em casa”, lugares proximos ou distantes que
tém em comum pequenas peculiaridades que me trazem de volta ao ponto de partida,
a minha cldade, meu lugar neste vasto mundo.

Ruas estreitas, sons de sinos, uma janela entreaberta para a rua, a feira ou
a procissdo existem em todas as cidades, muda a lingua, mudam as cores das
fachadas, mudam os rostos pelas ruas, mas a familiaridade que se estabelece
em um primeiro olhar tem o poder de reavivar as mals tenras memorias de minha
cumplicidade com Itu.

Queria hoje olhar Ttu com agqueles olhos da minha meninice, redesccbrir com o
mesmo encantamento as ruas e largos, as portas pesadas das casas antigas que se
enfileiravam pelo meu caminho cotidiano.

Fol nesse val e vem que Itu fol entrando por minhas veias, contaglando meu sangue
Com seu passado. Suas histérias foram se entrelagando na minha de tal forma que
aquele estranhamento da menina que veic da capital foi completamente absorvido
pelo linguajar carregado, pelas expressdes antigas e quase indecifraveis, pelos
sabores e saberes da gente mais antiga.

Ls raizes profundas da familia materna, ituana de muitas geracfes, falaram mais
alto que as outras influéncias e 530 0 solo Sequro que percorro diariamente nes-
sas ruas ja tdo diferentes -e ainda assim- as mesmas ruas de minha infancia.

Cada canto tem uma lembranca, os cheiros das cozinhas antigas ainda estdo pelo
ar, sobrevivem nas fazendas e nas mdos habels que produzem magicas de aglicar e
ovos, iguarias de toucinho e feijdo e farinha.

L banda tocando na praga & uma tradigio desde sempre, procissdes seculares con-
tinuam a entoar canticos e lavar o ar com seu incenso inebriante. Janelas ainda
se abrem para a prosa, felizmente ainda ha o “bom dia” nas esguinas, ainda ha
0 singelo “0” entre palavras mais enfeitadas da modernidade.

L memoria prega pecas, dissimula a lembranca e a névoa do tempo com as cores
vibrantes dos afetos gue a elas estao ligadas.

E assim que Ttu vive comigo, atada pelos sentimentos, pela cumplicidade de velhas
amigas que compartilham amores, conflitos, desencontros e, sobretudo, a esperanca
gue nossa alma caipira brilhe como a face de uma crianga que se volta para o s0l.

ALLIE MARIE DIAS DE QUHRG%EI SECRETARIA DE CULTURA DE ITU E ESCREVEU ESTE ARTIGD ESPECIALMENTE PARA
ESTA EDICAD DA REVISTA REGIONAL EM HOMEMNAGEM AOS 406 ANOS DE ITU.

L TERARIOS

A cada edicdo, Revista Regional cede espago
para que um escritor da regido publique
seus contos, crinicas e afins.
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Ve av doés guandes eventos no
¢ INDAIATUBA CLUBE

Casa da Esfiha

Apresenta...,

2% Noite Ambe

11 / 03 sexta teira

Buffet arabe completo
Banda ¢/ dancas tipicas

Realizacdo: Local:

Informacdes: _
19-3875 4670 Casa da Esfiha ¢_ INDATATUBA CLUBE

D () o

S DOMINGO'|/12h

Y= |one"i":“-i’ r“

L‘-ensura 16 anos. Informagdes: Pinduka's - (19) 97419-0276 | Plnkulr.a s Bsr {19) 3835-4?82 0 Canto do Pinduka’s - {19) 3875-4301

Mais informacoes:
Rua Dr. Oswaldo Cruz, 40 - Vila Rossignatti - Indaiatuba/SP - Tel: (19) 3834-2399
www.indaiatubaclube.com.br
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Realize a viagem
dos seus sonhos
com quem mais . T
entende do assunto.

A BZ Consultoria em Lua de Mel € uma agéncia
especializada em viagens romanticas. Temos grandes
negociacoes no Brasil e no Exterior para fazer

dessa experiéncia um momento Unico.

@%@ Cota de Lual de Mel

Ideal para casais que ja moram juntos ou gue preferem - *"f'ﬁ
© apoio dos convidados para realizar a Lua de Mel,

ao inves de presentes. Os convidados ajudam os noivos a realizar a tao

sonhada viagem fazendo a compra de cotas em dinheiro.

A compra e online e atraves do PagSeguro. Rapido e sem sair de casa!

&> Turismo Tradicional C79
Dfenfea_:emps a0s Nossos clientes a vantagem de pacotes decolar _%‘o me
tradicionais, em parceria com as melhores operadoras v

de turismo nacionais e intemacionais. Preco DECDI:.AR,
Sempre com o melhor preco e as melhores condi¢oes. com a comodidade

de uma agéncia
para cuidar de tudo.

& Novidades e
Quer casar durante uma viagem?

Que tal Las Vegas, Roma, um Cruzeiro?
O mundo é o limite! Nos cuidamos de tudo.

Venha fazer um
orcamento conosco!

11 4013.5513 | 2715.7226
Rua Santana, 178 - Centro - [tu/SP

contato@bzluademel.com CONSULTORIA EM LUA DE MEL

www.bzluademel.com



